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1. Identifikaļn² ¼daje: 

N§zev ĠVP ï Ġkoln² vzdŊl§vac² program Gymn§zia Turnov pro osmiletĨ vzdŊl§vac² 
program 

 
N§zev ġkoly ï Gymn§zium, Turnov, Jana Palacha 804, pŚ²spŊvkov§ organizace 
 

Adresa ġkoly ï Jana Palacha 804, 511 01 Turnov 
 

REDIZO ï 600 012 638 
 

Pr§vn² forma ï pŚ²spŊvkov§ organizace 
 

ZpŢsob hospodaŚen² ï pŚ²spŊvkov§ organizace 
 

Ļ²slo ¼ļtu ï ĻSOB, a.s., pob. Turnov ï 160 707 240/0300 
 

IĻ:  00854981 
 

ředitel ġkoly:  Mgr. Miroslav V§vra 
jmenov§n s ¼ļinnost² od 1. srpna 2018 na dobu 6 let na z§kladŊ 
Usnesen² Rady Libereck®ho kraje ļ²slo 951/18/RK ze dne 
15. kvŊtna 2018 

 
Ġkola sdruģuje: 
Gymn§zium ï kapacita 450 ģ§kŢ, IZO: 102 454 311 
Ġkoln² j²delna ï kapacita 500 j²del, IZO: 102 878 374 
 
Platnost dokumentu: 
od 1. z§Ś² 2023  
 
Studijn² forma vzdŊl§v§n²: denn² forma vzdŊl§v§n² 
 
Koordin§tor/ka tvorby ĠVP: 
Mgr. Pavel Liġka, PaedDr. Zuzana Sehnalov§ 
 
Kontakt: 
tel. 481 322 849 (sekretari§t), 481 322 720 (z§stupce Śeditele) 
tel./fax 481 322 193 (Śeditel) 
e-mail: reditelstvi@gytu.cz nebo prijmeni@gytu.cz 
Internetov® str§nky: www.gytu.cz 
 
ZŚizovatel: 
LibereckĨ kraj 
s²dlo ï I Jezu 642/2a, 461 80 Liberec 2 
IĻ zŚizovatele ï 70 89 15 08 
Kontakty: www.kraj-lbc.cz 

mailto:reditelstvi@gytu.cz
mailto:prijmeni@gytu.cz
http://www.gytu.cz/
http://www.kraj-lbc.cz/
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2. Charakteristika ġkoly 

2.1 Đplnost a velikost ġkoly 

Đpln§ ġkola (dva ¼pln® obory ï 7941K/41, 7941K/81), naplnŊnost tŚ²d nad 
hranic² 30 ģ§kŢ ve tŚ²dŊ, poļet ģ§kŢ kol²s§ mezi 345 a 375, ve vztahu k velikosti 
objektu je ġkola naplnŊna pŚimŊŚenŊ. 

2.2 Vybaven² ġkoly 

12 kmenovĨch tŚ²d, jazykov® uļebny (3 uļebny ciz²ch jazykŢ), odborn® uļebny 
vĨchov (hudebn² vĨchova, vĨtvarn§ vĨchova), tŊlesn§ vĨchova (tŊlocviļna, s§l na 
aerobik, posilovna, v²ce¼ļelov® hŚiġtŊ, v objektu plaveck§ uļebna ï pŚ²stupn§ za 
¼platu), odborn® uļebny dŊjepisu, chemie (plus laboratoŚ), biologie (plus laboratoŚ), 
fyziky (plus laboratoŚ), IVT (poļ²taļov§ uļebna s 18 stanicemi, poļ²taļov§ s²Š s 60 
stanicemi, intranet, internet pŚ²stupnĨ uļitelŢm i ģ§kŢm), knihovna (15.000 titulŢ, 
vyuģ²van§ ģ§ky i absolventy, ġirokĨ vĨbŊr odborn® literatury). Ġkola je vybavena 
v souladu s platnou legislativou v oblasti hygieny (oddŊlen® z§chodky pro chlapce a 
d²vky na kaģd®m patŚe, sprchy v prostor§ch TV atd.). 

2.3 Charakteristika pedagogick®ho sboru 

35 pedagogŢ na plnĨ i ļ§steļnĨ ¼vazek (vġichni vyhov 48 let, m²rnŊ pŚevaģuj² 
ģeny, siln§ generace pedagogŢ kolem ļtyŚiceti pŊti let. Na ġkole aktivnŊ pŢsob² 
vĨchovnĨ poradce, preventiva soci§lnŊ patologickĨch jevŢ, metodik ICT, ġkoln² 
psycholog. 

2.4 Historie 

VġeobecnŊ-vzdŊl§vac² ġkolstv² m§ ve mŊstŊ TurnovŊ stoletou tradici. Z vŢle 
mŊstskĨch politikŢ vznikla zde roku 1908 re§lka, coģ byla sv®ho ļasu ġkola 
vġeobecnŊ-vzdŊl§vac², kter§ģto byla poļ§tkem tŚic§tĨch let pŚemŊnŊna v re§ln® 
gymn§zium. Na re§ln®m gymn§ziu bylo poskytov§no vġeobecn® vzdŊl§n² 
s pŚihl®dnut²m k praktick®mu vyuģit² poznatkŢ aģ do doby jednotn® reformy ġkolstv² 
koncem ļtyŚic§tĨch let. Re§ln® gymn§zium navġtŊvovali ģ§ci od deseti let vŊku aģ do 
maturity, tedy zhruba do osmn§cti let vŊku.  

A pr§vŊ na tradici re§ln®ho gymn§zia navazovalo zaveden² v²celet®ho studia 
poļ§tkem devades§tĨch let. Od poļ§tku byl o studium nebĨvalĨ z§jem, kterĨ trv§ 
dodnes.  

ĻtyŚlet® studium je vĨsledkem historick®ho vĨvoje. O studium v jedn® tŚ²dŊ 
ļtyŚlet®ho studia, kterou otev²r§me kaģdoroļnŊ, je st§lĨ. 

2.5 Souļasnost 

Gymn§zium je v souļasnosti jednou ze ļtyŚ stŚedn²ch ġkol ve ļtrn§ctitis²cov®m 
TurnovŊ. V okruhu dvaceti kilometrŢ je dalġ²ch osm gymn§zi², z toho ovġem pŊt ve 
vŊtġ²ch mŊstech ï Liberci a Jablonci nad Nisou. Turnovu svou n§leģitost² k jin®mu 
kraji nekonkuruj² ani gymn§zia v MnichovŊ Hradiġti a Jiļ²nŊ, svou komplikovanou 
dostupnost² ani GIO Semily.  
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Turnov m§ pŚirozenou sp§dovost, kter§ vytv§Ś² pŚedpoklad pro naplnŊnost 
ġkoly a udrģen² zaj²mav® vzdŊl§vac² nab²dky.  

2.6 Dlouhodob® projekty, mezin§rodn² spolupr§ce 

Kooperace se ġkolami ve ĠvĨcarsku (Sarganz v kantonu St. Gallen ï 
partnersk® mŊsto Liberce) ï studentsk§ vĨmŊna (jednou za dva roky) . VĨmŊny 
slouģ² pŚedevġ²m k prohlouben² dovednost² v nŊmeck®m, resp. anglick®m jazyce, 
kulturn², historick®, geografick® exkurze. D§le ġkola organizuje pravideln® historicko-
geografick® exkurze do Francie a It§lie. 

2.7 Spolupr§ce s rodiļi a jinĨmi subjekty 

Spolupr§ce s ostatn²mi stŚedn²mi ġkolami v TurnovŊ (projekt VCT), vz§jemn§ 
spolupr§ce s mŊstem Turnov (jednor§zov® projekty, dlouhodob§ spolupr§ce), Spr§va 
CHKO (ekologick§ vĨchova), MŊstsk§ sportovn² Turnov s.r.o. (sportovn² akce), KC 
Turnov s.r.o. (kulturn² akce). 

Funkļn² Rada ġkoly (6 ļlenŢ ï 2 z§stupci zŚizovatele, 2 z§stupci 
zamŊstnancŢ, 2 z§stupci z§konnĨch z§stupcŢ ģ§kŢ a zletilĨch ģ§kŢ ġkoly), SRPDĠ 
(z§stupci jednotlivĨch tŚ²d ï prŢbŊģn® informace na ose ġkola- z§konn² z§stupci) ï 
bl²zk§ vazba na NFGT (Nadaļn² fond gymn§zia Turnov), Ġkoln² chata SRPDĠ pŚi 
gymn§ziu a 1. ZĠ Turnov ï lyģaŚsk® a sportovn² kurzy, ġkoln² vĨlety. 

3. Charakteristika ĠVP 

3.1 ZamŊŚen² ġkoly 

ĠVP Gymn§zia Turnov vych§z² z RVP pro gymnazi§ln² vzdŊl§v§n² a jimi 
definovanĨch c²lŢ vzdŊl§v§n², d§le z rozboru vnŊjġ²ch i vnitŚn²ch podm²nek ġkoly a 
v neposledn² ŚadŊ z tradice, kterou naġe gymn§zium v region§ln²m kontextu 
bezesporu nese. 

Na z§kladŊ tŊchto vĨchodisek naġi ġkolu definujeme jako ġkolu, poskytuj²c² 
pŚedevġ²m kvalitn² vġeobecn® vzdŊl§n² jako prostŚedek k dalġ²mu studiu. 
K zabezpeļen² kvality vzdŊl§v§n² vych§z²me z moģnost², kterĨmi ġkola disponuje 
d²ky kvalifikovan®mu a motivovan®mu pedagogick®mu sboru a jeho ch§p§n² ¼kolu 
gymn§zia jako vyzbrojen² ģ§ka specifickĨmi dovednostmi a metodami pr§ce 
v jednotlivĨch pŚedmŊtech i pŚi studiu obecnŊ, kter® mu umoģn² samostatnou 
a efektivn² pr§ci.  

Ġkola tak® dŢraznŊ rozliġuje jednotliv® skupiny pŚedmŊtŢ a jejich funkci 
v dalġ²m vzdŊl§v§n². Naġe gymn§zium pokl§d§ za stŊģejn² vytvoŚen² kvalitn²ho 
z§kladu pŚedevġ²m v tzv.ñobsluģnĨchñ pŚedmŊtech, kter® poskytuj² b§zi pro dalġ² 
vzdŊl§v§n² (matematika, ļeskĨ jazyk, ciz² jazyky, informatika). PŚedmŊty Ănaukov®ñ si 
kladou za c²l vytvoŚit pevnĨ r§mec a uk§zat nutnost propojen² vzdŊl§v§n² 
v jednotlivĨch pŚedmŊtech navz§jem a hlavnŊ jejich propojen² s Śeġen²m praktickĨch 
¼loh. ĂVĨchovyñ pak pŚedevġ²m formuj² vztah ģ§kŢ ke kultuŚe jako celku a ukazuj² 
vĨznam naplŔov§n² vyġġ²ch potŚeb pro souļasn®ho ļlovŊka. 

Vġemi pŚedmŊty se prol²naj² formativn² prŢŚezov§ t®mata, pŚiļemģ kaģdĨ 
roļn²k si klade za c²l jedno z prŢŚezovĨch t®mat pokrĨt plnŊ soustŚedŊnĨm tlakem ve 
vġech relevantn²ch pŚedmŊtech. 
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Studenti gymn§zia pŚedstavuj² specifickou skupinu a pŚin§ġej² si ze z§kladn²ch 
ġkol urļit® zvl§ġtnosti v oblasti sv®ho postaven² ve tŚ²dŊ, zpŢsobu komunikace a 
celkov®ho sebehodnocen². C²lem gymn§zia je vytvoŚit kooperativn², respektuj²c² a 
podnŊtn® prostŚed² pro kaģd®ho jednotlivce, nauļit ģ§ky spolupracovat ve 
skupin§ch na jasnŊ strukturovanĨch ¼kolech, zlepġovat a kultivovat kvalitu 
komunikace a nauļit se realisticky hodnotit svou pr§ci a jej² pŚ²nos pro celek. 

VĨraznĨm prvkem gymn§zia je tak® vyuģit² moģnost² mŊsta i ġirġ²ho 
regionu a jejich instituc² k prov§z§n² vzdŊl§v§n² s realitou regionu (spolupr§ce 
s knihovnou, muzeem, MŊstem Turnov, CHKO ĻeskĨ R§j, sportovn²mi organizacemi, 
kulturn²m stŚediskem é.) a tak vytv§Śet pevnĨ vztah s mŊstem, regionem, Ļeskou 
republikou, jejich tradicemi a hodnotami. 

ĠVP klade velkĨ dŢraz na budov§n² komunity ġkoly jako otevŚen®ho 
organismu, propojen®ho napŚ²ļ vŊkovĨmi a z§jmovĨmi skupinami prostŚednictv²m 
budov§n² a udrģov§n² tradic a kontinuity vzdŊl§v§n², podporou spolupr§ce s rodiļi, 
udrģov§n² vztahŢ s absolventy, bĨvalĨmi pedagogy, ¼drģba a pobyty na chatŊ 
v Pasek§ch n. Jizerou. 

3.2 Profil absolventa 

Absolvent ļtyŚlet®ho gymn§zia je student/ka, kterĨ/§ ukonļil/a stŚedoġkolsk® 
vzdŊl§n² maturitn² zkouġkou. V prŢbŊhu studia z²skal/a ġirokĨ vzdŊlanostn² z§klad a 
dos§hl/a takov® ¼rovnŊ kl²ļovĨch kompetenc², kterou mu/j² umoģn² ¼spŊġnŊ se 
orientovat v dalġ²m ģivotŊ, kter® mu/j² umoģn² pokraļovat ve studiu na kter®koli 
vysok® ġkole v ĻR, popŚ²padŊ i mimo jej² ¼zem². Absolvent/ka obou oborŢ m§ nejen 
pŚedpoklady pro dalġ² studium, ale je adaptabiln² v rŢznĨch oborech a oblastech 
lidsk® ļinnosti, je schopen/schopna se pŚizpŢsobovat poģadavkŢm na trhu pr§ce 
v r§mci ĻR, Evropsk® unie i globalizuj²c²ho se svŊta.  

V jednotlivĨch vzdŊl§vac²ch oblastech beze zbytku splnil oļek§van® vĨstupy 
RVP G a je schopen nav§zat v dalġ²m studiu.  

Je schopen pracovat efektivnŊ ve skupinŊ i individu§lnŊ a osvojil si z§kladn² 
techniky studia, zpracov§n² informac² a jejich prezentace. BezpeļnŊ ovl§d§ mateŚskĨ 
jazyk v mluven® i psan® podobŊ a souvisle a srozumitelnŊ pŚed§ logicky uspoŚ§dan® 
informace.  

Absolvent je obezn§men s poģadavky na kvalitn² prezentaci, je schopen 
vyuģ²vat techniku a rŢzn® zdroje informac² k jej²mu zpracov§n². 

D§le ģ§k ovl§dl dva ciz² jazyky na ¼rovni, kter§ mu umoģŔuje komunikovat 
v z§kladn²ch konverzaļn²ch situac²ch a poskytnout souvisl® sdŊlen² v z§kladn²ch 
t®matech, ļte texty s malĨm pod²lem nezn§mĨch prvkŢ, kter® kompenzuje. 

Absolvent ch§pe vĨznam dalġ²ho vzdŊl§n² pro svou profesn² dr§hu. 

3.3 Organizace pŚij²mac²ho Ś²zen² 

PŚij²mac² Ś²zen² do 1. roļn²ku ļtyŚlet®ho gymn§zia se Ś²d² pravidly stanovenĨmi 
Ä60 z§k. 561/04 Sb. 

ředitel ġkoly vyhl§s² pro pŚij²m§n² do 1 roļn²ku ļtyŚlet®ho gymn§zia nejm®nŊ 
jedno kolo pŚij²mac²ho Ś²zen². 

Jednotn§ krit®ria jsou stanovena v souladu s odstavcem 4 Ä60 z§kona 
561/04 Sb. Uchazeļi jsou hodnoceni podle: 
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a) znalost² uchazeļe vyj§dŚenĨch hodnocen²m na vysvŊdļen² z pŚedchoz²ho 
vzdŊl§v§n², 

b) vĨsledkŢ jednotn® pŚij²mac² zkouġky, 
c) dalġ²ch skuteļnost², kter® osvŊdļuj² vhodn® schopnosti, vŊdomosti a z§jmy 

uchazeļe. 
Jednotnou pŚij²mac² zkouġku uchazeļi skl§daj² ve formŊ p²semnĨch 

didaktickĨch testŢ z matematiky a z ļesk®ho jazyka a literatury pŚipravenĨch 
spoleļnost² CERMAT.  

Pokud spln² podm²nky pŚij²mac²ho Ś²zen² v²ce uchazeļŢ, neģ kolik lze pŚijmout, 
rozhoduje jejich poŚad² podle vĨsledkŢ hodnocen² pŚij²mac²ho Ś²zen². 

PŚij²mac² prob²h§ podle spr§vn²ho Ś§du (z§kon 500/2004 Sb.).  

3.4 Ukonļov§n² studia 

ZpŢsob a podm²nky ukonļov§n² vzdŊl§v§n² a z²sk§n² dokladu o dosaģen®m 
stupni vzdŊl§n² probŊhne v souladu s pŚ²sluġnĨmi pr§vn²mi pŚedpisy, zvl§ġtŊ 
z§konem ļ. 284/2020 Sb. ve znŊn² pozdŊjġ²ch pŚedpisŢ a vyhl§ġka o ukonļov§n² 
studia ve stŚedn²ch ġkol§ch a uļiliġt²ch, resp. vyhl§ġka, kterou se stanov² podrobnosti 
o ukonļov§n² vzdŊl§v§n² ve stŚedn²ch ġkol§ch maturitn² zkouġkou. 

Maturitn² zkouġka se skl§d§ ze spoleļn® a profilov® ļ§sti. Zkuġebn²mi 
pŚedmŊty spoleļn® ļ§sti jsou ļeskĨ jazyk a literatura, ciz² jazyk, matematika. Ģ§k 
kon§ povinnŊ zkouġku z ļesk®ho jazyka a literatury, k tomu vol² mezi ciz²m jazykem 
a matematikou. KromŊ toho mŢģe ģ§k zvolit aģ 2 nepovinn® zkouġky z vĨġe 
uvedenĨch pŚedmŊtŢ a pŚedmŊtu matematika rozġiŚuj²c².  

Zkuġebn²mi pŚedmŊty profilov® ļ§sti jsou ļeskĨ jazyk a literatura, anglickĨ 
jazyk, nŊmeckĨ jazyk, francouzskĨ jazyk, ġpanŊlskĨ jazyk, ruskĨ jazyk, matematika, 
fyzika, biologie, chemie, zemŊpis, dŊjepis, z§klady spoleļenskĨch vŊd, informatika a 
ICT, vĨtvarn§ vĨchova, Biologie AP, Informatika AP, Z§klady spoleļenskĨch vŊd AP. 
V profilov® ļ§sti kon§ ģ§k zkouġku z ļesk®ho jazyka a literatury, ciz²ho jazyka a 
dalġ²ch dvou zkouġek. Pokud si ģ§k vybere ve spoleļn® ļ§sti zkouġku z ciz²ho 
jazyka, mus² z tohoto pŚedmŊtu maturovat i v profilov® ļ§sti. Pokud ģ§k zvol² ve 
spoleļn® ļ§sti maturitn² zkouġky jako druhĨ pŚedmŊt matematiku, mŢģe z tohoto 
pŚedmŊtu maturovat tak® v profilov® ļ§sti, pouze vġak v nepovinn® zkouġce. 
Zkouġka z ļesk®ho jazyka a literatury i ciz²ho jazyka se skl§d§ z p²semn® (slohov®) 
pr§ce a ¼stn² zkouġky. P²semn§ pr§ce z ļesk®ho jazyka a literatury mus² m²t rozsah 
minim§lnŊ 250 slov, ģ§ci si vyb²raj² nejm®nŊ ze 4 zad§n² a na zpracov§n² maj² 
alespoŔ 110 minut. P²semn§ pr§ce z ciz²ho jazyka mus² m²t rozsah minim§lnŊ 
200 slov, ģ§ci si vyb²raj² nejm®nŊ ze 4 zad§n² a na zpracov§n² maj² alespoŔ 
60 minut. Zkouġka z pŚedmŊtŢ matematika, fyzika, biologie, chemie, zemŊpis, 
dŊjepis, z§klady spoleļenskĨch vŊd, informatika a ICT je formou ¼stn²ho zkouġen². 
Zkouġka z vĨtvarn® vĨchovy se skl§d§ z obhajoby maturitn² pr§ce a ¼stn² zkouġky. 
V pŚedmŊtech Biologie AP, Informatika AP m§ zkouġka podobu maturitn² pr§ce a 
obhajoby maturitn² pr§ce. AP zkouġka plnŊ nahrazuje maturitn² pr§ci s v§hou 60 % 
koneļn®ho hodnocen², obhajoba maturitn² pr§ce s v§hou 40 % koneļn®ho 
hodnocen². V pŚedmŊtu Z§klady spoleļenskĨch vŊd AP se zkouġka skl§d§ ze tŚ² 
ļ§st² ï maturitn² pr§ce, obhajoba maturitn² pr§ce a ¼stn² zkouġen². AP zkouġka plnŊ 
nahrazuje maturitn² pr§ci s v§hou 55 % koneļn®ho hodnocen², obhajoba maturitn² 
pr§ce s v§hou 15 % koneļn®ho hodnocen² a ¼stn² zkouġen² s v§hou 30 % 
koneļn®ho hodnocen². V ¼stn² ļ§sti ģ§ci losuj² z omezen®ho poļtu t®mat pŚedmŊtu 
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Z§klady spoleļenskĨch vŊd. AP zkouġky hodnot² College Board USA v bodov®m 
rozpŊt² od 1 do 5 (AP Exam Scores), kde 5 je nejlepġ² moģn® hodnocen².  Ļ§st 
profilov® maturitn² zkouġky u vĨġe uvedenĨch pŚedmŊtŢ lze nahradit AP zkouġkou, 
jej²ģ ¼spŊġnost byla hodnocena minim§lnŊ vĨsledkem 3.  
StupeŔ prospŊchu pro hodnocen² maturitn² pr§ce 

VĨsledek AP zkouġky  
(AP Exam Score) 

StupeŔ prospŊchu pro hodnocen² 
maturitn² pr§ce 

5 1 

4 1 

3 2 

V profilov® ļ§sti mŢģe ģ§k zvolit aģ 2 nepovinn® zkouġky z t®ģe nab²dky pŚedmŊtŢ. 
 

3.5 VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie ġkoly 

Tabulka 1: VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie ġkoly 

Kompetence k uļen² - Povedeme ģ§ky k samostatn® pr§ci s textem, 
vyhled§v§n² a zaznamen§v§n² podstatnĨch informac². 

- Do vĨuky budeme trvale zaļleŔovat rŢzn® druhy 
a postupy pŚi zpracov§n² a z§znamu informac² a ģ§ci 
je budou vyuģ²vat pro sv® uļen² (grafy, mapy, 
n§kresy, pŚ²ruļky, slovn²kyé). 

- Budeme kl§st dŢraz na grafick® zvl§dnut² z§znamu 
s c²lem vytvoŚit pŚedpoklady k vlastn²mu efektivn²mu 
z§znamu informac². 

- Budeme zav§dŊt a pouģ²vat odbornou terminologii 
v jednotlivĨch oborech. 

- Budeme kl§st zvĨġenĨ dŢraz na zaŚazov§n² d²lļ²ch 
informac² do ġirġ²ho kontextu spoleļensk®ho 
i odborn®ho, budeme db§t na prov§zanost uļiva 
v jednotlivĨch pŚedmŊtech. 

- Pos²l²me sloģku praktick® ļinnosti v pŚ²rodovŊdnĨch 
pŚedmŊtech. 

- Budeme se systematicky vŊnovat vytv§Śen² 
spr§vnĨch n§vykŢ samostatn® pŚ²pravy a studia. 

- Budeme v®st ģ§ky k zodpovŊdnosti za sv® uļen² 
a pr§ci. 

- Ģ§ky budeme v®st k pouģ²v§n² rŢznĨch metod 
a postupŢ vzhledem k c²li uļen². 

- Povedeme ģ§ky k vyhled§v§n², tŚ²dŊn² a vyhodnocen² 
vŊrohodnosti z²skanĨch informac². 

- Budeme ģ§ky v®st k vyuģ²v§n² z²skanĨch informac² pŚi 
obhajobŊ svĨch n§zorŢ a plnŊn² svĨch ¼kolŢ 
v pracovn²ch ļinnostech (napŚ. laboratorn²ch prac²ch). 
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Kompetence 
k Śeġen² probl®mu 

- Budeme maxim§lnŊ podporovat samostatn® myġlen² 
ģ§kŢ prostŚednictv²m zad§v§n² probl®movĨch ¼loh 
s praktickĨmi z§vŊry a podporovat jejich samostatn® 
postupy. 

- Pro Śeġen² ¼loh budou ģ§ci vedeni k rozpozn§n² 
probl®mu, objasnŊn² jeho podstaty, rozļlenŊn² na 
ļ§sti, vyuģ²v§n² postupŢ z rŢznĨch oborŢ, zejm®na 
matematickĨch a empirickĨch (projekty, spoleļnŊ 
zad§van® ¼lohy). 

- Skupinovou pr§ci budeme stupŔovanŊ v®st 
k promyġlen® dŊlbŊ pr§ce. 

- V rozs§hlejġ²ch projektech budou ģ§ci sv§ Śeġen² 
obhajovat a pod²let se na hodnocen². 

- Budeme ģ§ky v®st k vytv§Śen² a ovŊŚen² vlastn²ch 
hypot®z. 

- PŚi Śeġen² ¼loh budeme ģ§ky v®st k posouzen² 
rŢznĨch variant Śeġen², vļetnŊ posouzen² jejich rizik 
a dŢsledkŢ. 

Kompetence 
komunikativn² 

- Budeme rozv²jet vġechny sloģky komunikace od 
aktivn²ho naslouch§n² po vhodnou argumentaci 
a reakci na projev ostatn²ch 

- Budeme db§t na kultivovanost, vĨstiģnost, souvislost 
a logickou organizovanost projevŢ ģ§kŢ zejm®na pŚi 
prezentac²ch, obhajob§ch, ¼stn²ch zkouġk§ch, ale 
i jako souļ§st kaģd® vyuļovac² hodiny 

- Zejm®na pro komunikaci v ciz²m jazyce, ale i vġude 
tam, kde je to moģn®, budeme vyuģ²vat modern² 
technologie 

- VŊnujeme pozornost kvalitŊ vz§jemn® komunikace 
v tŚ²dn²ch kolektivech, zvl§ġtŊ pŚi spoleļnĨch akc²ch, 
kurzech apod., se tomuto t®matu budeme 
soustŚedŊnŊ vŊnovat 

- Ģ§ky povedeme k tomu, aby s porozumŊn²m pouģ²vali 
odbornĨ jazyk a symbolick§ a grafick§ vyj§dŚen² 
informac². 

- PŚi zpracov§n² textu, promluvy nebo jin®ho z§znamu 
budeme ģ§ky nab§dat k zjiġtŊn² hlavn² myġlenky, 
urļen² kl²ļovĨch m²st sdŊlen², parafr§zi podstaty 
sdŊlen² a vyj§dŚen² srozumiteln®ho vlastn²ho n§zoru. 
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Kompetence soci§ln² 
a person§ln² 

- Systematicky se budeme vŊnovat zlepġov§n² kvality 
pr§ce ve skupin§ch a zad§v§n² skupinov® pr§ce 
budeme dŢslednŊ koordinovat a postupnŊ mŊnit jeho 
charakter od pŚesn®ho rozdŊlen² ļinnost² po 
ponech§n² volnosti pŚi rozdŊlov§n² rol² 

- Spoleļn® pobyty a kurzy budeme zamŊŚovat na 
n§cvik kontaktŢ s jinĨmi lidmi, kultivaci vztahŢ 

- Dovednost debatovat budeme nejprve rozv²jet 
v menġ²ch skupin§ch, teprve postupnŊ v cel® tŚ²dŊ 

- Povedeme ģ§ky k respektu k ostatn²m 
- Budeme rozv²jet otevŚenou a konstruktivn² komunikaci 
o probl®mech  

- Povedeme ģ§ky k tomu, aby svĨm jedn§n²m dos§hli 
pocitu sebe¼cty a k vytv§Śen² realistick®ho 
sebehodnocen² 

- Budeme u ģ§kŢ podporovat stanovov§n² 
dlouhodobĨch c²lŢ s ohledem na sv® pŚedpoklady 
a z§jmy. 

- Budeme podporovat ģ§ky v samostatnĨch 
rozhodnut²ch a db§t na nutnost pŚij²mat dŢsledky 
ġpatnĨch rozhodnut² a pouļ² se z nich. 

Kompetence 
obļansk® 

- Budeme ģ§ky vychov§vat k ¼ctŊ k tradic²m a minulosti 
a uļit je ch§pat souļasn® dŊn² s pochopen²m 
souvislost² 

- Zlepġen²m spolupr§ce s institucemi a organizacemi 
budeme napom§hat zaŚazen² ģ§kŢ do komunity obce 

- Budeme rozv²jet vztah ģ§kŢ k pŚ²rodŊ a nutnosti jej² 
ochrany, ke zdrav² a zdrav®mu ģivotn²mu stylu 

- Ve vġech relevantn²ch pŚedmŊtech budeme 
zdŢrazŔovat vztah vŊdy a techniky a ģivotn²ho 
prostŚed² 

- DŢslednŊ budeme zaŚazovat praktickĨ n§cvik 
dovednost² pro krizov® situace i teoretick® pouļen² 
k rŢznĨm druhŢm nebezpeļ² 

- Budeme vysvŊtlovat vĨznam a nutnost respektov§n² 
spoleļenskĨch norem pro ģivot ġkoly i spoleļnosti 

- Budeme db§t na to, aby ģ§ci zvaģovali vztahy mezi 
osobn²mi z§jmy a z§jmy veŚejnĨmi. 

- Budeme ģ§ky v®st k promĨġlen² souvislost² mezi 
svĨmi pr§vy, povinnostmi a zodpovŊdnost², 

- U ģ§kŢ bude vyģadovat, aby posuzovali ud§losti 
a vĨvoj veŚejn®ho ģivota. 
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Kompetence 
k podnikavosti 
 

- Budeme v®st ģ§ky k zodpovŊdn®mu rozhodnut² 
o dalġ²m vzdŊl§v§n² a budouc²m profesn²m zamŊŚen². 

- U ģ§kŢ podporujeme ¼ļast ve ġkoln²ch a celost§tn²ch 
soutŊģ²ch, kter® pom§haj² ģ§kŢm odhalit a rozv²jet 
jejich schopnosti. 

- U ģ§kŢ budeme podporovat vlastn² iniciativu 
a tvoŚivost. 

- Ģ§ky povedeme k hodnocen² vlastn²ch postupŢ 
a vĨsledkŢ sv® pr§ce. 

- Vedeme ģ§ky k tomu, aby si stanovovali jen takov® 
c²le, kter® jsou pŚimŊŚenŊ n§roļn® a dosaģiteln®. 

- Ģ§kŢm budeme vysvŊtlovat podstatu a principy 
podnik§n² a jeho moģn§ rizika. 

Kompetence 
digit§ln² 

- Vedeme ģ§ky k tomu, aby ovl§dali potŚebnou sadu 
digit§ln²ch zaŚ²zen², aplikac² a sluģeb, vyuģ²vali je pŚi 
ġkoln² pr§ci i pŚi zapojen² do veŚejn®ho ģivota; digit§ln² 
technologie a zpŢsob jejich pouģit² nastavujeme a 
mŊn²me podle toho, jak se vyv²jej² dostupn® moģnosti 
a jak se mŊn² potŚeby ģ§ka.  

- Vedeme ģ§ky k zodpovŊdn®mu a ¼ļeln®mu 
z²sk§v§n², posuzov§n², spravov§n², sd²len² 
a sdŊlov§n² dat, informac² a digit§ln²ch obsahŢ 
v rŢznĨch form§tech. K tomu ģ§k vol² efektivn² 
postupy, strategie a zpŢsoby, kter® odpov²daj² 
konkr®tn² situaci a ¼ļelu. 

- Ģ§ci vytv§Ś², vylepġuj² a propojuj² digit§ln² obsah 
v rŢznĨch form§tech, vyjadŚuj² se za pomoci 
digit§ln²ch prostŚedkŢ.  

- Ģ§k navrhuje prostŚednictv²m digit§ln²ch technologi² 
takov§ Śeġen², kter§ mu pomohou vylepġit postupy ļi 
technologie, dok§ģe poradit s technickĨmi probl®my. 

- Ģ§kŢm napom§h§me vyrovn§vat se s promŊnlivost² 
digit§ln²ch technologi² a spoleļnŊ vyhodnocujeme, jak 
vĨvoj technologi² ovlivŔuje rŢzn® aspekty ģivota 
jedince a spoleļnosti a ģivotn² prostŚed², vedeme je 
k tomu, aby zvaģovali rizika a pŚ²nosy novĨch 
technologi².  

- Vedeme ģ§ky k pŚedch§zen² situac² ohroģuj²c² 
bezpeļnost zaŚ²zen² i dat, situac²m ohroģuj²c²m 
ģ§kovo tŊlesn® a duġevn² zdrav². PŚi spolupr§ci, 
komunikaci a sd²len² informac² v digit§ln²m prostŚed² 
ģ§k jedn§ eticky, s ohleduplnost² a respektem 
k druhĨm.  
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3.6 Zabezpeļen² vĨuky ģ§kŢ se speci§ln²mi 
vzdŊl§vac²mi potŚebami 

PŚi zabezpeļov§n² podm²nek pro ģ§ky s pŚiznanĨmi podpŢrnĨmi opatŚen²mi 
bude ġkola vych§zet zejm®na ze spolupr§ce s Pedagogicko-psychologickou 
poradnou v Semilech, popŚ²padŊ se Speci§lnŊ pedagogickĨm centrem v Liberci a 
s SPC v Liberci 
Pro uspokojov§n² speci§ln²ch vzdŊl§vac²ch potŚeb ģ§kŢ 

¶ ġkola zajist² na z§kladŊ Doporuļen² ġkolsk®ho poradensk®ho zaŚ²zen² pl§ny 
pedagogick® podpory a individu§ln² vzdŊl§vac² pl§ny  
 PLPP sestavuje tŚ²dn² uļitel nebo uļitel konkr®tn²ho vyuļovac²ho pŚedmŊtu za 
pomoci vĨchovn®ho poradce. PLPP m§ p²semnou podobu. PŚed jeho 
zpracov§n²m budou prob²hat rozhovory s jednotlivĨmi vyuļuj²c²mi, s c²lem 
stanoven² napŚ. metod pr§ce s ģ§kem, zpŢsobŢ kontroly osvojen² znalost² a 
dovednost². VĨchovnĨ poradce stanov² term²n pŚ²pravy PLPP a organizuje 

spoleļn® schŢzky s rodiļi, pedagogy, veden²m ġkoly i ģ§kem samotnĨm. 
Sestavov§n² IVP koordinuje vĨchovnĨ poradce ve spolupr§ci s tŚ²dn²m 
uļitelem. IVP m§ p²semnou podobu a vych§z² z doporuļen² ĠPZ na niģġ²m 
stupni, na vyġġ²m stupni mŢģe bĨt vypracov§n t®ģ na z§kladŊ jinĨch 
z§vaģnĨch skuteļnost² (l®kaŚsk® doporuļen² apod.)z rozhodnut² Śeditele ġkoly. 
Sestaven² IVP pŚedch§z² individu§ln² konzultace s vyuļuj²c²mi s c²lem 
projednat metody a formy pr§ce, pŚ²padnŊ ¼pravy obsahu. N§vrh IVP je 
pŚedkl§d§n z§konnĨm z§stupcŢm nebo zletil®mu ģ§kovi a na z§kladŊ 
vz§jemn® dohody je finalizov§n. 

¶ ġkola bude individu§lnŊ pŚistupovat k vĨuce i hodnocen² ģ§kŢ podle stupnŊ 
a m²ry jejich podpory a pŚitom bude dŢslednŊ vych§zet z doporuļen² PPP 
a dalġ²ch pracoviġŠ 

¶ ġkola vyhov² individu§ln²m potŚeb§m ģ§kŢ napŚ. pŚi zpŢsobech veden² 
z§znamu, ļasov® dotaci na pr§ci 

¶ v odŢvodnŊnĨch a diagnostikovanĨch pŚ²padech ġkola uzpŢsob² podobu 
maturitn² zkouġky potŚeb§m ģ§kŢ 

¶ ġkola bude napom§hat zajiġtŊn² kompenzaļn²ch pomŢcek 

¶ ġkola bude podporovat vyuļuj²c² pŚi zvyġov§n² odbornosti v odpov²daj²c²ch 
oblastech 

¶ ġkola zajiġŠuje prostor pro relaxaci ģ§kŢ a zajiġŠuje zvl§ġtn² tŊlesnou vĨchovu 

¶ ġkola zajiġŠuje individu§ln² pomoc a konzultace pro ģ§ky dlouhodobŊ 
nemocn®, v pŚ²padŊ potŚeby zajist² individu§ln² vzdŊl§vac² pl§ny 

¶ s pomoc² Nadaļn²ho fondu Gymn§zia ġkola zajist² v pŚ²padŊ nutnosti finanļn² 
pomoc pŚi n§vġtŊv§ch kulturn²ch nebo sportovn²ch akc², pro harmonizaļn² 
nebo lyģaŚsk® pobyty, ġkola m§ z§sobu lyģaŚsk®ho a snowboardov®ho 
vybaven² pro ģ§ky 

¶ ġkola vŊnuje individu§ln² pozornost vzdŊl§v§n² ģ§kŢ z jazykovŊ odliġn®ho 
prostŚed² zejm®na pŚi vĨuce ļesk®ho jazyka 
Ģ§ci se speci§ln²mi vzdŊl§vac²mi potŚebami budou zejm®na vzdŊl§v§ni 

formou individu§ln² integrace do vĨuky. 
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3.7 VzdŊl§v§n² ģ§kŢ mimoŚ§dnŊ nadanĨch 

Pro zajiġtŊn² vzdŊl§v§n² ģ§kŢ mimoŚ§dnŊ nadanĨch bude ġkola  

¶ preferovat individu§ln² pŚ²stup k nadanĨm ģ§kŢm, vyuģ²vat moģnosti 
individu§ln²ch konzultac² 

¶ na z§kladŊ Doporuļen² ġkolsk®ho poradensk®ho zaŚ²zen² sestavovat Pl§n 
pedagogick® podpory nebo Individu§ln² vzdŊl§vac² pl§n mimoŚ§dnŊ nadan®ho 
ģ§ka.  
PLPP sestavuje tŚ²dn² uļitel nebo uļitel konkr®tn²ho vyuļovac²ho pŚedmŊtu za 
pomoci vĨchovn®ho poradce. PLPP m§ p²semnou podobu. PŚed jeho 
zpracov§n²m budou prob²hat rozhovory s jednotlivĨmi vyuļuj²c²mi, s c²lem 
stanoven² napŚ. metod pr§ce s ģ§kem, zpŢsobŢ kontroly osvojen² znalost² a 
dovednost². VĨchovnĨ poradce stanov² term²n pŚ²pravy PLPP a organizuje 

spoleļn® schŢzky s rodiļi, pedagogy, veden²m ġkoly i ģ§kem samotnĨm. 
Pl§n sestavuje tŚ²dn² uļitel ve spolupr§ci s uļiteli vyuļovac²ch pŚedmŊtŢ, ve 
kterĨch se projevuje mimoŚ§dn® nad§n² ģ§ka, s vĨchovnĨm poradcem a 
ġkolskĨm poradenskĨm zaŚ²zen²m. IVP mimoŚ§dnŊ nadan®ho ģ§ka m§ 
p²semnou podobu a pŚi jeho sestavov§n² spolupracuje tŚ²dn² uļitel s rodiļi 
mimoŚ§dnŊ nadan®ho ģ§ka. PŚi sestavov§n² IVP vych§z²me z obsahu IVP 
stanoven®ho v Ä 28 vyhl§ġky ļ. 27/2016 Sb. Pr§ce na sestavn² IVP jsou 
zah§jeny okamģitŊ po obdrģen² doporuļen² ġkolsk®ho poradensk®ho zaŚ²zen². 
IVP je sestaven nejpozdŊji do jednoho mŊs²ce od obdrģen² doporuļen² 
ġkolsk®ho poradensk®ho zaŚ²zen². Souļ§st² IVP je term²n vyhodnocen² 
naplŔov§n² IVP a mŢģe t®ģ obsahovat i term²n prŢbŊģn®ho hodnocen² IVP, je-
li to ¼ļeln®. IVP mŢģe bĨt zpracov§n i pro kratġ² obdob² neģ je ġkoln² rok. IVP 
mŢģe bĨt doplŔov§n a upravov§n v prŢbŊhu ġkoln²ho roku. VĨchovnĨ poradce 
zajist² p²semnĨ informovanĨ souhlas z§konn®ho z§stupce ģ§ka, bez kter®ho 
nemŢģe bĨt IVP prov§dŊn. VĨchovnĨ poradce po podpisu IVP z§konnĨm 
z§stupcem ģ§ka a z²sk§n² p²semn®ho informovan®ho souhlasu z§konn®ho 
z§stupce ģ§ka pŚed§ informace o zah§jen² poskytov§n² podpŢrnĨch opatŚen² 
podle IVP z§stupci Śeditele ġkoly, kterĨ je zaznamen§ do ġkoln² matriky 

¶ podporovat ¼ļast ģ§kŢ v soutŊģ²ch a olympi§d§ch 

¶ vyuģ²vat mimovyuļovac²ch aktivit 

¶ podporovat soci§ln² zaļlenŊn² a komunikaci nadanĨch ģ§kŢ 

¶ seznamovat ģ§ky s formami odborn® pr§ce a db§t na jejich dodrģov§n² 

¶ podporovat individu§ln² vzdŊl§v§n² nadanĨch ģ§kŢ v r§mci jinĨch instituc² 
(odborn® semin§Śe na VĠ, kurzy a soustŚedŊn² zejm®na u umŊleckĨch 
a sportovn²ch smŊrŢ, reprezentaci apod.) 

¶ spolupracovat se VzdŊl§vac²m centrem Turnov, o.p.s. a zapojovat ģ§ky do 
jejich projektŢ. 

 
Ģ§ci mimoŚ§dnŊ nadan² budou vzdŊl§v§ni pŚev§ģnŊ formou individu§ln² integrace 
do vĨuky 

3.8 ZaļlenŊn² prŢŚezovĨch t®mat 

PrŢŚezov§ t®mata budou zaŚazena do jednotlivĨch roļn²kŢ pŚev§ģnŊ formou 
integrace jejich obsahu do jednotlivĨch vyuļovac²ch pŚedmŊtŢ (tab. 3).  
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Vġechna prŢŚezov§ t®mata budou vyuģ²v§na vġemi pŚedmŊty ve vġech 
roļn²c²ch tam, kde je to logick®, stanoven® t®ma roļn²ku bylo voleno k pln®mu a 
adresn®mu splnŊn² obsahu.  

T®mata okruhŢ Osobnostn² a soci§ln² vĨchovy prol²naj² vġemi pŚedmŊty ve 
vġech roļn²c²ch a pŚedstavuj² z§klad vĨchovn®ho pŢsoben² na ģ§ka ve vġech 
roļn²c²ch a souļ§st kaģdodenn² pr§ce tŚ²dn²ho uļitele. PŚesto d²lļ²m zpŢsobem bude 
obsahem harmonizaļn²ho pobytu v prvn²m roļn²ku, lyģaŚsk®ho vĨcvikov®ho kurzu 
v prvn²m roļn²ku a sportovn²ho kurzu v tŚet²m roļn²ku.  

T®ma okruhu VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch souvislostech ï 
vzdŊl§v§n² v EvropŊ a ve svŊtŊ je nav²c obsahem projektu Volba povol§n² ve tŚet²m 
roļn²ku. 
 
Tabulka 4 ï rozdŊlen² prŢŚezovĨch t®mat do jednotlivĨch roļn²kŢ  
PrŢŚezov® 
t®ma 

Tematick® 
okruhy 
prŢŚezov®ho 
t®matu 

1. C 2. C 3. C 4. C 

Osobnostn² a 
soci§ln² 
vĨchova 

Pozn§v§n² a 
rozvoj vlastn² 
osobnosti 

Ļj, Nj, Ġpj, Frj, 
Vv, ZSV, Hv 

Nj, Ġpj, Vv, Hv Nj, ZSV Ļj, Nj 

Seberegulace, 
organizaļn² 
dovednosti a 
efektivn² Śeġen² 
probl®mŢ 

Ļj, Nj, Ġpj, Frj, 
ZSV, F, Bi, Ch, 
Hv 

Nj, Bi, Ch, Hv Nj, F, Bi Ļj, Aj, Nj 

Soci§ln² 
komunikace 

Ļj, Nj, Vv, 
ZSV, Hv 

Nj, Ġpj, Vv, Hv Nj, ZSV Nj 

Mor§lka 
vġedn²ho dne 

Ļj, Aj, Nj, Frj, 
ZSV, Hv 

Aj, Nj, ZSV, Hv 
Aj, Nj, Ġpj, 
ZSV 

Ļj, Nj 

Spolupr§ce a 
soutŊģ 

Ļj, Nj, M, F, Bi, 
Ch, Vv, ZSV, 
Hv 

Nj, M, Vv, ZSV, 
Bi, Ch, Hv 

Aj, Nj, Ġpj, M, 
F, Bi 

Nj, M 

  



 

16 

 

VĨchova k 
myġlen² v 
evropskĨch a 
glob§ln²ch 
souvislostech 

Globalizaļn² a 
rozvojov® 
procesy 

Nj, Ġpj, Frj, Vv, 
ZSV, Hv 

Nj, Vv, ZSV, 
Hv 

Nj, ZSV Aj, Nj 

Glob§ln² 
probl®my, 
jejich pŚ²ļiny a 
dŢsledky 

Nj, ZSV Nj, F, ZSV, Hv 
Ļj, Ġpj, F, Bi, 
Ch, 

Ļj, Aj, Nj 

Humanit§rn² 
pomoc a 
mezin§rodn² 
rozvojov§ 
spolupr§ce 

Hv ZSV, Hv Aj Ļj, Nj 

Ģijeme v 
EvropŊ 

Ļj, Aj, Nj, Frj, 
Vv, Hv 

Ļj, Nj, Ġpj, Vv, 
ZSV, Hv 

Ļj, Aj, Nj Ġpj, 
ZSV 

Ļj, Aj, Nj, Ġpj 

VzdŊl§v§n² v 
EvropŊ a ve 
svŊtŊ 

Nj Nj, Ġpj, Vv Nj, Ġpj Nj 

Multikulturn² 
vĨchova 

Z§kladn² 
probl®my 
sociokulturn²ch 
rozd²lŢ 

Nj, Hv 
Ļj, Ġpj, ZSV, 
Hv 

Ļj, ZSV Aj, Nj 

Psychosoci§ln² 
aspekty 
interkulturality 

Hv 
Aj, Ġpj, ZSV, 
Hv 

Ļj, ZSV Nj 

Vztah k 
multilingvn² 
situaci a ke 
spolupr§ci 
mezi lidmi z 
rŢzn®ho 
kulturn²ho 
prostŚed² 

Ļj, Aj, Nj, Vv, 
Hv 

Nj, Vv, ZSV, 
Hv 

Ļj Ļj, Aj, Nj, Ġpj 

Environment§l
n² vĨchova 

Problematika 
vztahŢ 
organismŢ a 
prostŚed² 

Nj, Bi Nj, Bi Nj Nj 

ĻlovŊk a 
ģivotn² 
prostŚed² 

Nj, Frj, Vv, 
ZSV, Hv 

Nj, F, Vv, Hv 
Ļj, Nj, Ġpj, 
ZSV, F, Bi, Ch 

Nj 

Ģivotn² 
prostŚed² 
regionu a 
Ļesk® 
republiky 

    Ļj, Ġpj, Bi Ļj, Nj 

Medi§ln² 
vĨchova M®dia a 

medi§ln² 
produkce 

Vv, Hv, ICT 
Ļj, Aj, Vv, 
ZSV, Hv, ICT 

Nj, ZSV Nj, ICT 
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Medi§ln² 
produkty a 
jejich vĨznamy 

Vv, Hv 
Ļj, Nj, Vv, 
ZSV, Hv 

Nj Aj, Nj, Ġpj 

Uģivatel® ZSV, Hv Ļj, Hv   Nj 

Đļinky 
medi§ln² 
produkce a vliv 
m®di² 

ZSV, Hv Ļj, Vv, Hv   Ļj 

Role m®di² v 
modern²ch 
dŊjin§ch 

Vv, ZSV, Hv Ļj, Hv     
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Uļebn² pl§ny 
Tabulka 6: Uļebn² pl§n ļtyŚlet®ho gymn§zia 
VzdŊl§vac² oblast PŚedmŊty 1. C 2. C 3. C 4. C celkem 

Jazyk a jazykov§  
komunikace 

ĻJ 3 3 3 4 12+1 

AJ 5 5 4 3 12+5 

CJ 4 4 3 3 12+2 

Matematika  
a jej² aplikace 

M 4 4 3 4 10+5 

Informatika  IVT 2 - 2 1 4+1 

ĻlovŊk a spoleļnost  
 

ZSV 2 2 2 - 36+2 

D 2 2 2 - 

ĻlovŊk a pŚ²roda 

 
F 2,5 2 2,5 - 

CH 2,5 2,5 2 - 

Bi 2 2,5 2,5  

Z 2 2 1 - 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce  Int Int Int   

ĻlovŊk a zdrav² TV 2 2 2 2 8 

VĨchova 
ke zdrav² 

Int Int Int - 

UmŊn² a kultura HV / VV 2 2 - - 4 

Voliteln® aktivity - - 4 14 8+10 

Celkem 35 33 33 31 132 

o Vyuļovac² pŚedmŊt ĻeskĨ jazyk je rozdŊlen do oblast² Liter§rn² komunikace 
a Jazyk a jazykov§ komunikace. Vyuļovac² pŚedmŊt ĻeskĨ jazyk je pos²len 
o jednu vyuļovac² hodinu. 

o Ciz² jazyk je jako jeden z profilovĨch pŚedmŊtŢ pos²len v souladu se 
vzdŊl§vac² strategi² ġkoly pos²len o 5 vyuļovac²ch hodin, pŚiļemģ za Ciz² jazyk 
je pokl§d§n anglickĨ jazyk, d§le jsou z disponibiln²ch hodin pouģity 2 hodiny 
pro vĨuku Dalġ² ciz² jazyk, Dalġ² ciz² jazyk je volitelnĨ z moģnost² nŊmeckĨ, 
francouzskĨ, ġpanŊlskĨ a ruskĨ jazyk. 

o Vyuļovac² pŚedmŊt Matematika je pos²len o 5 vyuļovac²ch hodin.  
o PŚedmŊt Informatika je v souladu se vzdŊl§vac² strategi² ġkoly pos²len 

o 1 hodinu. 
o PŚedmŊty vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊk a spoleļnost, ĻlovŊk a pŚ²roda, ĻlovŊka 

a svŊt pr§ce a ĻlovŊk a zdrav², tj. Z§klady spoleļenskĨch vŊd, DŊjepis, 
Fyzika, Chemie, Biologie, ZemŊpis a TŊlesn§ vĨchova jsou pos²leny dvŊma 
hodinami, kter® budou realizov§ny ve vĨuce obsahu vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊk 
a svŊt pr§ce a ĻlovŊk a zdrav² a souļasnŊ je jimi pos²lena praktick§ vĨuka 
v pŚedmŊtech Fyzika, Biologie, Chemie.  

o PŚi vĨuce pŚedmŊtŢ Fyzika, Biologie a Chemie jedna hodina za dva tĨdny (je-li 
dotace 2,5 hod) prob²h§ jako praktick§ cviļen² ï tŚ²da je dŊlena na skupiny. 

o Vyuļovac² pŚedmŊt ZemŊpis realizuje obsah oboru Geografie. 
o Obsah oboru Geologie je realizov§n v pŚedmŊtech ZemŊpis, Biologie 

a Chemie. 
o Ve druh®m roļn²ku je do vĨuky zaŚazen geologicko-geografickĨ kurz. 
Garantem kurzu je pŚedmŊt biologie. 
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o Obsah oboru VĨchova ke zdrav² je realizov§n v pŚedmŊtu Biologie, Z§klady 
spoleļenskĨch vŊd (konkr®tn² rozloģen² obsahu uļiva je uvedeno v kapitole 
5. Uļebn² osnovy) a z§roveŔ jeho ļ§st je realizov§na na Sportovn²ch kurzech 
v 1. roļn²ku a 3. roļn²ku. 

o Hudebn² a vĨtvarn§ vĨchova budou vyuļov§ny jako povinnŊ voliteln® 
pŚedmŊty v 1. roļn²ku a 2. roļn²ku. 

o VzdŊl§vac² oblast ĻlovŊk a svŊt pr§ce je realizov§na v pŚedmŊtu Z§klady 
spoleļenskĨch vŊd (konkr®tn² rozloģen² obsahu uļiva je uvedeno 
v kapitole 5. Uļebn² osnovy) a v projektu Volba povol§n² ve 3. roļn²ku.  

o Garantem vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊk a svŊt pr§ce je Z§klady spoleļenskĨch 
vŊd, garantem vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊk a zdrav² je Biologie. 

o Ve tŚet²m roļn²ku se ģ§ci ¼ļastn² projektu Volba povol§n², kterĨ m§ ģ§kŢm 
napom§hat pŚi volbŊ semin§ŚŢ v z§vŊreļn®m roļn²ku, jejich dalġ² profilaci a 
sezn§men²m s problematikou trhu pr§ce. 

o Voliteln® aktivity jsou pos²leny o 10 hodin. Semin§Śe jsou spoleļn® pro ļtyŚlet® 
a osmilet® studium.  
Ģ§ci si v tŚet²m roļn²ku vyb²raj² dva dvouhodinov® semin§Śe z tŊchto moģnost²: 

Konverzace v 2. ciz²m jazyce 
Semin§Ś z matematiky 
Semin§Ś z fyziky 
Semin§Ś z dŊjepisu  
Semin§Ś z biologie a chemie 
Semin§Ś spoleļenskovŊdn² 
Semin§Ś z dŊjin umŊn² 
Technick® kreslen² / Deskriptivn² geometrie 
Programov§n². 

Ve 4. roļn²ku si ģ§ci vyb²raj² 14 hodin volitelnĨch aktivit. Volba je podm²nŊna 
splnŊn²m podm²nky celkov®ho poļtu hodin a ġkola si vyhrazuje pr§vo 
z organizaļn²ch dŢvodŢ omezit vĨbŊr volitelnĨch aktivit. Ģ§ci vyb²raj² z tŊchto 
pŚedmŊtŢ, u kterĨch je z§roveŔ uvedena jejich hodinov§ dotace: 
 Konverzace v anglick®m jazyce ï 2 hodiny 
 Semin§Ś z angliļtiny ï 2 hodiny 

Konverzace v 2. ciz²m jazyce ï 2 hodiny 
Semin§Ś z matematiky ï 2 hodiny 
Cviļen² z matematiky ï 2 hodiny 
Semin§Ś z fyziky ï 2 hodiny 
Cviļen² z fyziky ï 2 hodiny 
Semin§Ś z dŊjepisu ï 4 hodiny 
Semin§Ś z biologie ï 2 hodiny  
Cviļen² z biologie ï 2 hodiny 
Semin§Ś z chemie ï 2 hodiny 
Semin§Ś spoleļenskovŊdn² ï 2 hodiny 
Semin§Ś politicko-ekonomickĨï 2 hodiny 
Programov§n² ï 2 hodiny 
Semin§Ś z dŊjin umŊn² ï 2 hodiny 
Technick® kreslen² ï 2 hodiny 
Deskriptivn² geometrie ï 2 hodiny 
Semin§Ś ze zemŊpisu ï 2 hodiny 
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Semin§Ś z ļesk®ho jazyka a literatury ï 2 hodiny. 
o PŚehled realizace vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊk a svŊt pr§ce do jednotlivĨch 
pŚedmŊtŢ a projektŢ: 
 

Tabulka 7: ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

VzdŊl§vac² obsah ZaŚazen² do pŚedmŊtŢ a roļn²ku 

Trh pr§ce a profesn² volba Projekt Volba povol§n² 3. roļn²k 

PracovnŊpr§vn² vztahy ZSV ï 2. C (kapitola 7) 

Trģn² ekonomika ZSV ï 2. C (kapitola 9, 10, 11, 12) 

N§rodn² hospod§Śstv² a ¼loha 
st§tu v ekonomice 

ZSV ï 2. C (kapitola 10) 

Finance ZSV ï 2. C (kapitola 10) 

 
o PŚehled realizace vzdŊl§vac²ho oboru VĨchova ke zdrav² do jednotlivĨch 
pŚedmŊtŢ a projektŢ: 

Tabulka 8: VĨchova ke zdrav² 

VzdŊl§vac² obsah ZaŚazen² do pŚedmŊtŢ a roļn²ku 

ZdravĨ zpŢsob ģivota a p®ļe 
o zdrav² 

Tv ï sportovn² kurzy 
Bi ï 3. C (kapitola 4, 5) 
ZSV ï 1. C (kapitola 7) 

Vztahy mezi lidmi a formy 
souģit² 

Tv ï sportovn² kurzy 

ZmŊny v ģivotŊ ļlovŊka a jejich 
reflexe 

Bi ï 3. C (kapitola 4, 5) 

Rizika ohroģuj²c² zdrav² a jejich 
prevence 

Tv - prŢbŊģnŊ 

Ochrana ļlovŊka za 
mimoŚ§dnĨch ud§lost² 

Tv ï sportovn² kurzy, plav§n² 
Ch ï 1. C (laboratorn² pr§ce) 

 



 

21 
 

4. Osnovy pŚedmŊtŢ 

5.1 Vyuļovac² pŚedmŊt: ĻeskĨ jazyk a literatura 

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu: 
 

PŚedmŊt svĨm obsahem navazuje na uļivo pŚedmŊtu ļeskĨ jazyk a literatura 
na druh®m stupni z§kladn²ch ġkol a vych§z² z oļek§vanĨch vĨstupŢ RVP  G. Tento 
pŚedmŊt je povinnĨm maturitn²m pŚedmŊtem ve spoleļn® a profilov® ļ§sti maturitn² 
zkouġky. 

 
Hodinov§ dotace: 

Vyġġ² stupeŔ osmilet®ho 
gymn§zia 

Poļet hodin 

1. roļn²k  3, z toho jedna pŢlen§ 

2. roļn²k  3, z toho jedna pŢlen§ 

3. roļn²k  3, z toho jedna pŢlen§ 

4. roļn²k  4, z toho jedna pŢlen§ 
 

PŚedmŊt ļeskĨ jazyk a literatura obsahuje dva tematick® okruhy: jazyk a 
jazykov§ komunikace, liter§rn² komunikace. 
 

Jazyk a jazykov§ komunikace jsou zamŊŚeny na z²sk§v§n² vŊdomost² a 
dovednost² potŚebnĨch k osvojov§n² spisovn® podoby ļesk®ho jazyka. Ģ§k se uļ² 
odliġovat rŢzn® podoby n§rodn²ho jazyka a uplatŔovat je ve sv®m projevu v souladu 
s komunikaļn² situac². PŚi ¼stn² komunikaci zohledŔuje partnera ļi publikum a snaģ² 
se o srozumitelnost projevu. PŚi komunikaci se uļ² rozpoznat manipulativn² 
komunikaci a snaģ² se j² ļelit. V p²semn®m projevu ģ§k uplatŔuje z§sady pravopisu, 
sloģitŊjġ² pŚ²pady Śeġ² pomoc² jazykovĨch pŚ²ruļek. Jazykov§ vĨchova vede 
k pŚesn®mu a logick®mu myġlen². Ģ§k rozliġ² funkļn² styly a dovede je realizovat ve 
vlastn²ch textech a promluv§ch. Ģ§k respektuje autorsk§ pr§va a dŢslednŊ se 
vyvaruje plagi§torstv². 
 

Liter§rn² komunikace uļ² ģ§ky vn²mat umŊleckĨ text, divadeln² pŚedstaven² ļi 
film, odliġit umŊleckĨ a neumŊleckĨ text, porovnat je. Ģ§k se snaģ² ļ²st 
s porozumŊn²m, c²lem je tak® z²skat pozitivn² z§ģitek z vn²m§n² umŊleck®ho d²la a 
umŊt o nŊm komunikovat. Ģ§k se sezn§m² s podstatnĨmi rysy z§kladn²ch obdob² 
vĨvoje ļesk® a svŊtov® literatury, pŚi komunikaci o d²le uģ²v§ sv® znalosti o liter§rn²ch 
ģ§nrech a umŊleckĨch prostŚedc²ch. Vyuģ²v§ tak® informac² z odborn® literatury, 
tisku, z internetu. Snaģ² se vybrat dŢleģit® informace, posoud² jejich dŢvŊryhodnost, 
poŚizuje vĨpisky, pŚednese srozumitelnĨm zpŢsobem refer§t. Ģ§k z¼roļ² svoji 
zkuġenost s vn²m§n²m umŊleckĨch dŊl pŚi psan² slohovĨch prac². 
 

Metody pr§ce jsou zamŊŚen® na samostatnou pr§ci ģ§kŢ, na pr§ci ve dvojic²ch 
i ve skupin§ch. Ģ§ci vn²maj² vĨklad uļitele ļi spoluģ§kŢ a poŚizuj² si vĨpisky. Ģ§ci 
pracuj² s jazykovĨmi pŚ²ruļkami, pŚipravuj² mluvn² cviļen², refer§ty, sleduj² kulturn² 
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dŊn² a seznamuj² s n²m spoluģ§ky. V r§mci vĨuky ģ§ci navġt²v² mŊstskou ļi krajskou 
knihovnu, divadeln² a filmov§ pŚedstaven², z¼ļastn² se exkurz². Komunikuj² o tŊchto 
z§ģitc²ch, obhajuj² svŢj n§zor, ale respektuj² n§zor druh®ho. 

 
VĨchovn® a vzdŊl§vac² postupy, kter® v tomto pŚedmŊtu smŊŚuj² k utv§Śen² 

kl²ļovĨch kompetenc² 
 

Kompetence k uļen² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ Uļ²me ģ§ky pracovat s textem, vyhled§vat a formulovat hlavn² teze, 
rozpozn§vat souvislosti. Ģ§ci pracuj² s rŢznĨmi zdroji informac², napŚ. s odbornĨmi 
publikacemi ļi informacemi prezentovanĨmi hromadnĨmi sdŊlovac²mi prostŚedky. 

 
Kompetence k Śeġen² probl®mu 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ Nab²z²me ģ§kŢm ¼lohy, ve kterĨch mohou aplikovat poznatky, rozpozn§vat 
spoleļn® nebo odliġn® znaky jevŢ. 

¶ Poskytujeme ģ§kŢm prostor pro vytv§Śen² vlastn²ch pŚ²kladŢ jazykovĨch jevŢ, 
pro vysloven² hypot®z a pro jejich ovŊŚen² pomoc² jazykovĨch pŚ²ruļek, 
encyklopedi² a internetu. 

¶ V r§mci liter§rn² vĨchovy prov§d²me analĨzu uk§zek, knih a ģ§ci vytv§Śej² 
vlastn² interpretaci d²la. Umoģn²me ģ§kŢm uplatnit fantazii a tvoŚivost pŚi tvorbŊ 
vlastn²ch textŢ. 

 
Kompetence komunikativn² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ Uģ²v§me spisovn®ho jazyka a vedeme ģ§ky k jeho spr§vn®mu pouģ²v§n². 

¶ Pouģ²v§me odbornou terminologii. 

¶ Podporujeme komunikaci ve dvojic²ch i ve skupinŊ. 

¶ Podporujeme pr§ci s vĨpoļetn² technikou a vedeme ģ§ky k pr§ci 
s informacemi.  

¶ Nab²z²me ģ§kŢm rŢzn® typy textŢ a komunikujeme o nich. 

¶ Nab²z²me ģ§kŢm rŢzn§ t®mata k samostatnĨm vĨstupŢm, prezentac²m, 
k uplatnŊn² ŚeļnickĨch dovednost². 

 

Kompetence soci§ln² a person§ln² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ Rozv²j²me u ģ§kŢ respektov§n² n§zorŢ a oceŔov§n² zkuġenost² druhĨch. 

¶ Podporujeme vystoupen² pŚed ostatn²mi a obhajov§n² vlastn²ho n§zoru. Uļ²me 
ģ§ky odol§vat spoleļenskĨm a medi§ln²m tlakŢm, kriticky je hodnotit. 

 
Kompetence obļansk§ 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 
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¶ V ¼stn² i p²semn® komunikaci vol²me t®mata, kde mohou ģ§ci vytv§Śet sv® 
obļansk® postoje a vyj§dŚit se o nich. 

¶ Na z§kladŊ rozboru rŢznĨch liter§rn²ch dŊl rozv²j²me vztah k ļesk®mu jazyku, 
vlasti, pŚ²rodŊ a ochranŊ ģivota.  

¶ Uļ²me ģ§ky eticky vyuģ²vat informace. 

¶ Podporujeme jejich pozitivn² pŚedstavu o sobŊ sam®m a vedeme je k pŚeb²r§n² 
zodpovŊdnosti za sv§ rozhodnut² a k respektov§n² n§zorŢ druhĨch. 

 
Kompetence k podnikavosti 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ VytvoŚ²me prostor pro to, aby ģ§ci v mluven® ļi psan® formŊ hodnotili sv® 
pŚedpoklady pro dalġ² studium a zamĨġleli se nad volbou vhodn®ho povol§n².  

¶ Budeme podporovat snahu ģ§ka uplatnit se v liter§rn²ch ļi interpretaļn²ch 
soutŊģ²ch a v olympi§dŊ v ļesk®m jazyce. Ocen²me tuto iniciativu jako z²sk§v§n² 
zkuġenost², moģnost vyniknout, reprezentovat ġkolu, pracovat nad r§mec 
povinnost². 
 

Kompetence digit§ln² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ Podporujeme u ģ§kŢ kritickĨ pŚ²stup k informac²m. 

¶ Rozv²j²me pr§ci s digit§ln²mi technologiemi pŚi uļen², pŚ² zapojen² do ģivota 
ġkoly a do veŚejn®ho ģivota. 

¶ Uļ²me ģ§ky vytv§Śet a zlepġovat digit§ln² obsah, vyjadŚovat se za pomoci 
digit§ln²ch prostŚedkŢ. 

¶ Pod²l²me se na pŚedch§zen² situac²m ohroģuj²c²m tŊlesn® a duġevn² zdrav² i 
zdrav² ostatn²ch.  

¶ Podporujeme etick® jedn§n² v digit§ln²m prostŚed² pŚi spolupr§ci, komunikaci a 
sd²len² informac².  

 

Jak budeme v naġem pŚedmŊtu hodnotit 
Z§kladn²m krit®riem hodnocen² bude vģdy m²ra dosaģen² oļek§vanĨch vĨstupŢ pro 
danĨ roļn²k, k tomu budeme v naġem pŚedmŊtu vyuģ²vat tŊchto forem a n§strojŢ: 

a) p²semn® formy 
jazyk a jazykov§ komunikace -   slohov§ pr§ce, korektura textu, ¼prava 

stylizace textu, jazykov® rozbory, dikt§ty, 
pravopisn§ cviļen² 

liter§rn² komunikace -   rozbor textu, testy ze z§kladn²ch poznatkŢ 
z liter§rn² historie a teorie 

                                     
b) ¼stn² formy 
jazyk a jazykov§ komunikace -  mluvn² cviļen², diskuse, debata, prezentace 

(napŚ. vĨklad), i s vyuģit²m vĨpoļetn² techniky 
liter§rn² komunikace -   refer§ty, prezentace 
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c) sebehodnocen² ģ§kŢ 
V r§mci pŚedmŊtu budou ģ§ci vedeni k realistick®mu hodnocen² vĨsledkŢ sv® 
pr§ce  

¶ na z§kladŊ pŚedem stanovenĨch krit®ri² u ¼stn²ch prezentac² 

¶ v jednotlivĨch klasifikaļn²ch obdob²ch sami zhodnot² svŢj rozvoj, slabiny a 
napl§nuj² dalġ² smŊry sv® pr§ce 

¶ ģ§ci budou navz§jem hodnotit sv§ vystoupen²  
 

d) hodnocen² ¼rovnŊ pr§ce v hodinŊ 
  slovn² hodnocen², mimoŚ§dnĨ vĨkon hodnocen zn§mkou
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ĻESKħ JAZYK A LITERATURA ï 1. C 
 
LITERĆRNĉ KOMUNIKACE 
 
C²lov® dovednosti: 
 
ģ§k: 

¶ uvede z§kladn² liter§rn² smŊry a jejich vĨznamn® pŚedstavitele v ļesk® a svŊtov® literatuŚe 

¶ klasifikuje z§kladn² liter§rn² druhy, vn²m§ jejich specifick® znaky 

¶ pop²ġe z§kladn² liter§rn² ģ§nry, jmenuje jejich pŚedstavitele 

¶ reprodukuje pŚeļtenĨ text, pop²ġe strukturu a jazyk d²la 

¶ pouģ²v§ z§kladn² liter§rn² pojmy pŚi rozboru uk§zek 

¶ vlastn²mi slovy interpretuje smysl d²la 

¶ posoud² z§kladn² rysy individu§ln²ho stylu autora 

¶ formuluje dojmy z umŊleck®ho d²la a sv® n§zory na nŊj 

¶ rozliġuje liter§rn² fikci od skuteļnosti 

¶ rozliġ² hodnotnou a konzumn² literaturu, doloģ² svŢj n§zor 

¶ porovn§ rŢzn§ ztv§rnŊn² t®hoģ n§mŊtu v liter§rn²m, dramatick®m i filmov®m zpracov§n² 

¶ vyhled§v§ informace v odborn® literatuŚe, na internetu 

¶ orientuje se ve ġkoln² a m²stn² knihovnŊ 
 
Pl§n pr§ce 

uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

¶ Obecn§ charakteristika literatury  

¶ StarovŊk§ literatura D 
 

¶ StŚedovŊk§ literatura D, ZSV 
 



 

 

¶ Renesance a humanismus D, VV 

¶ Barokn² literatura D, VV, HV 

¶ Klasicismus, osv²censtv² a preromantismus D, VV 

¶ N§rodn² obrozen² v ļeskĨch zem²ch VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï Ģijeme v EvropŊ  
Multikulturn² vĨchova ï Vztah k multilingvn² situaci a 
ke spolupr§ci mezi lidmi z rŢzn®ho kulturn²ho prostŚed² 
D 

 

JAZYK A JAZYKOVĆ KOMUNIKACE 
 
C²lov® dovednosti: 
ģ§k: 

¶ Odliġuje spisovn® a nespisovn® prvky n§rodn²ho jazyka a vhodnŊ jich vyuģ²v§ ve sv®m jazykov®m projevu v souladu 
s komunikaļn² situac² 

¶ v mluven®m projevu ovl§d§ z§sady spisovn® vĨslovnosti a pro ¼ļinn® dorozum²v§n² vhodnŊ uģ²v§ zvukov® prostŚedky 
Śeļi 

¶ v p²semn®m projevu dodrģuje z§kladn² z§sady pravopisu, vyuģ²v§ moģnosti grafick®ho ļlenŊn² textu   

¶ v p²semn®m i mluven®m projevu vol² vhodn® vĨrazov® prostŚedky podle jejich funkce a ve vztahu k sdŊlovac²mu 
z§mŊru, k dan® situaci, kontextu a k adres§tovi 

¶ ve sv®m projevu uplatŔuje znalosti tvaroslov² a slovotvornĨch a syntaktickĨch principŢ ļesk®ho jazyka 

¶ v mluven®m i psan®m projevu vhodnŊ vyuģ²v§ slohotvorn® rozvrstven² vĨrazovĨch prostŚedkŢ ļeġtiny 

¶ pouģ²v§ rŢzn® prostŚedky textov®ho navazov§n² vedouc² ke zvĨġen² srozumitelnosti sdŊlen² 

¶ pŚi tvorbŊ vlastn²ho textu mluven®ho i psan®ho vol² adekv§tn² komunikaļn² strategie, zohledŔuje partnera a publikum 

¶ posoud² a interpretuje komunikaļn² ¼ļinky textu 

¶ poŚizuje z textu vĨpisky 

¶ vyuģ²v§ rŢznĨch informaļn²ch zdrojŢ (slovn²ky, encyklopedie, internet) 
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Pl§n pr§ce 

uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy  

¶  Obecn® vĨklady o jazyce        -   ļeġtina jako n§rodn² jazyk, jej² ¼tvary 
pŚ²buzenstv² jazykŢ 
slovansk® jazyky 
jazykovŊda 

   

¶  Zvukov§ str§nka jazyka           -   charakteristika oboru 
transkripce 
tŚ²dŊn² ļeskĨch samohl§sek a souhl§sek 
zvukov® prostŚedky souvisl® Śeļi 
spisovn§ vĨslovnost 

  

¶  Grafick§ str§nka jazyka  -   charakteristika oboru 
1.  vznik p²sma 
2. pravopis a jeho kodifikace 
3. principy a vĨvoj ļesk®ho pravopisu 

  

¶  Komunikace a text               -   text, jeho vlastnosti a ļlenŊn² textu 
text a komunikaļn² situace, komunikaļn² 
strategie, ļlenŊn² dialogu 
m²ra pŚipravenosti, ofici§lnosti, 
form§lnosti, veŚejnosti komunikace 
projevy mluven® a psan® 

Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï Pozn§v§n² a 
rozvoj vlastn² osobnosti/ Seberegulace, 
organizaļn² dovednosti a efektivn² Śeġen² 
probl®mŢ / Soci§ln² komunikace / Mor§lka 
vġedn²ho dne / Spolupr§ce a soutŊģ  
ZSV 

 

¶  Sloh - slohotvorn² ļinitel® objektivn² a subjektivn² 
slohov® rozvrstven² jazykovĨch 
prostŚedkŢ 
slohov® postupy a ¼tvary 
funkļn² styly 

  

¶  ProstŊ sdŊlovac² funkļn² styl - zpr§va, ozn§men², tiskopisy, dopis, 
ģ§dost                              

IVT  

¶  Vypravov§n² a popis ï v mluven® i psan® formŊ 
     Đvaha 

  

 



 

 

ĻESKħ JAZYK A LITERATURA ï 2. C 
 

LITERĆRNĉ KOMUNIKACE 
 
C²lov® dovednosti: 
 
ģ§k: 

¶ objasn² z§kladn² rysy ļesk® literatury v kontextu se svŊtovou literaturou v 19. stolet² a na poļ§tku 20. stolet² 

¶ dok§ģe interpretovat charakteristick® uk§zky z umŊleckĨch smŊrŢ 

¶ vyhled§ ļesk§ specifika a konfrontuje je s uk§zkami ze svŊtov® literatury 

¶ na konkr®tn²ch d²lech rozliġ² a specifikuje typick® rysy umŊleckĨch smŊrŢ 

¶ vystihne podstatn® znaky vĨvoje ļesk® a svŊtov® literatury 19. stolet² 

¶ porovn§ a charakterizuje nejvĨznamnŊjġ² pŚedstavitele umŊleckĨch smŊrŢ 

¶ odhal² vliv svŊtov® moderny na modernu 90. let 

¶ pop²ġe a vyhled§ na konkr®tn²ch d²lech znaky umŊleckĨch metod 

¶ analyzuje spoleļn® a odliġn® znaky uk§zek umŊleckĨch dŊl 

¶ pojmenuje t®ma a dok§ģe reprodukovat a hodnotit obsah lit. uk§zek  

¶ naļrtne z§kladn² problematiku a tematiku lit. dŊl 

¶ porovn§ autorsk® styly vĨznamnĨch liter§tŢ 

¶ provede kritiku hlavn²ch postav a obh§j² ji na z§kladŊ ļetby 

¶ pojmenuje a pŚiŚad² uk§zku k tematick®mu okruhu a umŊleck®mu smŊru 

¶ vyvod² obecnŊjġ² znaky na z§kladŊ interpretace konkr®tn²ho d²la 

¶ vysvŊtl² z§kladn² umŊleck® prostŚedky v uk§zk§ch 

¶ zformuluje vlastn² kritick® vyj§dŚen² k umŊleck®mu d²lu na z§kladŊ ļetby 

¶ demonstruje pŚed spoluģ§ky umŊleck® d²lo na z§kladŊ ļetby 

¶ diskutuje o pŚedem zadan® liter§rn² problematice 
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Pl§n pr§ce 

uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

¶ Problematika NO 
 

VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï Ģijeme v EvropŊ  
Medi§ln² vĨchova ï M®dia a medi§ln² produkce  
D 

¶ EvropskĨ a ļeskĨ romantismus 
 

 
D, HV, VV 

¶ SvŊtovĨ realismus D, HV, VV 

¶ Poļ§tky realismu u n§s Medi§ln² vĨchova ï M®dia a medi§ln² produkce  
D 

¶ Generace m§jovcŢ  

¶ Ġkola n§rodn² a kosmopolitn² Multikulturn² vĨchova ï Z§kladn² probl®my 
sociokulturn²ch rozd²lŢ 

¶ Realismus v pr·ze a dramatu  

¶ N§stup liter§rn² moderny ve svŊtŊ D, VV 

¶ Ļesk§ moderna 90. let 19. stolet² D 

¶ Poļ§tek 20. stolet², generace buŚiļŢ D 

 



 

 

JAZYK A JAZYKOVĆ KOMUNIKACE 
 
C²lov® dovednosti: 
 
ģ§k: 

¶ odliġuje rŢzn® variety n§rodn²ho jazyka a vhodnŊ jich vyuģ²v§ ve sv®m jazykov®m projevu v souladu s komunikaļn² 
situac² 

¶ v mluven®m projevu ovl§d§ z§sady spisovn® vĨslovnosti a pro ¼ļinn® dorozum²v§n² vhodnŊ uģ²v§ zvukov® prostŚedky 
Śeļi (modulace s²ly hlasu a tempa Śeļi) 

¶ v mluven®m projevu vhodnŊ uģ²v§ nonverb§ln²ch prostŚedkŢ Śeļi 

¶ v p²semn®m projevu dodrģuje z§sady pravopisu a s oporou pŚ²ruļek Śeġ² sloģitŊjġ² pŚ²pady, ¼ļinnŊ vyuģ²v§ moģnost² 
grafick®ho ļlenŊn² textu 

¶ v p²semn®m i mluven®m projevu vol² vhodn® vĨrazov® prostŚedky podle jejich funkce a ve vztahu k sdŊlovac²mu 
z§mŊru, k dan® situaci, kontextu a k adres§tovi 

¶ ve sv®m projevu uplatŔuje znalosti tvaroslov² a slovotvornĨch a syntaktickĨch principŢ ļesk®ho jazyka 

¶ v mluven®m i psan®m projevu vhodnŊ vyuģ²v§ slohotvorn® rozvrstven² vĨrazovĨch prostŚedkŢ ļeġtiny 

¶ pouģ²v§ rŢzn® prostŚedky textov®ho navazov§n² vedouc² ke zvĨġen² srozumitelnosti, pŚehlednosti a logick® souvislosti 
sdŊlen²; uplatn² textov® ļlenŊn² v souladu s obsahovou vĨstavbou textu a rozv²jen²m t®matu 

¶ pŚi tvorbŊ vlastn²ho textu mluven®ho i psan®ho vyuģ²v§ z§kladn² principy r®toriky, vol² adekv§tn² komunikaļn² strategie, 
zohledŔuje partnera a publikum 

¶ posoud² a interpretuje komunikaļn² ¼ļinky textu 

¶ poŚizuje z textu vĨpisky, zpracov§v§ vĨtahy, konspekty 

¶ vyuģ²v§ rŢznĨch informaļn²ch zdrojŢ (slovn²ky, encyklopedie, internet) 
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Pl§n pr§ce 

uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

¶ Tvaroslov² - charakteristika oboru, z§kladn² term²ny, mluvnice 
                   -  slovn² druhy a jejich mluvnick® kategorie a tvary 

 

¶ Grafick§ str§nka jazyka - procviļov§n² pravopisu  
                                                  (zvl§ġtŊ velkĨch p²smen) 

 

¶ Nauka o slovn² z§sobŊ a tvoŚen² slov - jednotky slovn² z§soby 
                                                                 - vĨznamov® vztahy mezi slovy 

                                                 -  rozġiŚov§n² slovn² z§soby 
                                                 -  zpŢsoby tvoŚen² slov 

 

¶ PublicistickĨ funkļn² styl - report§ģ, zpr§va, fejeton Medi§ln² vĨchova ï Medi§ln² produkty a jejich vĨznamy 
/ Đģivatel® / Đļinky medi§ln² produkce a vliv m®di² / Role 
m®di² v modern²ch dŊjin§ch 
ZSV 



 

 

 

ĻESKħ JAZYK A LITERATURA ï 3. C 
 

LITERĆRNĉ KOMUNIKACE 
 
C²lov® dovednosti: 
 
ģ§k: 

¶ rozliġ² umŊleckĨ text od neumŊleck®ho, objasn² rozd²ly mezi fiktivn²m a re§lnĨm svŊtem a pop²ġe, jak se re§lnĨ svŊt 
prom²t§ do liter§rn²ho textu 

¶ na konkr®tn²ch pŚ²padech pop²ġe prostŚedky b§snick®ho jazyka, rozliġ² a specifikuje sloģky vypr§vŊn² (t®ma, vypravŊļ, 
postavy) a zhodnot² jejich funkci a ¼ļinek na ļten§Śe 

¶ rozezn§ typy promluv a posoud² jejich funkci v konkr®tn²m textu (od 1. roļn²ku) 

¶ vystihne podstatn® rysy z§kladn²ch period vĨvoje svŊtov® literatury, vĨznamnĨch umŊleckĨch smŊrŢ, uvede jejich 
pŚedstavitele a charakterizuje a interpretuje jejich pŚ²nos pro vĨvoj literatury a liter§rn²ho myġlen² 

¶ vysvŊtl² specifiļnost vĨvoje ļesk® literatury a vyloģ² jej² postaven² v kontextu literatury svŊtov® 

¶ na z§kladŊ vlastn² ļetby doloģ² z§kladn² rysy pŚ²sluġnĨch umŊleckĨch smŊrŢ a autorskĨch stylŢ, rozezn§ liter§rn² ģ§nry 

¶ samostatnŊ interpretuje liter§rn² d²la nebo uk§zky, popŚ²padŊ jejich dramatick®, filmov® nebo televizn² zpracov§n² 
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Pl§n pr§ce 

uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

Obraz 1. svŊtov® v§lky ve svŊtov® a ļesk® literatuŚe VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï Glob§ln² probl®my, jejich pŚ²ļiny a 
dŢsledky / Ģijeme v EvropŊ 
D 

UmŊleck® smŊry ve svŊtov® literatuŚe mezi v§lkami,  
vĨznamn® osobnosti (konkretizov§no pro kaģdĨ ġkoln² rok) -  
pŚedstavitel® pr·zy, poezie, dramatu 

VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï Ģijeme v EvropŊ 
DU 

PraģskĨ kruh, autoŚi p²ġ²c² nŊmecky v kontextu ļesk® literatury VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï Ģijeme v EvropŊ  
Multikulturn² vĨchova ï Z§kladn² probl®my 
sociokulturn²ch rozd²lŢ / Psychosoci§ln² aspekty 
interkulturality / Vztah k multilingvn² situaci a ke 
spolupr§ci mezi lidmi z rŢzn®ho kulturn²ho prostŚed² 
D, ZSV 

Ļesk§ literatura mezi v§lkami a jej² pŚedstavitel® 
(konkretizov§no pro kaģdĨ ġkoln² rok) ï pr·za, poezie, drama 

VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï Ģijeme v EvropŊ 
D 

Liter§rn² tvorba za okupace ï skupiny, smŊry, vĨznamn® osobnosti VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï Ģijeme v EvropŊ 
D 

 



 

 

JAZYK A JAZYKOVĆ KOMUNIKACE 
 
C²lov® dovednosti: 
 
ģ§k : 

¶ odliġuje rŢzn® variety n§rodn²ho jazyka a vhodnŊ jich vyuģ²v§ ve sv®m jazykov®m projevu v souladu s komunikaļn² 
situac² 

¶ pŚi analĨze vybranĨch textŢ pop²ġe z§kladn² rysy ļeġtiny a vysvŊtl² z§konitosti jej²ho vĨvoje a souļasn® vĨvojov® 
tendence 

¶ v mluven®m projevu ovl§d§ z§sady spisovn® vĨslovnosti a pro ¼ļinn® dorozum²v§n² vhodnŊ uģ²v§ zvukov® prostŚedky 
Śeļi (modulace s²ly, hlasu a tempa Śeļi; um²stŊn² pŚ²zvukŢ a pauz, spr§vn® fr§zov§n²) 

¶ v mluven®m projevu vhodnŊ uģ²v§ nonverb§ln²ch prostŚedkŢ Śeļi 

¶ v p²semn®m projevu dodrģuje z§sady pravopisu a s oporou pŚ²ruļek Śeġ² sloģitŊjġ² pŚ²pady, ¼ļinnŊ vyuģ²v§ moģnost² 
grafick®ho ļlenŊn² textu 

¶ v p²semn®m i mluven®m projevu vol² vhodn® vĨrazov® prostŚedky podle jejich funkce a ve vztahu k sdŊlovac²mu 
z§mŊru, k dan® situaci, kontextu a k adres§tovi; vysvŊtl² a odŢvodn² vĨznam slov v dan®m kontextu 

¶ ve sv®m projevu uplatŔuje znalosti tvaroslov² a slovotvornĨch a syntaktickĨch principŢ ļesk®ho jazyka 

¶ vyuģ²v§ znalost² o vŊtnĨch ļlenech a jejich vztaz²ch, o aktu§ln²m ļlenŊn² vĨpovŊd² a o druz²ch vŊt podle z§mŊru 
mluvļ²ho k vhodn®mu vyj§dŚen² myġlenky, k ¼ļinn®mu dorozum²v§n², logick®mu strukturov§n² vĨpovŊd² a k odliġen² 
z§mŊru mluvļ²ho 

¶ v mluven®m i psan®m projevu vhodnŊ vyuģ²v§ slohotvorn® rozvrstven² vĨrazovĨch prostŚedkŢ ļeġtiny 

¶ pouģ²v§ rŢzn® prostŚedky textov®ho navazov§n² vedouc² ke zvĨġen² srozumitelnosti, pŚehlednosti a logick® souvislosti 
sdŊlen²; uplatn² textov® ļlenŊn² v souladu s obsahovou vĨstavbou textu a rozv²jen²m t®matu 

¶ pŚi tvorbŊ vlastn²ho textu mluven®ho i psan®ho vyuģ²v§ z§kladn² principy r®toriky, zohledŔuje partnera a publikum; 
rozezn§v§ manipulativn² komunikaci 

¶ posoud² a interpretuje komunikaļn² ¼ļinky textu, sv§ tvrzen² argumentaļnŊ podpoŚ² 

¶ poŚizuje z textu vĨpisky, zpracov§v§ vĨtahy, konspekty 

¶ efektivnŊ vyuģ²v§ rŢznĨch informaļn²ch zdrojŢ (slovn²ky, encyklopedie, internet) 



 

35 
 

Pl§n pr§ce 

uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® 
vztahy 

Skladba - z§kladn² principy vŊtn® stavby  (vŊtn® ļleny, vŊty, souvŊt²) 

¶ aktu§ln² ļlenŊn² vĨpovŊdi 

¶ textov® obmŊny ve stavbŊ vĨpovŊdi 

¶ nedostatky ve stavbŊ vĨpovŊdi 

 

Grafick§ str§nka jazyka - procviļov§n² pravopisu (interpunkce) 
 

IVT 

OdbornĨ funkļn² styl - popis, vĨklad, odborn§ ¼vaha 
 

Environment§ln² vĨchova ï ĻlovŊk a 
ģivotn² prostŚed² / Ģivotn² prostŚed² 
regionu a Ļesk® republiky 
Bi 

řeļnickĨ funkļn² styl - proslov, pŚedn§ġka 
 

 

 



 

 

 

ĻESKħ JAZYK A LITERATURA ï 4. C 
 

LITERĆRNĉ KOMUNIKACE 
 
C²lov® dovednosti: 
 
ģ§k: 

¶ vysvŊtl² souvislosti vĨvoje ve svŊtov® i v ļesk® literatuŚe 

¶ pop²ġe vĨvoj ve svŊtov® i v ļesk® literatuŚe 

¶ dok§ģe interpretovat liter§rn² text 

¶ dok§ģe rozliġit a specifikovat jednotky vypr§vŊn² (ļasoprostor, vypravŊļ, postavy) a zhodnot² (vyj§dŚ²) vlastn²mi slovy 
jejich funkci 

¶ dok§ģe pojmenovat specifick® prostŚedky b§snick®ho jazyka a objasn² jejich funkci v textu 

¶ objasn² typy promluv a vypr§vŊc² zpŢsoby a posoud² jejich funkci v konkr®tn²m textu 

¶ objasn² vyuģit² jednoho textu v textu jin®m (intertextovost) vļetnŊ jeho funkce a ¼ļinku na ļten§Śe 

¶ vysvŊtl² a uplatn² pŚi interpretaci liter§rn²ho textu prohlouben® znalosti o struktuŚe liter§rn²ho textu, liter§rn²ch ģ§nrech a 
liter§rnŊvŊdnĨch term²nech 

¶ analyzuje liter§rn² texty, rozliġ² umŊleckĨ text od textu neumŊleck®ho, pojmenuje jevy, kter® ļin² text umŊleckĨm 

¶ porovn§ podstatn® rysy z§kladn²ch period vĨvoje ļesk® a svŊtov® literatury 

¶ samostatnŊ interpretuje dramatick®, filmov® a televizn² zpracov§n² liter§rn²ch dŊl 

¶ tvoŚivŊ aplikuje informace z odborn® literatury, internetu, tisku a z dalġ²ch zdrojŢ 

¶ vysvŊtl² specifiļnost vĨvoje ļesk® literatury a objasn² jej² postaven² v kontextu literatury svŊtov® (vz§jemn§ inspirace, 
pŚ²buznost, odliġnosti a jejich pŚ²ļiny) 

¶ urļ² a vybere vĨznamn® pŚedstavitele ļesk® a svŊtov® literatury, interpretuje a specifikuje jejich pŚ²nos pro vĨvoj 
literatury a liter§rn²ho myġlen² 

¶ zdŢvodŔuje a obhajuje svou interpretaci umŊleckĨch artefaktŢ (liter§rn²ch dŊl, filmŢ, divadeln²ch inscenac² atd.) 
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Pl§n pr§ce 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

T®ma v§lky ve svŊtov® literatuŚe VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï Glob§ln² probl®my, jejich pŚ²ļiny a 
dŢsledky / Ģijeme v EvropŊ 
D 

T®ma v§lky v ļesk® literatuŚe VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï Glob§ln² probl®my, jejich pŚ²ļiny a 
dŢsledky / Ģijeme v EvropŊ 
D 

SvŊtov§ literatura po roce 1945 (pr·za, poezie, drama) D 

Ļesk§ poezie 1945 aģ souļasnost D, ZSV 

Ļesk§ pr·za 1945 aģ souļasnost D, ZSV 

Ļesk® drama 1945 aģ souļasnost D, ZSV 

Film a literatura (svŊtovĨ a ļeskĨ kontext) D 

VĨvoj liter§rn² teorie (vļetnŊ liter§rn² kritiky)  

 



 

 

JAZYK A JAZYKOVĆ KOMUNIKACE 
 
C²lov® dovednosti: 
 
ģ§k: 

¶ odliġuje rŢzn® variety n§rodn²ho jazyka a vhodnŊ jich vyuģ²v§ ve sv®m jazykov®m projevu v souladu s komunikaļn² 
situac² 

¶ pŚi analĨze vybranĨch textŢ pop²ġe z§kladn² rysy ļeġtiny a vysvŊtl² z§konitosti jej²ho vĨvoje a souļasn® vĨvojov® 
tendence 

¶ v mluven®m projevu ovl§d§ z§sady spisovn® vĨslovnosti a pro ¼ļinn® dorozum²v§n² vhodnŊ uģ²v§ zvukov® prostŚedky 
Śeļi (modulace s²ly, vĨġky hlasu a tempa Śeļi; um²stŊn² pŚ²zvukŢ a pauz, spr§vn® fr§zov§n²) 

¶ v mluven®m projevu vhodnŊ uģ²v§ nonverb§ln²ch prostŚedkŢ Śeļi 

¶ v p²semn®m projevu dodrģuje z§sady pravopisu a s oporou pŚ²ruļek Śeġ² sloģitŊjġ² pŚ²pady, ¼ļinnŊ vyuģ²v§ moģnost² 
grafick®ho ļlenŊn² textu 

¶ v p²semn®m i mluven®m projevu vol² vhodn® vĨrazov® prostŚedky podle jejich funkce a ve vztahu k sdŊlovac²mu 
z§mŊru, k dan® situaci, kontextu a k adres§tovi; vysvŊtl² a odŢvodn² vĨznam slov v dan®m kontextu 

¶ ve sv®m projevu uplatŔuje znalosti tvaroslov² a slovotvornĨch a syntaktickĨch principŢ ļesk®ho jazyka 

¶ vyuģ²v§ znalost² o vŊtnĨch ļlenech a jejich vztaz²ch, o aktu§ln²m ļlenŊn² vĨpovŊd² a o druz²ch vŊt podle z§mŊru 
mluvļ²ho k vhodn®mu vyj§dŚen² myġlenky, k ¼ļinn®mu dorozum²v§n², logick®mu strukturov§n² vĨpovŊd² a k odliġen² 
z§mŊru mluvļ²ho 

¶ v mluven®m i psan®m projevu vhodnŊ vyuģ²v§ slohotvorn® rozvrstven² vĨrazovĨch prostŚedkŢ ļeġtiny 

¶ pouģ²v§ rŢzn® prostŚedky textov®ho navazov§n² vedouc² ke zvĨġen² srozumitelnosti, pŚehlednosti a logick® souvislosti 
sdŊlen²; uplatn² textov® ļlenŊn² v souladu s obsahovou vĨstavbou textu a rozv²jen²m t®matu 

¶ pŚi tvorbŊ vlastn²ho textu mluven®ho i psan®ho vyuģ²v§ z§kladn² principy r®toriky, vol² adekv§tn² komunikaļn² strategie, 
zohledŔuje partnera a publikum; rozezn§v§ manipulativn² komunikaci a dovede se j² br§nit 

¶ posoud² a interpretuje komunikaļn² ¼ļinky textu, sv§ tvrzen² argumentaļnŊ podpoŚ² jeho vġestrannou analĨzou 

¶ poŚizuje z textu vĨpisky, zpracov§v§ vĨtahy, konspekty 

¶ efektivnŊ a samostatnŊ vyuģ²v§ rŢznĨch informaļn²ch zdrojŢ (slovn²ky, encyklopedie, internet). 



 

39 
 

Pl§n pr§ce 

uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

Obecn® vĨklady o jazyce ï struktura jazyka, funkce jazyka 
                                    ï  vĨvoj a souļasnĨ stav ļesk®ho jazyka 

 

Administrativn² funkļn² styl ï ¼Śedn² dopis, ģivotopis 
 

Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï Pozn§v§n² a rozvoj 
vlastn² osobnosti/ Seberegulace, organizaļn² dovednosti a 
efektivn² Śeġen² probl®mŢ  
VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï Ģijeme v EvropŊ 
IVT, ciz² jazyky ï ģivotopis, ZSV 

UmŊleckĨ funkļn² styl ï l²ļen², charakteristika, vypravov§n², pov²dka 
 

ĻJL ï lit.kom. 

Đtvary rŢznĨch funkļn²ch stylŢ ï opakov§n² p²semnou formou Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï Mor§lka vġedn²ho dne  
VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï Humanit§rn² pomoc a mezin§rodn² 
rozvojov§ spolupr§ce 
Multikulturn² vĨchova ï Vztah k multilingvn² situaci a ke 
spolupr§ci mezi lidmi z rŢzn®ho kulturn²ho prostŚed²  
Environment§ln² vĨchova ï Ģivotn² prostŚed² regionu a 
Ļesk® republiky  
Medi§ln² vĨchova ï Đļinky medi§ln² produkce a vliv 
m®di² 
ZSV, Bi 



 

 

5.2 Vyuļovac² pŚedmŊt: AnglickĨ jazyk 

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu: 
 

PŚedmŊt svĨm obsahem navazuje na uļivo pŚedmŊtu anglickĨ jazyk na 
druh®m stupni ZĠ a vych§z² z oļek§vanĨch vĨstupŢ RVP. 

Jazyk se vyuļuje s n§sleduj²c² hodinovou dotac²: 5, 5, 4, 3 (+ 4 voliteln®) vģdy 
v dŊlenĨch skupin§ch. RozdŊlen² ģ§kŢ do skupin je na ļtyŚlet®m studiu podle 
rozvrhovĨch moģnost² tak, aby se nepotlaļovala motivace a aby mŊli vġichni zajiġtŊn 
kontakt s rŢznĨmi styly pr§ce. Kontaktem a spoluprac² s vĨbornĨmi ģ§ky se prŢmŊrn² 
a podprŢmŊrn² mohou zlepġovat a maj² pŚed sebou re§lnĨ obraz moģn®ho.  

AnglickĨ jazyk je svou podstatou zamŊŚen na rozv²jen² komunikaļn²ch 
kompetenc² ve vġech sloģk§ch jazyka, tj. soustavnŊ se rozv²jej² ļtyŚi hlavn² Śeļov® 
dovednosti: mluven², ļten², poslech a psan². Tyto dovednosti se rozv²jej² na podkladŊ 
d²lļ²ch dovednost² v gramatice, lexice, fonetice a ortografii. 

Uļivo se prob²r§ ve spir§lovitŊ se opakuj²c²ch cyklech, kdy vģdy kaģdĨ dalġ² 
roļn²k zaļ²n§ opakov§n²m jiģ osvojen® l§tky roļn²ku pŚedchoz²ho a obohat² tento 
aspekt jazyka o nŊjakĨ novĨ prvek. V poģadavc²ch na ģ§ky dŢslednŊ oddŊlujeme 
uļivo urļen® k receptivn²mu a produktivn²mu osvojen² a tak® technickou str§nku 
tvoŚen² jazykov®ho jevu od jeho aktivn²ho samostatn®ho pouģit². 

V naġem pŚedmŊtu dŢslednŊ db§me od zaļ§tku na komunikaci ve vŊtnĨch a 
vŊtġ²ch celc²ch a vytv§Ś²me pŚedpoklady k dalġ²mu rozvoji.  
 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² postupy, kter® v tomto pŚedmŊtu smŊŚuj² k utv§Śen² 
kl²ļovĨch kompetenc² 
 

Kompetence k uļen² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ kaģdĨ roļn²k zahajujeme kurzem jak se ¼spŊġnŊ uļit ciz²mu jazyku 

¶ nacviļujeme pŚ²mo v hodin§ch strategie uļen² jednotlivĨm dovednostem a 
jejich hodnocen² samotnĨmi ģ§ky 

¶ ģ§ci si vytv§Śej² strategie k osvojov§n² nov® slovn² z§soby a gramatick§ 
pravidla pom§haj² vyvozovat na z§kladŊ pozorov§n² a porovn§v§n² jiģ 
probranĨch vŊdomost² 

¶ ģ§ci jsou dŢslednŊ vedeni typologi² cviļen² ke studijn²m n§vykŢm, jako je 
odhad vĨznamu, pr§ce s rŢznĨmi zdroji informac², typy slovn²kŢ a 
gramatickĨch pŚ²ruļek 

¶ v dostateļn® m²Śe seznamujeme ģ§ky s jazykovou terminologi²  

¶ do vĨuky zahrnujeme samostatnou pr§ci s neadaptovanĨmi texty a 
poģadujeme samostatn® zpracov§n² zadan®ho t®matu z rŢznĨch informaļn²ch 
zdrojŢ. 
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Kompetence k Śeġen² probl®mu 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ zad§n² jednotlivĨch ¼kolŢ simuluj² Śeġen² autentickĨch ŚeļovĨch a 
komunikaļn²ch situac² 

¶ systematicky pracujeme s nezn§mou slovn² z§sobou a uļ²me se 
automatizovat kroky pŚi jej²m odhadu 

¶ nov® gramatick® vazby uv§d²me na z§kladŊ vyvozov§n² z pŚ²kladŢ. 
 
Kompetence komunikativn² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ komunikace je podstatou vĨuky AJ, vŊnujeme pozornost vġem jej²m aspektŢm 
a aktivnŊ je f§zujeme a nacviļujeme jednotliv® aspekty komunikace od 
aktivn²ho naslouch§n² pŚes veden² rozhovoru ke kultivovan®mu a logicky 
ļlenŊn®mu ¼seku promluvy 

¶ s ohledem na situaci a ¼ļastn²ky komunikace efektivnŊ vyuģ²v§ digit§ln² 
technologie a dostupn® prostŚedky komunikace, verb§ln² i neverb§ln², vļetnŊ 
symbolickĨch a grafickĨch vyj§dŚen² informac² rŢzn®ho typu;  

¶ cviļ²me ļten² a poslech rŢznĨch druhŢ textu a promluv 
 
Kompetence obļansk® 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ vhodnŊ vol²me texty i doplŔkov® materi§ly tak, aby umoģŔovaly diskusi o 
hodnot§ch a pocitech lid² v rŢznĨch ģivotn²ch situac²ch 

¶ na z§kladŊ re§li² pom§h§me postupnŊ vytv§Śet obraz ģivota v jinĨch zem²ch a 
pŊstovat toleranci k odliġnostem 

¶ probran§ t®mata aktualizujeme na ļeskou realitu a pŊstujeme pocity hrdosti a 
vlastenectv² na pŚ²kladech osobnost² i ud§lost² z minulosti 

¶ aktualizujeme tak® t®mata environment§ln². 
 
Kompetence pracovn² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ stanovujeme jasn§ pravidla pro pr§ci a poģadujeme jejich dodrģov§n² v z§jmu 
efektivnosti pr§ce 

¶ smŊŚujeme diskusi k charakteru rŢznĨch druhŢ zamŊstn§n² a jejich n§roļnosti, 
uļ²me ģ§ky realisticky hodnotit vĨsledky sv® pr§ce. 

 
Kompetence soci§ln² a person§ln² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ pravidelnŊ pracujeme ve dvojici a ve skupinŊ, pro rozdŊlen² vyuģ²v§me rŢzn§ 
krit®ria 

¶ uļ²me se naslouchat a poskytnout si navz§jem zpŊtnou vazbu 

¶ podporujeme vz§jemnou pomoc a spolupr§ci pŚi Śeġen² ¼kolŢ 



 

 

Kompetence k podnikavosti 
 

Ģ§k:  

¶ c²levŊdomŊ, zodpovŊdnŊ a s ohledem na sv® potŚeby, osobn² pŚedpoklady 
a moģnosti se rozhoduje o dalġ²m vzdŊl§v§n² a budouc²m profesn²m 
zamŊŚen²;  

¶ rozv²j² svŢj osobn² i odbornĨ potenci§l, rozpozn§v§ a vyuģ²v§ pŚ²leģitosti pro 
svŢj rozvoj v osobn²m a profesn²m ģivotŊ;  

¶ uplatŔuje proaktivn² pŚ²stup, vlastn² iniciativu a tvoŚivost, v²t§ a podporuje 
inovace;  

¶ z²sk§v§ a kriticky vyhodnocuje informace o vzdŊl§vac²ch a pracovn²ch 
pŚ²leģitostech, vyuģ²v§ dostupn® zdroje a informace pŚi pl§nov§n² a realizaci 
aktivit;  

¶ usiluje o dosaģen² stanovenĨch c²lŢ, prŢbŊģnŊ reviduje a kriticky hodnot² 
dosaģen® vĨsledky, koriguje dalġ² ļinnost s ohledem na stanovenĨ c²l; 
dokonļuje zah§jen® aktivity, motivuje se k dosahov§n² ¼spŊchu;  

¶ posuzuje a kriticky hodnot² rizika souvisej²c² s rozhodov§n²m v re§lnĨch 
ģivotn²ch situac²ch a v pŚ²padŊ nezbytnosti je pŚipraven tato rizika n®st;  

¶ ch§pe podstatu a principy podnik§n², zvaģuje jeho moģn§ rizika, vyhled§v§ 
a kriticky posuzuje pŚ²leģitosti k uskuteļnŊn² podnikatelsk®ho z§mŊru 
s ohledem na sv® pŚedpoklady, realitu trģn²ho prostŚed² a dalġ² faktory  

 
Kompetence digit§ln² 
 

Ģ§k:  

¶ ovl§d§ potŚebnou sadu digit§ln²ch zaŚ²zen², aplikac² a sluģeb, vyuģ²v§ je pŚi 
ġkoln² pr§ci i pŚi zapojen² do veŚejn®ho ģivota; digit§ln² technologie a zpŢsob 
jejich pouģit² nastavuje a mŊn² podle toho, jak se vyv²jej² dostupn® moģnosti 
a jak se mŊn² jeho vlastn² potŚeby;  

¶ z²sk§v§, posuzuje, spravuje, sd²l² a sdŊluje data, informace a digit§ln² obsah 
v rŢznĨch form§tech; k tomu vol² efektivn² postupy, strategie a zpŢsoby, kter® 
odpov²daj² konkr®tn² situaci a ¼ļelu;  

¶ vytv§Ś², vylepġuje a propojuje digit§ln² obsah v rŢznĨch form§tech; vyjadŚuje 
se za pomoci digit§ln²ch prostŚedkŢ;  

¶ navrhuje prostŚednictv²m digit§ln²ch technologi² takov§ Śeġen², kter§ mu 
pomohou vylepġit postupy ļi technologie; dok§ģe poradit s technickĨmi 
probl®my;  

¶ vyrovn§v§ se s promŊnlivost² digit§ln²ch technologi² a posuzuje, jak vĨvoj 
technologi² ovlivŔuje rŢzn® aspekty ģivota jedince a spoleļnosti a ģivotn² 
prostŚed², zvaģuje rizika a pŚ²nosy;  

¶ pŚedch§z² situac²m ohroģuj²c²m bezpeļnost zaŚ²zen² i dat, situac²m 
ohroģuj²c²m jeho tŊlesn® a duġevn² zdrav²; pŚi spolupr§ci, komunikaci 
a sd²len² informac² v digit§ln²m prostŚed² jedn§ eticky, s ohleduplnost² 
a respektem k druhĨm.  
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Jak budeme v naġem pŚedmŊtu hodnotit 
Z§kladn²m krit®riem hodnocen² bude vģdy m²ra dosaģen² oļek§vanĨch vĨstupŢ pro 
danĨ roļn²k, k tomu budeme v naġem pŚedmŊtu vyuģ²vat tŊchto forem a n§strojŢ: 

1. p²semn® formy 

¶ kr§tk® kontroln² zkouġen² sl. z§soby nebo aktu§lnŊ prob²ran® gramatiky 

¶ testy na konci kaģd® lekce a souhrnn® testy pro vŊtġ² celky 

¶ testy ŚeļovĨch dovednost² s vyuģit²m uļebn²ch materi§lŢ 

¶ slohov® ¼tvary: ģivotopis, st²ģnost, ģ§dost, ļl§nek, pŚ²bŊh é 
2. ¼stn² formy 

¶ vypr§vŊn² na pŚedem zadan® a probran® t®ma s oporou na sl. z§sobu 

¶ improvizovan® vĨstupy tĨkaj²c² se t®matu 

¶ rozhovory se zadanou strukturou 

¶ reprodukce pŚeļten®ho textu 

¶ samostatn§ prezentace zadan®ho t®matu 
3. sebehodnocen² ģ§kŢ 
V r§mci pŚedmŊtu budou ģ§ci vedeni k realistick®mu hodnocen² vĨsledkŢ sv® 
pr§ce  

¶ na z§kladŊ pŚedem stanovenĨch krit®ri² u ¼stn²ch prezentac² 

¶ v jednotlivĨch klasifikaļn²ch obdob²ch sami zhodnot² svŢj rozvoj, slabiny 
a napl§nuj² dalġ² smŊry sv® pr§ce 

¶ ģ§ci budou navz§jem hodnotit sv§ vystoupen²  

¶ na krit®ri²ch hodnocen² se budou ģ§ci spolupod²let 
4. hodnocen² ¼rovnŊ pr§ce v hodinŊ 

¶ projektov® ¼koly budou hodnoceny na podkladŊ participace, kooperace 
a prezentace vĨstupŢ. 
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ANGLICKħ JAZYK: 5.A ï 8.A 
 
Oļek§van® vĨstupy: 

RECEPTIVNĉ řEĻOV£ DOVEDNOSTI 
Ģ§k: 

¶ porozum² hlavn²m bodŢm a myġlenk§m autentick®ho ¼stn²ho projevu sloģitŊjġ²ho obsahu na aktu§ln² t®ma, postihne jeho hlavn² 
a doplŔuj²c² informace 

¶ rozliġ² v mluven®m projevu jednotliv® mluvļ², identifikuje rŢznĨ styl, citov® zabarven², n§zory 

¶ a stanoviska jednotlivĨch mluvļ²ch 

¶ porozum² hlavn²m bodŢm a myġlenk§m autentick®ho ļten®ho textu ļi p²semn®ho projevu sloģitŊjġ²ho obsahu na aktu§ln² t®ma 

¶ identifikuje strukturu textu a rozliġ² hlavn² a doplŔuj²c² informace 

¶ vyhled§ a shrom§ģd² informace z rŢznĨch textŢ na m®nŊ bŊģn®, konkr®tn² t®ma a pracuje se z²skanĨmi informacemi 

¶ odvod² vĨznam nezn§mĨch slov na z§kladŊ jiģ osvojen® slovn² z§soby, kontextu, znalosti tvorby slov a internacionalismŢ 

¶ vyuģ²v§ rŢzn® druhy slovn²kŢ, informativn² literaturu, encyklopedie a m®dia 

¶ ļte s porozumŊn²m literaturu ve studovan®m jazyce 

¶ postihne z§pletku i sled ud§lost² ve filmu ļi hŚe 

PRODUKTIVNĉ řEĻOV£ DOVEDNOSTI 
Ģ§k: 

¶ formuluje svŢj n§zor srozumitelnŊ, gramaticky spr§vnŊ, spont§nnŊ a plynule 

¶ volnŊ a srozumitelnŊ reprodukuje pŚeļtenĨ nebo vyslechnutĨ autentickĨ text se slovn² z§sobou a jazykovĨmi strukturami 
odpov²daj²c²mi n§roļnŊjġ²mu textu 

¶ pŚednese souvislĨ projev na zadan® t®ma 

¶ sestav² souvislĨ text na ġirokou ġk§lu t®mat a vyj§dŚ² sv® stanovisko 

¶ podrobnŊ pop²ġe sv® okol², sv® z§jmy a ļinnosti s nimi souvisej²c² 

¶ logicky a jasnŊ strukturuje form§ln² i neform§ln² p²semnĨ projev rŢznĨch slohovĨch stylŢ 

¶ s porozumŊn²m pŚij²m§ a srozumitelnŊ i gramaticky spr§vnŊ pŚed§v§ obsahovŊ sloģitŊjġ² informace 

¶ pouģ²v§ bohatou vġeobecnou slovn² z§sobu k rozv²jen² argumentace, aniģ by redukoval to, co chce sdŊlit 

¶ vyuģ²v§ vĨkladov® a odborn® slovn²ky pŚi zpracov§n² p²semn®ho projevu na nezn§m® t®ma 
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INTERAKTIVNĉ řEĻOV£ DOVEDNOSTI 
Ģ§k: 

¶ vyj§dŚ² a obh§j² sv® myġlenky, n§zory a stanoviska vhodnou p²semnou i ¼stn² formou 

¶ adekv§tnŊ a gramaticky spr§vnŊ okomentuje a prodiskutuje odliġn® n§zory rŢznĨch faktografickĨch i imaginativn²ch textŢ 

¶ reaguje spont§nnŊ a gramaticky spr§vnŊ v sloģitŊjġ²ch, m®nŊ bŊģnĨch situac²ch uģit²m vhodnĨch vĨrazŢ a frazeologickĨch 
obratŢ 

¶ komunikuje plynule a foneticky spr§vnŊ na t®mata abstraktn² i konkr®tn² v m®nŊ bŊģnĨch i odbornĨch situac²ch 

¶ pŚi setk§n² s rodilĨmi mluvļ²mi zah§j², vede a zakonļ² dialog a zapoj² se do ģiv® diskuse na rŢzn§ t®mata tĨkaj²c² se 
odbornŊjġ²ch z§jmŢ. 

 

CĉLOV£ DOVEDNOSTI 
rozv²j²me c²lovĨch dovednost² na ¼roveŔ B2 
 
Pro splnŊn² stanovenĨch c²lŢ ġkola pravidelnŊ obmŊŔuje uļebnice. Vyb²r§me uļebnice renomovanĨch nakladatelstv², kter® 
odpov²daj² naġim c²lŢm a modern² metodice vyuļov§n² ciz²m jazykŢm.  Vġechny uļebnice pokrĨvaj² z§kladn² jazykov§ t®mata, kter§ 
jsou tak® reflektov§na v maturitn²ch ot§zk§ch. T®mata se cyklicky opakuj² a na jejich z§kladŊ narŢst§ rozsah lexik§ln²ch a 
gramatickĨch prostŚedkŢ a rozv²jej² se kontinu§lnŊ vġechny receptivn² i produktivn² dovednosti.  Tato t®mata jsou stanovena RVP 
pro gymn§zia. 

TEMATICK£ OKRUHY A KOMUNIKAĻNĉ SITUACE  
(VĨchoz² texty jsou obsahovŊ i jazykovŊ n§roļnŊjġ², ale nekomplikovan®, nesou prvky umŊleck®ho, publicistick®ho, nauļn®ho a 
popul§rnŊ-vŊdeck®ho stylu, vztahuj² se k bŊģnĨm i m®nŊ bŊģnĨm, konkr®tn²m i abstraktn²m t®matŢm, se kterĨmi se ģ§k mŢģe 
setkat v kaģdodenn²m ģivotŊ nebo pŚi cestov§n² do zem² dan® jazykov® oblasti.) 

oblast veŚejn§ ï veŚejn® instituce, veŚejn§ ozn§men², ¼Śady, ¼Śedn² dopisy, hlavn² politick® strany a org§ny, veŚejn§ jedn§n², 
veŚejn® sluģby, pasy, opr§vnŊn², vystoupen², soutŊģe  

oblast pracovn² ï st§tn² spr§va, firmy, prŢmysl, zemŊdŊlstv², m®nŊ ļast® profese, n§stroje a zaŚ²zen², pracovn² ud§losti, pracovn² 
smlouva, obchodn² dopis, reklamn² materi§ly, n§vody, popis pr§ce, bezpeļnost pr§ce  

oblast vzdŊl§vac² ï prim§rn², sekund§rn² a terci§rn² ġkolstv² v ĻR a v zem²ch studovan®ho jazyka, nauļn® spoleļnosti a kluby, 
profesn² instituce, povol§n² a tituly vzdŊl§vac²ch instituc², studentsk® shrom§ģdŊn², vybaven² uļeben, pr§ce v uļebn§ch, debaty a 
diskuse, anotace, vĨtahy  
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oblast osobn² ï ciz² domov, krajina, spoleļensk® vztahy, bl²zc² lid®, spolupracovn²ci, umŊleck® pŚedmŊty, dom§c² potŚeby, 
vybaven² pro sport a z§bavu, zdrav², nehody, ģivotn² styl, netradiļn² dovolen§, netradiļn² kon²ļky, recepty, rom§ny, ļasopisy 

oblast osobnostn² ï identita, zpŢsob vn²m§n² sebe sama, svŊton§zor  

oblast spoleļensk§ ï pŚ²roda, ģivotn² prostŚed², ekologie, glob§ln² probl®my, vŊda a technika, pokrok  

REĆLIE ZEMĉ STUDOVAN£HO JAZYKA  

¶ politick® a ekonomick® postaven² ve svŊtŊ struļn§ charakteristika ekonomiky, spoleļnosti a kultury vztahy s Ļeskou republikou  

¶ literatura, vĨznamn§ d²la a autoŚi  

¶ vŊda, technika, sport, umŊn², vĨznamn® osobnosti, d²la, ¼spŊchy ģivot a tradice, rodina, vzdŊl§v§n², n§rodn² z§liby a zvl§ġtnosti  

¶ jazykov® zvl§ġtnosti a odliġnosti  

¶ m®dia a jejich ¼ļinky na jednotlivce a spoleļnost aktu§ln² ud§losti a dŊn² vŊtġ²ho vĨznamu autentick® materi§ly ï tisk, rozhlas, 
film 

 
Pl§n pr§ce pro kaģdou tŚ²du spolu s titulem pouģ²van® uļebnice je stanovov§n individu§lnŊ na z§kladŊ jejich vstupn²ch znalost² a 
dovednost² a je pops§n v tematickĨch pl§nech. 
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5.3 Vyuļovac² pŚedmŊt: NŊmeckĨ jazyk 

 
Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu: 

PŚedmŊt svĨm obsahem navazuje na uļivo pŚedmŊtu nŊmeckĨ jazyk na druh®m 
stupni ZĠ a vych§z² z oļek§vanĨch vĨstupŢ RVP.  

Ģ§ci pŚich§zej² se znalost² jazyka na ¼rovni A1: 
V oblasti komunikace: 
um² pŚedstavit sebe i ļleny sv® rodiny, um² kl§st ot§zky tĨkaj²c² se osobn²ho r§zu  
(z oblast² rodina, bydlen², kon²ļky, obl®k§n²) a na podobn® ot§zky odpov²dat. Um² 
pohovoŚit o sv®m denn²m a tĨdenn²m programu, pojmenovat ġkoln² pŚedmŊty a 
pohovoŚit o ġkole, um² z§kladn² potraviny, ļ§sti tŊla a um² vyj§dŚit, co bol². 

V oblasti gramatiky ģ§ci znaj²:  
podst.jm.: ļlen, rod, j.ļ, mn.ļ., skloŔov§n² / 1.,3.,4.p§d/ 
slovesa: ļasov§n² v pŚ²tomn®m ļase, rozkazovac² zpŢsob 
z§jmena: osobn², pŚivlastŔovac² v 1.p., kein 
ļ²slovky: z§kladn² 
slovosled vŊty oznamovac² hlavn², pŚ²mĨ nepŚ²mĨ, ot§zka doplŔovac², zjiġŠovac² 
ļasov® ¼daje 
z§por. 

Organizace vĨuky: 

NŊmeckĨ jazyk se vyuļuje jako dalġ² ciz² jazyk v dŊlenĨch hodin§ch s n§sleduj²c² 
hodinovou dotac²: 1. roļn²k ï 4 hodiny, 2. roļn²k ï 4 hodiny, 3. roļn²k ï 3 hodiny, 
4. roļn²k ï 3 hodiny 
VĨuka prob²h§ t®mŊŚ vĨhradnŊ v jazykovĨch uļebn§ch s moģnost² pouģit² TV, DVD a 
CD pŚehr§vaļŢ, poļ²taļe s internetovĨm pŚipojen²m a dataprojektoru.  
VĨuka nŊmeck®ho jazyka je zamŊŚena pŚedevġ²m na zvl§dnut² komunikativn²ch 
dovednost² na ¼rovni B 1 podle Spoleļn®ho evropsk®ho referenļn²ho r§mce pro 
jazyky, proto je kladen dŢraz na dialogy, ļten² sporozumŊn²m, poslech 
sporozumŊn²m, samostatnĨ ¼stn² projev a psan². Od poļ§tku db§me na komunikaci 
ve vŊtnĨch a vŊtġ²ch celc²ch.  

PŚi vĨuce jsou vyuģ²v§ny ļasopisy, autentick® texty, audionahr§vky, videonahr§vky, 
ģ§ci jsou aktivizov§ni hrami, vļetnŊ vyuģit² smartphonŢ, dramatizac² apod. Ve 
vyuļovac²ch hodin§ch jsou zastoupeny dle situace rŢzn® formy pr§ce ï front§ln² 
vyuļov§n² (vĨklad, shrnut² uļiva), skupinov§ a partnersk§ pr§ce (pr§ce s texty, 
Śeġen² zadanĨch ¼kolŢ, rozhovory, rŢzn® formy her, procviļov§n² uļiva, pr§ce se 
slovn²ky) a samostatn§ pr§ce.  

  



 

48 

 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² postupy, kter® v tomto pŚedmŊtu smŊŚuj² k utv§Śen² kl²ļovĨch 
kompetenc²  

Kompetence k uļen²  
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy:  
¶ ¼vodn² kurz sezn§m² ģ§ky 1. roļn²ku se strategi² uļen² ciz²ho jazyka (jak si 
osvojovat slovn² z§sobu, gramatiku, jak pracovat s texty, s audionahr§vkami, 
jak si v®st pŚehlednĨ z§pis probran®ho uļiva, jak pracovat s rŢznĨmi typy 
slovn²kŢ)  

¶ pr§ce s portfoliem v z§vŊru kaģd® lekce vede ģ§ky k sebehodnocen² (nauļ² se 
v poļ§teļn² f§zi pod veden²m uļitele), k uvŊdomŊlosti pŚ²pravy (vġe budu 
potŚebovat/ a k uvŊdomŊn² si vlastn²ho pokroku za urļitou dobu  

¶ vedeme ģ§ky k pr§ci s rŢznĨmi zdroji informac²/ internet, knihy, slovn²ky)  
¶ seznamujeme ģ§ky v odpov²daj²c² m²Śe s jazykovou terminologi²  
¶ vedeme ģ§ky k pochopen² syst®mu jazyka ï stavba vŊty, syst®m 
gramatickĨch kategori², zaŚazen² dalġ²ch jevŢ do syst®mu, v oblasti slovn² 
z§soby k odhadu vĨznamu nezn§mĨch vĨrazŢ z kontextu  

Kompetence k Śeġen² probl®mu  
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy:  
¶ uplatŔov§n² z²skanĨch dovednost² k Śeġen² probl®mu, kde je nutn§ znalost 
ciz²ho jazyka / ve vyuļovac²m procesu simulujeme cizojazyļn® prostŚed²/  

¶ orientace ve mŊstŊ, vyhled§n² dopravn²ho spoje, dovolen§ apod.  
¶ uplatnŊn² intuice, improvizace, fantazie, kreativity pŚi Śeġen² probl®mŢ  
¶ vyj§dŚen² souhlasu a nesouhlasu s n§zorem druhĨch pŚi kolektivn²m Śeġen² 
probl®mŢ  

¶ zpracov§n² projektŢ  

Kompetence komunikativn²  
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy:  
¶ n§cvik struktury mluvenĨch projevŢ (vypr§vŊn², diskuze, refer§t, dialog,...) 
n§cvik struktury p²semnĨch projevŢ (dopis, vzkaz, pŚ§n²,e-mail, motivaļn² 
dopis, ģivotopis, ģ§dost, formul§Ś,...)  

¶ schopnost reakce na slyġen® i psan® ï pokyny, povely, ¼koly  
¶ porozumŊn², poslech, ļten² ï tŚ²ben² jazykov® pamŊti, rozv²jen² 
komunikativn²ch dovednost² na z§kladŊ rŢznĨch forem pr§ce s textem, 
vyhled§v§n² z§kladn² informace (Globalverstehen), ot§zky a odpovŊdi, 
vyj§dŚen² stanoviska k problematice apod.  

¶ dovednost argumentace, schopnost obh§jit si stanovisko, umŊt struļnŊ 
informovat o urļit® z§leģitosti, uļit se zdravŊ sebevŊdom®mu vystupov§n²  

¶ vyuģ²vat moģnost² komunikace s lidmi z nŊmeck®ho jazykov®ho prostŚed²  

Kompetence obļansk®  
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy:  
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¶ vĨbŊrem vhodnĨch jazykovĨch materi§lŢ v®st ģ§ky k toleranci odliġnost² 
v oblasti rasov®, n§boģensk®,..., probouzet v nich schopnost empatie, v®st je 
k dodrģov§n² pravidel sluġn®ho a kulturn²ho chov§n²  

¶ na pŚ²kladech osobnost² a ud§lost² z naġ² minulosti probouzet pocit hrdosti 
a vlastenectv²  

¶ probouzet v ģ§c²ch ¼ctu k pŚ²rodŊ a v®st je k odpovŊdnosti za stav ģivotn²ho 
prostŚed²  

Kompetence soci§ln² a person§ln²  
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy:  
¶ uplatŔujeme tĨmovou spolupr§ci, pracujeme ve dvojic²ch a skupin§ch, uļ²me 
se navz§jem si naslouchat, respektovat n§zory jinĨch ¼ļastn²kŢ skupiny, ale 
z§roveŔ obh§jit sv® stanovisko a pozici v kolektivu.  

Kompetence k podnikavosti  
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² tŊchto kompetenc² vyuģ²v§ny 
n§sleduj²c² postupy:  
¶ formovat pracovn² n§vyky, stanovit jasn§ pravidla pro pr§ci a poģadovat jejich 
dodrģov§n²  

¶ uļit ģ§ky pracovat s rŢznĨmi materi§ly ï s mapou, grafem, sch®matem apod.  
¶ prezentovat vĨsledky sv® pr§ce a skupiny a odpov²daj²c²m zpŢsobem je 

hodnotit  
¶ podporovat aktivitu studentŢ v pŚ²pravŊ na budouc² povol§n² s konkr®tn²m 
zamŊŚen²m na souļasn® potŚeby trhu (technick® obory, ekonomie, pr§vo...)  

¶ spolupracovat se zahraniļn²mi firmami v m²stŊ a t²mto motivovat studenty ke 
zdokonalov§n² jazykovĨch dovednost²  

¶ v®st studenty k ch§p§n² jazykov®ho vzdŊl§v§n² jako celoģivotn²ho procesu  

Kompetence digit§ln² 
Ģ§k:  
¶ ovl§d§ potŚebnou sadu digit§ln²ch zaŚ²zen², aplikac² a sluģeb, vyuģ²v§ je pŚi 
ġkoln² pr§ci i pŚi zapojen² do veŚejn®ho ģivota; digit§ln² technologie a zpŢsob 
jejich pouģit² nastavuje a mŊn² podle toho, jak se vyv²jej² dostupn® moģnosti a 
jak se mŊn² jeho vlastn² potŚeby;  

¶ z²sk§v§, posuzuje, spravuje, sd²l² a sdŊluje data, informace a digit§ln² obsah 
v rŢznĨch form§tech; k tomu vol² efektivn² postupy, strategie a zpŢsoby, kter® 
odpov²daj² konkr®tn² situaci a ¼ļelu;  

¶ vytv§Ś², vylepġuje a propojuje digit§ln² obsah v rŢznĨch form§tech; vyjadŚuje se 
za pomoci digit§ln²ch prostŚedkŢ;  

¶ navrhuje prostŚednictv²m digit§ln²ch technologi² takov§ Śeġen², kter§ mu 
pomohou vylepġit postupy ļi technologie; dok§ģe poradit s technickĨmi 
probl®my;  

¶ vyrovn§v§ se s promŊnlivost² digit§ln²ch technologi² a posuzuje, jak vĨvoj 
technologi² ovlivŔuje rŢzn® aspekty ģivota jedince a spoleļnosti a ģivotn² 
prostŚed², zvaģuje rizika a pŚ²nosy;  

¶ pŚedch§z² situac²m ohroģuj²c²m bezpeļnost zaŚ²zen² i dat, situac²m 
ohroģuj²c²m jeho tŊlesn® a duġevn² zdrav²; pŚi spolupr§ci, komunikaci a sd²len² 
informac² v digit§ln²m prostŚed² jedn§ eticky, s ohleduplnost² a respektem 
k druhĨm.  
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Jak budeme v naġem pŚedmŊtu hodnotit  
Z§kladn²m krit®riem hodnocen² bude vģdy m²ra dosaģen² oļek§vanĨch vĨstupŢ pro 
danĨ roļn²k, k tomu budeme v naġem pŚedmŊtu vyuģ²vat tŊchto forem a n§strojŢ:  
a) p²semn® formy  
¶ kr§tk® kontroln² testy k ovŊŚen² osvojen® slovn² z§soby nebo aktu§lnŊ 
prob²ran® gramatiky  

¶ testy ŚeļovĨch dovednost²  
¶ tematicky zamŊŚen® slohov® ¼tvary  

b) ¼stn² formy  
¶ reprodukce pŚeļten®ho textu  
¶ popis obrazovĨch materi§lŢ  
¶ vypr§vŊn² na zadan® a probran® t®ma  
¶ dialogy  
¶ popis obrazovĨch materi§lŢ  

c) sebehodnocen² ģ§kŢ 
V r§mci pŚedmŊtu budou ģ§ci vedeni k realistick®mu hodnocen² vĨsledkŢ sv® pr§ce  
¶ na z§kladŊ pŚedem stanovenĨch krit®ri² u ¼stn²ch prezentac²  
¶ v jednotlivĨch klasifikaļn²ch obdob²ch sami zhodnot² svŢj rozvoj, slabiny a 
napl§nuj² dalġ² smŊry sv® pr§ce  

¶ ģ§ci budou navz§jem hodnotit sv§ vystoupen²  
¶ na krit®ri²ch hodnocen² se budou ģ§ci spolupod²let  

d) hodnocen² ¼rovnŊ pr§ce v hodinŊ 
¶ vyuļuj²c² hodnot² v z§vŊru hodiny pr§ci ģ§kŢ, jejich aktivitu a vĨsledky jejich 
pr§ce  
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NŉMECKħ JAZYK: 1.C ï 4.C  

C²lov® dovednosti: 

Receptivn² Śeļov® dovednosti  
¶ ģ§k rozum² hlavn²m bodŢm a myġlenk§m autentick®ho ¼stn²ho projevu i psan®ho textu na bŊģn® a zn§m® t®ma.  
¶ ģ§k rozum² sdŊlen²m v bŊģn®m rozhovoru  
¶ ģ§k rozum² i delġ²m rozhovorŢm_/vedenĨm srozumitelnŊ a standardn² formou jazyka /  
¶ ģ§k se orientuje v kr§tkĨch a postupnŊ delġ²ch novinovĨch ļl§nc²ch.  
¶ ģ§k identifikuje strukturu jednoduch®ho textu a rozliġ² hlavn² informace  
¶ ģ§k rozum² nahr§vk§m na jemu zn§m§ t®mata  
¶ ģ§k rozum² jednoduchĨm technickĨm informac²m  
¶ ģ§k rozum² hlavn²m myġlenk§m koment§ŚŢ a rozhovorŢ v novin§ch a ļasopisech  
¶ ģ§k pozn§ nejdŢleģitŊjġ² epizody a ud§losti  
¶ ģ§k rozliġ² v mluven®m projevu jednotliv® mluvļ², identifikuje rŢzn® styly a citov§ zabarven² promluvy.  
¶ ģ§k odhadne vĨznam nezn§mĨch slov na z§kladŊ jiģ osvojen® slovn² z§soby a kontextu  
¶ ģ§k pouģ²v§ jin®ho vĨrazu s podobnĨm vĨznamem  
¶ ģ§k uģ²v§ rŢzn® techniky ļten² podle typu textu a ¼ļelu ļten²  
¶ ģ§k zjist² dŢleģit§ fakta a informace v dan®m textu  
¶ ģ§k rozum² jednoduġġ²m textŢm v informaļn²ch broģur§ch  
¶ ģ§k vyuģ²v§ rŢzn® druhy slovn²kŢ pŚi ļten² nekomplikovanĨch faktografickĨch textŢ  

Produktivn² Śeļov® dovednosti  
¶ ģ§k rozum² hlavn²m bodŢm a myġlenk§m autentick®ho ¼stn²ho projevu i psan®ho textu na bŊģn® a zn§m® t®ma.  
¶ ģ§k rozum² sdŊlen²m v bŊģn®m rozhovoru  
¶ ģ§k rozum² i delġ²m rozhovorŢm_/vedenĨm srozumitelnŊ a standardn² formou jazyka /  
¶ ģ§k se orientuje v kr§tkĨch a postupnŊ delġ²ch novinovĨch ļl§nc²ch.  
¶ ģ§k identifikuje strukturu jednoduch®ho textu a rozliġ² hlavn² informace  
¶ ģ§k rozum² nahr§vk§m na jemu zn§m§ t®mata  
¶ ģ§k rozum² jednoduchĨm technickĨm informac²m  
¶ ģ§k rozum² hlavn²m myġlenk§m koment§ŚŢ a rozhovorŢ v novin§ch a ļasopisech  
¶ ģ§k pozn§ nejdŢleģitŊjġ² epizody a ud§losti  
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¶ ģ§k rozliġ² v mluven®m projevu jednotliv® mluvļ², identifikuje rŢzn® styly a citov§ zabarven² promluvy.  
¶ ģ§k odhadne vĨznam nezn§mĨch slov na z§kladŊ jiģ osvojen® slovn² z§soby a kontextu  
¶ ģ§k pouģ²v§ jin®ho vĨrazu s podobnĨm vĨznamem  
¶ ģ§k uģ²v§ rŢzn® techniky ļten² podle typu textu a ¼ļelu ļten²  
¶ ģ§k zjist² dŢleģit§ fakta a informace v dan®m textu  
¶ ģ§k rozum² jednoduġġ²m textŢm v informaļn²ch broģur§ch  
¶ ģ§k vyuģ²v§ rŢzn® druhy slovn²kŢ pŚi ļten² nekomplikovanĨch faktografickĨch textŢ  
¶ ģ§k srozumitelnŊ reprodukuje pŚeļtenĨ nebo vyslechnutĨ m®nŊ ļi v²ce n§roļnĨ autentickĨ text se slovn² z§sobou na bŊģn§ 
t®mata.  

¶ ģ§k vypr§v² pŚ²bŊh 

Interaktivn² Śeļov® dovednosti  
¶ ģ§k shrne ¼stnŊ obsahy p²semnĨch textŢ s pouģit²m slovn² z§soby a struktury textu pŢvodn²ho  
¶ ģ§k formuluje svŢj n§zor ¼stnŊ i p²semnŊ na jednoduch® bŊģn® t®ma srozumitelnŊ, gramaticky spr§vnŊ a struļne↨  
¶ ģ§k kr§tce zdŢvodn² a vysvŊtl² sv® n§zory  
¶ ģ§k se vyjadŚuje t®mŊŚ plynule a srozumitelnŊ  
¶ ģ§k se t®mŊŚ bezchybnŊ vyjadŚuje v bŊģnĨch pŚedv²datelnĨch situac²ch  
¶ ģ§k logicky a jasnŊ strukturuje stŚednŊ dlouhĨ p²semnĨ projev, form§ln² i neform§ln² text na bŊģn® ļi zn§m® t®ma  
¶ ģ§k nap²ġe strukturovanĨ ģivotopis  
¶ ģ§k nap²ġe e-mail  
¶ ģ§k p²semnŊ odpov² na inzer§t a z§roveŔ poģ§d§ o bliģġ² informace  
¶ ģ§k sestav² ¼stnŊ i p²semnŊ souvislĨ text na jednoduch® t®ma jako line§rn² sled myġlenek.  
¶ ģ§k nap²ġe texty na rŢzn§ t®mata  
¶ ģ§k vytvoŚ² prezentaci v power pointu na zadan® t®ma a dok§ģe ji prezentovat ostatn²m 
¶ ģ§k vytvoŚ² jednoduch® kr§tk® texty pro ļasopis o ud§lostech a z§ģitc²ch  
¶ ģ§k nap²ġe dopisy svĨm pŚ§telŢm  
¶ ģ§k pŚevypr§v² dŊj filmu nebo kn²ģky a pop²ġe sv® reakce  
¶ ģ§k jednoduġe a souvisle pop²ġe sv® okol², sv® z§jmy a ļinnosti s nimi souvisej²c²  
¶ ģ§k vypr§v² o svĨch z§ģitc²ch a zkuġenostech  
¶ ģ§k nap²ġe dopis, ve kter®m vypr§v² o pŚeļten® knize, shl®dnut®m filmu nebo o koncertŊ  
¶ ģ§k vyuģ²v§ pŚekladov® slovn²ky pŚi zpracov§n² p²semn®ho projevu na m®nŊ bŊģn® t®ma.  
¶ ģ§k vysvŊtl² gramaticky spr§vnŊ sv® n§zory a stanoviska p²semnou i ¼stn² formou a v kr§tk®m a jednoduch®m projevu na 
t®ma osobn²ch z§jmŢ nebo kaģdodenn²ho ģivota.  
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¶ ģ§k vyj§dŚ² sv® pocity/ pŚekvapen², radost, smutek, z§jem, sympatie, vdŊļnost, lhostejnost/ a reaguje na pocity ostatn²ch.  
¶ ģ§k pop²ġe sv§ pŚ§n², c²le, nadŊje  
¶ ģ§k reaguje adekv§tnŊ a gramaticky spr§vnŊ v bŊģnĨch, kaģdodenn²ch situac²ch uģit²m jednoduchĨch a vhodnĨch vĨrazŢ a 

frazeologickĨch obratŢ.  
¶ ģ§k pŚed§ aktu§ln²Ӣ informace a pouk§ģe na ty, kter® jsou pro nŊho dŢleģit®.  
¶ ģ§k se orientuje i ve sloģitŊji formulovanĨch pokynech.  
¶ ģ§k s jistou m²rou sebedŢvŊry komunikuje foneticky spr§vnŊ s pouģit²m osvojen® slovn² z§soby a gramatickĨch prostŚedkŢ.  
¶ ģ§k m§ dostateļnou slovn² z§sobu k tomu, aby se vyj§dŚil k t®matŢm bŊģn®ho ģivota.  
¶ ģ§k se dorozum² v cestovn² kancel§Śi pŚi objedn§n² z§jezdu i v situac²ch, kter® se mohou vyskytnout v souvislosti s 
cestov§n²m.  

¶ ģ§k se zapoj²- pŚ²padnŊ s menġ²mi obt²ģemi- do rozhovoru s rodilĨmi mluvļ²mi na bŊģn® a zn§m® t®ma v pŚedv²datelnĨch 
kaģdodenn²ch situac²ch.  

Tematick® okruhy: 
V prŢbŊhu studia  se vĨuka soustŚed² na tyto tematick® okruhy: 

¶ Alltag ï vġedn² den 

¶ Freizeit und Hobbys  - volnĨ ļas a kon²ļky 

¶ Sport - sport 

¶ Wohnen  - bydlen² 

¶ Reisen - cestov§n² 

¶ Essen  - j²dlo 

¶ Gesundheit  - zdrav² 

¶ Kultur - kultura 

¶ Konsum  - konsum 

¶ Stadt -mŊsto 

¶ Verkehr -provoz 

¶ Medien und technischer Fortschritt ï m®dia a technickĨ pokrok 

¶ Bildungswege - vzdŊl§n² 

¶ Arbeitswelt ï svŊt pr§ce 

¶ Feste und Brªuche sv§tky a zvyky 

¶ Familie und zwischenmenschliche Beziehungen - rodina a mezilidsk® vztahy 
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¶ Deutschsprachige Lªnder ï nŊmecky mluv²c² zemŊ - re§lie 
- politick® a ekonomick® postaven² ve svŊtŊ struļn§ charakteristika ekonomiky, spoleļnosti a kultury vztahy s Ļeskou 

republikou  
- literatura, vĨznamn§ d²la a autoŚi  
- vŊda, technika, sport, umŊn², vĨznamn® osobnosti, d²la, ¼spŊchy ģivot a tradice, rodina, vzdŊl§v§n², n§rodn² z§liby a 
zvl§ġtnosti  

- jazykov® zvl§ġtnosti a odliġnosti  
- m®dia a jejich ¼ļinky na jednotlivce a spoleļnost aktu§ln² ud§losti a dŊn² vŊtġ²ho vĨznamu autentick® materi§ly ï tisk, 

rozhlas, film 

¶ Umwelt ï ģivotn² prostŚed² 
Gramatika 
V oblasti gramatiky ģ§ci navazuj² na jiģ z²skan® znalosti ze ZĠ, kter® d§le rozġiŚuj² a prohlubuj². Osvoj² si: 

¶ Podst.jm.: genitiv ï 2.p.,  n- skloŔov§n², zemŊpisn§ jm®na 

¶ Z§jmena: osobn² , zvratn§  pŚivlastŔovac² , ukazovac², vztaģn§, neurļit§, t§zac² (skloŔov§n² 1.,3.,4.p.) 

¶ PŚ²davn§ jm®na: skloŔov§n² po ļlenu urļit®m, neurļit®m, nulov®m, stupŔov§n² 

¶ Ļ²slovky: Śadov® ï tvoŚen² a skloŔov§n², zlomky, n§sobn®, ļ²slovky jako podst.jm. 

¶ Slovesa: ļasov§n² zvratnĨch sloves, budouc² ļas futurum I, pŚ²ļest² pŚ²tomn® a minul®, z§vislĨ infinitiv s zu, minul® ļasy: 
perfektum, pr®teritum, plusquamperfektum, trpnĨ rod, konjunktiv II 

¶ PŚedloģky: pŚedloģky se 4.p., se 3.p., se 3.a 4.p., se 2.p. 

¶ PŚ²slovce: stupŔov§n², smŊrov§ pŚ²slovce, z§jmenn§ pŚ²slovce 

Skladba:  
¶ souvŊt² podŚadn®- ļasov® vŊty, podm²nkov®, pŚ²ļinn®, ¼ļelov®, pŚedmŊtn® vŊty, nahrazov§n² vŊt s dass a damit infinitivn² 
konstrukc², pŚ²pustkov®, zpŢsobov®, vztaģn® vŊty 

¶ souvŊt² s p§rovĨmi spojkami 
 
Pl§n pr§ce pro kaģdou tŚ²du spolu s titulem pouģ²van® uļebnice je stanovov§n individu§lnŊ a je pops§n podrobnŊ v tematickĨch 
pl§nech. 
MezipŚedmŊtov® vztahy 
Na z§kladŊ konkr®tn²ch t®mat  jsou  vyuģ²v§ny a rozġiŚov§ny znalosti z jinĨch vyuļovac² pŚedmŊtŢ ï z dŊjepisu, zemŊpisu, z§kladŢ 
spoleļenskĨch vŊd, biologie, ciz²ch jazykŢ, IVT, tŊlesn® vĨchovy.
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5.4 Vyuļovac² pŚedmŊt: ĠpanŊlskĨ jazyk 

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu: 
 
PŚedmŊt ĠpanŊlskĨ jazyk odpov²d§ vzdŊl§vac²mu oboru dalġ² ciz² jazyk 

z RVP G a nenavazuje na vĨuku dalġ²ho ciz²ho jazyka dle RVP ZV na z§kladn² ġkole. 
Hodinov§ dotace: 1. a 2. roļn²k ï 4 hodiny tĨdnŊ, 3. a 4. roļn²k - 3 hodiny 

tĨdnŊ, vġechny dŊlen®. Ve tŚet²m a ļtvrt®m roļn²ku si mohou ģ§ci nav²c zvolit 
volitelnĨ pŚedmŊt Konverzace ve ġpanŊlsk®m jazyce. VĨuka prob²h§ v jazykov® 
uļebnŊ vybaven® technologi² pro vyuģit² audiovizu§ln²ch pomŢcek; poļ²taļem a 
interaktivn² tabul² s ozvuļen²m. 

VĨuka smŊŚuje ke zvl§dnut² jazyka na ¼rovni B1 podle Spoleļn®ho 
evropsk®ho r§mce pro jazyky1 a k osvojen² poznatkŢ potŚebnĨch pro sloģen² 
maturitn² zkouġky na niģġ² i vyġġ² ¼rovni a pro z²sk§n² mezin§rodnŊ uzn§vanĨch 
zkouġek.  

Formy pr§ce jsou rŢznorod®: front§ln² vyuļov§n², pr§ce ve dvojic²ch 
a skupin§ch, samostatn§ pr§ce, pr§ce s texty a slovn²ky, hry, prezentace. KaģdĨ 
novĨ roļn²k zaļ²n§ opakov§n²m uļiva roļn²ku pŚedchoz²ho, stejnŊ jako doch§z² 
k pravidelnĨm shrnut²m l§tky bŊhem ġkoln²ho roku za ¼ļelem fixace uļiva a 
pochopen² souvislost². 

 
VĨchovn® a vzdŊl§vac² postupy, kter® v tomto pŚedmŊtu smŊŚuj² k utv§Śen² 

kl²ļovĨch kompetenc²: 
 

Kompetence k uļen² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ Jak si aktivnŊ osvojit slovn² z§sobu ï co nejv²ce zdrojŢ, pouģit² slov, zpŊtn§ 
kontrola vĨznamu, zpracov§n² ¼kolŢ rŢznĨmi zpŢsoby  

¶ Jak pracovat se slovn²ky a dalġ²mi zdroji informac² 

¶ Poznat syst®m ciz²ho jazyka 

¶ Osvojit si jazykovou terminologii 

¶ PŚi Śeġen² probl®mŢ ģ§k spojuje a kombinuje z²skan® vŊdomosti, popŚ. uplatn² 
poznatky z jinĨch pŚedmŊtŢ 

¶ S§m pŚeb²r§ ļ§st zodpovŊdnosti za vlastn² vzdŊl§n² v Dalġ²m ciz²m jazyce 
vyuģit²m pŚ²leģitost² k tr®ninku, opakov§n² i doplŔovan² a obohacov§n² 
dosavadn²ch znalost², kter® jsou pro dom§c² pŚ²pravu i formou aktivit na 
hodinŊ nab²zeny vyuļuj²c²m nad r§mec vġem povinn® ļinnosti 

 
Kompetence k Śeġen² probl®mu 
                                                 
1
 ĐroveŔ B1 podle Spoleļn®ho evropsk®ho referenļn²ho r§mce pro jazyky lze charakterizovat n§sledovnŊ:   

Ve sv®m oboru dok§ģe porozumŊt i sloģitĨm diskuz²m a aktivnŊ se jich ¼ļastnit. Rozhovor s druhou osobou mŢģe 
v®st zcela spont§nnŊ, a to i s rodilĨm mluvļ²m. Dok§ģe si jazykovŊ poradit ve vŊtġinŊ situac² spojenĨch s uģit²m 
jazyka, napŚ²klad na dovolen®. Um² napsat sloģit® a strukturovan® texty i s odbornŊjġ² tematikou. 
Disponuje dostateļnĨmi opisnĨmi jazykovĨmi prostŚedky v r§mci vĨġe popsanĨch tematickĨch okruhŢ. Ģ§k 
komunikuje pŚimŊŚenŊ spr§vnŊ ve zn§mĨch kontextech; vġeobecnŊ ovl§d§ gramatiku dobŚe, aļkoli vliv 
mateŚsk®ho jazyka je dobŚe postŚehnutelnĨ. PŚimŊŚenŊ spr§vnŊ pouģ²v§ z§sobu bŊģnĨch gramatickĨch 
prostŚedkŢ a vzorcŢ v r§mci snadno pŚedv²datelnĨch situac². PŚi vyj§dŚen² sloģitŊjġ² myġlenky nebo pŚi nezn§m®m 
t®matu se dopouġt² z§vaģnŊjġ²ch chyb. Vyuģ²v§ nejbŊģnŊjġ² vyjadŚovac² prostŚedky neutr§ln²ho funkļn²ho stylu.    
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V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ Nauļit se pouģ²t z²skanĨch znalost² v konkr®tn²ch situac²ch, odhadnout na 
jejich z§kladŊ nezn§m® skuteļnosti (tvar slova, vĨznam apod.) 

¶ Dok§zat zvolit a naj²t vhodnĨ zdroj informac², spr§vnŊ zdroj citovat v pŚ²padŊ 
potŚeby 

 
Kompetence komunikativn² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ Zvl§dnout strukturu mluvenĨch projevŢ (dialog, vypravov§n², diskuse) a 
projevŢ p²semnĨch (dopis, biografie, ¼ryvek z beletrie apod.) 

¶ Reprodukovat slyġen® (dialog, debata, vypravov§n²) 

¶ Vyhledat v textu potŚebn® informace a sdŊlit je 

¶ Reprodukovat obsah textu 

¶ Vyj§dŚit svŢj n§zor 

¶ Komunikovat s vyuļuj²c²m i se spoluģ§ky ï ve dvojici i ve skupinŊ 

¶ Odbour§vat ostych z projevu pŚed ostatn²mi ï podporovat bŊģnou komunikaci 
mezi sebou i s uļitelem, jakoģ i prezentace pŚed publikem  

¶ Podle moģnosti komunikovat s rodilĨmi mluvļ²mi, vyuģ²t i internet 
 

Kompetence obļansk® 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ Ch§pat rozd²ly mezi rŢznĨmi kulturami a respektovat je, c²tit odpovŊdnost za 
svou pŚ²sluġnost k zemi a EvropŊ ï volbou vhodnĨch materi§lŢ a debatami o 
tŊchto t®matech 

¶ Ģ§k je veden k zodpovŊdnosti za sv® uļen²  

¶ Ģ§k je veden k ochotŊ pomoci druhĨm 
PostupnŊ se odbour§v§ ostych pŚi drobnĨch ne¼spŊġ²ch, podpora schopnosti 
bez obav ģ§dat druh® o pomoc 
 

Kompetence pracovn² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ Stanov² se jasn§ pravidla pro pr§ci a hodnocen² a dodrģuj² se 

¶ Ģ§ci pracuj² samostatnŊ i ve skupin§ch, pŚisp²vaj² ke spoleļn®mu vĨsledku 

¶ Prezentuj² vĨsledek sv® pr§ce 
 

Kompetence soci§ln² a person§ln² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ Spolupr§ce ve dvojici, skupinŊ, celku 

¶ Ģ§k sdŊl² svŢj n§zor, vyslechne a respektuje ciz² n§zor, obh§j² sv® stanovisko 

¶ Ģ§k dok§ģe bez probl®mu nab²dnout a poskytnout pomoc stejnŊ  jako o ni 
poģ§dat 
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Kompetence digit§ln² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ Na bŊģnŊ vyuģ²vanĨch digit§ln²ch zaŚ²zen²ch vyhled§ relevantn²ch informace 
k zadan®mu ¼kolu a rozpozn§ jejich dŢvŊryhodnost 

¶ Dok§ģe uv§dŊt zdroje ve spr§vn® podobŊ 

¶ Ovl§d§ bŊģn® webov® aplikace jako on-line slovn²ky, rŢzn® vĨukov® port§ly, 
nespol®h§ na internetov® pŚekladaļe; ch§pe jejich ¼skal² 

¶ VhodnŊ vol² digit§ln² programy pro plnŊn² zadan®ho ¼kolu, vyuģ²v§ digit§ln² 
prostŚedky pro jeho prezentaci 

¶ Vyuģ²v§ digit§ln² technologie k usnadnŊn² pr§ce, aby zefektivnil ļi zjednoduġil 
sv® pracovn² postupy a zkvalitnil vĨsledky sv® pr§ce 

¶ Na internetu a pŚi vyuģ²v§n² digit§ln² technologie se chov§ bezpeļnŊ, 
ohleduplnŊ, jedn§ eticky 
 

Kompetence k podnikavosti 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ Ģ§k rozv²j² sv® jazykov® znalosti s vyhl²dkou na jejich praktick® uplatnŊn² 

¶ UplatŔuje vlastn² iniciativu a tvoŚivost 

¶ PrŢbŊģnŊ reviduje a kriticky hodnot² dosaģen® vĨsledky, porovn§v§ je 
s ostatn²mi i s dosaģitelnou ¼rovn² 

¶ Posoud² re§lnŊ sv® moģnosti 
 

Jak budeme v naġem pŚedmŊtu hodnotit 
Z§kladn²m krit®riem hodnocen² bude vģdy m²ra dosaģen² oļek§vanĨch vĨstupŢ pro 
danĨ roļn²k, k tomu budeme v naġem pŚedmŊtu vyuģ²vat tŊchto forem a n§strojŢ: 

a) p²semn® formy 

¶ testy (gramatika, slovn² z§soba), pr§ce s textem nebo poslechem 
(odpovŊdi na ot§zky, doplnŊn² informace, urļen² pravdivosti, reprodukce), 
slohov® ¼tvary (dopis, vypravov§n², vĨklad, ¼vaha) 

b) ¼stn² formy 

¶ dialog (vz§jemnĨ, s uļitelem), samostatnĨ projev, prezentace 
c) sebehodnocen² ģ§kŢ 

V r§mci pŚedmŊtu budou ģ§ci vedeni k realistick®mu hodnocen² vĨsledkŢ sv® 
pr§ce  

¶ na z§kladŊ pŚedem stanovenĨch krit®ri² u ¼stn²ch prezentac² 

¶ v jednotlivĨch klasifikaļn²ch obdob²ch sami zhodnot² svŢj rozvoj, slabiny a 
napl§nuj² dalġ² smŊry sv® pr§ce 

¶ ģ§ci budou navz§jem hodnotit sv§ vystoupen²  

¶ na krit®ri²ch hodnocen² se budou ģ§ci spolupod²let 
d) hodnocen² ¼rovnŊ pr§ce v hodinŊ 

¶ Zhodnocen² aktivity jednotlivcŢ, popŚ. skupin, a vĨsledku ļinnosti ï 
pochvalou, zdŢraznŊn²m pozitivn²ch str§nek, pouk§zat na pŚ²padn® 
nedostatky, upozornit na rezervy.  

Hodnot² sami ģ§ci, uļitel provede z§vŊreļn® zhodnocen². 
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ĠPANŉLSKħ JAZYK ï 1. C 
 
C²lov® dovednosti: 

¶ vyslovuje a ļte plynule nahlas jednoduch® texty 

¶ ovl§d§ psanou podobu jazyka 

¶ zvl§d§ syst®m jmen, spr§vnŊ vytvoŚ² jednoduchou vŊtu 

¶ pop²ġe pŚedmŊt nebo obr§zek 

¶ vyprav² kr§tkĨ pŚ²bŊh 

¶ struļnŊ a jednoduchĨm zpŢsobem hovoŚ² o osobn²ch zkuġenostech 

¶ pod§ kr§tkĨ podstatnĨ popis ud§lost² 

¶ pod§ z§kladn² informace o sobŊ i jinĨch osob§ch 

¶ pop²ġe sv® z§liby a sportovn² aktivity 

¶ pt§ se a odpov²d§ na ot§zky tĨkaj²c² se povol§n² 

¶ pop²ġe m²sta, vŊci a osoby, kter® zn§ nebo kter® mu zaj²maj² 

¶ pop²ġe sv® bydliġtŊ 

¶ poģ§d§ o podrobn® orientaļn² pokyny a sleduje je 

¶ vysvŊtl² cestu 

¶ nakoup² 

¶ jasnŊ vyj§dŚ² ļ²seln® ¼daje 

¶ objedn§ j²dlo v restauraci 

¶ dohodne se s ostatn²mi na tom, co budou dŊlat, kam pŢjdou, dohodne schŢzku 

¶ pouģ²v§ pŚ²tomnĨ ļas 
 
Kompetence: 

¶ um² pracovat se slovn²kem 

¶ zvl§dne jednoduchou vĨmŊnu informac² o vġedn²ch t®matech 

¶ pŚi vġedn² konverzaci vyj§dŚ² jednoduchĨm zpŢsobem svŢj n§zor ļi sv® preference 

¶ odpov² na jednoduchou ot§zku a reaguje na jednoduch§ tvrzen² 

¶ jednoduchĨm zpŢsobem dorozum², ale je z§vislĨ na sv®m partnerovi v rozhovoru, zda je ochoten sdŊlen² pomalu opakovat, 

¶ pŚeformulovat to, co Ś²k§, a pomoci mu upŚesnit, co chce Ś²ct 
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¶ nap²ġe jednoduġġ² text (dopis, mail, jednoduchĨ popis, sdŊlen²) 

¶ rozum² jednoduchĨm informac²m a pokynŢm 

¶ pochop² t®ma konverzace, mluv²-li se pomalu a standardn²m jazykem 

¶ rozum² jednoduchĨm textŢm s obr§zky 

¶ z²sk§ relevantn² informace z ļl§nku 

¶ struļnŊ a jednoduchĨmi vĨrazy pod§ z§kladn² informace ke zn§m®mu t®matu 

¶ vyj§dŚ² jednoduchĨm zpŢsobem svŢj n§zor na vġedn² t®mata 

¶ poskytne jednoduch® informace, navrhne nŊco, pŚijme nebo odm²tne n§vrh ostatn²ch 

¶ porad², pŚik§ģe a zak§ģe 
 
Pl§n pr§ce 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

N§cvik vĨslovnosti, osobn² jm®na, topika, osobnosti Sluġn® chov§n², pŚimŊŚen® vystupov§n², OSV 

N§rodnosti, pozdravy, pŚedstaven² 
Osobn² z§jmena, slov. ser, llamarse a hablar, z§por, t§zac² 
z§jmena a 
PŚ²slovce 

Jazyky ve ĠpanŊlsku, zemŊpis ï MEGS, MKV, ĻJL, Z 

VŊci ve tŚ²dŊ, barvy 
Podstatn§ jm®na, pŚ²davn§ jm®na, ļlen, hay, Pravideln² slovesa 
v pŚ²tomnem ļase, slovesa se zmŊnou samohl§sky, ļ²slovky 

ĠpanŊlsko ï zdroje informac² o Ġp., MEGS, Z 

Pr§zdniny, m²sta 
Granada 
BĨt (ser-estar-hay), zvratn§ slovesa, nepravideln® slovesa, 
pŚedloģky, 
Porovn§n² 

Krajina, MEGS, EV, Z 

Osobn² ¼daje, povol§n², poļas² 
Regiony 
PŚechylov§n², ļlen, vyk§n², t§zac² z§jmena, dalġ² ļ²slovky, 
z§kladn² 
řadov® ļ²slovky 

Podneb², poļas², EV, MKV, Z 
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Rodinn® vztahy, vzhled a vlastnosti 
Sv§tky a oslavy 
PŚivlastŔovac² z§jmena, stupŔov§n² 

Rodina ï vztahy mezi kulturami, odliġn® myġlen² a mentalita ï 
OSV, MKV, MEGS, OV 

VolnĨ ļas, z§liby, filmy 
Barcelona 
Gustar, z§jmena s pŚedloģkou, dvoj² z§por, PŚ²slovce 

Vyj§dŚen² souhlasu a nesouhlasu se z§libami ostatn²ch - OSV, 
MKV, MV 

Uļebnice: Aventura 1 (lekce 0 ï 7) 
 

ĠPANŉLSKħ JAZYK ï 2. C 
 
C²lov® dovednosti: 

¶ vyj§dŚ² a porovn§ m²ru vlastnosti 

¶ vypr§v² jednoduchĨ minulĨ dŊj 

¶ vyprav² kr§tkĨ pŚ²bŊh 

¶ vyprav², jak se postupnŊ odv²jely ud§losti pŚ²bŊhu 

¶ pop²ġe, co se stalo, osobn² z§ģitky 

¶ pod§ dostateļnŊ vyļerp§vaj²c² informace a podrobnŊ pop²ġe sv® z§ģitky a zachyt² pocity a reakce 

¶ vyj§dŚ² pocity jako pŚekvapen², ġtŊst², smutek, z§jem a lhostejnost a na podobn® ciz² pocity reaguje 

¶ zept§ se nŊkoho, jak se c²t², pop²ġe vlastn² pocity a n§lady 

¶ pop²ġe m²sto 

¶ poģ§d§ o podrobn® orientaļn² pokyny a sleduje je 

¶ vyŚ²d² vŊtġinu z§leģitost² pŚi dojedn§v§n² cesty v cestovn² kancel§Śi nebo pŚi cestov§n² 

¶ dovede o nŊco poģ§dat, a pochop², kdyģ mu nŊkdo o nŊco ģ§d§ 

¶ nakoup² jednoduch® vŊci tak, ģe prodavaļi sdŊl², co chce, a zept§ se na cenu 

¶ pouģ²v§ ļ²slovky, ¼daje o mnoģstv², cen§ch a ļasu 

¶ vhodnŊ pouģ²v§ pŚ²tomnĨ ļas, rozkazovac² zpŢsob, jednoduchĨ minulĨ ļas 

¶ pouģ²v§ dva minul® ļasy ï jednoduchĨ minulĨ a imperfektum 

¶ vyj§dŚ², co dŊl§ v tu chv²li 

¶ um² spr§vnŊ pouģ²vat z§jmena 
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Kompetence: 

¶ zapoj² se (s pomoc²) do rozhovoru s rodilĨm mluvļ²m na zn§m® t®ma 

¶ vyuģ²v§ slovn²ky pŚi ļten² jednoduġġ²ch textŢ 

¶ zvl§dne jednoduchou vĨmŊnu informac² o vġedn²ch t®matech 

¶ zvl§dne bŊģn® situace v obchodŊ, na recepci, v ¼ŚadŊ 

¶ pŚi vġedn² konverzaci vyj§dŚ² jednoduchĨm zpŢsobem svŢj n§zor ļi sv® preference 

¶ odpov² na jednoduchou ot§zku a reaguje na jednoduch§ tvrzen² 

¶ poskytne jednoduch® informace, navrhne nŊco, pŚijme nebo odm²tne n§vrh ostatn²ch 

¶ um² bĨt n§pomocen v typick® vġedn² situaci 

¶ nap²ġe jednoduġġ² text (dopis, mail, jednoduchĨ popis, sdŊlen²) 

¶ zaznamen§ informace k zn§m®mu t®matu nebo textov® pŚedloze 

¶ pochop² t®ma konverzace, mluv²-li se pomalu a standardn²m jazykem 

¶ rozpozn§ t®ma rozhlasov® ļi televizn² zpr§vy 

¶ z²sk§ relevantn² informace z ļl§nku 

¶ z²sk§ urļitou specifickou informaci v informativn²m textu ze zn§m® oblasti 

¶ poskytuje informace, kter® se zakl§daj² na ļ²slech, a na obdobn® informace se zept§ 
 
 

Pl§n pr§ce 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

BŊģnĨ den, orientace ve mŊstŊ, kulturn² ud§losti, ġkoln² 
pŚedmŊty 
Ģivotn² styl ĠpanŊlŢ 
Vazby s infinitivem, ļasov® vztahy, pŚedloģky 
 

Principy sluġn®ho chov§n², vztahy mezi kulturami - MKV, MEGS 
OV 
 

DŢm, n§bytek, n§vġtŊvy 
Picos de Europa 
Neurļit§ z§jmena, z§jmena pŚ²m®ho pŚedmŊtu, samostatn§ 
PŚivlastŔovac² z§jmena, neosobn² vazby 
 

Vztah k domovu, ģivotn² styl - MKV, EV, OV, Z, VV 
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Stravov§n², nakupov§n² potravin, j²dlo v restauraci 
ĠpanŊlsk§ kuchynŊ 
Rozkazovac² zpŢsob, postaven² z§jmen, ukazovac² z§jmena, 
zvratn® pas²vum 
 

Stravovac² n§vyky, nakupov§n², chov§n² v restauraci - MKV, 
MEGS, Bi 

Cestov§n², z§ģitky 
ĠpanŊlsk§ hudba 
MinulĨ ļas jednoduchĨ 

Vyj§dŚen² z§ģitkŢ, sociokulturn² rozd²ly, OSV, MKV, MV, Hv 
 

Pobyt v hotelu, popis m²sta, popis stavu, pokyny, rady a 
doporuļen² 
Cestovn² ruch na Yucat§nu 
Rozkaz pro vyk§n², sloveso estar (stav), pŚedloģky para-por, 
polovŊtn® vazby sino ï pero 

Cestov§n², rezervace ubytov§n², vĨstraģn® znaļky OSV, MKV, 
Z 

Obchody, obleļen², popis zboģ², Fair Trade 
pŚedmŊt pŚ²mĨ a nepŚ²mĨ, postaven² z§jmen, z§jmena neurļit§ 
a z§porn§ 

Pr§ce s webovou str§nkou, nakupov§n² on-line MV, MEGS, ICT 

Ģivotn² prostŚed², zv²Śata, pocity a n§lady 
Galap§gy 
Nepravideln§ slovesa v pŚ²tomn®m ļase, gerundium, estar + 
pŚ²davn® jm®no 

Ģivotn² prostŚed² EV, Bi 

Minul® ud§losti, pŚ²stroje, vyn§lezy, pocity a n§lady 
Inkov® 
Imperfektum, vazby s infinitivem, pŚ²slovce 
 

Srovn§n² minulosti a pŚ²tomnosti OSV, D 
 

Uļebnice: Aventura 1 (lekce 8 ï 10) ï Aventura 2 (lekce 1 ï 4) 
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ĠPANŉLSKħ JAZYK ï 3. C 
 
C²lov® dovednosti: 
 
Receptivn² Śeļov® dovednosti: 

¶ ļte foneticky spr§vnŊ jednoduchĨ text 

¶ rozum² jednoduchĨm informac²m v r§mci prob²ranĨch t®mat 

¶ rozum² jednoduchĨm pokynŢm v kaģdodenn²ch situac²ch 

¶ rozum² kr§tkĨm vzkazŢm 

¶ z²sk§ relevantn² informace z ļl§nku 

¶ z²sk§ urļitou specifickou informaci v informativn²m textu ze zn§m® oblasti 

¶ zaznamen§ informace k zn§m®mu t®matu nebo textov® pŚedloze 

¶ v mluven®m projevu rozliġ² jednotliv® mluvļ² a citov® zabarven² promluvy 

¶ odhadne vĨznam ojedinŊlĨch nezn§mĨch slov na z§kladŊ osvojen® slovn² z§soby a kontextu 

¶ vyuģ²v§ pŚekladov® slovn²ky k nalezen² jednotlivĨch nezn§mĨch vĨrazŢ 

¶ pochop² t®ma konverzace, mluv²-li se pomalu a standardn²m jazykem 

¶ rozpozn§ t®ma rozhlasov® ļi televizn² zpr§vy 
 
Produktivn² Śeļov® dovednosti: 

¶ odpov² na ot§zky a potvrd² pravdivost ļi nepravdivost tvrzen² na z§kladŊ pŚeļten®ho nebo vyslechnut®ho jednoduġġ²ho textu, 

¶ rozhovoru 

¶ sestav² ¼stnŊ i p²semnŊ jednoduchĨ souvislĨ text na bŊģn§ t®mata: ģivotopis, popis (osoby, m²sta), pl§n cesty, denn² 
ļinnosti, 

¶ volnĨ ļas, rodina 

¶ vyj§dŚ² se jasnŊ a podrobnŊ k ŚadŊ t®mat z oblasti jeho z§jmu 

¶ srozumitelnŊ hovoŚ² o t®matech kaģdodenn²ho ģivota a vyj§dŚ² sv® n§zor na nŊ 

¶ pop²ġe struļnŊ a jasnŊ m²sta, vŊci a osoby, kter® zn§ 

¶ vypr§v² jednoduchĨ minulĨ dŊj 

¶ pop²ġe, co se stalo, osobn² z§ģitky 

¶ vyprav² kr§tkĨ pŚ²bŊh 

¶ vyprav², jak se postupnŊ odv²jely ud§losti pŚ²bŊhu 
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¶ pod§ dostateļnŊ vyļerp§vaj²c² informace a podrobnŊ pop²ġe sv® z§ģitky a zachyt² pocity a reakce 

¶ vyj§dŚ² pocity jako pŚekvapen², ġtŊst², smutek, z§jem a lhostejnost a na podobn® ciz² pocity reaguje 

¶ spr§vnŊ formuluje svŢj n§zor na t®ma ģivotn² styl a mezilidsk® vztahy 

¶ vysvŊtl², proļ zast§v§ urļitĨ n§zor, dŢvody sv®ho chov§n² 

¶ vyj§dŚ² domnŊnku 

¶ struļnŊ a jednoduchĨm zpŢsobem hovoŚ² o osobn²ch zkuġenostech 

¶ jednoduchĨm zpŢsobem pop²ġe sv® sny, pocity a c²le 

¶ pouģ²v§ dva minul® ļasy ï jednoduchĨ minulĨ a imperfektum 

¶ spr§vnŊ pouģ²v§ podmiŔovac² zpŢsob 

¶ pouģ²v§ spr§vn® tvary pŚ²tomn®ho ļasu subjunktivu 

¶ pouģ²v§ tŚi minul® ļasy ï jednoduchĨ minulĨ, sloģenĨ minulĨ a imperfektum 
 
Interaktivn² Śeļov® dovednosti: 

¶ zvl§dne jednoduchou vĨmŊnu informac² o vġedn²ch t®matech 

¶ reaguje adekv§tnŊ a gramaticky spr§vnŊ v bŊģnĨch kaģdodenn²ch situac²ch uģit²m jednoduġġ²ch vŊt se zn§mĨmi vĨrazy a 

¶ frazeologickĨmi obraty 

¶ vhodnŊ reaguje v bŊģnĨch situac²ch jako u l®kaŚe 

¶ odpov²d§ na jednoduch® ot§zky a reaguje na jednoduch§ tvrzen² 

¶ vyj§dŚ², ģe mu nŊco mrz² ļi tŊġ² 

¶ vyj§dŚ² sv® pocity a reaguje na ciz² emoce 

¶ poģ§d§ o podrobn® orientaļn² pokyny a sleduje je 

¶ vyj§dŚ² svŢj n§zor a souhlas ļi nesouhlas s n§zory druhĨch 

¶ zept§ se nŊkoho, jak se c²t², pop²ġe vlastn² pocity a n§lady 

¶ poskytne jednoduch® informace, navrhne nŊco, pŚijme nebo odm²tne n§vrh ostatn²ch 

¶ podŊkuje, omlouv§ se, a omluvu pŚ²jme 

¶ pozve a na pozv§n² reaguje 

¶ zvl§dne telefonickĨ hovor, pŚed§ nebo nech§ vzkaz 
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Pl§n pr§ce 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

Historick® ud§losti, biografie, slavn® osobnosti 
Isabel Allende 
Pouģit² minulĨch ļasŢ, pŚedloģka a s pŚedmŊtem pŚ²mĨm 

Ud§losti veŚejn®ho ģivota, mezilidsk® vztahy - OSV, MV, MKV - 
D, ZSV, ĻJL 

Sv§tky a oslavy, pŚ§n² a potŚeby 
Sv§tky ve ġp. hovoŚ²c²ch zem²ch 
Subjunktiv pŚ²tomnĨ, vedl. vŊty pŚedmŊtn® a ¼ļelov® 

D§rky, gratulace, pŚ§n² - OSV, MKV, ZSV 

Vlastnosti, povaha, pocity, 
Bulv§rn² tisk, Argentina 
Kondicion§l, pŚedloģkov® vazby 

Vyj§dŚen² pocitŢ, jedn§n² s lidmi - MKV, OSV, ZSV, ĻJL 

Zdrav² a nemoci, vzhled 
Salsa 
Shrnut² imperativu, zvratnĨch sloves, ser/estar + pŚ²davn® 
jm®no, pouģit² 
gerundia 

Osobn² hygiena, p®ļe o vzhled - OSV, MKV, Bi 

PŚ²bŊhy 
Dobyt² Mexika 
Srovn§n² minulĨch ļasŢ, estar + gerundium v imperfektu, ļlen 

Vypr§vŊn² pŚ²bŊhŢ ï MV, ĻJL, D 

Ģivotn² zkuġenosti, schopnosti a dovednosti, pŚ§n² a oļek§v§n², 
pŚed§n² informace 
Hisp§nci v USA, spanglish 
SloģenĨ minulĨ ļas, absolutn² superlativ 

PorozumŊn² textu, pŚed§n² informace - MV, MKV, MEGS, Aj, D,  

Pl§ny, znamen² zvŊrokruhu 
PovŊry, v²ra 
Budouc² ļas, ir a+inf., pensar+inf., podm²nkov§ souvŊt², ļasov§ 
Souslednost 

Sociokulturn² rozd²ly - OSV, MKV, MEGS, ZSV 

Uļebnice: Aventura 2 (lekce 5 ï 10) ï Aventura 3 (lekce 1) 
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ĠPANŉLSKħ JAZYK ï 4. C 
 
C²lov® dovednosti: 
 
Receptivn² Śeļov® dovednosti: 

¶ rozpozn§ t®ma a pochop² hlavn² myġlenku 

¶ postihne hlavn² body i specifick® informace 

¶ identifikuje strukturu textu, rozliġ² hlavn² informace 

¶ vyhled§ a shrom§ģd² specifick® informace 

¶ v mluven®m projevu identifikuje jednotliv® mluvļ² a jejich pŢvod (ĠpanŊlsko, Lat. Amerika) 

¶ pracuje s vĨkladovĨm slovn²kem 
 
Produktivn² Śeļov® dovednosti: 

¶ nap²ġe a vhodnŊ strukturuje kratġ² souvislĨ text: osobn² dopis s bŊģnĨmi informacemi, jednoduchĨ pracovn² n§vod, popis 

¶ ud§losti, popis m²sta, kulturn² a sportovn² akceé 

¶ srozumitelnŊ reprodukuje vyslechnutĨ nebo pŚeļtenĨ text v r§mci zn§m® slovn² z§soby 

¶ shrne a ¼stnŊ i p²semnŊ sdŊl² jednoduch® informace 

¶ poskytne informace a uvede podrobnosti 

¶ vyl²ļ² sv® sny, pocity, nadŊje a ambice 

¶ objasn² a zdŢvodn² sv® pl§ny, z§mŊry a ļiny 

¶ vyj§dŚ² domnŊnku 

¶ pod§ dostateļnŊ vyļerp§vaj²c² informace, pop²ġe sv® z§ģitky a zachyt² pocity a reakce 

¶ pŚedloģ² sled argumentŢ logicky spojuj²c² sv® myġlenky 

¶ vyj§dŚ² se jasnŊ a podrobnŊ k ŚadŊ t®mat z oblasti sv®ho z§jmu 

¶ srozumitelnŊ hovoŚ² o t®matech kaģdodenn²ho ģivota a vyj§dŚ² svŢj n§zor na nŊ 

¶ vysvŊtl² a/nebo zdŢrazn², co povaģuje za dŢleģit® 

¶ vysvŊtl² sv® n§zor na nŊjakou aktu§ln² ot§zku a pouk§ģe na vĨhody a nevĨhody rŢznĨch moģnost² 

¶ rozvine argumentaci: uvaģuje o rŢznĨch ot§zk§ch, porovn§ rŢzn® alternativy a dŢsledky, kter® z nich vyplĨvaj², nebo uvaģuje 
o hypotetickĨch situac²ch 

¶ vysvŊtl², proļ nŊco pŚedstavuje probl®m 

¶ vhodnŊ pouģ²v§ pŚ²tomnĨ ļas, rozkazovac² zpŢsob 
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¶ vyj§dŚ², co dŊl§ v tu chv²li 

¶ vhodnŊ pouģ²v§ minul® ļasy (jednoduchĨ minulĨ, imperfektum, sloģenĨ minulĨ, pŚedminulĨ) 

¶ spr§vnŊ pouģ²v§ budouc² ļas (jednoduchĨ a sloģenĨ), vyj§dŚ² budouc² dŊje adekv§tn²m zpŢsobem 

¶ spr§vnŊ pouģ²v§ podmiŔovac² zpŢsob 

¶ pouģ²v§ spr§vn® tvary ļasu subjunktivu (pŚ²tomn®ho i minul®ho) 
 
Interaktivn² Śeļov® dovednosti: 

¶ je schopen se s ostatn²mi dohodnout na tom, co budou dŊlat 

¶ dok§ģe v bŊģn® situaci nŊco poradit, navrhnout, pŚijmout a odm²tnout n§vrhy ostatn²ch, domluvit schŢzku a nŊkoho 
pŚesvŊdļit 

¶ zjist², pŚed§, ovŊŚ² si a potvrd² rŢzn® informace 

¶ vhodnŊ reaguje v bŊģnĨch situac²ch jako v pracovn²m pohovoru 

¶ je schopen zah§jit, udrģet a uzavŚ²t jednoduchĨ rozhovor tĨkaj²c² se bŊģnĨch t®mat kaģdodenn²ho ģivota nebo osobn² z§jmŢ 

¶ zapoj² se bez pŚ²pravy do delġ² konverzace na vŊtġinu vġeobecnĨch bl²zkĨch t®mat 

¶ vymŊn² pomŊrnŊ velk® mnoģstv² informac² tĨkaj²c²ch se jeho z§jmŢ 

¶ je schopen diskutovat o probl®mu a rozvinout argumentaci 

¶ srovn§, posoud² a diskutuje alternativn² Śeġen² probl®mŢ 

¶ shrne, kam diskuse dospŊla, a pŚenech§ rozhodnut² druh®mu 

¶ v diskusi vyj§dŚ² a obhajuje sv® n§zory za pomoci vhodnĨch vysvŊtlen², argumentŢ a pozn§mek 

¶ dovede struļnŊ komentovat a posoudit n§zor 

¶ vyj§dŚ² respekt k jin®mu n§zoru 

¶ zdvoŚilĨm zpŢsobem vyj§dŚ² souhlas/nesouhlas s jedn§n²m 

¶ um² poģ§dat o ujiġtŊn², ģe vĨraz, kterĨ uģil, je spr§vnĨ 
 

Pl§n pr§ce 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

VzdŊl§vac² syst®m, n§zor a informaci, moģnosti, hypot®zy 
Generace Erasmus 
Vedlejġ² vŊta ļasov§, subjunktiv, vztaģn® vŊty s pŚedloģkou 

VzdŊl§v§n² jako ģivotn² zkuġenost - OSV, MKV, MEGS, ZSV 
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Sport, vyj§dŚit ned§vnou minulost MinulĨ ļas sloģenĨ, ukazovac² 
z§jmena, Śadov® ļ²slovky 

Sport pro zdrav² ģivotn² styl ï OSV, TV 

Bydlen², souļ§sti dom§cnosti, dom§c² pr§ce, vyj§dŚit pocity, 
zpochybnit a zam²tnout informaci 
Praha 
Subjunktiv (popŚen², zam²tnut² informace, vyj§dŚen² pocitŢ), rod 
a ļ²slo podstatnĨch jmen, interpunkce 

Z§klady souģit² - OSV, MKV, MEGS, ZSV 

Vyj§dŚit dŊje, kter® se staly pŚed jinĨm dŊjem minulĨm, zhodnotit 
jiģ zn§mou skuteļnost a vyj§dŚit svŢj n§zor na ni 
Imigrace 
PŚedminulĨ ļas, vġeobecnĨ a neurļitĨ podmŊt, pŚ²davn§ jm®na 
obyvatelsk§, porovn§v§n² 

Sociokulturn² rozd²ly - OSV, MKV, MEGS, ZSV 

Orientovat se v dopravŊ, formulovat st²ģnost, vyj§dŚit, co jsme 
se chystali udŊlat, napsat reklamaļn² dopis 
Doprava a cestovn² ruch 
Pouģit² minulĨch ļasŢ, iba a+inf., vazby s gerundiem a 
infinitivem 

Asertivn² chov§n² - OSV, MKV, ZSV, Ļj 

UmŊleck§ d²la, kulturn² akce a pŚedstaven², domluvit si schŢzku, 
pŚesvŊdļit nŊkoho UmŊn² 
TrpnĨ rod, subjunktiv, mod§ln² slovesa v minul®m ļase 

Pozn§n² umŊlcŢ a dŊl ġpanŊlsk®ho umŊn² ï MKV, HV, DU 

SvŊt pr§ce, ģivotopis, pracovn² pohovor, pracovn² zkuġenosti 
Obchod mezi ĠpanŊlskem a ĻR 
Subjunktiv ve vztaģnĨch vŊt§ch, ser/estar + pŚ²ļest² minulĨ, 
ser/estar + pŚ²davn® jm®no 

VzdŊl§v§n² jako ģivotn² zkuġenost OSV, MKV, MEGS, ZSV, Ļj 

Politika, spoleļensk®m dŊn², m®dia, glob§ln² komunikace, 
vyj§dŚit zmŊnu stavu a vlastnost² osob 
PolitickĨ syst®m ĻR a ĠpanŊlska 
Ļasov§ souslednost, budouc² ļas jednoduchĨ a sloģenĨ, 
aunque + indikativ/subjunktiv, slovesa vyjadŚuj²c² zmŊny 

Sociokulturn² rozd²ly - OSV, MKV, MEGS, ZSV 

Probl®my v rozvojovĨch zem²ch, Śeġen², snech, vyj§dŚit, co n§m 
nŊkdo Śekl nebo poradil, vyj§dŚit zmŊnu stavu a vlastnost² osob 
Humanit§rn² organizace 

Sociokulturn² rozd²ly - OSV, MKV, MEGS, ZSV 
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PŚ²tomnĨ a minulĨ subjunktiv, podm²nkov§ souvŊt², nepŚ²m§ Śeļ, 
sloģenĨ infinitiv 

Uļebnice: Aventura 3 (lekce 2 ï 10) 
 
Pl§n pr§ce pro kaģdou tŚ²du spolu s titulem pouģ²van® uļebnice je stanovov§n individu§lnŊ na z§kladŊ jejich vstupn²ch znalost² a 
dovednost² s ohledem na moģn® neoļek§van® ud§losti a je pops§n v tematickĨch pl§nech. Od ġkoln²ho roku 2010/2011 pouģ²v§me 
k vĨuce ġpanŊlsk®ho jazyka uļebnici Aventura, respektive Nueva Aventura 1. aģ 3. d²l nakladatelstv² Klett.  
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5.5 Vyuļovac² pŚedmŊt: FrancouzskĨ jazyk  

 
Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu: 
 

PŚedmŊt FrancouzskĨ jazyk odpov²d§ vzdŊl§vac²mu oboru dalġ² ciz² jazyk 
z RVP G a nenavazuje na vĨuku dalġ²ho ciz²ho jazyka dle RVP ZV na z§kladn² ġkole. 

FrancouzskĨ jazyk se vyuļuje jako dalġ² ciz² jazyk v dŊlenĨch hodin§ch 
s n§sleduj²c² hodinovou dotac²: 1. roļn²k ï 4 hodiny, 2. roļn²k ï 4 hodiny, 3. roļn²k ï 
3 hodiny, 4. roļn²k ï 3 hodiny 

VĨuka prob²h§ t®mŊŚ vĨhradnŊ v jazykovĨch uļebn§ch s moģnost² pouģit² 
videa, TV, DVD a CD pŚehr§vaļŢ a dataprojektoru. 

VĨuka je zamŊŚena na zvl§dnut² komunikativn²ch dovednost² na ¼rovni B1 
podle Spoleļn®ho evropsk®ho referenļn²ho r§mce pro jazyky, proto je kladen dŢraz 
na dialogy, ļten² s porozumŊn²m, poslech s porozumŊn²m, samostatnĨ ¼stn² projev a 
psan².  

PŚedmŊt francouzskĨ jazyk vede ģ§ky k osvojen² komunikaļn² kompetence, 
vĨznamnŊ pŚisp²v§ k jejich kultivaci, vychov§v§ ģ§ky ke kultivovan®mu jazykov®mu 
projevu, rozġiŚuje Śeļov® dovednosti, vede ģ§ky k uģ²v§n² jazykovĨch prostŚedkŢ 
(lingvistick® kompetence) v jednotlivĨch komunikaļn²ch situac²ch a profesn² 
komunikaci. RozġiŚuje poznatky o frankofonn²ch zem²ch a pŚisp²v§ k rozġ²Śen² 
kulturn²ho rozhledu. Ģ§k uplatŔuje prostŚedky verb§ln² a neverb§ln² komunikace 
v ciz²m jazyce, uplatŔuje znalosti psychologie trhu v obchodn²m jedn§n², zvl§d§ 
efektivn² pr§ci s cizojazyļnĨm textem. V souvislosti s vĨukou se ģ§k seznamuje 
s racion§ln²mi a efektivn²mi postupy pŚi studiu ģiv®ho jazyka vĨznamnĨmi z hlediska 
celoģivotn²ho vzdŊl§vac²ho procesu. Tato vĨuka se ve vĨznamn® m²Śe pod²l² na 
intelektu§ln²m a soci§ln²m rozvoji osobnosti ģ§ka, prohlubuje jeho vġestrann® 
i odborn® vzdŊl§v§n², rozv²j² jeho specifick® vlohy a z§jmy a podmiŔuje kvalitu 
soustavn®ho odborn®ho rŢstu. 
VzdŊl§v§n² ve vyuļovan®m pŚedmŊtu smŊŚuje k: 

¶ komunikaci v ciz²m jazyce v rŢznĨch situac²ch kaģdodenn²ho osobn²ho, 
veŚejn®ho i pracovn²ho ģivota, v projevech mluvenĨch i psanĨch, na 
vġeobecn§ i odborn§ t®mata  

¶ efektivn² pr§ci s cizojazyļnĨm textem  

¶ z²sk§v§n² informac² o svŊtŊ, zvl§ġtŊ jeho frankofonn² ļ§st², a k vyuģit² 
z²skanĨch poznatkŢ ke komunikaci  

¶ pr§ci s informacemi a zdroji informac² ve francouzġtinŊ vļetnŊ digit§ln²ho 
prostŚed² nebo CD ROM, slovn²kŢ, jazykovĨmi aj. cizojazyļnĨmi pŚ²ruļkami  

¶ vyuģit² vybran® metody a techniky efektivn²ho studia ciz²ho jazyka ke studiu 
dalġ²ch jazykŢ, pŚ²padnŊ k dalġ²mu vzdŊl§v§n²  

¶ vyuģit² vŊdomost² a dovednost² z²skanĨch ve vĨuce mateŚsk®ho jazyka pŚi 
studiu jazykŢ 

¶ ch§p§n² a respektov§n² tradic, zvykŢ a odliġn® soci§ln² a kulturn² hodnoty 
jinĨch n§rodŢ a jazykovĨch oblast² a k respektov§n² pŚedstavitelŢ jinĨch kultur 
v souladu se z§sadami demokracie  

¶ ke zkvalitnŊn² komunikace v ciz²m jazyce v rŢznĨch situac²ch kaģdodenn²ho 
ģivota  
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¶  rozv²jen² kompetenc², znalost², dovednost² a postojŢ v prostŚed² digit§ln²ch 
technologi², v online komunikaci na soci§ln²ch s²t²ch 

Doporuļen® metody vĨuky: 
Expoziļn² metody: 

¶ motivaļn² vypr§vŊn² 

¶ motivaļn² rozhovor 

¶ motivaļn² ¼kol s otevŚenĨm koncem 

¶ motivaļn² skupinov§ diskuse 
Metody osvojov§n² nov®ho uļiva: 
metody slovn²ho projevu 

¶ vĨklad 

¶ popis 

¶ vysvŊtlen² 

¶ rozhovor 

¶ skupinov§ diskuse 
metody pr§ce s textem 

¶ vyhled§v§n² informac² 

¶ pŚeklad 

¶ studium literatury 

¶ pr§ce s Internetem 
metody n§cviku dovednost² 

¶ poslech rodil®ho mluvļ²ho 

¶ pr§ce s obrazem 

¶ pr§ce s mapou 

¶ didaktick§ hra 

¶ pr§ce s videem 
fixaļn² metody 

¶ ¼stn² opakov§n² uļiva 

¶ procviļov§n² 

¶ praktick® upevŔov§n² dovednost² 
 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² postupy, kter® v tomto pŚedmŊtu smŊŚuj² k utv§Śen² 
kl²ļovĨch kompetenc² 
 
Kompetence k uļen² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ Jak si aktivnŊ osvojit slovn² z§sobu ï co nejv²ce zdrojŢ, pouģit² slov, zpŊtn§ 
kontrola vĨznamu, zpracov§n² ¼kolŢ rŢznĨmi zpŢsoby  

¶ Jak pracovat se slovn²ky a dalġ²mi zdroji informac² 

¶ Poznat syst®m ciz²ho jazyka 

¶ Osvojit si jazykovou terminologii 

¶ PŚi Śeġen² probl®mŢ ģ§k spojuje a kombinuje z²skan® vŊdomosti, popŚ. uplatn² 
poznatky z jinĨch pŚedmŊtŢ.  
 

Kompetence k Śeġen² probl®mu 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 
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¶ Nauļit se pouģ²t z²skanĨch znalost² v konkr®tn²ch situac²ch, odhadnout na 
jejich z§kladŊ nezn§m® skuteļnosti (tvar slova, vĨznam apod.) 

 
Kompetence obļansk® 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ jedn§ odpovŊdnŊ, samostatnŊ-aktivnŊ nejen ve vlastn²m z§jmu, ale i pro 
z§jem veŚejnĨ 

¶ jedn§ v souladu s mor§ln²mi principy, pŚisp²v§ k uplatŔov§n² hodnot 
demokracie 

¶ vystupuje proti nesn§ġenlivosti, xenofobii a diskriminaci 

¶ uvŊdomuje si ï v r§mci plurality a multikulturn²ho souģit²-vlas tni kulturn², 
n§rodn² a osobnostn² identitu, pŚistupuje s aktivn² toleranc² k identitŊ druhĨch 
lid² 

¶ ch§pe vĨznam ģivotn²ho prostŚed² pro ļlovŊka a jedn§ v duchu udrģiteln®ho 
rozvoje 

¶ je hrdĨ na tradice a hodnoty sv®ho n§roda, ch§pe jeho minulost i souļasnost 
v evropsk®m a svŊtov®m kontextu 

¶ um² myslet kriticky-tj. dok§ģe zkoumat vŊrohodnost informac², tvoŚ² si vlastn² 
¼sudek a je schopen o nŊm diskutovat s jinĨmi lidmi 

 
Kompetence komunikativn² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ vyjadŚuje se pŚimŊŚenŊ v projevech mluvenĨch i psanĨch a vhodnŊ se 
prezentuje 

¶ formuluje sv® myġlenky srozumitelnŊ a souvisle, v p²semn® podobŊ pŚehlednŊ 
a jazykovŊ spr§vnŊ 

¶ ¼ļastn² se aktivnŊ diskus², formuluje a obhajuje sv® n§zory a postoje, 
respektuje n§zory druhĨch 

¶ zpracov§v§ jednoduch® texty na bŊģn§ i odborn§ t®mata a rŢzn® pracovn² 
materi§ly vļetnŊ digit§ln²ch technologi² 

¶ vyjadŚuje se a vystupuje v souladu se z§sadami kultury projevu a chov§n² 
 
Kompetence soci§ln² a person§ln² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ ¼ļinnŊ spolupracuje ve skupinŊ 

¶ pod²l² se na utv§Śen² pŚ²jemn® atmosf®ry v tĨmu 

¶ pŚisp²v§ k diskusi v mal® skupinŊ i k debatŊ cel® tŚ²dy, ch§pe potŚebu efektivnŊ 
spolupracovat s druhĨmi pŚi Śeġen² dan®ho ¼kolu 

 
Kompetence k podnikavosti 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ Ģ§k rozv²j² sv® jazykov® znalosti s vyhl²dkou na jejich praktick® uplatnŊn² 

¶ UplatŔuje vlastn² iniciativu a tvoŚivost 

¶ PrŢbŊģnŊ reviduje a kriticky hodnot² dosaģen® vĨsledky, porovn§v§ je 
s ostatn²mi i s dosaģitelnou ¼rovn² 
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¶ Posoud² re§lnŊ sv® moģnosti 
 
Kompetence digit§ln² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ Vyuģit² digit§ln²ch technologi² pŚi ġkoln² pr§ci a pŚi uļen² 

¶ Z²sk§v§, posuzuje a sd²l² informace a digit§ln² obsah 

¶ V digit§ln²m prostŚed² jedn§ eticky, s ohleduplnost² a respektem k druhĨm 
 

Jak budeme v naġem pŚedmŊtu hodnotit 
Tradiļn² diagnostick® metody: 

¶ ¼stn² zkouġen² 

¶ p²semn® zkouġen² d²lļ² 

¶ p²semn® zkouġen² souhrnn® 

¶ didaktickĨ test 

¶ poslechovĨ test 
Metody z²sk§v§n² diagnostickĨch ¼dajŢ: 

¶ pozorov§n² 

¶ diagnostickĨ rozhovor 
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 FRANCOUZSKħ JAZYK ï 1. C 
 
C²lov® dovednosti: 
Receptivn² Śeļov® dovednosti: 

¶ ļte foneticky spr§vnŊ pŚimŊŚenŊ n§roļnĨ text 

¶ rozum² obsahu textŢ v uļebnici a jednoduchĨm autentickĨm materi§lŢm (i s vyuģit²m vizu§ln² podpory) 

¶ vyhled§ zn§m® vĨrazy a fr§ze 

¶ odvod² pravdŊpodobnĨ vĨznam novĨch slov z kontextu 

¶ aktivnŊ pouģ²v§ slovn² z§sobu tĨkaj²c² se prob²ranĨch tematickĨch okruhŢ 

¶ db§ na jazykovou spr§vnost 
Produktivn² Śeļov® dovednosti: 

¶ v jednoduch®m textu vyhled§ urļitou informaci 

¶ vytvoŚ² odpovŊŅ na ot§zku vztahuj²c² se k textu 

¶ ļte jednoduchĨ text v ļasopise 

¶ vytvoŚ² jednoduch® sdŊlen² tĨkaj²c² se prob²ranĨch tematickĨch okruhŢ 

¶ aktivnŊ vyuģ²v§ dvojjazyļnĨ slovn²k 
Interaktivn² Śeļov® dovednosti: 

¶ bŊģnŊ rozum² zn§mĨm vĨrazŢm a vŊt§m se vztahem k osvojovanĨm t®matŢm 

¶ rozum² jednoduch® a zŚeteln® promluvŊ 

¶ reprodukuje jednoduchĨ text 

¶ ¼ļastn² se rozhovoru na zn§m® t®ma 

¶ adekv§tnŊ reaguje v komunikaļn²ch situac²ch 

¶ sestav² jednoduch® sdŊlen² tĨkaj²c² se prob²ranĨch tematickĨch okruhŢ 

¶ nap²ġe kr§tkĨ dopis 

¶ nap²ġe kr§tk® vypr§vŊn² 
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Pl§n pr§ce 

uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

1. Nav§z§n² kontaktu s ciz² osobou. Pozdrav. Omluva. Hl§skov§n² 
nŊkterĨch slov. Tyk§n², vyk§n². Abeceda. Đvod do pozn§v§n² 
vztahu mezi psanou a vyslovenou francouzġtinou. Ļ²slovky 1-10. 

Zvuky [a], [wa], [u] 

Osobnostn² a soci§ln² vĨchova - Pozn§v§n² a rozvoj 
vlastn² osobnosti 
VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï Ģijeme v EvropŊ 
Geografie Francie - Z 

2. PŚedstavov§n² /se/. UrļitĨ ļlen. Osobn² z§jmena nesamostatn§ ve 
funkci podmŊtu. TvoŚen² ot§zky intonac². T§zac² z§jmena quel/le. 
Slovesa °tre, avoir, habiter, sôappeler, travailler, apprendre. 
Obyvatelsk§ adjektiva. Ļ²slovky 1-69. Jazyk internetu. Rytmus 
Śeļi. Zvkuky [i], [y] 

Osobnostn² a soci§ln² vĨchova - Pozn§v§n² a rozvoj 
vlastn² osobnosti 
Francie v r§mci Evropy - D 
 

3. VyjadŚov§n² vkusu (m§m r§d, l²b² se mi, nesn§ġ²mé). VyjadŚov§n² 
vlastnictv² (1). Côest, il est. PŚivlastŔovac² adjektiva. Ļlen dŊlivĨ. 
Z§jmeno on=nous. Z§por. Oui/non/si. Ļasov§n² sloves I. tŚ²dy. 
Sport. Povol§n². Ļ²slovky od 69. Fonetika- elize. Zvuky [y],[u].  

Osobnostn² a soci§ln² vĨchova - Pozn§v§n² a rozvoj 
vlastn² osobnosti 
Televize 

4. Vyzvat/zdvoŚile ģ§dat nŊkoho, aby nŊco udŊlal. Psan² dopisu, 
pohlednice. Bl²zk§ budoucnost. Konkurence ļlenu urļit®ho a 
neurļit®ho. Il y a. MinulĨ ļas sloģenĨ. Slovesa pouvoir, vouloir, 
aller. MŊs²ce v roce. VĨrazy se slovesem avoir (avoir froid, avoir 
faim, avoir peuré) Fonetika- liaison. Zvuky [s],[z].  

VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï Ģijeme v EvropŊ 
Sv§tky, oslavy, n§rodn² tradice - ZSV 

5. PŚijet²/odm²tnut² pozv§n². VyjadŚov§n² ļasu (kolik je hodin). 
VyjadŚov§n² data. Smluven² schŢzky. TvoŚen² ot§zky pomoc² est-
ce que. Osobn² z§jmena samostatn§ po pŚedloģce. Kompletn² 
ļasov§n² sloves I. tŚ²dy. Slovesa venir, savoir, conna´tre. 

Fonetika- zvuky [S], [Z]. Odpad§n² koncovĨch hl§sek ve 

vĨslovnosti.  

Environment§ln² vĨchova ï ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
Tr§ven² voln®ho ļasu 
Bi, Tv 
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6. Vyj§dŚen² pozitivn²ho/ postoje. Dot§z§n² se na cenu. Vyj§dŚen² 
mnoģstv². Osobn² z§jmena nesamostatn§ ve funkci pŚ²m®ho 
pŚedmŊtu (le, me, les...) Z§por (2). DŊlivĨ ļlen (2). Z§jmenn® 
pŚ²slovce en. Slovesa prendre, boire, payer. Fonetika- c®dille. 
Zvuky [p],[b].  

VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï Ģijeme v EvropŊ 
Stravovac² n§vyky v EvropskĨch zem²ch 

7. Orientace v ciz²m prostŚed². Zeptat se na cestu. NŊkolik pŚedloģek 
m²stn²ch. Imperativ. Kontrahovan® ļleny au, dué Slovesa plaire, 
faire plaisir, offrir. Ļ²slovky Śadov®. Fonetika- aller v. allez. Zvuky 
[b], [v] 

Hry (spoleļensk®, karetn², m²ļov® atd.) 
Tv 

8. D§v§n² rozkazŢ a pŚ²kazŢ, rad. Popis osoby. Quelque chose, rien, 
quelquôun, personne. Il faut, devoir. Qui, que. PŚivlastŔovac² 
adjektiva (2), minulĨ ļas sloģenĨ (2). Nesamostatn§ pŚivlastŔovac² 
z§jmena ve funkci nepŚ²m®ho pŚedmŊtu (me, te, lui, leur...). 

Sloveso devoir. Fonetika- vĨslovnost graf®mu  ïe-. Zvuky [oe] [o].  

Osobnostn² a soci§ln² vĨchova - Pozn§v§n² a rozvoj 
vlastn² osobnosti 
TŚ²dŊn² odpadu 
Bi, Ch 

9. Popis m²sta. VyjadŚov§n² intenzity (tr¯s, peu, assez, tellementé) 
Rod n§zvŢ zem². Z§jmenn® pŚ²slovce Y. Des a de pŚed adjektivy. 
Slovaso voir. PŚ²zvuky (tupĨ, ostrĨ, circonflex).   

Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï Seberegulace, 
organizaļn² dovednosti a efektivn² Śeġen² probl®mŢ / 
Soci§ln² komunikace 

10. PodrobnŊjġ² zkoum§n² vztahu mezi psanou a vyslovenou 
francouzġtinou. Đvod do problematiky spisovn® v. nespisovn® 
francouzġtiny (vynech§v§n² z§porky ne,oslaben§ vĨslovnost 
slabiļn®ho[r], [l], nŊkter® hovorov® vĨrazy, studentskĨ slang) 

Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï Mor§lka vġedn²ho dne 
VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï Globalizaļn² a rozvojov® procesy 
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FRANCOUZSKħ JAZYK- 2. C 
 
C²lov® dovednosti: 
Receptivn² Śeļov® dovednosti: 

¶ ļte foneticky spr§vnŊ pŚimŊŚenŊ n§roļnĨ text 

¶ rozum² obsahu textŢ v uļebnici a jednoduchĨm autentickĨm materi§lŢm (i s vyuģit²m vizu§ln² podpory) 

¶ vyhled§ zn§m® vĨrazy a fr§ze 

¶ odvod² pravdŊpodobnĨ vĨznam novĨch slov z kontextu 

¶ aktivnŊ pouģ²v§ slovn² z§sobu tĨkaj²c² se prob²ranĨch tematickĨch okruhŢ 

¶ db§ na jazykovou spr§vnost 
Produktivn² Śeļov® dovednosti: 

¶ v jednoduch®m textu vyhled§ urļitou informaci 

¶ vytvoŚ² odpovŊŅ na ot§zku vztahuj²c² se k textu 

¶ ļte jednoduchĨ text v ļasopise 

¶ vytvoŚ² jednoduch® sdŊlen² tĨkaj²c² se prob²ranĨch tematickĨch okruhŢ 

¶ aktivnŊ vyuģ²v§ dvojjazyļnĨ slovn²k 
Interaktivn² Śeļov® dovednosti: 

¶ bŊģnŊ rozum² zn§mĨm vĨrazŢm a vŊt§m se vztahem k osvojovanĨm t®matŢm 

¶ rozum² jednoduch® a zŚeteln® promluvŊ 

¶ reprodukuje jednoduchĨ text 

¶ ¼ļastn² se rozhovoru na zn§m® t®ma 

¶ adekv§tnŊ reaguje v komunikaļn²ch situac²ch 

¶ sestav² jednoduch® sdŊlen² tĨkaj²c² se prob²ranĨch tematickĨch okruhŢ 

¶ nap²ġe kr§tkĨ dopis 

¶ nap²ġe kr§tk® vypr§vŊn² 
 

Pl§n pr§ce 
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Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

1. Popis m²sta. VyjadŚov§n² intenzity (tr¯s, peu, assez, tellementé) Rod 
n§zvŢ zem². Z§jmenn® pŚ²slovce Y. Des a de pŚed adjektivy. Slovaso voir. 
PŚ²zvuky (tupĨ, ostrĨ, a. circonflex).   

Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï Seberegulace, 
organizaļn² dovednosti a efektivn² Śeġen² 
probl®mŢ / Soci§ln² komunikace 

2. PodrobnŊjġ² zkoum§n² vztahu mezi psanou a vyslovenou francouzġtinou. 
Đvod do problematiky spisovn® v. nespisovn® francouzġtiny (vynech§v§n² 
z§porky ne,oslaben§ vĨslovnost slabiļn®ho[r], [l], nŊkter® hovorov® 
vĨrazy) 
Ot§zka pomoc² jednoduch® inverze. Quel(s), quelle(s). VyjadŚov§n² 
nedostatku pomoc² neéque. Zvratn§ slovesa. Ļ§sti lidsk®ho tŊla.  

Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï Mor§lka 
vġedn²ho dne 
VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï Globalizaļn² a rozvojov® procesy 

3. Min. ļas sloģenĨ (3), shoda min. pŚ²ļest² a podmŊtu, pouģ²v§n² 
pomocnĨch sloves avoir/°tre. Ļasov® vĨrazy il y a/depuis/pendant. 
Neéplus, neé jamais. Popis osoby (1).  

VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech- Frankofonie 

4. Budouc² ļas prostĨ. Ļasov® vĨrazy en, dans, konjunktiv pŚ²tomnĨ (uveden² 
do problematiky), lidsk® smysly, popis osoby (2).  

 

5. pŚivlastŔovac² z§jmena, pŚ²tomnĨ ļas, min. ļas sloģen² (opakov§n²); 
imperfektum; rod a ļ²slo adjektiv, postaven² adjektiv ve vŊtŊ; vybaven² a 
n§stroje v dom§cnosti, dom§c² pr§ce 

 

6. tvoŚen² ot§zky pomoc² sloģen® inverze; spojky pour que, afin que, afin de; 
konjunktiv (pokraļov§n²); ned§vn§ minulost; substantivizace; Ăsedm 
umŊn²ñ (mal²Śstv², sochaŚstv² atd.) 

 

7. zesilov§n² z§poru pomoc² ne plus, ne jamais, encore, toujours, d®j¨, 
niénié, komparativ, superlativ; mieux /meilleur(e)(s), slovn² z§soba 
prostŚed² reklamy 

 

8. imperfektum vs. minulĨ ļas sloģenĨ; Aussi/non plus, jednoduch§ shoda 
pŚ²ļest² minul®ho; shoda pŚ²ļest² minul®ho u slovesa avoir, adjektivum 
m°me;  ļasov® vĨrazy Depuis, pendant, il y aé ; substantivizace pomoc² 
sufixŢ.  
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FRANCOUZSKħ JAZYK- 3. C 
 
C²lov® dovednosti:  
 
Receptivn² Śeļov® dovednosti: 

¶ rozum² myġlenk§m ¼stn²ho i psan®ho textu i na sloģitŊjġ² t®ma 

¶ identifikuje strukturu textu, rozliġ² hlavn² informace 

¶ identifikuje rŢzn® styly a citov§ zabarven² promluvy 

¶ odhadne vĨznam nezn§mĨch slov na z§kladŊ osvojen® slovn² z§soby a kontextu 

¶ vyuģ²v§ rŢznĨch slovn²kŢ k vyhled§n² nezn§mĨch vĨrazŢ  
 
Produktivn² Śeļov® dovednosti: 

¶ srozumitelnŊ a gramaticky spr§vnŊ reprodukuje pŚeļtenĨ nebo vyslechnutĨ text obsahuj²c² i nŊkolik nezn§mĨch vĨrazŢ 

¶ ¼stnŊ i p²semnŊ a gramaticky spr§vnŊ formuluje svŢj n§zor na t®mata: ģivotn² styl, ģivotn² prostŚed², mezilidsk® vztahy, 
vzdŊl§n², pracovn² pŚ²leģitosti, pr§vo a spravedlnost, solidarita, globalizace, vzdŊl§n², literatura 

¶ logicky a jasnŊ strukturuje stŚednŊ dlouhĨ p²semnĨ projev na tato t®mata, v neform§ln²m i form§ln²m stylu 

¶ souvisle a gramaticky spr§vnŊ pŚednese souvislĨ text jako line§rn² sled myġlenek 

¶ pŚi p²semn®m projevu pouģ²v§ pŚekladovĨch i vĨkladovĨch slovn²kŢ k ovŊŚen² vĨznamu slov nebo vyhled§n² odbornĨch 
vĨrazŢ 

 
Interaktivn² Śeļov® dovednosti: 

¶ adekv§tnŊ a gramaticky spr§vnŊ reaguje v rŢznĨch situac²ch vych§zej²c²ch z probranĨch t®mat, uģ²v§ vhodnĨch 
frazeologickĨch obratŢ 

¶ komunikuje s pŚimŊŚenou m²rou sebedŢvŊry v r§mci zn§m® slovn² z§soby a gramatickĨch prostŚedkŢ 

¶ zapoj² se do rozhovoru s rodilĨm mluvļ²m, porad² si i v nepŚedv²danĨch situac²ch 

¶ sdŊl² svŢj postoj k vyslovenĨm n§zorŢm a formuluje sv® stanovisko, zdŢvodn² a obh§j² svŢj n§zor 
 

Pl§n pr§ce 
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Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

1. imperfektum (tvoŚen²)- opakov§n²; pŚemŊty a vybaven² dom§cnosti; dom§c² pr§ce  

2. tvoŚen² ot§zky inverz²- rekapitulace; tvoŚen² pomoc² opakov§n² podmŊtu (Paul a-t-ilé);  

3. konjunktiv II, pour que, afin que; bl²zk§ minulost  

4. nominalizace; negace pomoc² ne pas, ne plus, ne jamais; encore, toujours, ni...ni  

5. komparativ (subst., adj., adv., v.,)  

6. superlativ adjektiv; nepravideln® superlativy; slovn² z§soba reklamy  

7. imperfektum a sloģen® perfektum-rekapitulace; shoda pŚ²ļest² trpn®ho (u slovesa ETRE)  

8. shoda pŚ²ļest² trpn®ho (u slovesa AVOIR); adjektivum MEME  

9. pluskvamperfektum (tvoŚen²); sl. perfektum vs. Imperfektum vs. plus-que-parfait  

10. osobn² z§jmena pŚedmŊtov§ (pŚ²mĨ+nepŚ²mĨ pŚedmŊt- Paul me la donne)  
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FRANCOUZSKħ JAZYK- 4. C 

C²lov® dovednosti:  

¶ tyt®ģ jako v pŚedchoz²m roļn²ku, na vyġġ² ¼rovni 
 
Pl§n pr§ce 

uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

1. pouģit² konjunktivu; nepravideln® tvary konjunktivu; le, en, y zastupuj²c² 
vŊtnou propozici 

 

2. sloveso manquer; DONT, SERVIR A, PROFITER DE  

3. Pasivum; parce que, puisque, commeé  

4. Donc, alors, par cons®quenté; kondicion§l pŚ²tomnĨ; opakov§n²- 
pŚ²tomnĨ ļas, imperativ, bud. ļas, imperfektum 

 

5. Dans ce cas, au cas o½ atd.  

6. demonstrativa CELUI, CELLE, CELAé; t§zac² z§jmena 
LEQUEL,LAQUELLEé; vytĨkac² vŊtn® konstrukce; m·da 

 

7. tvoŚen² pŚ²slovc² na -ment; DE PLUS EN PLUS, DE MOINS EN 
MOINS; telefonov§n² 

 

8. prostŚedky textov® n§vaznosti EN FAIT, EN EFFET DE PLUSé  

9. EN RAISON DE, AVOIR BEAU, AU LIEU DEé  

10. bydlen² a souvisej²c² slovn² z§soba; opakov§n²  



 

 

5.6 Vyuļovac² pŚedmŊt: Matematika 

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu: 
 

PŚedmŊt svĨm obsahem realizuje obsah vzdŊl§vac²ho oboru Matematika a jej² 
aplikace RVP ZV. 

Ļasov® vymezen² vymezen² pŚedmŊtu urļuje n§sleduj²c² tabulka. 

roļn²k 1. C 2. C 3. C 4. C 

hodinov§ dotace 
4 

(1 dŊlen§) 
4 

(1 dŊlen§) 
3 

(1 dŊlen§) 
4 

(1 dŊlen§) 

Pro z§jemce o matematiku (zejm®na o sloģen² ġkoln² maturitn² zkouġky) 
navazuje v septimŊ dvouletĨ volitelnĨ pŚedmŊt Semin§Ś z matematiky a nav²c 
v okt§vŊ volitelnĨ pŚedmŊt Cviļen² z matematiky. 

VĨuka je zaloģena pŚedevġ²m na aktivn²ch ļinnostech, kter® jsou typick® pro 
pr§ci s matematickĨmi objekty a pro pouģit² matematiky v re§lnĨch situac²ch. 
Poskytujeme vŊdomosti a dovednosti potŚebn® v praktick®m ģivotŊ a umoģŔujeme 
tak z²sk§vat matematickou gramotnost takov® ¼rovnŊ, aby splnil poģadavky pro 
zah§jen² vysokoġkolsk®ho studia. V hodin§ch klademe dŢraz na dŢkladn® 
porozumŊn² z§kladn²m myġlenkovĨm postupŢm a pojmŢm matematiky a jejich 
z§kladn²m vztahŢm. řeġ²me logick® ¼lohy, jejichģ obt²ģnost je z§visl§ na m²Śe 
rozumov® vyspŊlosti ģ§ka, posilujeme vŊdom² ģ§ka ve vlastn² schopnosti logick®ho 
uvaģov§n². Nem®nŊ vĨznamnĨm aspektem je rozvoj geometrick® pŚedstavivosti, jak 
v rovinŊ, tak v prostoru. Ģ§ci se uļ² vyuģ²vat kalkul§tory a dalġ²ch digit§ln² technologi² 
k modelov§n² matematickĨch situac². 

VĨraznou souļ§st² vĨuky je podpora ¼ļasti studentŢ na vġech soutŊģ²ch se 
zamŊŚen²m na matematiku a v korespondenļn²ch semin§Ś²ch. 

 
VĨchovn® a vzdŊl§vac² postupy, kter® v tomto pŚedmŊtu smŊŚuj² k utv§Śen² 

kl²ļovĨch kompetenc² 
 
Kompetence k uļen² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 
Á podporujeme u ģ§ka rozvoj schopnosti abstraktn²ho a logick®ho myġlen², 
zejm®na zaŚazov§n²m vhodnĨch probl®movĨch ¼kolŢ, logickĨch ¼loh, 
matematickĨch h§danek, r®busŢ apod.; 
Á vhodnŊ zad§v§me dom§c² ¼koly a pomoc² nich umoģŔujeme ģ§kŢm 
kontrolovat vlastn² ¼spŊġnost; 
Á vytv§Ś²me u ģ§kŢ z§soby matematickĨch n§strojŢ (poļetn²ch operac², 
algoritmŢ, metod Śeġen² ¼loh), kter® ģ§k efektivnŊ vyuģ²v§ pŚi Śeġen² ¼kolŢ 
vych§zej²c²ch z re§ln® praxe; 
Á vedeme ģ§ky k tomu, aby vhodnŊ uģ²vali obecnŊ pouģ²van® term²ny, znaky a 
symboly. 
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Kompetence k Śeġen² probl®mu 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 
Á nab²z²me ģ§kŢm dostatek ¼loh a pŚ²kladŢ, vych§zej²c²ch z re§ln®ho ģivota a 
vedouc²ch k samostatn®mu uvaģov§n² a Śeġen² probl®mŢ; 
Á podporujeme u ģ§kŢ nal®z§n² rŢznĨch variant Śeġen² zadanĨch ¼loh 
(geometrick® a algebraick® Śeġen² apod.); 
Á vedeme ģ§ky k vyuģ²v§n² n§ļrtkŢ pŚi Śeġen² ¼loh 
Á prov§d²me se ģ§ky rozbor ¼kolu (probl®mu) ï tvoŚ²me pl§n jeho Śeġen², 
odhadujeme vĨsledky, vol²me spr§vnĨ postup k vyŚeġen² probl®mu a 
vyhodnocujeme spr§vnost vĨsledku vzhledem k zad§n²; 
Á odvozujeme s ģ§ky vzorce a podporujeme jejich odvozov§n² bŊhem Śeġen² 
¼loh; 
Á zaŚazujeme pr§ci s pŚehledy vzorcŢ; 
Á poskytujeme ģ§kŢm prostor pro vysloven² hypot®zy na z§kladŊ zkuġenosti 
nebo pokusu a pro jejich ovŊŚen². 

 
Kompetence komunikativn² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 
Á nab²z²me ģ§kŢm pŚ²leģitost vyuģ²vat informaļn² a komunikaļn² prostŚedky pro 
Śeġen² ¼kolŢ; 
Á uģ²v§me matematick®ho jazyka vļetnŊ matematick® symboliky; 
Á klademe dŢraz na spr§vnost formulac², logickou strukturu a posloupnost 
argumentac², jak v p²semn®m, tak v mluven®m projevu; 
Á pracujeme s grafy, tabulkami a diagramy apod.. 

 
Kompetence obļansk® 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 
Á zaŚazujeme ¼lohy s ekologickou t®matikou. 

 
Kompetence soci§ln² a person§ln² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 
Á vedeme ģ§ky k ¼ļinn® spolupr§ci pŚi pr§ci ve skupinŊ, spoleļnŊ vytv§Ś²me 
pravidla pr§ce v tĨmu; 
Á pod²l²me se na utv§Śen² pŚ²jemn® atmosf®ry v tĨmu; 
Á vytv§Ś²me prostor pro diskusi v mal® skupinŊ i k debatŊ cel® tŚ²dy, db§me na 
ohleduplnost a ¼ctu pŚi jedn§n² s druhĨmi lidmi. 

 
Kompetence k podnikavosti 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 
Á pom§h§me ģ§kŢm orientovat se ve svŊtŊ financ² (uģit² z§kladŢ finanļn² 
matematiky). 



 

 

Á zapojen²m ģ§kŢ do matematickĨch soutŊģ² (napŚ. matematick§ olympi§da) 
navod²me konkurenļn² prostŚed². 

  
Kompetence digit§ln² 
Ģ§k: 
Á ovl§d§ potŚebnou sadu digit§ln²ch zaŚ²zen², aplikac² a sluģeb, vyuģ²v§ je pŚi 
ġkoln² pr§ci i pŚi zapojen² do veŚejn®ho ģivota; digit§ln² technologie a zpŢsob 
jejich pouģit² nastavuje a mŊn² podle toho, jak se vyv²jej² dostupn® moģnosti a jak 
se mŊn² jeho vlastn² potŚeby 
Á vytv§Ś², vylepġuje a propojuje digit§ln² obsah  v  rŢznĨch  form§tech; vyjadŚuje  
se  za  pomoci digit§ln²ch prostŚedkŢ 
Á pŚedch§z² situac²m ohroģuj²c²m bezpeļnost zaŚ²zen² i dat, situac²m  
ohroģuj²c²m  jeho  tŊlesn® a duġevn² zdrav²; pŚi spolupr§ci, komunikaci a sd²len² 
informac² v digit§ln²m prostŚed² jedn§ eticky, s ohleduplnost² a respektem 
k druhĨm. 

 
Jak budeme v naġem pŚedmŊtu hodnotit 
C²lem kaģd®ho hodnocen² je poskytnout ģ§kovi zpŊtnou vazbu, tj. co se nauļil, 

zvl§dnul, v ļem se zlepġil, v ļem chybuje a jak postupovat d§le. Hodnocen² vede 
k pozitivn²mu vyj§dŚen² a snaģ²me se, aby bylo pro ģ§ky motivuj²c².  
Z§kladn²m krit®riem hodnocen² bude vģdy m²ra dosaģen² oļek§vanĨch vĨstupŢ 

pro danĨ roļn²k, k tomu budeme v naġem pŚedmŊtu vyuģ²vat tŊchto forem a n§strojŢ: 
a) p²semn® formy 

¶ ļtvrtletn² p²semn® pr§ce; 

¶ tematick® p²semn® pr§ce; 

¶ p²semn® pr§ce menġ²ho rozsahu (desetiminutovky, é); 

¶ grafick® pr§ce. 
b) ¼stn² formy 

¶ ¼stn² zkouġen²; 

¶ prezentace projektu. 
c) sebehodnocen² ģ§kŢ 
V r§mci pŚedmŊtu budou ģ§ci vedeni k realistick®mu hodnocen² vĨsledkŢ sv® 
pr§ce  

¶ na z§kladŊ pŚedem stanovenĨch krit®ri² u ¼stn²ch prezentac²; 

¶ v jednotlivĨch klasifikaļn²ch obdob²ch sami zhodnot² svŢj rozvoj, slabiny a 
promysl² moģn® zmŊny ve sv® pr§ci a pŚ²stupu k n²; 

¶ ģ§ci budou navz§jem hodnotit sv§ vystoupen²; 

¶ na krit®ri²ch hodnocen² se budou ģ§ci spolupod²let. 
d) hodnocen² ¼rovnŊ pr§ce v hodinŊ 

¶ pochvala za pr§ci pŚi hodinŊ; 

¶ evidence aktivity v klasifikaļn²m archu; 

¶ zn§mka za mimoŚ§dnĨ vĨkon. 
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MATEMATIKA ï 1. C 
 
C²lov® dovednosti ģ§ka: 
VĨroky 

¶ Ļte a zapisuje tvrzen² v symbolick®m jazyce matematiky; 

¶ Spr§vnŊ uģ²v§ logick® spojky a kvantifik§tory; 

¶ Prov§d² operace s vĨroky, urļuje jejich pravdivostn² hodnotu; 

¶ Rozliġuje definici a vŊtu; 

¶ Dokazuje pravdivost a nepravdivost hypot®z, rozliġ² spr§vnĨ a nespr§vnĨ ¼sudek. 
Ļ²slo a promŊnn§ 

¶ ZaŚezuje ļ²sla do pŚ²sluġn®ho ļ²seln®ho oboru, zn§zorŔuje re§ln® ļ²slo na ļ²seln® ose; 

¶ Prov§d² aritmetick® operace v ļ²selnĨch oborech, uģ²v§ pojmy opaļn® ļ²slo, ļ²slo pŚevr§cen®, absolutn² hodnota, 
ch§pe geometrickĨ vĨznam absolutn² hodnoty, uģ²v§ vlastnosti dŊlitelnosti pŚirozenĨch ļ²sel; 

¶ Zapisuje a zn§zorŔuje intervaly, jejich sjednocen², prŢnik, rozd²l, doplnŊk; 

¶ Uģ²v§ druhou a tŚet² mocninu a odmocninu; 

¶ Prov§d² operace s mocninami s celoļ²selnĨm exponentem; 

¶ Upravuje efektivnŊ vĨrazy s promŊnnĨmi, urļuje definiļn² obor vĨrazu; 

¶ Rozkl§d§ vĨraz na souļin, prov§d² operace s lomenĨmi vĨrazy, vyjadŚuje nezn§mou ze vzorce; 
Rovnice a nerovnice 

¶ Stanovuje definiļn² obor rovnice; 

¶ Rozliġuje ekvivalentn² a dŢsledkov® ¼pravy rovnice; 

¶ řeġ² line§rn² a kvadratick® rovnice a ¼lohy vedouc² na Śeġen² tŊchto typŢ rovnic; 

¶ Uģ²v§ rovnice pŚi Śeġen² slovn²ch ¼loh; 

¶ řeġ² rovnice s parametrem; 

¶ řeġ² graficky i poļetnŊ soustavu dvou line§rn²ch rovnic o dvou nezn§mĨch; 

¶ řeġ² soustavy tŚ² line§rn²ch rovnic o tŚech nezn§mĨch, soustavy line§rn² a kvadratick® rovnice; 

¶ řeġ² line§rn² nerovnice s jednou nezn§mou a jejich soustavy; 

¶ řeġ² nerovnice v souļinov®m nebo pod²lov®m tvaru, rovnice a nerovnice obsahuj²c² vĨraz s absolutn² hodnotou; 

¶ řeġ² poļetnŊ i graficky kvadratick® nerovnice. 



 

 

Planimetrie 1 

¶ Spr§vnŊ uģ²v§ pojmy bod, pŚ²mka, polopŚ²mka, rovina, polorovina, ¼seļka, ¼hly ï vedlejġ², vrcholov®, stŚ²dav®, 
souhlasn®; 

¶ Uģ²v§ s porozumŊn²m polohov® a metrick® vztahy mezi geometrickĨmi ¼tvary v rovinŊ (rovnobŊģnost, kolmost a 
odchylka pŚ²mek, d®lka ¼seļky a velikost ¼hlu, vzd§lenosti bodŢ a pŚ²mek); 

¶ Rozliġuje konvexn² a nekonvexn² ¼tvary, popisuje a spr§vnŊ uģ²v§ jejich vlastnosti  

¶ Pojmenuje z§kladn² objekty v troj¼heln²ku, spr§vnŊ uģ²v§ jejich vlastnost²; 

¶ PŚi Śeġen² probl®mu v rovinŊ vyuģ²v§ n§ļrt; 

¶ PŚi Śeġen² ¼loh argumentuje s vyuģit²m poznatkŢ vŊt o shodnosti a podobnosti troj¼heln²kŢ; 

¶ Aplikuje poznatky o troj¼heln²c²ch (obvod, obsah, vĨġka, Pythagorova a Euklidovy vŊty, poznatky o tŊģnic²ch a tŊģiġti) v 
¼loh§ch poļetn² geometrie; 

¶ Rozliġuje z§kladn² druhy ļtyŚ¼heln²kŢ, popisuje a spr§vnŊ uģ²v§ jejich vlastnosti; 

¶ Uģ²v§ poznatky o ļtyŚ¼heln²ku (obvod, obsah, vlastnosti ¼hlopŚ²ļek a kruģnice opsan§ nebo vepsan§) a mnoho¼heln²ku 
v ¼loh§ch poļetn² geometrie; 

¶ Pojmenuje, zn§zorn² a spr§vnŊ uģ²v§ z§kladn² objekty v kruģnici a kruhu; 

¶ Aplikuje metrick® poznatky o kruģnic²ch a kruz²ch (obvod, obsah, velikost obvodov®ho a stŚedov®ho ¼hlu) v ¼loh§ch 
poļetn² geometrie; 

¶ Pojmenov§v§ z§kladn² planimetrick® ¼tvary; 

¶ řeġ² z§kladn² ¼lohy na troj¼heln²ky a ļtyŚ¼heln²ky; 

¶ PŚi Śeġen² ¼lohy v rovinŊ vyuģ²v§ n§ļrt; 

¶ řeġ² z§kladn² ¼lohy v kruģnici a kruhu. 
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Pl§n pr§ce 

uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

1. Z§kladn² poznatky z matematiky 

Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï Spolupr§ce a soutŊģ  
VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï Ģijeme v EvropŊ  
ĻeskĨ jazyk, DŊjepis, ZSV, Fyzika 

VĨroky 

Ļ²seln® obory, druh§ a tŚet² odmocnina, absolutn² hodnota re§ln®ho 
ļ²sla 

Mnoģiny a zobrazen², interval 

Pravo¼hlĨ troj¼heln²k 

Mocniny s pŚirozenĨm a celĨm exponentem 

Mnohoļleny a lomen® vĨrazy 

Element§rn² teorie ļ²sel 

2. Rovnice a nerovnice 

Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï Spolupr§ce a soutŊģ 
Fyzika 

Line§rn² rovnice 

Kvadratick® rovnice 

Soustavy rovnic 

Nerovnice 

3. Planimetrie 1 Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï Spolupr§ce a soutŊģ 
VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï Ģijeme v EvropŊ 
DŊjepis 

Z§kladn² vlastnosti rovinnĨch ¼tvarŢ 

Z§kladn² mnoģiny bodŢ dan® vlastnosti 

 



 

 

MATEMATIKA ï 2. C 
 
C²lov® dovednosti ģ§ka: 

 
Planimetrie 2 
¶ PŚi Śeġen² konstrukļn²ch ¼loh vyuģ²v§ mnoģiny vġech bodŢ dan® vlastnosti a konstrukce na z§kladŊ vĨpoļtu; 

¶ Aplikuje poznatky o troj¼heln²c²ch, mnoho¼heln²c²ch a kruģnic²ch v ¼loh§ch konstrukļn² geometrie; 

¶ Popisuje a urļuje shodn§ zobrazen² (soumŊrnosti, posunut², otoļen²) a uģ²v§ jejich vlastnosti; 

¶ Popisuje a urļuje stejnolehlost nebo podobnost ¼tvarŢ a uģ²v§ jejich vlastnosti. 

 
Funkce 
Z§kladn² poznatky o funkc²ch 

¶ Uģ²v§ rŢzn§ zad§n² funkce v mnoģinŊ re§lnĨch ļ²sel a uģ²v§ s porozumŊn²m pojmy: definiļn² obor, obor hodnot, 
hodnota funkce v bodŊ, graf funkce; 

¶ Urļuje prŢseļ²ky grafu funkce s osami soustavy souŚadnic, sestroj² graf funkce, pŚiŚazuje pŚedpis funkce ke grafu 
funkce; 

¶ PŚiŚazuje funkc²m vlastnosti: sud§ nebo lich§, prost§, omezen§, periodick§, stanovuje intervaly monotonie a body, v 
nichģ funkce nabĨv§ extr®my; 

¶ Urļ² funkci inverzn² k dan® funkci (naļrtne jej² graf), uģ²v§ poznatky o sloģen® funkci. 
Line§rn² funkce 

¶ Uģ²v§ pojem a vlastnosti pŚ²m® ¼mŊrnosti, urļ² line§rn² funkci, sestroj² jej² graf, vyuģ²v§ geometrickĨ vĨznam parametrŢ 
a, b v pŚedpisu funkce y = ax + b; 

¶ Urļuje pŚedpis line§rn² funkce z danĨch bodŢ nebo grafu funkce; 

¶ Sestrojuje graf line§rn² funkce s absolutn²mi hodnotami. 
Kvadratick® funkce 

¶ Urļuje kvadratickou funkci, vysvŊtluje s porozumŊn²m vĨznam parametrŢ v pŚedpisu kvadratick® funkce, sestrojuje graf 
kvadratick® funkce; 

¶ Sestrojuje graf kvadratick® funkce s absolutn² hodnotou a urļuje jej² vlastnosti. 
Mocninn® funkce 

¶ Urļuje mocninnou funkci s celoļ²selnĨm exponentem, funkce druh§ a tŚet² odmocnina, sestrojuje grafy tŊchto funkc²; 
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¶ Uģ²v§ a prov§d² operace s mocninami s racion§ln²m a re§lnĨm exponentem. 
Line§rn² lomen§ funkce 

¶ Uģ²v§ pojem a vlastnosti nepŚ²m® ¼mŊrnosti, urļuje line§rn² lomenou funkci, upravuje pŚedpis funkce, urļuje asymptoty, 
naļrtne graf line§rn² lomen® funkce posunut²m grafu nepŚ²m® ¼mŊrnosti; 

¶ sestrojuje graf line§rn² lomen® funkce s absolutn² hodnotou a urļit jej² vlastnosti. 
Exponenci§ln² a logaritmick® funkce, rovnice a nerovnice 

¶ Uģ²v§ exponenci§ln² funkci a sestrojuje jej² graf 

¶ Uģ²v§ s porozumŊn²m pojmu inverzn² funkce pro definov§n² logaritmick® funkce, urļuje logaritmickou funkci a sestrojuje 
jej² graf; 

¶ řeġ² exponenci§ln² a logaritmick® rovnice a jednoduch® nerovnice, uģ²v§ logaritmu a jeho vlastnost²; 

¶ Aplikuje poznatky o exponenci§ln²ch a logaritmickĨch funkc²ch pŚi Śeġen² re§lnĨch probl®mŢ. 
Goniometrick® funkce, rovnice a nerovnice 

¶ Uģ²v§ pojmu orientovanĨ ¼hel a jeho hodnoty v m²Śe stupŔov® a obloukov® 

¶ Definuje goniometrick® funkce v oboru re§lnĨch ļ²sel, uģ²v§ jednotkov® kruģnice; 

¶ Naļrtne grafy goniometrickĨch funkc² y=f(x) a grafy funkc² y=aĀf(bx+c)+d, urļuje jejich vlastnosti; 

¶ Pouģ²v§ vztahy mezi goniometrickĨmi funkcemi; 

¶ řeġ² goniometrick® rovnice a jednoduch® nerovnice; 

¶ Uģ²v§ vztahy pro velikosti ¼hlŢ a d®lek stran troj¼heln²ka; 

¶ Aplikovat poznatky o goniometrickĨch funkc²ch pŚi Śeġen² re§lnĨch probl®mŢ. 

 



 

 

Pl§n pr§ce 

uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

¶ Planimetrie 2 

Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï Spolupr§ce a soutŊģ 

Dalġ² vlastnosti rovinnĨch ¼tvarŢ 

Dalġ² mnoģiny bodŢ dan® vlastnosti 

Shodn§ zobrazen² 

Stejnolehlost 

¶ Funkce 

Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï Spolupr§ce a soutŊģ 
VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï Ģijeme v EvropŊ 
Fyzika, Biologie, DŊjepis, Chemie, ICT 

Funkce a jej² graf 

Line§rn² funkce 

Funkce s absolutn²mi hodnotami 

Kvadratick® funkce 

Line§rn² lomen® funkce 

Mocninn® funkce 

Exponenci§ln² a logaritmick® funkce 

¶ Goniometrie 

Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï Spolupr§ce a soutŊģ 
ZemŊpis 

Goniometrick® funkce 

Goniometrick® vzorce 

Trigonometrie 
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MATEMATIKA ï 3. C 
 
C²lov® dovednosti ģ§ka: 

Analytick§ geometrie  

¶ Urļuje vzd§lenost dvou bodŢ a souŚadnice stŚedu ¼seļky; 

¶ Uģ²v§ pojmy: vektor a jeho um²stŊn², souŚadnice vektoru a velikost vektoru; 

¶ Prov§d² operace s vektory (souļet vektorŢ, n§sobek vektoru re§lnĨm ļ²slem, skal§rn² souļin vektorŢ); 

¶ Urļuje odchylku dvou vektorŢ. 

¶ Uģ²v§ parametrick® vyj§dŚen² pŚ²mky v rovinŊ, obecnou rovnici pŚ²mky a smŊrnicovĨ tvar rovnice pŚ²mky v rovinŊ, 
analyzuje geometrickĨ vĨznam koeficientŢ; 

¶ Urļuje a aplikuje v ¼loh§ch polohov® a metrick® vztahy bodŢ, pŚ²mek; 

¶ Charakterizuje jednotliv® druhy kuģeloseļek, pouģ²v§ jejich vlastnosti a analytick® vyj§dŚen²; 

¶ Z analytick®ho vyj§dŚen² urļ² z§kladn² ¼daje o kuģeloseļce; 

¶ Urļuje vz§jemnou polohu pŚ²mky a kuģeloseļky. 

Stereometrie 

¶ Zobrazuje jednoduch§ tŊlesa ve voln®m rovnobŊģn®m prom²t§n²; 

¶ PŚi Śeġen² ¼loh vyuģ²v§ n§ļrt; 

¶ Urļuje vz§jemnou polohu bodŢ, pŚ²mek, pŚ²mky a roviny, rovin; 

¶ Rozhoduje o kolmosti nebo rovnobŊģnosti pŚ²mek a rovin; 

¶ Konstruuje rovinn® Śezy krychle, hranolu a jehlanu; 

¶ Urļuje vzd§lenost bodu od pŚ²mky a roviny, odchylku dvou pŚ²mek, pŚ²mky a roviny, dvou rovin; 

¶ Charakterizuje jednotliv§ tŊlesa, vypoļ²t§ jejich objem a povrch (krychle, kv§dr, hranol, jehlan, rotaļn² v§lec, rotaļn² 
kuģel, komolĨ jehlan a kuģel, koule a jej² ļ§sti); 

¶ Vyuģ²v§ poznatkŢ o tŊlesech v praktickĨch ¼loh§ch. 
 



 

 

Pl§n pr§ce 

uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

1. Analytick§ geometrie Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï Spolupr§ce a soutŊģ 
Fyzika 

SouŚadnice a vektory 

Analytick§ geometrie line§rn²ch ¼tvarŢ v rovinŊ 

Kuģeloseļky 

2. Stereometrie Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï Spolupr§ce a soutŊģ 

Konstrukļn² ¼lohy, polohov® vlastnosti 

Metrick® vlastnosti 

TŊlesa 
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MATEMATIKA ï 4. C 
 
C²lov® dovednosti ģ§ka: 

Posloupnosti a finanļn² matematika 

¶ Urļuje posloupnost vzorcem pro n-tĨ ļlen, rekurentnŊ, graficky; 

¶ PŚiŚazuje posloupnostem vlastnosti: monotonie, omezen§; 

¶ Urļuje aritmetickou posloupnost a pouģ²vat pojem diference; 

¶ Uģ²v§ z§kladn² vzorce pro aritmetickou posloupnost; 

¶ Urļuje geometrickou posloupnost a pouģ²vat pojem kvocient; 

¶ Uģ²v§ z§kladn² vzorce pro geometrickou posloupnost; 

¶ Vyuģ²v§ poznatkŢ o posloupnostech v re§lnĨch situac²ch, zejm®na v ¼loh§ch finanļn² matematiky a dalġ²ch praktickĨch 
probl®mech. 

Kombinatorika, pravdŊpodobnost, statistika 

¶ Rozpozn§v§ kombinatorick® skupiny (variace, permutace, variace s opakov§n²m, permutace s opakov§n²m a 
kombinace bez opakov§n²); 

¶ Urļuje jejich poļty a uģ²v§ je v re§lnĨch situac²ch; 

¶ Poļ²t§ s faktori§ly a kombinaļn²mi ļ²sly; 

¶ Vyuģ²v§ binomickou vŊtu pŚi Śeġen² ¼loh; 

¶ Pouģ²v§ pojmy n§hodnĨ jev, jistĨ jev, nemoģnĨ jev, opaļnĨ jev, nez§vislost jevŢ, sjednocen² a prŢnik jevŢ; 

¶ Urļuje pravdŊpodobnost n§hodn®ho jevu, vypoļ²t§ pravdŊpodobnost sjednocen² nebo prŢniku dvou jevŢ, aplikuje pŚi 
Śeġen² ¼loh Bernoulliho sch®ma; 

¶ VysvŊtluje a pouģ²v§ pojmy statistickĨ soubor, statistickĨ znak, ļetnost a relativn² ļetnost; 

¶ Vypoļ²t§ s vyuģit²m vĨpoļetn² techniky ļetnost a relativn² ļetnost hodnoty znaku, sestav² tabulku ļetnost², graficky 
zn§zorn² rozdŊlen² ļetnost²; 

¶ Urļ² charakteristiky polohy a variability (prŢmŊry, modus, medi§n, rozptyl, smŊrodatn§ odchylka), diskutuje a kriticky 
zhodnot² statistick® informace. 

 



 

 

Pl§n pr§ce 

uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

¶ Posloupnosti a finanļn² matematika Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï Spolupr§ce a soutŊģ 
VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï Ģijeme v EvropŊ 
ZSV, Biologie 

Pojem posloupnosti, zpŢsoby zad§n², vlastnosti posloupnost² 

Aritmetick® a geometrick® posloupnosti  

Finanļn² matematika 

¶ Kombinatorika Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï Spolupr§ce a soutŊģ 

Z§kladn² kombinatorick§ pravidla 

Variace, permutace, kombinace 

Variace s opakov§n²m, permutace s opakov§n²m 

Vlastnosti kombinaļn²ch ļ²sel, binomick§ vŊta 

¶ PravdŊpodobnost Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï Spolupr§ce a soutŊģ 
VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï Ģijeme v EvropŊ 
Biologie, ICT 

PravdŊpodobnosti jevŢ, sļ²t§n² pravdŊpodobnost² 

Nez§visl® jevy 

Binomick® rozdŊlen² 

¶ Statistika Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï Spolupr§ce a soutŊģ 
ICT 

RozdŊlen² ļetnost²; jeho grafick® zn§zornŊn² 

Charakteristiky polohy a variability, korelace 

¶ Systematizace poznatkŢ z matematiky  
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5.7 Vyuļovac² pŚedmŊt: Fyzika 

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu: 
 
PŚedmŊt svĨm obsahem navazuje na uļivo pŚedmŊtu fyzika na 2. stupni ZĠ a 

vych§z² z oļek§vanĨch vĨstupŢ RVP. PŚedmŊt Fyzika integruje ļ§st ze vzdŊl§vac²ho 
oboru VĨchova ke zdrav² z RVP G. 

V 1. roļn²ku ļtyŚlet®ho studia, jsou vyuļov§ny 2 hodiny tĨdnŊ a je pŚid§na 
jedna disponibiln² hodina, zamŊŚen§ na laboratorn² pr§ce a procviļov§n² uļiva (0,5 
hodiny tĨdnŊ). Ve druh®m roļn²ku jsou vyuļov§ny dvŊ hodiny tĨdnŊ, ve tŚet²m 
roļn²ku rovnŊģ 2 hodiny tĨdnŊ, ale zde je pŚedmŊt znovu pos²len o disponibiln² 
hodiny, ve kterĨch jsou ģ§ci rozdŊleni do skupin, kde prob²h§ zejm®na vĨuka 
laboratorn²ho charakteru a procviļov§n² uļiva (0,5 hodiny tĨdnŊ). 

Fyzika vede k hlubġ²mu porozumŊn² z§konitost² pŚ²rodn²ch procesŢ a jejich 
vyuģit² v praktick®m ģivotŊ. PŚi vĨuce se rozv²j² pozorovac² schopnosti. PŚi 
pozorov§n² dŊjŢ ģ§ci vytv§Śej² a ovŊŚuj² hypot®zy o pŚ²rodn²ch z§konitostech. Uļ² se 
kriticky posuzovat dŢsledky lidsk® ļinnosti na pŚ²rodn² prostŚed². 

 
VĨchovn® a vzdŊl§vac² postupy, kter® v tomto pŚedmŊtu smŊŚuj² k utv§Śen² 

kl²ļovĨch kompetenc² 
 
Kompetence k uļen² 
Ve vyuļovac²m pŚedmŊtu Fyzika jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 
Á vedeme ģ§ky k tomu, aby vhodnŊ uģ²vali obecnŊ pouģ²van® term²ny, znaky a 

symboly; 
Á ģ§ky uļ²me samostatnŊ pozorovat pŚ²rodn² jevy a c²lenŊ experimentovat. 
Vyģadujeme, aby z²skan® vĨsledky kriticky posuzovali a zobecŔovali; 

Á na vhodnŊ volenĨch ¼loh§ch ukazujeme praktickĨ vĨznam fyziky; 
 
Kompetence k Śeġen² probl®mu 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 
Á nab²z²me ģ§kŢm dostatek ¼loh a pŚ²kladŢ, vych§zej²c²ch z re§ln®ho ģivota a 
vedouc²ch k samostatn®mu uvaģov§n² a Śeġen² probl®mŢ; 

Á podporujeme u ģ§kŢ nal®z§n² rŢznĨch variant Śeġen² zadanĨch ¼loh; 
Á prov§d²me se ģ§ky rozbor ¼kolu (probl®mu) ï tvoŚ²me pl§n jeho Śeġen², 
odhadujeme vĨsledky, vol²me spr§vnĨ postup k vyŚeġen² probl®mu a 
vyhodnocujeme spr§vnost vĨsledku vzhledem k zad§n²; 

Á poskytujeme ģ§kŢm prostor pro vysloven² hypot®zy na z§kladŊ zkuġenosti 
nebo pokusu a pro jejich ovŊŚen². 

 
Kompetence komunikativn² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 
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Á nab²z²me ģ§kŢm pŚ²leģitost vyuģ²vat informaļn² a komunikaļn² prostŚedky pro 
Śeġen² ¼kolŢ; 

Á pracujeme s grafy, tabulkami a diagramy apod.; 
Á pŚi prezentac²ch db§me na pŚesn® vyjadŚov§n² a na logick® ļlenŊn² obsahu. 

 
Kompetence obļansk® 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 
Á zaŚazujeme ¼lohy s ekologickou t®matikou; 
Á s ģ§ky diskutujeme o dŢsledc²ch lidsk® ļinnosti na ģivotn² prostŚed². 

 
Kompetence pracovn² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 
Á vedeme ģ§ky k peļliv® a soustŚedŊn® pr§ci. Klademe dŢraz na vļasn® plnŊn² 
¼kolŢ; 

Á pŚi laboratorn²ch prac²ch vedeme ģ§ky k dodrģov§n² z§sad bezpeļnosti pr§ce, 
uv§ģliv®mu vĨbŊru pomŢcek a zvolen² vhodn®ho pracovn²ho postupu; 

Á zaŚazujeme experiment§ln² ¼lohy, pŚi kterĨch ģ§ci z²sk§vaj² z§kladn² manu§ln² 
zruļnost 

 
Kompetence soci§ln² a person§ln² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 
Á vedeme ģ§ky k ¼ļinn® spolupr§ci pŚi pr§ci ve skupinŊ, spoleļnŊ vytv§Ś²me 
pravidla pr§ce v tĨmu; 

Á pod²l²me se na utv§Śen² pŚ²jemn® atmosf®ry v tĨmu; 
Á vytv§Ś²me prostor pro diskusi v mal® skupinŊ i k debatŊ cel® tŚ²dy, db§me na 
ohleduplnost a ¼ctu pŚi jedn§n² s druhĨmi lidmi. 

 
Kompetence k podnikavosti 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 
Á zapojen²m ģ§kŢ do fyzik§ln²ch soutŊģ² (napŚ. fyzik§ln² olympi§da) navod²me 
konkurenļn² prostŚed². 

 
Kompetence digit§ln² 
Ģ§k: 
Á ovl§d§ potŚebnou sadu digit§ln²ch zaŚ²zen², aplikac² a sluģeb, vyuģ²v§ je pŚi 
ġkoln² pr§ci i pŚi zapojen² do veŚejn®ho ģivota; digit§ln² technologie a zpŢsob 
jejich pouģit² nastavuje a mŊn² podle toho, jak se vyv²jej² dostupn® moģnosti a jak 
se mŊn² jeho vlastn² potŚeby 
Á vytv§Ś², vylepġuje a propojuje digit§ln² obsah  v  rŢznĨch  form§tech; vyjadŚuje  
se  za  pomoci digit§ln²ch prostŚedkŢ 
Á pŚedch§z² situac²m ohroģuj²c²m bezpeļnost zaŚ²zen² i dat, situac²m  
ohroģuj²c²m  jeho  tŊlesn® a duġevn² zdrav²; pŚi spolupr§ci, komunikaci a sd²len² 
informac² v digit§ln²m prostŚed² jedn§ eticky, s ohleduplnost² a respektem 
k druhĨm. 
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Jak budeme v naġem pŚedmŊtu hodnotit 
Z§kladn²m krit®riem hodnocen² bude vģdy m²ra dosaģen² oļek§vanĨch vĨstupŢ pro 
danĨ roļn²k, k tomu budeme v naġem pŚedmŊtu vyuģ²vat tŊchto forem a n§strojŢ: 

a) p²semn® formy 

¶ tematick® p²semn® pr§ce; 

¶ p²semn® pr§ce menġ²ho rozsahu; 

¶ laboratorn² protokoly. 
b) ¼stn² formy 

¶ ¼stn² zkouġen²; 

¶ prezentace a refer§ty. 
c) sebehodnocen² ģ§kŢ 
V r§mci pŚedmŊtu budou ģ§ci vedeni k realistick®mu hodnocen² vĨsledkŢ sv® 
pr§ce  

¶ na z§kladŊ pŚedem stanovenĨch krit®ri² u ¼stn²ch prezentac² 

¶ v jednotlivĨch klasifikaļn²ch obdob²ch sami zhodnot² svŢj rozvoj, slabiny a 
napl§nuj² dalġ² smŊry sv® pr§ce 

¶ ģ§ci budou navz§jem hodnotit sv§ vystoupen²  

¶ na krit®ri²ch hodnocen² se budou ģ§ci spolupod²let 
d) hodnocen² ¼rovnŊ pr§ce v hodinŊ 

¶ pochvala za pr§ci pŚi hodinŊ; 

¶ evidence aktivity v klasifikaļn²m archu; 

¶ zn§mka za mimoŚ§dnĨ vĨkon. 
 



 

 

 

FYZIKA ï 1. C 
 
C²lov® dovednosti ģ§ka: 
Fyzik§ln² veliļiny a jejich mŊŚen² 

¶ Rozliġuje vektorov® a skal§rn² fyzik§ln² veliļiny, zn§zorŔuje vektorov® veliļiny, zn§zornŊnĨ vektor rozloģ² na sloģky; 

¶ PŚev§d² n§sobn® (d²lļ²) jednotky na nen§sobn® (s vyuģit²m odpov²daj²c² mocniny deseti) a naopak; 

¶ MŊŚ² fyzik§ln² veliļiny vhodnĨmi metodami, poļ²t§ z dan®ho souboru namŊŚenĨch hodnot aritmetickĨ prŢmŊr a 
prŢmŊrnou odchylku mŊŚen², odhaduje chybu mŊŚen² danĨm mŊŚidlem. 

Kinematika hmotn®ho bodu 

¶ Rozliġuje pohyby rovnomŊrn® a nerovnomŊrn®; 

¶ VyjadŚuje p²semnŊ i graficky z§vislost dr§hy a rychlosti na ļase u rovnomŊrnĨch a rovnomŊrnŊ zrychlenĨch pohybŢ; 

¶ Vypoļ²t§ v ¼loh§ch dr§hu, ļas, prŢmŊrnou rychlost, okamģitou rychlost a zrychlen² dan®ho pohybu; 

¶ Popisuje volnĨ p§d jako pŚ²klad rovnomŊrnŊ zrychlen®ho pohybu; 

¶ VhodnŊ vol² vztaģnou soustavu pŚi Śeġen² dan®ho probl®mu; 

¶ Vypoļ²t§ v ¼loh§ch veliļiny popisuj²c² rovnomŊrnĨ pohyb po kruģnici: periodu, frekvenci, ¼hlovou rychlost, obvodovou 
rychlost, dostŚediv® zrychlen². 

Dynamika hmotn®ho bodu 

¶ Rozliġuje inerci§ln² a neinerci§ln² vztaģn® soustavy; 

¶ řeġ² ¼lohy s vyuģit²m pohybovĨch z§konŢ; 

¶ Urļ² v konkr®tn² ¼loze hybnost hmotn®ho bodu jako vektorovou veliļinu a Śeġ² probl®my uģit²m z§kona zachov§n² 
hybnosti; 

¶ Vypoļ²t§ velikost tŚec² s²ly, jsou-li d§ny potŚebn® veliļiny. 
Mechanick§ pr§ce, vĨkon, energie 

¶ řeġ² ¼lohy na vĨpoļet pr§ce vykonan® konstantn² silou; 

¶ Rozliġuje t²hovou polohovou energii a pohybovou energii, Śeġ² ¼lohy na zmŊnu energie a vypoļ²t§ pr§ci ze zn§m® 
zmŊny energie a naopak; 

¶ Popisuje kvantitativnŊ i kvalitativnŊ zmŊny polohov® a pohybov® energie v praktickĨch ¼loh§ch; 

¶ Poļ²t§ celkovou mechanickou energii a Śeġ² ¼lohy s vyuģit²m z§kona zachov§n² mechanick® energie; 

¶ Vypoļ²t§ vĨkon a ¼ļinnost. 
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Gravitaļn² pole 

¶ Vypoļ²t§ velikost gravitaļn² s²ly pŢsob²c² mezi dvŊma hmotnĨmi body; 

¶ Rozliġuje homogenn² a centr§ln² gravitaļn² pole, vypoļ²t§ velikost intenzity gravitaļn²ho pole, jsou-li d§ny potŚebn® 
veliļiny. 

Mechanika tuh®ho tŊlesa 

¶ Vypoļ²t§ moment s²ly vzhledem k pevn® ose ot§ļen², na z§kladŊ vĨsledn®ho momentu sil k dan® ose rozhodne, zda 
s²ly budou m²t ot§ļivĨ ¼ļinek; 

¶ Skl§d§ s²ly pŢsob²c² na tŊleso a rozkl§d§ danou s²lu do dvou smŊrŢ; 

¶ Urļ² tŊģiġtŊ tuh®ho tŊlesa; 

¶ Vypoļ²t§ kinetickou energii ot§ļiv®ho pohybu tŊlesa a celkovou pohybovou energii val²c²ho se tŊlesa. 
Mechanika tekutin 

¶ Urļ² tlak nebo tlakovou s²lu v tekutin§ch; 

¶ řeġ² ¼lohy s pouģit²m Archim®dova z§kona a rozhoduje v jednotlivĨch pŚ²padech, zda tŊleso z dan® l§tky bude 
v kapalinŊ plovat, vzn§ġet se nebo klesat ke dnu; 

Z§kladn² poznatky molekulov® fyziky a termiky 

¶ Aplikuje poznatky kinetick® teorie stavby l§tek; 

¶ Objasn² souvislost mezi vlastnostmi l§tek rŢznĨch skupenstv² a jejich vnitŚn² strukturou; 

¶ Vyj§dŚ² v kelvinech teplotu uvedenou v CelsiovĨch stupn²ch a naopak. 
VnitŚn² energie, pr§ce, teplo 

¶ Vyuģ²v§ s porozumŊn²m veliļinu vnitŚn² energie tŊlesa, v jednoduchĨch pŚ²padech vypoļ²t§ zmŊnu vnitŚn² energie tŊlesa 
kon§n²m pr§ce a tepelnou vĨmŊnou; 

¶ Rozliġuje tepelnou kapacitu tŊlesa a mŊrnou tepelnou kapacitu l§tky. 
 



 

100 

 

Pl§n pr§ce 

uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

1. Fyzik§ln² veliļiny a jejich mŊŚen² 
Matematika ï pŚevody jednotek, Śeġen² pravo¼hl®ho 
troj¼heln²ku 
DŊjepis ï historie jednotek 

2. Kinematika hmotn®ho bodu 
VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï Ģijeme v EvropŊ 
Matematika ï slovn² ¼lohy o pohybu 

3. Dynamika hmotn®ho bodu a soustavy hmotnĨch bodŢ 
VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï Ģijeme v EvropŊ 
DŊjepis ï vyn§lez kola 

4. Mechanick§ pr§ce, vĨkon, energie VĨroba el. energie 

5. Gravitaļn² pole 
VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï Ģijeme v EvropŊ 
ZemŊpis ï Sluneļn² soustava 

6. Mechanika tuh®ho tŊlesa  

7. Mechanika tekutin 

VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï Ģijeme v EvropŊ 
Biologie ï ġetŚen² vodou 
ZemŊpis - poļas² 

8. Z§kladn² poznatky molekulov® fyziky a termiky 
VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï Ģijeme v EvropŊ 

9. VnitŚn² energie, pr§ce, teplo 
VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï Ģijeme v EvropŊ 
Vyuģit² alternativn²ch zdrojŢ energie (vŊtrn§, sol§rn²) 

10. Laboratorn² pr§ce ï mŊŚen² fyzik§ln²ch veliļin, zpracov§n² 
vĨsledkŢ mŊŚen², bezpeļnost pr§ce 

Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï Spolupr§ce a soutŊģ 
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FYZIKA ï 2. C 
 
C²lov® dovednosti ģ§ka: 
Struktura a vlastnosti plynŢ, pevnĨch l§tek a kapalin 

¶ Rozliġuje vlastnosti ide§ln²ho plynu a re§ln®ho plynu; 

¶ řeġ² ¼lohy na zmŊnu stavu ide§ln²ho plynu pomoc² stavov® rovnice; 

¶ Zn§zorn² prŢbŊh izotermick®ho, izobarick®ho, izochorick®ho a adiabatick®ho dŊje v p-V diagramu; 

¶ Vyj§dŚ² graficky pr§ci vykonanou plynem pŚi st§l®m ļi promŊnn®m tlaku a vypoļ²t§ pr§ci vykonanou plynem pŚi st§l®m tlaku; 

¶ Analyzuje kruhov® dŊje s ide§ln²m plynem; 

¶ Popisuje strukturu pevnĨch l§tek a rozliġuje krystalick® a amorfn² pevn® l§tky; 

¶ Analyzuje deformaci pevnĨch tŊles; 

¶ Vyuģ²v§ v praxi d®lkov® a objemov® teplotn² roztaģnosti pevnĨch a kapalnĨch tŊles; 

¶ Vyuģ²v§ vlastnosti povrchov® vrstvy kapaliny k vysvŊtlen² nŊkterĨch jevŢ na povrchu kapaliny nebo na rozhrann² kapaliny a 
pevn®ho tŊlesa. 

ZmŊny skupenstv² l§tek 

¶ KvantitativnŊ i kvalitativnŊ popisuje zmŊny skupenstv² l§tek, pouģ²v§ veliļinu skupensk® teplo; 

¶ Vypoļ²t§ vĨslednou teplotu soustavy po dosaģen² rovnov§ģn®ho stavu; 

¶ Analyzuje zmŊny skupenstv² s vyuģit²m f§zov®ho diagramu, rozliġuje p§ru a sytou p§ru. 
ElektrickĨ n§boj a elektrick® pole 

¶ Vyj§dŚ² vlastn²mi slovy CoulombŢv z§kon; 

¶ Rozliġuje homogenn² a radi§ln² elektrick® pole, urļ² intenzitu elektrick®ho pole, jsou-li d§ny potŚebn® veliļiny; 

¶ VysvŊtl² fyzik§ln² vĨznam veliļiny elektrick® napŊt²; 

¶ Rozliġuje chov§n² vodiļe a izolantu v elektrick®m poli; 

¶ Pop²ġe ļinnost kondenz§toru. 
ElektrickĨ proud v l§tk§ch 

¶ Ch§pe elektrickĨ proud jako dŊj i jako fyzik§ln² veliļinu; 

¶ VysvŊtl² princip elektrick®ho zdroje a uvede pŚ²klady; 

¶ Aplikuje OhmŢv z§kon pŚi Śeġen² elektrickĨch obvodŢ; 

¶ Vypoļ²t§ vĨslednĨ odpor rezistorŢ zapojenĨch s®riovŊ nebo paralelnŊ; 

¶ řeġ² ¼lohy na vĨpoļet pr§ce a vĨkonu stejnosmŊrn®ho elektrick®ho proudu; 
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¶ VysvŊtl² rozd²l mezi vodiļem a polovodiļem, rozliġuje vlastn² a nevlastn² polovodiļe; 

¶ Zakresl² elektrickĨ obvod s polovodiļovou diodou v propustn®m i z§vŊrn®m smŊru; 

¶ VysvŊtl² mechanismus veden² proudu v elektrolytech a uvede praktick® vyuģit² (elektrolĨza); 

¶ Rozliġuje samostatnĨ a nesamostatnĨ elektrickĨ vĨboj v plynech a uv§d² pŚ²klady samostatnĨch vĨbojŢ v plynech a ve vakuu. 
Stacion§rn² magnetick® pole 

¶ KvantitativnŊ i kvalitativnŊ popisuje magnetick® pole kolem vodiļe s proudem a kolem c²vky s proudem a jeho ¼ļinky; 

¶ VysvŊtluje rozd²ln® chov§n² materi§lŢ v magnetick®m poli. 
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Pl§n pr§ce 

uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

1. Struktura a vlastnosti plynŢ, pevnĨch l§tek a 
kapalin 

VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch souvislostech ï 
Ģijeme v EvropŊ / Glob§ln² probl®my, jejich pŚ²ļiny a dŢsledky 
Ekologie ï hospod§rn® vyuģit² sm§ļedel 
ZemŊpis, biologie ï vzl²n§n² vody 

2. ZmŊny skupenstv² l§tek 

VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch souvislostech ï 
Glob§ln² probl®my, jejich pŚ²ļiny a dŢsledky  
Environment§ln² vĨchova ï ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
ZemŊpis, biologie ï t§n² ledovcŢ 

3. ElektrickĨ n§boj a elektrick® pole 
VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch souvislostech ï 
Ģijeme v EvropŊ 
ZemŊpis ï elektr§rna (odluļovaļe) 

4. ElektrickĨ proud v l§tk§ch 

VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch souvislostech ï 
Ģijeme v EvropŊ 
ZemŊpis ï vĨboje v plynech 
Chemie ï vyuģit² elektrolĨzy 

5. Stacion§rn² magnetick® pole 

VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch souvislostech ï 
Ģijeme v EvropŊ 
ZemŊpis ï magnetick® pole ZemŊ 
Biologie ï orientace ģivoļichŢ 
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FYZIKA ï 3. C 
 
C²lov® dovednosti ģ§ka: 
Mechanick® kmit§n² 

¶ Popisuje harmonickĨ kmitavĨ pohyb mechanick®ho oscil§toru pomoc² veliļin perioda, frekvence, vĨchylka, okamģit§ rychlost 
a zrychlen², zn§zorŔuje kmitavĨ pohyb v ļasov®m diagramu; 

¶ Skl§d§ harmonick§ kmit§n² a urļuje jejich f§zovĨ rozd²l; 

¶ Analyzuje pŚ²ļiny kmitav®ho pohybu a vyuģ²v§ z§vislosti periody (frekvence) vlastn²ho kmit§n² na parametrech oscil§toru. 
Mechanick® vlnŊn² 

¶ Rozliġuje z§kladn² druhy mechanick®ho vlnŊn² (postupn®, stojat®, pŚ²ļn®, pod®ln®); 

¶ ObjasŔuje procesy vzniku, ġ²Śen², odrazu a interference mechanick®ho vlnŊn²; 

¶ Popisuje vlastnosti mechanick®ho vlnŊn²: frekvence, vlnov§ d®lka, rychlost ġ²Śen²; 

¶ Rozliġuje zvukov® vlnŊn² a Śeġ² jednoduch® praktick® ¼lohy z akustiky. 
Nestacion§rn² magnetick® pole 

¶ KvantitativnŊ i kvalitativnŊ popisuje jev elektromagnetick§ indukce. 
StŚ²davĨ proud 

¶ Definuje a objasŔuje veliļiny popisuj²c² stŚ²davĨ proud; 

¶ Interpretuje vlastnosti obvodu stŚ²dav®ho proudu s odporem, kapacitou a c²vkou; 

¶ Vyj§dŚ² vlastn²mi slovy veliļiny efektivn² hodnota proudu, napŊt², ¼ļin²k, vypoļ²t§ vĨkon stŚ²dav®ho proudu; 

¶ Demonstruje ļinnost jednoduchĨch zaŚ²zen² (gener§tor stŚ²dav®ho proudu, transform§tor, elektromotor, usmŊrŔovaļ). 
Elektromagnetick® kmit§n² a vlnŊn² 

¶ ObjasŔuje procesy vzniku, ġ²Śen² elektromagnetick®ho vlnŊn²; 

¶ Popisuje vlastnosti elektromagnetick®ho vlnŊn²: frekvence, vlnov§ d®lka, rychlost ġ²Śen². 
Optika 

¶ Definuje svŊtlo jako elektromagnetick® vlnŊn² a vysvŊtluje jevy odraz, lom, disperze a interference svŊtla; 

¶ Zobraz² pŚedmŊt v jednoduch® optick® soustavŊ - rovinn® zrcadlo, kulov® zrcadlo, tenk§ ļoļka, Śeġ² graficky i poļetnŊ; 

¶ Demonstruje zobrazen² na optickĨch soustav§ch oko a lupa; 

¶ Klasifikuje spektrum elektromagnetick®ho z§Śen². 
Z§kladn² pojmy kvantov® fyziky, elektronovĨ obal atomu 

¶ Popisuje sloģen² atomu a atomov®ho j§dra; 
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¶ KvantitativnŊ a kvalitativnŊ popisuje fotoelektrickĨ jev; 

¶ Interpretuje poznatky o kvantov§n² energie z§Śen² a mikroļ§stic a aplikuje je pŚi popisu elektronov®ho obalu atomu vod²ku; 

¶ Popisuje ļinnost laseru. 
Jadern§ fyzika 

¶ Popisuje model atomov®ho j§dra a pouģije vlastnosti vazebn® energie v jadern® elektr§rnŊ nebo f¼zn²m reaktoru; 

¶ Rozliġuje druhy radioaktivn²ho z§Śen² a navrhuje moģn® zpŢsoby ochrany pŚed jejich ¼ļinky; 

¶ Posuzuje jadernou pŚemŊnu z hlediska vstupn²ch a vĨstupn²ch ļ§stic i energetick® bilance; 

¶ Vyuģ²v§ z§kon radioaktivn² pŚemŊny k pŚedv²d§n² chov§n² radioaktivn²ch l§tek. 
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Pl§n pr§ce 

uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

1. Mechanick® kmit§n² 
 

2. Mechanick® vlnŊn² Hudebn² vĨchova ï zdroje a ġ²Śen² zvuku, akustika 
Biologie ï ultrazvuk a infrazvuk, ucho 

3. Nestacion§rn² magnetick® pole 
 

4. StŚ²davĨ proud VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï Glob§ln² probl®my, jejich pŚ²ļiny a 
dŢsledky 
ZemŊpis - elektr§rny 

5. Elektromagnetick® kmit§n² a vlnŊn² 
IVT ï pŚenos informac² 

6. Optika 
Biologie ï oko, mikroskop, RTG 

7. Z§kladn² pojmy kvantov® fyziky, elektronovĨ obal atomu DŊjepis ï modely atomu 
Chemie ï periodick§ soustava prvkŢ 

8. Jadern§ fyzika Integrace VĨchova ke zdrav²  
VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï Glob§ln² probl®my, jejich pŚ²ļiny a 
dŢsledky 
Environment§ln² vĨchova ï ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
DŊjepis ï jadern§ bomba, Studen§ v§lka, vyuģit² 
radionuklidŢ 
Biologie ï vyuģit² radionuklidŢ 

9. Laboratorn² pr§ce ï mŊŚen² fyzik§ln²ch veliļin, zpracov§n² 
vĨsledkŢ mŊŚen², bezpeļnost pr§ce 

Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï Spolupr§ce a soutŊģ 
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5.8 Vyuļovac² pŚedmŊt: Chemie 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu: 
 
PŚedmŊt vych§z² z oļek§vanĨch vĨstupŢ RVP a integruje ļ§st ze 

vzdŊl§vac²ho oboru Geologie z RVP G. 
Chemie je urļena ģ§kŢm prvn²ho aģ tŚet²ho roļn²ku ļtyŚlet®ho gymn§zia. Je 

vyuļov§na v rozsahu 2 vĨukovĨch hodin tĨdnŊ a jedn® hodiny laboratorn²ch cviļen² 
jednou za 2 tĨdny v prvn²m a druh®m roļn²ku. 

PŚedmŊt je svou podstatou zamŊŚen na rozvoj znalost² a dovednost² a jejich 
praktickou aplikaci. Rozv²j² schopnost pr§ce ve skupin§ch, samostatnost ģ§kŢ pŚi 
laboratorn²ch cviļen²ch a Śeġen² probl®mŢ. 

V pŚedmŊtu si ģ§ci osvojuj² urļitĨ syst®m chemickĨch l§tek a jejich pŚemŊn. 
Tyto vŊdomosti mohou uplatnit v rŢznĨch odvŊtv²ch prŢmyslu, v zemŊdŊlstv², ve 
stavebnictv² a l®kaŚstv². V laboratorn²ch cviļen²ch si ģ§ci ovŊŚuj² a dokazuj² teoretick® 
vŊdomosti na z§kladŊ pozorov§n², mŊŚen² a experimentov§n². Chemie m§ ¼zkĨ vztah 
k dalġ²m pŚ²rodn²m vŊd§m-biologii, fyzice, matematice a zemŊpisu. 

Na povinnĨ vyuļovac² pŚedmŊt chemie navazuje cviļen² a semin§Ś z biologie 
a chemie ve 3. roļn²ku a septimŊ a specializovanĨ blok pŚ²rodovŊdnĨch pŚedmŊtŢ 
maturitn² pŚ²pravy ve 4. roļn²ku a okt§vŊ. 

 
VĨchovn® a vzdŊl§vac² postupy, kter® v tomto pŚedmŊtu smŊŚuj² k utv§Śen² 

kl²ļovĨch kompetenc² 
 
Kompetence k uļen² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

a) Vytv§Ś²me u ģ§kŢ z§soby pŚ²rodovŊdnĨch vŊdomost², kter® jim umoģŔuj² 
orientovat se v z§kladn²ch pŚ²rodn²ch z§konech i bŊģnĨch situac²ch re§ln®ho 
ģivota. 

b) Podporujeme rozvoj manu§ln² zruļnosti ģ§kŢ, zejm®na zaŚazov§n²m 
vhodnĨch laboratorn²ch cviļen². 

c) Uļ²me ģ§ky pracovat s chemickou literaturou, chemik§liemi, laboratorn²mi 
pomŢckami. 

d) V r§mci laboratorn²ch cviļen² smŊŚujeme ģ§ky k samostatn®mu pozorov§n², 
zpracov§n² a vyhodnocov§n² vĨsledkŢ, ke schopnosti organizovat si pracovn² 
ļinnost. 

e) PrŢbŊģnĨm hodnocen²m vĨsledkŢ umoģŔujeme ģ§kŢm posoudit jejich pokroky 
pŚi pŚ²pravŊ. 

 
Kompetence k Śeġen² probl®mu 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ Nab²z²me ģ§kŢm ¼lohy a probl®my, u kterĨch mohou aplikovat sv® poznatky a 
rozv²jet logick® myġlen². 

¶ Nab²z²me ģ§kŢm ¼koly, kter® vedou k samostatn®mu uvaģov§n². 



 

 

¶ Poskytujeme ģ§kŢm prostor pro vysloven² hypot®zy na z§kladŊ zkuġenosti 
nebo pokusu a pro jejich ovŊŚen². 

¶ V laboratorn²ch cviļen²ch vedeme ģ§ky k vypracov§v§n² laboratorn²ch 
protokolŢ. 

 
Kompetence komunikativn² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 
Á Uģ²v§me odbornou terminologii, vļetnŊ symbolŢ a zkratek. 
Á Pracujeme s odbornou literaturou a ļasopisy 
Á Podporujeme komunikaci ve skupinŊ 
Á Podporujeme pr§ci s vĨpoļetn² technikou 
Á Formou diskuse o dan®m probl®mu rozv²j²me schopnost ģ§kŢ formulovat sv® 
myġlenky, vyslechnout jin® n§zory, reagovat na hodnocen² druhĨch. 

 
Kompetence obļansk® 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ Rozv²j²me pozitivn² vztah ģ§kŢ k pŚ²rodŊ, zdrav² a ekologick® myġlen². 

¶ Podporujeme uvŊdomŊn² si potŚeby trvale udrģiteln®ho rozvoje. 

¶ DŢslednou kontrolou zadanĨch ¼kolŢ vede ģ§ky k zodpovŊdnosti pŚi plnŊn² 
povinnost². 

¶ Uv§dŊn²m informac² o vlastnostech a ¼ļinc²ch l§tek vede ģ§ky k vytv§Śen² 
odm²tav®ho postoje k drog§m a zneuģ²v§n² l®kŢ. 

 
Kompetence soci§ln² a person§ln² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ Skupinov§ pr§ce ï uļ² se spolupr§ci a argumentaci v malĨch i vŊtġ²ch 
skupin§ch. 

¶ Rozv²jen² schopnosti vyj§dŚit vlastn² n§zor. 

¶ Podpora tvoŚivosti. 

¶ Vedeme ģ§ky k dodrģov§n² bezpeļnostn²ch pŚedpisŢ a z§sad prvn² pomoci. 
 

Kompetence digit§ln² 
Na konci stŚedoġkolsk®ho vzdŊl§v§n² ģ§k: 

¶ Ovl§d§ bŊģnŊ pouģ²van§ digit§ln² zaŚ²zen², aplikace a sluģby, vyuģ²v§ je pŚi 
uļen², samostatnŊ rozhoduje, kter® technologie kdy vyuģ²t. 

¶ Z²sk§v§, vyhled§v§, kriticky posuzuje, spravuje a sd²l² data, informace a 
digit§ln² obsah, k tomu vol² vhodn® postupy a prostŚedky 

¶ Vytv§Ś² a upravuje digit§ln² obsah, kombinuje rŢzn® form§ty, vyjadŚuje se za 
pomoci digit§ln²ch prostŚedkŢ 

¶ Vyuģ²v§ digit§ln² technologie, aby si usnadnil pr§ci, zautomatizoval rutinn² 
ļinnost 

¶ Ch§pe vĨznam digit§ln²ch technologi² pro lidskou spoleļnost 

¶ PŚedch§z² situac²m ohroģuj²c²m bezpeļnosti zaŚ²zen² i dat 

¶ Jedn§ eticky v digit§ln²m prostŚed² 
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¶ Vyuģ²v§ prostŚedkŢ digit§ln²ch technologi² zpŢsobem, kterĨ podporuje aktivn² 
ļinnost ģ§kŢ a pŚisp²v§ k porozumŊn² pŚ²rodovŊdnĨm jevŢm a probl®mŢm v 
souvislostech 
 

 

Jak budeme v naġem pŚedmŊtu hodnotit 
Z§kladn²m krit®riem hodnocen² bude vģdy m²ra dosaģen² oļek§vanĨch vĨstupŢ pro 
danĨ roļn²k, k tomu budeme v naġem pŚedmŊtu vyuģ²vat tŊchto forem a n§strojŢ: 

a) p²semn® formy 

¶ testy, laboratorn² protokoly, projekty 
b) ¼stn² formy 

¶ ¼stn² zkouġen², refer§ty, prezentace a obhajoba pr§ce 
c) sebehodnocen² ģ§kŢ 

V r§mci pŚedmŊtu budou ģ§ci vedeni k realistick®mu hodnocen² vĨsledkŢ sv® 
pr§ce  

¶ na z§kladŊ pŚedem stanovenĨch krit®ri² u ¼stn²ch prezentac² 

¶ v jednotlivĨch klasifikaļn²ch obdob²ch sami zhodnot² svŢj rozvoj, slabiny a 
napl§nuj² dalġ² smŊry sv® pr§ce 

d) hodnocen² ¼rovnŊ pr§ce v hodinŊ 

¶ slovn² hodnocen², mimoŚ§dnĨ vĨkon hodnocen zn§mkou 



 

 

 

CHEMIE ï 1. C 
 
C²lov® dovednosti: 

¶ Vyuģ²v§ odbornou terminologii pŚi popisu l§tek a chemickĨch dŊjŢ. 

¶ Prov§d² chemick® vĨpoļty a uplatŔuje je pŚi Śeġen² praktickĨch probl®mŢ. 

¶ VysvŊtl² problematiku atomov® struktury a porovn§ historick® f§ze n§zoru na ni. 

¶ PŚedv²d§ vlastnosti prvkŢ a jejich chov§n² v chemickĨch procesech na z§kladŊ poznatkŢ o PSP a stavbŊ elektronov®ho 
obalu. 

¶ Vyuģ²v§ znalosti o ļ§sticov® struktuŚe l§tek a chemickĨch vazb§ch k pŚedv²d§n² vlastnost² l§tek a jejich chov§n² pŚi 
chemickĨch reakc²ch. 

¶ AktivnŊ pouģ²v§ ļeskĨch n§zvŢ a znaļek vġech prvkŢ PSP. 

¶ Na z§kladŊ osvojenĨch algoritmŢ vytv§Ś² vzorce anorganickĨch slouļenin z jejich n§zvŢ a naopak. 

¶ Provede pŚehlednou klasifikaci z§kladn²ch typŢ chemickĨch reakc² a chemickĨch slouļenin. 

¶ SamostatnŊ aplikuje z§sady ¼pravy rovnic. 

¶ Prov§d² chemick® vĨpoļty a uplatŔuje je pŚi Śeġen² praktickĨch probl®mŢ. 

¶ Rozpozn§, pojmenuje a funkļnŊ specifikuje z§kladn² pomŢcky chemick® laboratorn² praxe. 

¶ SamostatnŊ prov§d² laboratorn² ¼kony. 

¶ Navrhne algoritmus chemick®ho experimentu a jeho prŢbŊh zaznamen§ v laboratorn²m protokolu. 

¶ Aplikuje z§sady bezpeļnosti pr§ce v chemick® laboratoŚi. 

¶ Ovl§d§ z§kladn² funkce vybranĨch digit§ln²ch zaŚ²zen², postupuje podle n§vodu k pouģit², pŚi probl®mech vyhled§ 
pomoc ļi expertn² sluģbu 

¶ Propojuje vz§jemn® digit§ln² zaŚ²zen² 

¶ Pracuje uģivatelskĨm zpŢsobem s mobiln²mi technologiemi v situac²ch, kter® odpov²daj² okruhu jeho z§jmŢ a potŚeb 

¶ OġetŚuje digit§ln² techniku pŚed poġkozen²m 

¶ Dodrģuje z§kladn² hygienick§ a bezpeļnostn² pravidla a pŚedpisy pŚi pr§ci s digit§ln² technikou a poskytne prvn² pomoc 
pŚi ¼razu 
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Pl§n pr§ce 

uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

1. Soustavy l§tek a jejich sloģen²  

2. N§zvoslov² anorganick® chemie ï oxidaļn² ļ²slo, z§kladn² 
pravidla n§zvoslov², bin§rn² slouļeniny, kyseliny, soli, hydroxidy. 

Integrace Geologie 

3. Stavba atomu-  vĨvoj atomov® teorie, atomov® j§dro, obal, 
kvantov§ ļ²sla, elektronov® konfigurace. 

F 

4. Periodick§ soustava prvkŢ ï historie, ļlenŊn², vĨznam.  

5. Chemick§ vazba a vlastnosti l§tek ï typy chemick® vazby, zpŢsob 
vzniku vazby, typy chemickĨch slouļenin a jejich vlastnosti. 

 

6. Chemick® reakce a chemick® rovnice ï tŚ²dŊn² chemickĨch 
reakc². 

 

7. Reakļn² kinetika a chemick§ rovnov§ha ï teorie reakļn² kinetiky, 
faktory ovlivŔuj²c² rychlost chemick® reakce, typy chemickĨch rovnovah, 
rovnov§ģn§ konstanta, teorie kyselin a z§sad, pH, ovlivŔov§n² rovnov§hy. 

 

8. Termochemie ï reakļn² teplo a termochemick® z§kony F 

9. Chemick® vĨpoļty ï z§kladn² veliļiny v chemii, vĨpoļty souvisej²c² 
se sloģen²m l§tek a smŊs², vĨpoļty z chemick®ho vzorce, vĨpoļty 
z chemick® rovnice. 

 

10. Laboratorn² technika ï pomŢcky, z§kladn² laboratorn² metody, 
bezpeļnost pr§ce. 

Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï seberegulace, 
organizaļn² dovednosti a efektivn² Śeġen² probl®mŢ / 
Spolupr§ce a soutŊģ 
Integrace VĨchova ke zdrav² 

 



 

 

 

CHEMIE ï 2. C 
 
C²lov® dovednosti: 

¶ Vyuģ²v§ n§zvoslov² anorganick® chemie pŚi popisu slouļenin. 

¶ Charakterizuje vĨznamn® z§stupce prvkŢ a jejich slouļeniny, zhodnot² jejich surovinov® zdroje, vyuģit² v praxi a vliv na 
ģivotn² prostŚed². 

¶ Zhodnot² vyuģitelnost rŢznĨch druhŢ vod a posoud² moģn® zpŢsoby efektivn²ho hospodaŚen² s vodou. 

¶ PŚedv²d§ prŢbŊh typickĨch reakc² anorganickĨch slouļenin. 

¶ Zap²ġe z§kladn² reakce prvkŢ a slouļenin chemickou rovnic² a objasn² jejich prŢbŊh. 

¶ VysvŊtl² strukturu n§zvu a vzorce komplexn² l§tky. 

¶ Charakterizuje rŢzn® kategorie rizik spojen® s chemickĨmi l§tkami a manipulac² s nimi. 

¶ Pop²ġe funkci z§kladn²ch zaŚ²zen² chemick®ho prŢmyslu. 

¶ VysvŊtl² podstatu z§kladn²ch technologickĨch operac². 

¶ Charakterizuje vĨrobu vĨznamnĨch l§tek a materi§lŢ. 

¶ Posoud² vĨznam i ekologickou ¼nosnost tŊģby a zpracovatelskĨch technologi²  

¶ Vyuģ²v§ znalosti z§kladŢ kvalitativn² a kvantitativn² analĨzy k pochopen² jejich praktick®ho vĨznamu v anorganick® 
chemii. 

¶ Zhodnot² vlastnosti atomu uhl²ku vĨznamn® pro strukturu organickĨch slouļenin. 

¶ Aplikuje pravidla systematick®ho n§zvoslov² organick® chemie pŚi popisu slouļenin s moģnost² vyuģit² trivi§ln²ho nebo 
dvousloģkov®ho n§zvoslov². 

¶ Charakterizuje z§kladn² skupiny uhlovod²kŢ a jejich vĨznamn® z§stupce, zhodnot² jejich surovinov® zdroje, vyuģit² 
v praxi a vliv na ģivotn² prostŚed². 

¶ Aplikuje znalosti o prŢbŊhu organickĨch reakc² na konkr®tn²ch pŚ²kladech. 

¶ Ovl§d§ z§kladn² funkce vybranĨch digit§ln²ch zaŚ²zen², postupuje podle n§vodu k pouģit², pŚi probl®mech vyhled§ 
pomoc ļi expertn² sluģbu 

¶ Propojuje vz§jemn® digit§ln² zaŚ²zen² 

¶ Pracuje uģivatelskĨm zpŢsobem s mobiln²mi technologiemi v situac²ch, kter® odpov²daj² okruhu jeho z§jmŢ a potŚeb 

¶ OġetŚuje digit§ln² techniku pŚed poġkozen²m 

¶ Dodrģuje z§kladn² hygienick§ a bezpeļnostn² pravidla a pŚedpisy pŚi pr§ci s digit§ln² technikou a poskytne prvn² pomoc 
pŚi ¼razu 
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Pl§n pr§ce 

uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

1. Vod²k a jeho slouļeniny, voda a jej² vĨznam. Bi 

2. pï prvky a jejich slouļeniny  

3. sï prvky a jejich slouļeniny  

4. d ï prvky a jejich slouļeniny, n§zvoslov² komplexn²ch slouļenin  

5. f ï prvky a jejich slouļeniny  

6. Analytick§ chemie ï kvalitativn² analĨza, kvantitativn² analĨza, 
instrument§ln² analĨza. 

 

7. Organick§ chemie ï ¼vod, struktura organickĨch slouļenin, 
n§zvoslov² organickĨch slouļenin, typy reakc², izomerie. 

 

8. Uhlovod²ky ï alkany, cykloalkany, alkeny, alkadieny, alkyny, 
areny. 

 

9. Laboratorn² technika ï pomŢcky, z§kladn² laboratorn² metody, 
bezpeļnost pr§ce. 

Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï seberegulace, 
organizaļn² dovednosti a efektivn² Śeġen² probl®mŢ / 
Spolupr§ce a soutŊģ 

 

 



 

 

 

CHEMIE ï 3. C 
 
C²lov® dovednosti: 

¶ Charakterizuje z§kladn² skupiny deriv§tŢ uhlovod²kŢ a jejich vĨznamn® z§stupce, zhodnot² jejich surovinov® zdroje, 
vyuģit² v praxi a vliv na prostŚed². 

¶ Aplikuje pravidla systematick®ho n§zvoslov² organick® chemie pŚi popisu slouļenin s moģnost² vyuģit² trivi§ln²ho nebo 
dvousloģkov®ho n§zvoslov². 

¶ Aplikuje znalosti z§kladn²ch mechanismŢ organickĨch reakc² na konkr®tn² pŚ²klady. 

¶ Definuje obor biochemie, um² charakterizovat ģiv® soustavy. 

¶ Objasn² strukturu a funkci slouļenin nezbytnĨch pro dŢleģit® chemick® procesy prob²haj²c² v organismech. 

¶ Pojmenuje pŚ²rodn² l§tky(sacharidy, lipidy, b²lkoviny, nukleov® kyseliny), uvede jejich vĨznam, sloģen² a chemick® 
reakce. 

¶ Charakterizuje z§kladn² metabolick® procesy a jejich vĨznam. 

¶ Charakterizuje syntetick® makromolekul§rn² l§tky, jejich tŚ²dŊn², vĨrobu, vyuģit². 

¶ Vyhodnot² bezpeļnost ukl§d§n² odpadŢ a efektivitu vyuģ²v§n² druhotnĨch surovin. 

¶ Ovl§d§ z§kladn² funkce vybranĨch digit§ln²ch zaŚ²zen², postupuje podle n§vodu k pouģit², pŚi probl®mech vyhled§ 
pomoc ļi expertn² sluģbu 

¶ Propojuje vz§jemn® digit§ln² zaŚ²zen² 

¶ Pracuje uģivatelskĨm zpŢsobem s mobiln²mi technologiemi v situac²ch, kter® odpov²daj² okruhu jeho z§jmŢ a potŚeb 

¶ OġetŚuje digit§ln² techniku pŚed poġkozen²m 

¶ Dodrģuje z§kladn² hygienick§ a bezpeļnostn² pravidla a pŚedpisy pŚi pr§ci s digit§ln² technikou a poskytne prvn² pomoc 
pŚi ¼razu 
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Pl§n pr§ce 

uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

¶ Deriv§ty uhlovod²kŢ a jejich klasifikace ï halogenderiv§ty, 
dus²kat® deriv§ty, kysl²kat® deriv§ty, sirn® deriv§ty, organokovov® 
slouļeniny, heterocykly, alkaloidy - n§zvoslov² reakce, vyuģit² 
s dŢrazem na l®ļiva, pesticidy, barviva, detergenty. 

 

¶ Biochemie ï ¼vod, sloģen² a vlastnosti ģivĨch soustav. Bi 

¶ Lipidy ï n§zvoslov², vznik, tŚ²dŊn², vĨznam, vyuģit² ï mĨdla, tuky, 
voskyé 

Bi 

¶ Sacharidy ï n§zvoslov² ï typy vzorcŢ, vznik, tŚ²dŊn², vĨznam, 
vyuģit². 

Bi 

¶ B²lkoviny - n§zvoslov², vznik, tŚ²dŊn², vĨznam, vyuģit². Bi 

¶ Enzymy, vitam²ny, hormony- n§zvoslov², tŚ²dŊn², vĨznam, vyuģit². Bi 

¶ Nukleov® kyseliny ï sloģen² a struktura, typy, replikace, 
transkripce, translace, vĨznam. 

Bi 

¶ Metabolick® procesy a jejich vĨznam ï fotosynt®za a dĨch§n², 
metabolismus sacharidŢ, tukŢ a b²lkovin. 

Bi 

¶ Syntetick® makromolekul§rn² l§tky - n§zvoslov², vznik, tŚ²dŊn², 
vĨznam, vyuģit². 

 

¶ Chemie a ģivotn² prostŚed² ï hlavn² zneļiġŠuj²c² faktory, 
nakl§d§n² s odpadyé 

Integrace Geologie  
VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï glob§ln² probl®my, jejich pŚ²ļiny a 
dŢsledky 
Environment§ln² vĨchova ï ļlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
Bi 



 

 

5.9 Vyuļovac² pŚedmŊt: Biologie 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu: 
 

PŚedmŊt svĨm obsahem navazuje na uļivo pŚedmŊtu biologie a pŚ²rodopis na 
2. stupni z§kladn² ġkoly a vych§z² z oļek§vanĨch vĨstupŢ RVP. PŚedmŊt Biologie 
integruje ļ§st ze vzdŊl§vac²ho oboru Geologie a VĨchova ke zdrav² z RVP G. 

Biologie je urļena ģ§kŢm prvn²ho aģ tŚet²ho roļn²ku ļtyŚlet®ho gymn§zia (1. C 
aģ 3. C). Je vyuļov§na v rozsahu 2 vyuļovac²ch tĨdnŊ a jedn® hodiny laboratorn²ch 
cviļen² jednou za 2 tĨdny v sextŊ a septimŊ. Ve druh®m roļn²ku je zaŚazen 
geologicko-geografickĨ kurz. 

PŚedmŊt je svou podstatou zamŊŚen na rozvoj znalost² a dovednost² a jejich 
praktickou aplikaci. Rozv²j² schopnost pr§ce ve skupin§ch, samostatnost ģ§kŢ pŚi 
laboratorn²ch cviļen²ch a Śeġen² probl®mŢ. 

V pŚedmŊtu biologie se ģ§ci zabĨvaj² studiem ģivĨch soustav, zkoumaj² 
struktury a ģivotn² projevy organismŢ, jejich vz§jemn® vztahy i vztahy mezi ģivou a 
neģivou pŚ²rodou. Biologick® poznatky maj² velkĨ vĨznam pro lidskou spoleļnost 
pŚedevġ²m v oblasti vĨģivy, zdravotnictv² a ochrany pŚ²rody. Biologie pŚisp²v§ 
k pochopen² pŚ²rodn²ch z§konitost². M§ ¼zkĨ vztah k dalġ²m pŚ²rodn²m vŊd§m ï 
chemii, fyzice, matematice a zemŊpisu. 

Na povinnĨ vyuļovac² pŚedmŊt biologie navazuje semin§Ś a cviļen² z biologie 
a chemie ve 3. roļn²ku a septimŊ a specializovanĨ blok pŚ²rodovŊdnĨch pŚedmŊtŢ 
maturitn² pŚ²pravy ve ļtvrt®m roļn²ku a okt§vŊ. 

 
VĨchovn® a vzdŊl§vac² postupy, kter® v tomto pŚedmŊtu smŊŚuj² k utv§Śen² 

kl²ļovĨch kompetenc² 
 
Kompetence k uļen² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ Vytv§Ś²me u ģ§kŢ z§soby pŚ²rodovŊdnĨch vŊdomost², kter® jim umoģŔuj² 
orientovat se v z§kladn²ch pŚ²rodn²ch z§konech i bŊģnĨch situac²ch re§ln®ho 
ģivota. 

¶ V r§mci laboratorn²ch cviļen² smŊŚujeme ģ§ky k samostatn®mu pozorov§n², 
zpracov§n² vĨsledkŢ a jejich vyhodnocov§n², k schopnosti organizovat si 
pracovn² ļinnost. 

¶ Uļ²me ģ§ky pracovat s biologickĨmi sb²rkami a literaturou ï atlasy, kl²ļeé 

¶ Zad§n²m samostatn® pr§ce rozv²j² schopnost ģ§kŢ vyhled§vat a tŚ²dit 
informace. 

¶ PrŢbŊģnĨm hodnocen²m vĨsledkŢ pr§ce ģ§kŢ jim umoģŔujeme posoudit jejich 
pokroky pŚi uļen². 

 
Kompetence k Śeġen² probl®mu 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ Nab²z²me ģ§kŢm ¼lohy a probl®my, u kterĨch mohou aplikovat sv® poznatky a 
rozv²jet logick® myġlen². 
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¶ Nab²z²me ģ§kŢm ¼koly, kter® vedou k samostatn®mu uvaģov§n² 

¶ Poskytujeme ģ§kŢm prostor pro vysloven² hypot®zy na z§kladŊ zkuġenosti 
nebo pokusu a pro jejich ovŊŚen². 

 
Kompetence komunikativn² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 
Á Uģ²v§me odbornou terminologii, vļetnŊ symbolŢ a zkratek. 
Á Pracujeme s odbornou literaturou a ļasopisy 
Á Podporujeme komunikaci ve skupinŊ 
Á Podporujeme pr§ci s vĨpoļetn² technikou 
Á Formou diskuse o dan®m probl®mu rozv²j² schopnost ģ§kŢ formulovat sv® 
myġlenky, vhodnŊ argumentovat, vyslechnout jin® n§zory, reagovat na 
hodnocen² druhĨch. 

Á Zad§n²m samostatn® pr§ce podporuje ģ§ky ve vyuģ²v§n² multim®di² pro 
studium 

 
Kompetence obļansk® 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ Rozv²j²me pozitivn² vztah ģ§kŢ k pŚ²rodŊ a princip ochrany organismŢ 

¶ Podporujeme uvŊdomŊn² si potŚeby trvale udrģiteln®ho rozvoje 

¶ DŢslednou kontrolou zadanĨch ¼kolŢ vedeme ģ§ky k zodpovŊdnosti pŚi plnŊn² 
povinnost² 

 

Kompetence soci§ln² a person§ln² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ Skupinov§ pr§ce ï uļ² se spolupr§ci a argumentaci v malĨch i vŊtġ²ch 
skupin§ch 

¶ Rozv²jen² schopnosti vyj§dŚit vlastn² n§zor 

¶ Podpora tvoŚivosti 
 

Kompetence digit§ln² 
Na konci stŚedoġkolsk®ho vzdŊl§v§n² ģ§k: 

¶ Ovl§d§ bŊģnŊ pouģ²van§ digit§ln² zaŚ²zen², aplikace a sluģby, vyuģ²v§ je pŚi 
uļen², samostatnŊ rozhoduje, kter® technologie kdy vyuģ²t. 

¶ Z²sk§v§, vyhled§v§, kriticky posuzuje, spravuje a sd²l² data, informace a 
digit§ln² obsah, k tomu vol² vhodn® postupy a prostŚedky 

¶ Vytv§Ś² a upravuje digit§ln² obsah, kombinuje rŢzn® form§ty, vyjadŚuje se za 
pomoci digit§ln²ch prostŚedkŢ 

¶ Vyuģ²v§ digit§ln² technologie, aby si usnadnil pr§ci, zautomatizoval rutinn² 
ļinnost 

¶ Ch§pe vĨznam digit§ln²ch technologi² pro lidskou spoleļnost 

¶ PŚedch§z² situac²m ohroģuj²c²m bezpeļnosti zaŚ²zen² i dat 

¶ Jedn§ eticky v digit§ln²m prostŚed² 



 

 

¶ Vyuģ²v§ prostŚedkŢ digit§ln²ch technologi² zpŢsobem, kterĨ podporuje aktivn² 
ļinnost ģ§kŢ a pŚisp²v§ k porozumŊn² pŚ²rodovŊdnĨm jevŢm a probl®mŢm 
v souvislostech 

¶ UplatŔov§n² zdrav®ho zpŢsobu ģivota i s vyuģit²m informac² ze spolehlivĨch 
digit§ln²ch zdrojŢ 

 
 

 

Jak budeme v naġem pŚedmŊtu hodnotit 
Z§kladn²m krit®riem hodnocen² bude vģdy m²ra dosaģen² oļek§vanĨch vĨstupŢ pro 
danĨ roļn²k, k tomu budeme v naġem pŚedmŊtu vyuģ²vat tŊchto forem a n§strojŢ: 

- p²semn® formy 

¶ testy, laboratorn² protokoly, sb²rky pŚ²rodnin, projekty 

¶ ¼stn² formy 

¶ ¼stn² zkouġen², refer§ty, prezentace a obhajoba pr§ce 
- sebehodnocen² ģ§kŢ 

V r§mci pŚedmŊtu budou ģ§ci vedeni k realistick®mu hodnocen² vĨsledkŢ sv® 
pr§ce  

¶ na z§kladŊ pŚedem stanovenĨch krit®ri² u ¼stn²ch prezentac² 

¶ v jednotlivĨch klasifikaļn²ch obdob²ch sami zhodnot² svŢj rozvoj, slabiny a 
napl§nuj² dalġ² smŊry sv® pr§ce 

- hodnocen² ¼rovnŊ pr§ce v hodinŊ 

¶ slovn² hodnocen², mimoŚ§dnĨ vĨkon hodnocen zn§mkou. 
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BIOLOGIE ï 1. C 
 
C²lov® dovednosti: 

¶ Odliġ² soustavy ģiv® od neģivĨch na z§kladŊ jejich charakteristickĨch vlastnost². 

¶ Pop²ġe stavbu a funkci bunŊļnĨch struktur prokaryotn²ch a eukaryotn²ch bunŊk. 

¶ VysvŊtl² vĨznam diferenciace a specializace bunŊk pro mnohobunŊļn® organismy. 

¶ Odvod² hierarchii recentn²ch organismŢ ze znalost² o jejich evoluci. 

¶ Mikroskopuje. 

¶ Charakterizuje bakterie z ekologick®ho, zdravotnick®ho a hospod§Śsk®ho hlediska. 

¶ Zhodnot² zpŢsoby ochrany proti bakteri§ln²m onemocnŊn²m a metody jejich l®ļby. 

¶ Charakterizuje viry jako nebunŊļn® soustavy. 

¶ Zhodnot² zpŢsoby ochrany proti virovĨm onemocnŊn²m a jejich l®ļbu. 

¶ Zhodnot² pozitivn² a negativn² vĨznam virŢ. 

¶ Uvede typy pletiv a jejich funkce. 

¶ Pop²ġe stavbu tŊla rostlin, stavbu a funkci rostlinnĨch org§nŢ. 

¶ Objasn² zpŢsob vĨģivy u rostlin, princip fotosynt®zy a dĨch§n². 

¶ Charakterizuje ontogenezi rostlin. 

¶ Objasn² princip pohlavn²ho a nepohlavn²ho rozmnoģov§n² a podstatu ģivotn²ch cyklŢ. 

¶ Charakterizuje pohyby rostlin. 

¶ Porovn§ vlastnosti c®vnatĨch a st®lkatĨch rostlin. 

¶ Charakterizuje znaky Śas, vĨznamn® skupiny, jejich vyuģit². 

¶ Pop²ġe stavbu tŊla, zpŢsob rozmnoģov§n² a vĨznam mechorostŢ, kapraŅorostŢ a semennĨch rostlin. 

¶ Porovn§ znaky jednodŊloģnĨch a dvoudŊloģnĨch rostlin. 

¶ Pozn§ a pojmenuje vĨznamn® druhy z uvedenĨch skupin, uvede jejich ekologick® n§roky a hospod§ŚskĨ vĨznam. 

¶  Pouģ²v§ spr§vnŊ z§kladn² ekologick® pojmy a objasŔuje z§kladn² ekologick® vztahy. 

¶ Posoud² vliv biotickĨch a abiotickĨch faktorŢ na stavbu a funkci rostlin. 

¶ Zhodnot² problematiku ohroģenĨch rostlinnĨch druhŢ a moģnosti jejich ochrany. 

¶ Pozn§ a pojmenuje vĨznamn® z§stupce hub a liġejn²kŢ 

¶ Posoud² ekologickĨ, zdravotnickĨ a hospod§ŚskĨ vĨznam hub a liġejn²kŢ. 



 

 

¶ Rozpozn§, pojmenuje a funkļnŊ specifikuje z§kladn² pomŢcky biologick® laboratorn² praxe. 

¶ Definuje a samostatnŊ prov§d² z§kladn² laboratorn² ¼kony. 

¶ Navrhne algoritmus biologick®ho experimentu a jeho prŢbŊh zaznamen§ do laboratorn²ho protokolu. 

¶ Aplikuje z§sady bezpeļnosti pr§ce v biologick® laboratoŚi. 
 
Pl§n pr§ce 

uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

¶ Obecn§ biologie ï charakteristika ģivota, buŔka ï stavba a funkce, 
mikroskopov§n². 

 

¶ Prokaryotn² organismy ï stavba a funkce bakteri² a sinic, z§stupci.  

¶ Viry ï stavba a funkce, z§stupci.  

¶ Botanika ï anatomie a morfologie rostlin, fyziologie : vĨģiva, 
fotosynt®za, vodn² reģim, ontogeneze, rozmnoģov§n², pohyby. 

 

¶ Syst®m a evoluce rostlin ï niģġ² rostlin, mechorosty, kapraŅorosty, 
nahosemenn® a krytosemenn® rostliny. 

 

¶ Ekologie rostlin ï z§kladn² ekologick® pojmy, biotick® a abiotick® 
faktory, biocen·za, biosf®ra, populace, biomy. 

Environment§ln² vĨchova ï problematika vztahŢ 
organismŢ a prostŚed²                                  
Ch 

¶ Biologie hub ï stavba a funkce, vĨģiva, z§stupci. 
Liġejn²ky ï stavba a funkce, z§stupci. 

 

¶ Laboratorn² technika ï pomŢcky, z§klady mikroskopov§n². 

Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï seberegulace, 
organizaļn² dovednosti a efektivn² Śeġen² probl®mŢ / 
Spolupr§ce a soutŊģ 
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BIOLOGIE ï 2. C 
 
C²lov® dovednosti: 

¶ Pozn§ a vysvŊtl² funkce organel ģivoļiġn® buŔky. 

¶ Charakterizuje prvoky, urļ² jejich vĨznamn® z§stupce a posoud² jejich vĨznam a zdravotn² rizika. 

¶ Pop²ġe hierarchick® uspoŚ§d§n² tŊla mnohobunŊļnĨch ģivoļichŢ. 

¶ Pop²ġe stavbu a funkci jednotlivĨch org§nŢ a org§novĨch soustav a jejich vĨvoj. 

¶ Objasn² principy z§kladn²ch zpŢsobŢ rozmnoģov§n² a vĨvoje ģivoļichŢ. 

¶ Charakterizuje hlavn² taxonomick® jednotky ģivoļichŢ a jejich vĨznamn® z§stupce. 

¶ Pozn§ a pojmenuje vĨznamn® ģivoļiġn® druhy, uvede jejich ekologick® n§roky. 

¶ Posoud² vĨznam ģivoļichŢ v pŚ²rodŊ a v rŢznĨch odvŊtv²ch lidsk® ļinnosti. 

¶ Charakterizuje pozitivn² a negativn² pŢsoben² ģivoļiġnĨch druhŢ na lidskou populaci. 

¶ Charakterizuje z§kladn² typy chov§n² ģivoļichŢ. 

¶ VysvŊtl² z§kladn² ekologick® pojmy. 

¶ Objasn² z§kladn² ekologick® vztahy. 

¶ Charakterizuje ekosyst®m a jeho vĨvoj. 

¶ Uvede pŚ²klady potravn²ch ŚetŊzcŢ v ekosyst®mech. 
Geologicko ï geografickĨ kurz 

¶ Vyuģ²v§ vybran® metody identifikace miner§lŢ. 

¶ Analyzuje energetickou bilanci ZemŊ a pŚ²ļiny vnitŚn²ch a vnŊjġ²ch geologickĨch procesŢ. 

¶ Urļ² nerostn® sloģen² a rozpozn§ strukturu bŊģnĨch magmatickĨch, sediment§rn²ch a metamorfovanĨch hornin. 

¶ Analyzuje rŢzn® druhy poruch v litosf®Śe. 

¶ Zhodnot² vyuģitelnost rŢznĨch druhŢ vod a posoud² moģn® zpŢsoby efektivn²ho hospodaŚen² s vodou v naġem regionu. 
 
 



 

 

Pl§n pr§ce 

uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

1. Prvoci ï stavba, funkce, z§stupci.  

2. MnohobunŊļn² ï  bezobratl² -morfologie, anatomie, 
fyziologie,syst®m a evoluce ģivoļichŢ : houby, ģahavci, ploġtŊnci, 
hl²sti, krouģkovci, mŊkkĨġi, ļlenovci, ostnokoģci, polostrunatci. 

 

3. MnohobunŊļn² ï  strunatci -morfologie, anatomie, 
fyziologie,syst®m a evoluce ģivoļichŢ: pl§ġtŊnci, bezlebeļn², 
obratlovci. 

 

4. Etologie ģivoļichŢ ï vrozen® a z²skan® chov§n².  

5. Ekologie ģivoļichŢ ï ekosyst®m, potravn² ŚetŊzce. Environment§ln² vĨchova ï problematika vztahŢ 
organismŢ a prostŚed²               
  Ch 

6. Laboratorn² technika ï z§kladn² laboratorn² metody, 
mikroskopov§n². 

Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï seberegulace, 
organizaļn² dovednosti a efektivn² Śeġen² probl®mŢ / 
Spolupr§ce a soutŊģ 

7. Geologicko ï geografickĨ kurz 
- sloģen² a struktura ZemŊ 
- chemick®, mineralogick® a petrologick® sloģen² ZemŊ 
- miner§ly ï jejich loģiska a vznik 
- krystalografie 
- fyzik§ln² a chemick® vlastnosti miner§lŢ 

Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï seberegulace, 
organizaļn² dovednosti a efektivn² Śeġen² probl®mŢ / 
Spolupr§ce a soutŊģ 
Z 
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BIOLOGIE ï 3. C 
 
C²lov® dovednosti: 

¶ Porovn§ vĨznamn® hypot®zy vzniku a vĨvoje ģivota na Zemi. 

¶ Pop²ġe a vysvŊtl² evoluci ļlovŊka a geologick® ®ry. 

¶ Pop²ġe stavbu a funkci jednotlivĨch org§nŢ a org§novĨch soustav ï opŊrn§, svalov§, obŊhov§, dĨchac², tr§vic², 
vyluļovac², nervov§, smyslov§, hormon§ln² a rozmnoģovac². 

¶ Vyuģ²v§ znalosti o org§novĨch soustav§ch pro pochopen² vztahŢ mezi procesy prob²haj²c²mi v lidsk®m tŊle. 

¶ Uvede pŚ²ļiny nemoc² a moģnosti jejich prevence a l®ļby. 

¶ Osvoj² si z§sady zdrav®ho ģivotn²ho stylu. 

¶ Objasn² principy prvn² pomoci. 

¶ Zhodnot² klady a z§pory antikoncepļn²ch metod. 

¶ Orientuje se v problematice reprodukļn²ho zdrav² z hlediska odpovŊdnosti k budouc²mu rodiļovstv². 

¶ Charakterizuje ontogenezi ļlovŊka a posoud² faktory ovlivŔuj²c² ji v pozitivn²m a negativn²m smŊru. 

¶ Objasn² z§kladn² genetick® pojmy. 

¶ Vyuģ²v§ znalosti o genetickĨch z§konitostech pro pochopen² rozmanitosti organismŢ. 

¶ VysvŊtl² Mendelovy z§kony ï Śeġ² genetick® pŚ²klady. 

¶ Uvede z§kladn² metody vĨzkumu genetiky ļlovŊka. 

¶ Analyzuje moģnosti vyuģit² znalost² z oblasti genetiky v bŊģn®m ģivotŊ. 

¶ Objasn² z§kladn² ekologick® vztahy ļlovŊka a prostŚed². 

¶ Objasn² pojem glob§ln² zmŊny a probl®my lidsk® populace. 

¶ Ch§pe dŢleģitost trvale udrģiteln®ho rozvoje a ochrany ģivotn²ho prostŚed². 

¶ Posuzuje ļinnost ļlovŊka z hlediska moģnĨch dopadŢ na ģivotn² prostŚed². 
 



 

 

Pl§n pr§ce 

uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

1. Geologick§ historie ZemŊ ï geologick§ obdob² vĨvoje ZemŊ, 
zmŊny polohy kontinentŢ, evoluce bioty a prostŚed². 

  Z 

2. Vznik a vĨvoj ģivĨch soustav, evoluļn² teorie  

3. Evoluce ļlovŊka  

4. Soustavy lidsk®ho tŊla ï opŊrn§ a pohybov§, soustavy l§tkov® 
pŚemŊny (obŊhov§, tr§vic², vyluļovac², dĨchac²), soustavy regulaļn² 
(nervov§, hormon§ln², smyslov§), soustava rozmnoģovac², 
ontogeneze 

Integrace VĨchova ke zdrav² 
 

5. VĨchova ke zdrav² ï z§sady zdrav®ho ģivotn²ho stylu, z§sady 
prvn² pomoci 

Integrace VĨchova ke zdrav² 
Tv 

6. Genetika ï dŊdiļnost a promŊnlivost, dŊdiļnost kvantitativn²ch a 
kvalitativn²ch znakŢ, genetika populac², genetika ļlovŊka, mutace, 
vyuģit² genetiky 

 

7. Antropoekologie ï glob§ln² probl®my lidstva, hlavn² zneļiġŠuj²c² 
faktory, strategie trvale udrģiteln®ho rozvoje, principy ochrany 
ģivotn²ho prostŚed², chr§nŊn§ ¼zem² 

VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï glob§ln² probl®my, jejich pŚ²ļiny a 
dŢsledky  
Environment§ln² vĨchova ï ļlovŊk a ģivotn² prostŚed² / 
Ģivotn² prostŚed² regionu a Ļesk® republiky       
   Ch 

8. Laboratorn² technika ï z§kladn² laboratorn² metody, 
mikroskopov§n². 

Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï seberegulace, 
organizaļn² dovednosti a efektivn² Śeġen² probl®mŢ / 
Spolupr§ce a soutŊģ 
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5.10 Vyuļovac² pŚedmŊt: ZemŊpis 

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu: 
 

PŚedmŊt svĨm obsahem navazuje na uļivo pŚedmŊtu zemŊpis na 2. stupni 
z§kladn²ch ġkol a vych§z² z oļek§vanĨch vĨstupŢ RVP. PŚedmŊt ZemŊpis integruje 
ļ§st ze vzdŊl§vac²ho oboru Geologie z RVP G. 

PŚedmŊt zemŊpis je vyuļov§n 2 hodiny tĨdnŊ v prvn²m a druh®m roļn²ku, ve 
tŚet²m roļn²ku 1 hodinu tĨdnŊ. Ve druh®m roļn²ku je zaŚazen geologicko-geografickĨ 
kurz. Ve ļtvrt®m roļn²ku se vyuļuje zemŊpis jako povinnŊ volitelnĨ semin§Ś 
v rozsahu dvou hodin tĨdnŊ. 

 ZemŊpis je vyuļovac² pŚedmŊt, kterĨ se snaģ² charakterizovat rŢzn§ ¼zem², 
rozm²stŊn² lid², jevŢ a ud§lost² v prostŚed². Studuje vztahy mezi ļlovŊkem a 
prostŚed²m, uv§d² ģ§ky do hlavn²ch pŚ²rodn²ch, hospod§ŚskĨch a soci§ln²ch 
podm²nek a seznamuje se ģivotem lid² v jednotlivĨch svŊtad²lech, v EvropŊ, na ¼zem² 
Ļesk® republiky, m²stn² oblasti a v bl²zk®m ¼zem² m²stn² krajiny. UmoģŔuje ģ§kŢm 
orientovat se v souļasn®m svŊtŊ a v probl®mech souļasn®ho lidstva, umoģŔuje tak® 
si uvŊdomovat civilizaļn² rizika a spoluzodpovŊdnost za kvalitu ģivota na Zemi, vztah 
lid² k pŚ²rodn²mu i spoleļensk®mu prostŚed². 

 
VĨchovn® a vzdŊl§vac² postupy, kter® v tomto pŚedmŊtu smŊŚuj² k utv§Śen² 

kl²ļovĨch kompetenc² 
 
Kompetence k uļen² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ zad§v§n² refer§tŢ, k nimģ ģ§ci vyhled§vaj², sb²raj², zpracov§vaj², tŚ²d² a hodnot² 
geografick® informace a data z informaļn²ch zdrojŢ ï internet, rozhlas, televize, 
odborn® encyklopedie, ļasopisy, mapy, statistikyé 

¶ propojov§n² z²skanĨch poznatkŢ se znalostmi dalġ²ch vzdŊl§vac²ch oblast², ģ§ci 
si tak vytv§Śej² ucelenŊjġ² pŚedstavy o vztaz²ch mezi pŚ²rodn²m a spoleļenskĨm 
prostŚed²m, mezi pŚ²rodou a pŢsoben²m ļlovŊka 

¶ pŚedv§dŊn² manipulace s orientaļn²mi, topografickĨmi a meteorologickĨmi 
pomŢckami (kompas, buzola, GPS, teplomŊr, sr§ģkomŊré), s globusem, pl§ny, 
mapami, atlasy, j²zdn²mi Ś§dy, grafy a statistickĨmi ¼daji 

¶ pokl§d§n² ģ§kŢm ot§zek vztahuj²c²ch se ke zpŢsobu a pŚ²ļin§m rŢznĨch 
pŚ²rodn²ch procesŢ, spoleļn® hled§n² Śeġen² ot§zek a adekv§tn²ch odpovŊd² 

¶ kontrolov§n² vĨsledkŢ pozorov§n², mŊŚen² a zkoum§n², poģadavek jejich 
samostatn®ho zhodnocen² ģ§ky, porovn§v§n² s jejich dosavadn²mi zkuġenostmi, 
znalostmi a dovednostmi a formulov§n² patŚiļnĨch z§vŊrŢ 

 

Kompetence k Śeġen² probl®mu 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 



 

 

¶ vytv§Śen² spoleļnŊ s ģ§ky na z§kladŊ pozorov§n², osvojenĨch znalost² a 
dosavadn²ch zkuġenost² hypot®zy k probl®mu ļi ¼kolu, ģ§ci je ovŊŚuj² praktickou 
ļinnost², kladou ot§zky s geografickou t®matikou a objevuj² probl®my s t²m 
souvisej²c², Śeġ² probl®my na ¼rovni svĨch znalost², ovŊŚuj² spr§vnost Śeġen² 
probl®mŢ, odpov²daj² na geografick® ot§zky 

¶ nal®z§n² a pojmenov§n² shodnĨch, podobnĨch a odliġnĨch znakŢ geografickĨch 
objektŢ, jevŢ a procesŢ, spoleļn® vyvozov§n² patŚiļnĨch z§vŊrŢ 

¶ pojmenov§n² podstatnĨch lok§ln²ch, region§ln²ch a glob§ln²ch probl®mŢ pŚ²rodn² 
a spoleļensk® sf®ry, diskuse a usilov§n² o vhodnĨch zpŢsobech Śeġen² 
probl®mŢ, nenechat se odradit poļ§teļn²mi nezdary, sledovat a hodnotit vlastn² 
pokrok pŚi zdol§v§n² probl®mŢ 

¶ pr§ce ģ§kŢ s odbornou literaturou, zemŊpisnĨmi tabulkami, grafy, pŚehledy, 
ļasopisy, atlasy, roļenkamié 

 
Kompetence komunikativn² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ vyģadovat na ģ§c²ch formulaci hypot®z, pojmenov§n² probl®mŢ ļi vlastn²ch 
n§zorŢ na konkr®tn² t®mata pŚ²rodn²ho a spoleļensk®ho prostŚed² 

¶ ģ§ci uv§dŊj² skuteļnosti, ze kterĨch vyvozuj² sv® ¼sudky, vytv§Śej² si vlastn² 
n§zory, formuluj² vlastn² rozhodnut² a uplatŔuj² v jedn§n² sv® n§zory 

¶ vyuģ²v§n² dostupnĨch informaļn²ch a komunikaļn²ch prostŚedkŢ 

¶ uļit se vĨslovnosti vlastn²ch zemŊpisnĨch jmen v ciz²ch jazyc²ch 

¶ konzultace n§zorŢ se ģ§ky, vhodn§ argumentace, spoleļn§ spolupr§ce na Śeġen² 
probl®mŢ a ¼loh 

¶ veden² Ś²zen®ho dialogu se ģ§ky, ģ§ci vyjadŚuj² sv® myġlenky a n§zory 
v logickĨch postupnĨch kroc²ch 

      
Kompetence obļansk® 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ uļitel uv§d², vysvŊtluje, objasŔuje a zdŢvodŔuje ģ§kŢm na konkr®tn²ch 
pŚ²kladech nutnost ochrany pŚ²rodn²ho a ģivotn²ho prostŚed², ģ§ci se zaj²maj² o 
prostŚed², v nŊmģ ģij², oceŔuj² kr§sy pŚ²rody, historickĨch a kulturn²ch objektŢ 

¶ pociŠovat obļanskou zodpovŊdnost za zachov§n² ģivotn²ho prostŚed² a 
udrģiteln®ho ģivota pro budouc² generace 

¶ ch§pat vĨznamy pŚ²rodn²ch a spoleļenskĨch hodnot, vystupovat aktivnŊ a 
prakticky v jejich z§jmu 

¶ ģ§ci se uļ² praktick® bezpeļn® orientaci a pohybu v pŚ²rodn²m ter®nu a 
v urbanizovan® krajinŊ, chov§n² a ochranŊ za mimoŚ§dnĨch ud§lost², ģ§ci 
uplatŔuj² osvojen® dovednosti i vŊdomosti a n§vyky v osobn²m i veŚejn®m ģivotŊ 

¶ prezentace fakt a argumentŢ pro utv§Śen² postojŢ a hodnot, kter® respektuj² 
rovnopr§vnost vġech lid², vyjadŚuj² demokratick® pŚ²stupy v Śeġen² spoleļenskĨch 
probl®mŢ 

¶ ģ§ci pozn§vaj² tradice, zvyky a kultury lid² v jednotlivĨch svŊtad²lech a oblastech 
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Kompetence pracovn² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ dohl²ģet na bezpeļnou manipulaci ģ§kŢ s pomŢckami, n§stroji, pŚ²stroji a 
materi§ly pŚi jejich pouģ²v§n² v uļebn§ch i v ter®nn² vĨuce, dodrģov§n² 
stanovenĨch a vymezenĨch pravidel pracovn²ch ļinnost² 

¶ ģ§ci uplatŔuj² osvojen® dovednosti i vŊdomosti a n§vyky v osobn²m a veŚejn®m 
ģivotŊ 

¶ informace ģ§kŢ o existenci a ġ²Śen² modern²ch komunikaļn², dopravn²ch a 
vĨrobn²ch technologi², kter® maj² ¼zkĨ vztah k orientaci, pohybu a pobytu 
v ter®nu, k cestov§n², k rozm²stŊn² vĨrobn²ch a jinĨch aktivit v prostŚed², 
k ochranŊ pŚ²rodn²ho a ģivotn²ho prostŚed², diskuse, ģ§ci uplatŔuj² osvojen® 
vŊdomosti ve sv®m profesn²m ģivotŊ 

¶ vyuģ²v§ prostŚedkŢ digit§ln²ch technologi² zpŢsobem, kterĨ podporuje aktivn² 
ļinnost ģ§kŢ a pŚisp²v§ k porozumŊn² pŚ²rodovŊdnĨm jevŢm a probl®mŢm v 
souvislostech 

¶ kladn® hodnocen² svŊdomit® a systematick® pr§ce ģ§kŢ 
 
Kompetence soci§ln² a person§ln² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ rozdŊlov§n² pracovn²ch ¼loh ve skupinŊ, ģ§ci pŚij²maj² svou roli a ztotoģŔuj² se 
s n² 

¶ spolupr§ce pŚi skupinov® pr§ci, vytv§Śen² si pozitivn²ho vztahu k pr§ci, k pr§ci sv® 
i druhĨch, k zodpovŊdnosti za vĨsledky sv® ļinnosti 

¶ pŚij²m§n², diskuse a usmŊrŔov§n² n§zorŢ druhĨch 

¶ hodnocen² vĨsledkŢ ļinnosti skupin i jednotlivcŢ, navozov§n² sebekritiky 

¶ ģ§ci ch§pou potŚebu efektivn² spolupr§ce 
 
Kompetence digit§ln² 
Na konci stŚedoġkolsk®ho vzdŊl§v§n² ģ§k: 

¶ Ovl§d§ bŊģnŊ pouģ²van§ digit§ln² zaŚ²zen², aplikace a sluģby, vyuģ²v§ je pŚi 
uļen², samostatnŊ rozhoduje, kter® technologie kdy vyuģ²t. 

¶ Z²sk§v§, vyhled§v§, kriticky posuzuje, spravuje a sd²l² data, informace a digit§ln² 
obsah, k tomu vol² vhodn® postupy a prostŚedky 

¶ Vytv§Ś² a upravuje digit§ln² obsah, kombinuje rŢzn® form§ty, vyjadŚuje se za 
pomoci digit§ln²ch prostŚedkŢ 

¶ Vyuģ²v§ digit§ln² technologie, aby si usnadnil pr§ci, zautomatizoval rutinn² 
ļinnost 

¶ Ch§pe vĨznam digit§ln²ch technologi² pro lidskou spoleļnost 

¶ PŚedch§z² situac²m ohroģuj²c²m bezpeļnosti zaŚ²zen² i dat 

¶ Jedn§ eticky v digit§ln²m prostŚed² 

¶ Vyuģ²v§ prostŚedkŢ digit§ln²ch technologi² zpŢsobem, kterĨ podporuje aktivn² 
ļinnost ģ§kŢ a pŚisp²v§ k porozumŊn² pŚ²rodovŊdnĨm jevŢm a probl®mŢm 
v souvislostech 



 

 

¶ UplatŔov§n² zdrav®ho zpŢsobu ģivota i s vyuģit²m informac² ze spolehlivĨch 
digit§ln²ch zdrojŢ 

Jak budeme v naġem pŚedmŊtu hodnotit 
Z§kladn²m krit®riem hodnocen² bude vģdy m²ra dosaģen² oļek§vanĨch vĨstupŢ pro 
danĨ roļn²k, k tomu budeme v naġem pŚedmŊtu vyuģ²vat tŊchto forem a n§strojŢ: 

1. p²semn® formy 

¶ testy geografickĨch znalost² 

¶ pr§ce se slepou mapou dan® oblasti 

¶ refer§ty na dan® t®ma 

¶ praktick® ļinnosti vyplĨvaj²c² z c²le hodiny 
2. ¼stn² formy 

¶ ¼stn² zkouġen² 

¶ prezentace na dan® t®ma 

¶ refer§ty a jejich obhajoba 

¶ aktuality ze situace ve svŊtŊ 
3. sebehodnocen² ģ§kŢ 

V r§mci pŚedmŊtu budou ģ§ci vedeni k realistick®mu hodnocen² vĨsledkŢ sv® 
pr§ce  

¶ na z§kladŊ pŚedem stanovenĨch krit®ri² u ¼stn²ch prezentac² 

¶ v jednotlivĨch klasifikaļn²ch obdob²ch sami zhodnot² svŢj rozvoj, slabiny a 
napl§nuj² dalġ² smŊry sv® pr§ce 

¶ ģ§ci budou navz§jem hodnotit sv§ vystoupen²  

¶ na krit®ri²ch hodnocen² se budou ģ§ci spolupod²let 
4. hodnocen² ¼rovnŊ pr§ce v hodinŊ 

¶ slovn² hodnocen² 

¶ hodnocen² zn§mkou  
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ZEMŉPIS ï 1. C 
 
C²lov® dovednosti: 

¶ Zhodnot² postaven² ZemŊ ve vesm²ru, srovn§v§ podstatn® vlastnosti ZemŊ s ostatn²mi tŊlesy sluneļn² soustavy. 

¶ Porovn§ sloģen² a strukturu jednotlivĨch zemskĨch sf®r a objasn² jejich vz§jemn® vztahy. 

¶ Zhodnot² dŢsledky pohybŢ ZemŊ na ģivot lid² a organismŢ. 

¶ Rozliġuje a porovn§v§ sloģky a prvky pŚ²rodn² sf®ry, jejich vz§jemnou souvislost a podm²nŊnost. 

¶ PŚimŊŚenŊ hodnot² geografick® informace a zdroje dat z grafŢ, diagramŢ, map, statistickĨch zdrojŢ, geografickĨch 
informaļn²ch syst®mŢ a dalġ²ch informaļn²ch zdrojŢ v tiġtŊn® i digit§ln² podobŊ. 

¶ Posoud² na pŚimŊŚen® ¼rovni prostorovou organizaci svŊtov® populace, jej² dynamiku rŢstu, strukturu, pohyby, zhodnot² ve 
vybranĨch pŚ²kladech mozaiku multikulturn²ho svŊta. 

¶ Lokalizuje na map§ch hlavn² svŊtov® surovinov® a energetick® zdroje. Porovn§v§ pŚedpoklady a hlavn² faktory pro ¼zemn² 
rozm²stŊn² hospod§ŚskĨch aktivit. 

¶ Zhodnot² vyuģitelnost rŢznĨch druhŢ vod a posoud² moģn® zpŢsoby efektivn²ho hospodaŚen² s vodou. 

¶ Porovn§v§ st§ty svŊta a svŊtov® integrace na z§kladŊ podobnĨch a odliġnĨch znakŢ. 

¶ Lokalizuje na map§ch svŊtad²lŢ hlavn² aktu§ln² geopolitick® zmŊny a politick® probl®my. 

¶ Zvaģuje, jak® ve vybranĨch regionech svŊta nastaly, nast§vaj² a mohou nastat zmŊny a co je pŚ²ļinou tŊchto zmŊn. 

¶ Porovn§v§ rŢzn® krajiny, rozliġuje funkce krajin. 

¶ Rozliġuje prostorov® rozm²stŊn² hlavn²ch ekosyst®mŢ (biomŢ). 

¶ Uv§d² na vybranĨch pŚ²kladech z§vaģn® dŢsledky a rizika pŚ²rodn²ch a spoleļenskĨch vlivŢ na ģivotn² prostŚed². 

¶ Ovl§d§ z§klady praktick® topografie a orientace v ter®nu. 

¶ UplatŔuje v praxi z§sady bezpeļn®ho pohybu a pobytu ve voln® pŚ²rodŊ. 
 
 



 

 

Pl§n pr§ce 

uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

¶ ZemŊ jako vesm²rn® tŊleso 
 Kosmick§ tŊlesa  
 Tvar a pohyby ZemŊ 
 DŢsledky pohybŢ ZemŊ 
 Ļasov§ p§sma 

 

Integrace Geologie  
Medi§ln² vĨchova ï medi§ln² produkty a jejich vĨznamy 
F 

¶   Kartografie a topografie 
  ZemŊpisn® souŚadnice 
  Kartografick® zobrazovac² zpŢsoby 
  Obsah map 
  MŊŚen² na map§ch 
  Turistick® mapy 
  GeografickĨ informaļn² syst®m 

Medi§ln² vĨchova ï medi§ln² produkty a jejich vĨznamy 
F, M, D 

¶   PŚ²rodn² oblasti ZemŊ 
  Charakteristika pŚ²rodn²ch oblast² ZemŊ 
  VĨġkov§ stupŔovitost v krajinŊ 
  Interakce mezi spoleļnost² a pŚ²rodou 
  Environment§ln² vĨchova ï rekultivace, revitalizace krajiny 
  PŚ²rodn² a civilizaļn² rizika 
  Ochrana pŚ²rody a ģivotn²ho prostŚed² 
  Trvale udrģitelnĨ rozvoj 
  Biodiverzita 

 

Integrace Geologie 
Osobnostn² a soci§ln² vĨchova - mor§lka vġedn²ho 
dne  
VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech - glob§ln² probl®my, jejich pŚ²ļiny a 
dŢsledky  
Environment§ln² vĨchova ï Problematika vztahŢ 
organismŢ a prostŚed² / ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed²  
Medi§ln² vĨchova ï medi§ln² produkty a jejich vĨznamy 
Bi 



 

131 

 

¶  Soci§ln² sf®ra 
 Obyvatelstvo ï z§kladn² geografick®, demografick® a hospod§Śsk®  

                                charakteristiky 
                              - ohniska napŊt² ve svŊtŊ 

 S²dla               - mŊstsk§ a venkovsk§ s²dla 
 - geogeafick§ poloha s²del 
 - s²deln² syst®my, aglomerace, konurbace, 
megalopolis 
 - urbanizace, suburbanizace, citizace 

 

Medi§ln² vĨchova ï medi§ln² produkty a jejich vĨznamy 
D, ZSV 

¶  Hospod§Śsk§ sf®ra 
 J§dra a periferie 
 Lokalizaļn² faktory 
 ZemŊdŊlstv², svŊtov§ produkce potravin, problematika hladu 
 Surovinov® a energetick® zdroje 
 Povrchov® a podzemn² vody 
 PrŢmysl a doprava 
 Terci§ln² a kvart§ln² sf®ra 
 Mezin§rodn² obchod 
 Cestovn² ruch 
 Ukazatel® hospod§Śsk® a ģivotn² ¼rovnŊ 
 Globalizace ï pozitiva a negativa 
 Mezin§rodn² hospod§Śsk® organizace 
 Krajn² nerovnomŊrnost spotŚeby ï bohatstv² a chudoba  

VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï globalizaļn² a rozvojov® procesy / 
Glob§ln² probl®my, jejich pŚ²ļiny a dŢsledky / 
Humanit§rn² pomoc a mezin§rodn² rozvojov§ spolupr§ce  
Medi§ln² vĨchova ï medi§ln² produkty a jejich vĨznamy 
ZSV 

¶  Politick§ geografie, svŊtov® organizace 
 Politick® uspoŚ§d§n² st§tŢ svŊta 
 Mezin§rodn² politick® organizace 
 St§ty svŊta podle stupnŊ rozvoje 
 VĨvoj politick® mapy svŊta ve 2. polovinŊ 20. stolet² 

 

VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï globalizaļn² a rozvojov® procesy / 
Glob§ln² probl®my, jejich pŚ²ļiny a dŢsledky / 
Humanit§rn² pomoc a mezin§rodn² rozvojov§ spolupr§ce  
Medi§ln² vĨchova ï medi§ln² produkty a jejich vĨznamy 
ZSV, D 

 



 

 

ZEMŉPIS ï 2. C 
 
C²lov® dovednosti: 

¶ Rozliġuje z§kladn² pŚ²rodn² a spoleļensk® atributy jako krit®ria pro vymezen², ohraniļen² a lokalizaci regionŢ svŊta. 

¶ Lokalizuje na map§ch svŊtad²ly, oce§ny a makroregiony svŊta podle zvolenĨch krit®ri², srovn§v§ jejich postaven², 
porovn§v§ j§dra, periferie. 

¶ Porovn§v§ a hodnot² polohu, rozlohu, pŚ²rodn², kulturn², spoleļensk®, politick® a hospod§Śsk® pomŊry, potenci§l a bari®ry 
jednotlivĨch svŊtad²lŢ, oce§nŢ, vybranĨch makroregionŢ svŊta a vybranĨch modelovĨch st§tŢ. 

¶ Zvaģuje, jak® zmŊny v regionu nastaly, nast§vaj², mohou nastat a co je jejich pŚ²ļinou. 

¶ Lokalizuje na map§ch svŊta hlavn² aktu§ln² geopolitick® zmŊny a politick® probl®my v konkr®tn²ch svŊtovĨch regionech. 

¶ Porovn§v§ st§ty svŊta a z§jmov® integrace st§tŢ svŊta na z§kladŊ podobnĨch a odliġnĨch znakŢ. 
Geologicko ï geografickĨ kurz 

¶ Vyuģ²v§ geologickou mapu ĻR k objasnŊn² geologick®ho vĨvoje regionŢ. 

¶ Urļ² z§kladn² vlastnosti vzorku pŢdn²ho profilu a navrhne vyuģitelnost a zpŢsob efektivn²ho hospodaŚen² s pŢdou v dan®m 
regionu 

¶ Posuzuje geologickou ļinnost ļlovŊka z hlediska moģnĨch dopadŢ na ģivotn² prostŚed². 

¶ Posoud² vĨznam i ekologickou ¼nosnost tŊģby a zpracovatelskĨch technologi² v dan®m regionu. 

¶ Vyhodnot² bezpeļnost ukl§d§n² odpadŢ a efektivitu vyuģ²v§n² druhotnĨch surovin v dan®m regionu. 
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Pl§n pr§ce 

uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

a) Politick§ geografie   
 St§ty svŊta a jejich hranice 
 St§ty svŊta podle ¼zemn²ho uspoŚ§d§n², st§tn²ho zŚ²zen² 
 

VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï globalizaļn² a rozvojov® procesy  
Medi§ln² vĨchova ï medi§ln² produkty a jejich vĨznamy 
ZSV, D 

b)  Regiony svŊta 
 Fyzickogeografick§ charakteristika 
 Socioekonomick§ charakteristika 
 Modelov® st§ty 

VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï globalizaļn² a rozvojov® procesy  
Medi§ln² vĨchova ï medi§ln² produkty a jejich vĨznamy 

c)  Amerika  

- Angloamerika  

- Latinsk§ Amerika 

VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï globalizaļn² a rozvojov® procesy  
Medi§ln² vĨchova ï medi§ln² produkty a jejich vĨznamy 
D 

d)   Afrika   

- Severn² Afrika 

- zemŊ Sahelu 

- StŚedn² Afrika 

- Jiģn² Afrika 

VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï globalizaļn² a rozvojov® procesy  
Medi§ln² vĨchova ï medi§ln² produkty a jejich vĨznamy 
D 

e)  Austr§lie a Oce§nie  

- Austr§lie 

- Oce§nie 

VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï globalizaļn² a rozvojov® procesy  
Medi§ln² vĨchova ï medi§ln² produkty a jejich vĨznamy 
D 

f)  Asie   

- Jihoz§padn² Asie 

- Jiģn² Asie 

- JihovĨchodn² Asie 

- VĨchodn² Asie 

- StŚedn² Asie 

VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï globalizaļn² a rozvojov® procesy  
Medi§ln² vĨchova ï medi§ln² produkty a jejich vĨznamy 
D 



 

 

g)  Evropa  -  VĨchodn² Evropa 
              - Severn² Evropa 
              - Z§padn² Evropa 
              - Jiģn² Evropa 
              - JihovĨchodn² Evropa 

                      - StŚedn² Evropa 

VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï globalizaļn² a rozvojov® procesy / 
Ģijeme v EvropŊ / VzdŊl§v§n² v EvropŊ a ve svŊtŊ / 
Multikulturn² vĨchova ï z§kladn² probl®my 
sociokulturn²ch probl®mŢ  
Medi§ln² vĨchova ï medi§ln² produkty a jejich vĨznamy 
D 

h) Geologicko ï geografickĨ kurz 
 

Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï seberegulace, 
organizaļn² dovednosti a efektivn² Śeġen² probl®mŢ / 
Spolupr§ce a soutŊģ 
Bi 

  
 

ZEMŉPIS ï 3. C 
 
C²lov® dovednosti: 

¶ Uv§d² pŚ²klady ¼ļasti a pŢsobnosti Ļesk® republiky ve svŊtovĨch mezin§rodn²ch a nadn§rodn²ch instituc²ch, organizac²ch 
a integrac²ch st§tŢ. 

¶ Lokalizuje na map§ch jednotliv® kraje Ļesk® republiky a hlavn² j§drov® a perifern² oblasti z hlediska os²dlen² a 
hospod§ŚskĨch aktivit. 

¶ Hodnot² a porovn§v§ na pŚimŊŚen® ¼rovni pŚ²rodn² pomŊry, pŚ²rodn² zdroje, lidskĨ a hospod§ŚskĨ potenci§l Ļesk® 
republiky v evropsk®m a svŊtov®m kontextu. 

¶ Hodnot² pŚ²rodn², hospod§Śsk® a kulturn² pomŊry m²stn²ho regionu, moģnosti dalġ²ho rozvoje. 

¶ Vymez² a lokalizuje m²stn² oblast (region) podle ġkoly. 
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Pl§n pr§ce 

uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

a) Ļesk§ republika 
 Poloha, rozloha, ¼zemn² vĨvoj st§tu 

VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï ģijeme v EvropŊ  
Medi§ln² vĨchova ï medi§ln² produkty a jejich vĨznamy 

b)  Fyzickogeografick§ charakteristika ĻR 
 GeologickĨ a geomorfologickĨ vĨvoj 
 Reli®f, podneb², hydrologick® pomŊry 
 PŢdy, ģiv§ pŚ²roda, krajina 
 Ochrana pŚ²rody, pŚ²rodn² rizika 
 PŚ²rodn² zdroje 

VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï ģijeme v EvropŊ 
Environment§ln² vĨchova ï ģivotn² prostŚed² regionu a 
Ļesk® republiky  
Medi§ln² vĨchova ï medi§ln² produkty a jejich vĨznamy 
Bi 

c)  Obyvatelstvo ĻR 
 ZalidnŊn², skladba, hustota 
 S²dla 

VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï ģijeme v EvropŊ  
Medi§ln² vĨchova ï medi§ln² produkty a jejich vĨznamy 
ZSV, D 

d)  Hospod§Śstv² ĻR 
 VĨvoj hospod§Śstv², transformace ekonomiky 
 PrŢmysl 
 ZemŊdŊlstv² 
 Doprava a spoje 
 Obsluģn§ sf®ra 
 Mezin§rodn² vztahy 
 Ļesk§ republika a Evropsk§ unie 

VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï ģijeme v EvropŊ 
Medi§ln² vĨchova ï medi§ln² produkty a jejich vĨznamy 
ZSV, D 



 

 

e)  Regiony ĻR 
 Hlavn² mŊsto Praha 
 StŚedoļeskĨ kraj 
 JihoļeskĨ kraj 
 PlzeŔskĨ kraj 
 KarlovarskĨ kraj 
 ĐsteckĨ kraj 
 LibereckĨ kraj 
 Kr§lovehradeckĨ kraj 
 PardubickĨ kraj 
 Vysoļina 
 JihomoravskĨ kraj 
 OlomouckĨ kraj 
 Zl²nskĨ kraj 
 MoravskoslezskĨ kraj 

VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï ģijeme v EvropŊ 
Medi§ln² vĨchova ï medi§ln² produkty a jejich vĨznamy 
D, Ļ, ZSV, HV, VV 

f)  M²stn² region 
 Turnovsko 
 Rozvoj naġ² oblasti 

VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï ģijeme v EvropŊ  
Medi§ln² vĨchova ï medi§ln² produkty a jejich vĨznamy 
D, Ļ, ZSV, HV, VV; 
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5.11 Vyuļovac² pŚedmŊt: Z§klady spoleļenskĨch vŊd 

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu: 
 

PŚedmŊt svĨm obsahem navazuje na nŊkter® poznatky z²skan® v hodin§ch 
obļansk® vĨchovy na druh®m stupni ZĠ a vych§z² z oļek§vanĨch vĨstupŢ RVP G ï 
vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊk a spoleļnost, vzdŊl§vac²ho oboru ObļanskĨ a 
spoleļenskovŊdn² z§klad a integruje vzdŊl§vac² obory ĻlovŊk a svŊt pr§ce, VĨchova 
ke zdrav². 

PŚedmŊt z§klady spoleļenskĨch vŊd je zaŚazen jako povinnĨ ve prvn²m aģ 
tŚet²m roļn²ku studia, ļasov§ dotace ļin² 2 vyuļovac² hodiny tĨdnŊ v kaģd®m 
z uvedenĨch roļn²kŢ. 

Vyuļovac² pŚedmŊt je ¼zce prov§z§n s prax². Jeho prostŚednictv²m si ģ§ci 
utv§Ś² realistickĨ pohled na ģivot a orientuj² se ve spoleļenskĨch jevech a procesech, 
kter® tvoŚ² r§mec kaģdodenn²ho ģivota. Ģ§ci se uļ² kriticky reflektovat spoleļenskou 
skuteļnost a sv® poznatky zpŊtnŊ aplikovat na aktu§ln² situace, v nichģ se sami 
vyskytuj². C²lem pŚedmŊtu tak® je, aby ģ§ci z²skali pŚedstavu o n§plni jednotlivĨch 
spoleļenskovŊdn²ch discipl²n a t²m si rozġ²Śili moģnost vĨbŊru sv®ho budouc²ho 
studia a volby vlastn² profesn² orientace. 

VzdŊl§vac² obsah jednotlivĨch roļn²kŢ je tematicky rozdŊlen a obsahovŊ 
koresponduje s poznatky konkr®tn² spoleļenskovŊdn² discipl²ny: 

1. C: Psychologie /ļlovŊk jako osobnost/ 
Sociologie /ļlovŊk ve spoleļnosti/ 

2. C: Pr§vo /obļan a pr§vo/ 
Politologie a mezin§rodn² vztahy /obļan ve st§tŊ, glob§ln²   svŊt/ 
Ekonomie /obļan  

3. C: Filozofie, etika a religionistika /¼vod do filozofie, etiky a religionistiky/ 
 
VĨuka prob²h§ v uļebn§ch, ģ§ci se do skupin nedŊl². KromŊ tradiļn² metody 

vĨkladu je prostor vŊnov§n praktickĨm pŚ²kladŢm, vlastn² prezentaci ģ§kŢ, diskusi, 
zpracov§n² aktu§ln²ch informac² z m®di² /tisk, internet, TV/, pr§ci se statistikami ļi 
autentickĨmi texty a dokumenty, refer§tŢm, skupinov® pr§ci a projektŢm. VĨuka je 
doplnŊna exkurzemi, popŚ. n§vġtŊvami instituc². 
 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² postupy, kter® v tomto pŚedmŊtu smŊŚuj² k utv§Śen² 
kl²ļovĨch kompetenc² 
 
Kompetence k uļen² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ uļitel zad§v§ ģ§kŢm ¼koly /refer§ty, semin§rn² pr§ce/, pŚi jejichģ zpracov§n² 
mus² ģ§ci vyhled§vat, tŚ²dit, seŚazovat a vyb²rat z mnoģstv² informac². Studenti 
pracuj² individu§lnŊ, ve dvojic²ch nebo skupin§ch 



 

 

¶ uļitel zad§v§ takov® znŊn² ¼kolŢ, aby ģ§ci mŊli moģnost dokl§dat zdroje 
informac², ze kterĨch ļerpaj²; t²mto ģ§ci z²sk§vaj² pŚi vĨbŊru zdrojŢ rozhled a 
orientaci a rozhoduj² o objektivitŊ a kvalitŊ pŚedkl§danĨch informac² 

¶ pod veden²m uļitele hodnot² vĨsledky sv® pr§ce 

¶ uļitel studenty motivuje k pl§nov§n² ļinnosti zad§v§n²m dlouhodobŊjġ²ch 
¼kolŢ s pevnŊ stanovenĨm term²nem odevzd§n² hotov® pr§ce 

 
Kompetence k Śeġen² probl®mu 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ uļitel vyuģ²v§ simulace situac², ve kterĨch ģ§ci rozhoduj² samostatnŊ 

¶ uļitel navozuje probl®mov® ¼koly, ve kterĨch studenti hledaj² optim§ln² Śeġen² 

¶ uļitel zad§v§ refer§ty, semin§rn² pr§ce a projekty, pŚi kterĨch ģ§ci p§traj² po 
informac²ch z rozliļnĨch zdrojŢ 

¶ uļitel upozorŔuje studenty na vĨznamn® spoleļensk® probl®my, ud§losti ļi 
situace, pom§h§ jim s vytv§Śen²m, ovŊŚov§n²m ļi upŚesŔov§n²m hypot®z 

 
Kompetence komunikativn² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ uļitel vytv§Ś² pŚ²leģitosti a ļasovĨ prostor k tomu, aby ģ§ci prezentovali vlastn² 
n§zory, obhajovali vlastn² semin§rn² pr§ce 

¶ uļitel vyuģ²v§ metody diskuse, ve kter® ģ§ci jasnŊ vyj§dŚ² svŢj n§zor a 
pouģ²vaj² jednoznaļn® a srozumiteln® argumentace 

¶ uļitel vede ģ§ky ke kladen² jasnĨch a srozumitelnĨch dotazŢ, k obhajobŊ 
vlastn²ho stanoviska pomoc² vhodnĨch a vŊcnŊ i etiky spr§vnĨch argumentŢ i 
k hled§n² protiargumentŢ 

¶ uļitel smŊŚuje studenty k vytv§Śen² ucelenĨch vĨkladŢ k zadanĨm ļi vybranĨm 
spoleļenskovŊdn²m t®matŢm 

¶ uļitel pom§h§ studentŢm volit vhodnĨ zpŢsob zpracov§n² a interpretace 
z²skanĨch informac², vede studenty ke zpracov§n² informac² pomoc² 
grafick®ho, obrazov®ho ļi textov®ho vyj§dŚen² 

 
Kompetence obļansk® 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ uļitel motivuje studenty ke sledov§n² aktu§ln² situace /politick®, soci§ln², 
ekologick®, ekonomick®/ v ĻR i ve svŊtŊ 

¶ uļitel na modelovĨch situac²ch seznamuje ģ§ky se z§kladn²mi principy 
obļansk® demokratick® spoleļnosti 

¶ uļitel vyuģ²v§ aktu§ln²ch moģnost² pro uspoŚ§d§n² setk§n² studentŢ 
s osobnostmi z politick®ho, kulturn²ho a spoleļensk®ho ģivota 

 
Kompetence soci§ln² a person§ln² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 
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¶ uļitel realizuje vĨuku ve skupin§ch, pŚi kter® studenti mus² navz§jem 
spolupracovat, naslouchat si, tolerovat n§zory ostatn²ch 

¶ uļitel zad§v§ samostatn® pr§ce, refer§ty a projekty ve dvojic²ch ļi ve 
skupin§ch, ģ§ci si mus² jednotliv® pracovn² kroky mezi sebou rozdŊlit a 
zorganizovat 

¶ uļitel vede ģ§ky k odpovŊdnosti za plnŊn² svĨch povinnost² t²m, ģe 
k vyhotoven² ¼kolŢ poskytne ģ§kŢm dostateļn® informace, v pŚ²padŊ potŚeby 
konzultace, ale z§roveŔ ponech§v§ co nejvŊtġ² prostor pro samostatn® 
zpracov§n² 

 
Kompetence k podnikavosti 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ uļitel vede ģ§ky k c²levŊdom®mu a zodpovŊdn®mu rozhodov§n² o dalġ²m 
vzdŊl§n² a budouc²m profesn²m zaŚazen² 

¶ uļitel vede ģ§ky k rozv²jen² osobn²ho i odborn®ho potenci§lu a rozpozn§v§n² a 
vyuģ²v§n² pŚ²leģitost² pro svŢj rozvoj v osobn²m a profesn²m ģivotŊ 

¶ uļitel vede ģ§ky k uplatŔov§n² aktivn²ho pŚ²stupu a vlastn² iniciativŊ a tvoŚivosti 
a v²t§ a podporuje inovace 

¶ uļitel vede ģ§ky k z²sk§v§n² a kritick®mu hodnocen² informac² o vzdŊl§vac²ch 
a pracovn²ch pŚ²leģitostech 

¶ uļitel vede ģ§ky k vyuģ²v§n² dostupnĨch zdrojŢ a informac² pŚi pl§nov§n² a 
realizaci aktivit 

¶ uļitel vede ģ§ky k ¼sil² o dosaģen² c²lŢ, k prŢbŊģn® revizi a kritick®mu 
hodnocen² dosaģenĨch vĨsledkŢ, k dokonļen² zapoļat® aktivity a motivuje je 
k dosahov§n² ¼spŊchu 

¶ uļitel vede ģ§ky k posuzov§n² a kritick®mu hodnocen² rizika souvisej²c²ho 
s rozhodov§n²m v re§lnĨch ģivotn²ch situac²ch i k odpovŊdnosti tato rizika n®st 

¶ uļitel vede ģ§ky k porozumŊn² podstatŊ a c²lŢm podnik§n², ke zv§ģen² 
moģn®ho rizika a ke kritick®mu posuzov§n² pŚ²leģitost² k uskuteļnŊn² 
podnikatelsk®ho z§mŊru s ohledem na sv® moģnosti 

¶ uļitel vede ģ§ky k pochopen² reality trģn²ho prostŚed² a dalġ²ch faktorŢ 
 

Kompetence digit§ln² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ uļitel podporuje u ģ§kŢ kritickĨ pŚ²stup k informac²m 

¶ uļitel rozv²j² pr§ci s digit§ln²mi technologiemi pŚi uļen², pŚ² zapojen² do ģivota 
ġkoly a do veŚejn®ho ģivota 

¶ uļitel vede ģ§ky k vytv§Śen² a zlepġov§n² digit§ln² obsahu a k vyjadŚov§n² se 
za pomoci digit§ln²ch prostŚedkŢ 

¶ uļitel se pod²l² na pŚedch§zen² situac²m ohroģuj²c²m tŊlesn® a duġevn² zdrav² i 
zdrav² ostatn²ch 

¶ uļitel podporuje etick® jedn§n² v digit§ln²m prostŚed² pŚi spolupr§ci, 
komunikaci a sd²len² informac² 

 



 

 

Jak budeme v naġem pŚedmŊtu hodnotit 
Z§kladn²m krit®riem hodnocen² bude vģdy m²ra dosaģen² oļek§vanĨch 

vĨstupŢ pro danĨ roļn²k, k tomu budeme v naġem pŚedmŊtu vyuģ²vat tŊchto forem a 
n§strojŢ: 

a) p²semn® formy ï testy, refer§ty, ¼vahy 
b) ¼stn² formy ï aktuality, prezentace sv® pr§ce 
c) sebehodnocen² ģ§kŢ 

V r§mci pŚedmŊtu budou ģ§ci vedeni k realistick®mu hodnocen² vĨsledkŢ sv® 
pr§ce  

¶ na z§kladŊ pŚedem stanovenĨch krit®ri² u ¼stn²ch prezentac² 

¶ v jednotlivĨch klasifikaļn²ch obdob²ch sami zhodnot² svŢj rozvoj, slabiny a 
napl§nuj² dalġ² smŊry sv® pr§ce 

¶ ģ§ci budou navz§jem hodnotit sv§ vystoupen²  
d) hodnocen² ¼rovnŊ pr§ce v hodinŊ 

¶ slovn² hodnocen², mimoŚ§dn² vĨkon hodnocen zn§mkou 
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ZĆKLADY SPOLEĻENSKħCH VŉD ï 1. C 
 
C²lov® dovednosti: 
Student 

¶ porovn§ osobnost v jednotlivĨch f§z²ch ģivota, vysvŊtl², co kaģd§ etapa pŚin§ġ² do lidsk®ho ģivota 

¶ uplatŔuje z§sady duġevn² hygieny pŚi uļen², porovn§v§ rŢzn® metody uļen² a vyb²r§ si ¼ļinn® metody pro vlastn² 
studium 

¶ vysvŊtl² rozd²l mezi chov§n²m a proģ²v§n²m, uvede pŚ²klady faktorŢ, kter® ovlivŔuj² proģ²v§n², chov§n² /temperament, 
charakter, vŢle, emoce, schopnosti, inteligence, zamŊŚenost a motivace/ 

¶ pop²ġe historickĨ vĨvoj psychologie jako vŊdy 

¶ vysvŊtl² rozd²l mezi psychologickĨm smŊrem a discipl²nou 

¶ charakterizuje z§kladn² metody vŊdeck®ho zkoum§n² 

¶ uvede, jak ļlovŊk vn²m§, proģ²v§, pozn§v§ skuteļnost, sebe i druh® lidi a co vn²m§n² a pozn§v§n² ovlivŔuje  

¶ uvŊdom² si spojitost mezi Śeļ² a myġlen²m, porovn§ jednotliv® myġlenkov® operace 

¶ vysvŊtl² vznik pŚedstav a vysvŊtl² rozd²ly mezi druhy pŚedstav 

¶ definuje pamŊŠ, vysvŊtl² rozd²ly mezi jednotlivĨmi druhy pamŊti 

¶ vysvŊtl² ¼lohu pozornost 

¶ z²skan® poznatky pouģ²v§ pŚi sebepozn§v§n², pozn§v§n² druhĨch a pŚi volbŊ profese 

¶ vyb²r§ vhodn® zpŢsoby vyrovn§v§n² se s n§roļnĨmi ģivotn²mi situacemi 

¶ vyuģ²v§ spoleļensky vhodn® zpŢsoby komunikace ve form§ln²ch i v neform§ln²ch vztaz²ch, konflikty Śeġ² vhodnĨm 
zpŢsobem 

¶ provede jednoduchĨ sociologickĨ vĨzkum 

¶ rozliġ² druhy soci§ln²ch ¼tvarŢ  

¶ posoud² vĨznam zmŊn v individu§ln² i spoleļensk®m vĨvoji, zaujme postoj k ot§zce pokroku 

¶ vysvŊtl² pojem kultura, uvede pŚ²klady hmotn® a duchovn² kultury, posoud² vliv ļlovŊka na ģivotn² prostŚed² 

¶ vysvŊtl² vĨznam soci§ln²ch norem pro kaģdodenn² souģit² ve spoleļnosti 

¶ vysvŊtl² podstatu nŊkterĨch soci§ln²ch probl®mŢ souļasnosti a pop²ġe moģn® dopady soci§lnŊ-patologick®ho 
chov§n² na jedince a spoleļnost 

 



 

 

Pl§n pr§ce 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

1. Klasifikace vŊd, humanitn² vŊdy  

2. Psychologie uļen², z§sady efektivn²ho uļen²; ļinnosti ļlovŊka 
 

Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï pozn§v§n² a rozvoj 
vlastn² osobnosti / Seberegulace organizaļn² dovednosti 
a efektivn² Śeġen² probl®mŢ / Mor§lka vġedn²ho dne / 
Spolupr§ce a soutŊģ 

3. Đvod do psychologie ï pŚedmŊt a metody psychologie, psychologick® 
discipl²ny, determinace psychiky  

Biologie 

4. Psychick® jevy ï vlastnosti, procesy, stavy a d²lļ² psychick® 
pŚedpoklady 

Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï pozn§v§n² a rozvoj 
vlastn² osobnosti / Seberegulace, organizaļn² dovednosti 
a efektivn² Śeġen² probl®mŢ / Mor§lka vġedn²ho dne / 
Spolupr§ce a soutŊģ 
Biologie 

5. VĨvojov§ psychologie ï zmŊny v jednotlivĨch obdob²ch od prenat§ln²ho 
obdob² do st§Ś²; vztahy v rodinŊ, mezigeneraļn² probl®m 

Integrace VĨchova ke zdrav²  
Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï pozn§v§n² a rozvoj 
vlastn² osobnosti 
Biologie 

6. Psychologie osobnosti ï typy osobnosti, ģivotn² c²le ļlovŊka Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï pozn§v§n² a rozvoj 
vlastn² osobnosti / Seberegulace, organizaļn² dovednosti 
a efektivn² Śeġen² probl®mŢ 

7. Psychohygiena, n§roļn® ģivotn² situace, duġen² poruchy, syst®m 
psychologick®ho poradenstv² 

Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï pozn§v§n² a rozvoj 
vlastn² osobnosti / Seberegulace, organizaļn² dovednosti 
a efektivn² Śeġen² probl®mŢ / Spolupr§ce a soutŊģ 
Integrace VĨchova ke zdrav² 

8. HistorickĨ vĨvoj a souļasn§ psychologie  

9. Soci§lnŊ patologick® jevy ï probl®m z§vislosti a ġikany  
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10. Soci§ln² psychologie ï komunikace, soci§ln² pozice a role, soci§ln² 
pozn§v§n², interakce, soci§ln² uļen², socializace 

Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï pozn§v§n² a rozvoj 
vlastn² osobnosti / Seberegulace organizaļn² dovednosti 
a efektivn² Śeġen² probl®mŢ / Mor§lka vġedn²ho dne / 
Spolupr§ce a soutŊģ / Soci§ln² komunikace  
Medi§ln² vĨchova ï role m®di² v modern²ch dŊjin§ch 

11. Sociologie ï pŚedmŊt, metody, sociologick® discipl²ny  

12. Spoleļnosti ï podm²nky existence, spoleļensk® vztahy, soci§ln² 
mobilita a stratifikace, rovnost a nerovnost ve spoleļnosti; soci§ln² konflikt 
a kontrola 

VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï globalizaļn² a rozvojov® procesy / 
Glob§ln² probl®my jejich pŚ²ļiny a dŢsledky 

13. Skupinov§ struktura spoleļnosti Medi§ln² vĨchova ï uģivatel® 

14. Spoleļnost a kultura /enkulturace, akulturace, hmotn§ a duchovn² 
kultura/ 

VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï globalizaļn² a rozvojov® procesy  
Medi§ln² vĨchova ï ¼ļinky medi§ln² produkce a vliv 
m®di² / role m®di² v modern²ch dŊjin§ch 
DŊjepis 

15. Spoleļnost a pŚ²roda /ģivotn² prostŚed², mezn²ky ve vĨvoji vztahu 
pŚ²rody a spoleļnosti, ekologie 

Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï mor§lka vġedn²ho 
dne  
VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï glob§ln² probl®my jejich pŚ²ļiny a 
dŢsledky  
Environment§ln² vĨchova ï ļlovŊk a ģivotn² prostŚed² / 
Ģivotn² prostŚed² regionu a Ļesk® republiky  
Biologie 

16. Ģivotn² cyklus VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï ģijeme v EvropŊ 
Biologie 

17. Politick® vztahy, probl®m demokracie Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï spolupr§ce a soutŊģ 
DŊjepis 

18. Soci§ln² probl®my a deviace Integrace VĨchova ke zdrav²  



 

 

19. Teorie spoleļensk® zmŊny, idea pokroku Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï mor§lka vġedn²ho 
dne 
DŊjepis 

20. HistorickĨ vĨvoj sociologie a souļasn§ sociologie  

 
 

ZĆKLADY SPOLEĻENSKħCH VŉD ï 2. C 
 
C²lov® dovednosti: 
Student  

¶ vysvŊtl² pojem politika, definuje pŚedmŊt politologie, pop²ġe jednotliv® politick® ideologie 

¶ objasn² vĨznam politick®ho pluralismu pro fungov§n² demokracie 

¶ vyloģ² podstatu volebn²ch syst®mŢ v ĻR 

¶ posoud² vztahy politiky a m®di², analyzuje obsah televizn²ho zpravodajstv² a kriticky posoud² medi§ln² produkty 

¶ uvede faktory, kter® ovlivŔuj² veŚejn® m²nŊn² 

¶ vymez² pojem st§tn² pŚ²sluġnost, vysvŊtl² pojem obļansk§ spoleļnost 

¶ vysvŊtl² pojem demokracie, porovn§ postaven² obļana v demokratick®m a nedemokratick®m st§tŊ 

¶ charakterizuje ĻR jako demokratickĨ pr§vn² st§t  

¶ posoud² funkci ¼stavy ve st§tŊ, charakterizuje Đstavu ĻR /rozdŊlen² moci, legislativn² proces/ a jej² vĨvoj 

¶ pop²ġe vĨvoj lidskĨch pr§v, druhy pr§v a charakterizuje Listinu z§kladn²ch pr§v a svobod 

¶ rozliġ² rŢzn® typy st§tŢ /historick® i souļasn®/ 

¶ vysvŊtl² vztah mezi  mor§ln²mi a pr§vn²mi normami, pop²ġe strukturu pr§vn²ho syst®mu ĻR 

¶ uvede pŚ²klady politick® participace a ¼ļasti na spoleļensk®m dŊn² v obci 

¶ uvede okruhy probl®mŢ, s nimiģ  se mŢģe obļan obr§tit na st§tn² instituce 

¶ vysvŊtl² problematiku vŊcn®ho i z§vazkov®ho obļansk®ho pr§va 

¶ objasn² vĨznam rodiny, vymez² podm²nky vzniku manģelstv², uvede pr§va a povinnosti rodiļŢ a dŊt², uvede rozd²ly mezi 
jednotlivĨmi rozd²ly formami n§hradn² rodinn® vĨchovy 

¶ vysvŊtl² rozd²l mezi pŚestupkem a trestnĨm ļinem, vymez² podm²nky trestn² odpovŊdnosti, odŢvodn² ¼ļel sankc² a trestŢ 

¶ rozezn§v§, jak® pŚ²pady se Śeġ² v obļansk®m a trestn²m soudn²m Ś²zen² 

¶ rozliġuje n§plŔ ļinnosti z§kladn²ch org§nŢ pr§vn² ochrany 
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¶ objasn² dŢvody evropsk® integrace 

¶ rozliġuje funkce org§nŢ EU 

¶ posoud² vliv zaļlenŊn² st§tu do EU na kaģdodenn² ģivot obļanŢ 

¶ vysvŊtl² pojem globalizace, uvede pŚ²klady glob§ln²ch probl®mŢ souļasnosti 

¶ uvede pŚ²klady ļinnosti nŊkterĨch vĨznamnĨch mezin§rodn²ch organizac², zhodnot² vĨznam zapojen² ĻR 

¶ orientuje se v z§kladn²ch pramenech pracovn²ho pr§va, definuje sv® ģivotn² c²le 

¶ vymez² podm²nky vzniku, prŢbŊhu a z§niku pracovn²ho pomŊru, pr§va a povinnosti jeho ¼ļastn²kŢ 

¶ vytvoŚ² pracovn² smlouvu a vĨpovŊŅ 

¶ zvl§d§ komunikace ve styku s ¼Śady 

¶ objasn² funkci odborŢ 

¶ vysvŊtl² mechanismy fungov§n² trhu, vliv popt§vky, nab²dky a konkurence na tvorbu ceny 

¶ definuje ekonomii a ekonomiku, vysvŊtl² rozd²l mezi trģn² ekonomikou a jinĨmi hospod§ŚskĨmi syst®my 

¶ nast²n² pŢvod z§kladn²ch ekonomickĨch teori² 

¶ vysvŊtl² vĨznam penŊz, funkce, vliv inflace 

¶ porovn§ funkce ĻNB a komerļn²ch bank 

¶ pop²ġe z§kladn² druhy cennĨch pap²rŢ 

¶ pop²ġe moģnosti podnik§n² v ĻR 

¶ pop²ġe pŚ²jmov® a vĨdajov® sloģky st§tn²ho rozpoļtu 

¶ uvede postup, jak se vypoļ²t§ ģivotn² minimum, a zaģ§d§ o d§vku, na n²ģ m§ n§rok 

¶ vyjmenuje n§stroje hospod§Śsk® politiky, zvl. fisk§ln², monet§rn² a dŢchodovou politiku 
 
 
 
 
 



 

 

Pl§n pr§ce 

uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

1. Đvod do politologie ï pŚedmŊt, discipl²ny, metody 
                                     -  pojem politika, politick§ moc, politick® 
ideologie, politick® strany, politick§ participace, socializace 

Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï spolupr§ce a soutŊģ  
Medi§ln² vĨchova ï m®dia a medi§ln² produkce / 
Medi§ln² produkty a jejich vĨznamy 
DŊjepis, zemŊpis 

2. St§t ï pojet² st§tu, teorie vzniku st§tu, formy st§ty, typy st§tu  

3. Demokracie ï principy demokracie, pŚ²m§ a zastupitelsk§ demokracie, 
dŊlba moci, volebn² pr§vo 

Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï mor§lka vġen²ho dne 
VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï glob§ln² probl®my, jejich pŚ²ļiny a 
dŢsledky / Ģijeme v EvropŊ 
DŊjepis, zemŊpis 

4. Đstava ï pojem ¼stavnosti, Đstava ĻR, legislativn² proces, princip brzd 
a rovnov§h, volebn² syst®m ĻR 

VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï ģijeme v EvropŊ 

5. Lidsk§ pr§va ï historie, Listina z§kladn²ch pr§v a svobod Multikulturn² vĨchova ï z§kladn² probl®my 
sociokulturn²ch rozd²lŢ / Psychosoci§ln² aspekty 
interkulturality  
VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï glob§ln² probl®my, jejich pŚ²ļiny a 
dŢsledky 
DŊjepis 

6. Pr§vo ï pr§vo a mor§lka, pr§vn² Ś§d, syst®m, normy, pŚedpisy, 
¼ļastn²ci pr§vn²ch vztahŢ 

VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï ģijeme v EvropŊ 

7. Pr§vo trestn², spr§vn², rodinn®, pracovn², obļansk®  Integrace VĨchova ke zdrav²  
Integrace ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

8. Mezin§rodn² politika ï mezin§rodn² vztahy a organizace /EU, NATO, 
OSN/, politickĨ proces integrace, globalizace 

VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï  ģijeme v EvropŊ / Globalizaļn² a 
rozvojov® procesy / Glob§ln² probl®my, jejich pŚ²ļiny a 
dŢsledky / Humanit§rn² pomoc a mezin§rodn² rozvojov§ 
spolupr§ce 
ZemŊpis 
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9. Ekonomie a ekonomika ï pŚedmŊt, discipl²ny Integrace ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

10. Z§kladn² ekonomick® pojmy ï typy ekonomik, trģn² mechanismus, 
nab²dka, popt§vka, tvorba ceny, glob§ln² ekonomick® ot§zky 

Integrace ĻlovŊk a svŊt pr§ce  
VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï globalizaļn² a rozvojov® procesy / 
Glob§ln² probl®my, jejich pŚ²ļiny a dŢsledky / 
Humanit§rn² pomoc a mezin§rodn² rozvojov§ spolupr§ce 
/ Ģijeme v EvropŊ 

11. Ekonomick® subjekty ï pr§vn² formy podnik§n² /ģivnost, typy 
spoleļnost², druģstvo/ 
 

Integrace ĻlovŊk a svŊt pr§ce  
 

12. Marketing ï marketing a public relations, reklama Integrace ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

13. HistorickĨ vĨvoj ekonomie  

 



 

 

 

ZĆKLADY SPOLEĻENSKħCH VŉD ï 3. C 
 
C²lov® dovednosti: 
 
Ģ§k: 

¶ objasn² podstatu a zpŢsob filosofick®ho t§z§n² a formuluje rozd²ly pŚ²stupu ke skuteļnosti skrze mĨtus, n§boģenstv² a 
filosofii. 

¶ definuje hlavn² filosofick® proudy a smŊry od vzniku filosofie do dvac§t®ho stolet² a vysvŊtl² rysy jednotlivĨch 
myġlenkovĨch paradigmat a okolnosti jejich stŚ²dy v historick®m kontextu. 

¶ porovn§ a interpretuje z§kladn² filosofick§ t®mata a okruhy souļasnosti. 

¶ prok§ģe schopnost interpretovat  jednoduchĨ filosofickĨ text a historicky jej zaŚadit. 

¶ pop²ġe charakteristick® rysy z§kladn²ch n§boģenskĨch konceptŢ, posoud² jejich dŊjinn® pŢsoben² a vĨznam pro 
evropskĨ a svŊtovĨ vĨvoj. 

¶ rozliġ² moģn§ pozitiva n§boģenstv² a negativa n§boģenskĨch sekt, specifikuje projevy n§boģensk® nesn§ġenlivosti a 
sekt§Śsk®ho myġlen². 

¶ vysvŊtl² vĨchodiska etickĨch pŚ²stupŢ a jejich dŢsledkŢ v praxi. 

¶ prok§ģe schopnost kriticky posuzovat rŢzn® etick® pŚ²stupy i eticky argumentovat a prohlubovat kooperuj²c² komunikaci. 

¶ vyuģ²v§ nabytĨch znalost² v p²semn®m i ¼stn²m projevu a interpretuje souļasn® spoleļensk® dŊn² i pohyb ve 
spoleļenskĨch vŊd§ch. 

¶ demonstruje schopnost logick®ho ¼sudku i aplikace spoleļenskovŊdn²ch term²nŢ a pojmŢ 
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Pl§n pr§ce 

uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

1. Đvod do filosofie, poļ§tky filosofick®ho t§z§n², vznik filosofie a 
jej² definice, mĨtus ï filosofie ï n§boģenstv², filosofie jako vŊda a 
filosofie a ostatn² vŊdy 

DŊjepis, ZemŊpis, VĨtvarn§ vĨchova 

2. Poļ§tky antick® filosofie kosmologick®ho obdob², historick® a 
pŚ²rodn² pŚedpoklady, z§kladn² myġlenkov® smŊry a term²ny 

DŊjepis, ZemŊpis, ĻeskĨ jazyk, VĨtvarn§ vĨchova 

3. Vrcholn§ Śeck§ filosofie, antropologickĨ obrat,  rozvinut² 
z§kladn²ch filosofickĨch probl®mŢ a disciplin a poloģen² z§kladŢ 
metafyziky 

DŊjepis, zemŊpis, ĻeskĨ jazyk, VĨtvarn§ vĨchova 

4. Poaristotelsk§ Śeck§ a Ś²msk§ filosofie, charakteristika hel®nismu 
a transformace klasick® Śeck® filosofie, kŚesŠanstv², vznik a jeho 
pŚedpoklady. 

VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï ģijeme v EvropŊ  
DŊjepis, ZemŊpis, Literatura, VĨtvarn§ vĨchova 
 

5. StŚedovŊk§ filosofie, poļ§tky a ustaven² stŚedovŊk®ho 
myġlenkov®ho paradigmatu a jeho promŊny v patristice a scholastice. 

VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï ģijeme v EvropŊ  
DŊjepis, ZemŊpis, Literatura, VĨtvarn§ vĨchova,Latina 

6. Filosofie novovŊku, humanismus, renesance, reformace, 
noetick® koncepty novovŊku, racionalismus, sensualismus, 
osv²censtv² 

VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï ģijeme v EvropŊ  
DŊjepis, Literatura, VĨtvarn§ vĨchova 

7. Filosofie devaten§ct®ho stolet², I.Kant a kopernikovskĨ obrat ve 
filosofii, reakce a rozv²jen² Kantova odkazu, romantismus, idealismus, 
pozitivismus a materialismus, iracionalismus 

VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï ģijeme v EvropŊ  
DŊjepis, Literatura  
 

8. Filosofie dvac§t®ho stolet², americk® a evropsk® myġlen², 
fenomenologie a existencialismus, nov§ ontologie, obrat k jazyku a 
vznik analytick® filosofie. 

VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï ģijeme v EvropŊ  
DŊjepis, Literatura, Fyzika 
 



 

 

9. Filosofie postmoderny a souļasn® filosofick® probl®my,  VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï ģijeme v EvropŊ / Globalizaļn² a 
rozvojov® probl®my 
Literatura, 

10. Ļesk® filosofick® myġlen², nejvĨznamnŊjġ² ļeġt² myslitel® a jejich 
zaŚazen² do kontextu evropsk®ho vĨvoje 

VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï ģijeme v EvropŊ 
DŊjepis, Literatura 

11. N§boģenstv² jako dŊjinnĨ a soci§ln² fenom®n, z§klady 
religionistiky 

Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï soci§ln² komunikace 
VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï globalizaļn² a rozvojov® probl®my 
Multikulturn² vĨchova ï z§kladn² probl®my 
sociokulturn²ch rozd²lŢ / Psychosoci§ln² aspekty 
interkulturality  
DŊjepis, Literatura, VĨtvarn§ vĨchova 

12. Z§kladn² charakteristika velkĨch svŊtovĨch n§boģenskĨch 
syst®mŢ 

DŊjepis, Literatura 

13. V²ra, n§boģenstv², kulty a sekty VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï globalizaļn² a rozvojov® probl®my 
Multikulturn² vĨchova ï  psychosoci§ln² aspekty 
interkulturality 
DŊjepis, Literatura 

14. Etika, mor§lka, mravnost Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï pozn§v§n² a rozvoj 
vlastn² osobnosti / Mor§lka vġedn²ho dne 
DŊjepis, Literatura, biologie 

15. VĨvoj etiky od poļ§tkŢ evropsk® kultury DŊjepis, Literatura 
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16. Souļasn® etick® probl®my a ot§zky 
 

Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï mor§lka vġedn²ho 
dne   
Environment§ln² vĨchova ï ļlovŊk a ģivotn² prostŚed²   
VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech  - globalizaļn² a rozvojov® procesy  
Medi§ln² vĨchova ï m®dia a medi§ln² produkce 
Literatura, biologie 



 

 

5.12 Vyuļovac² pŚedmŊt: DŊjepis 

 
Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu: 
 

Vyuļovac² pŚedmŊt DŊjepis vych§z² ze vzdŊl§vac²ho oboru DŊjepis, kterĨ je 
souļ§st² vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊk a spoleļnost. V prvn²m aģ tŚet²m roļn²ku jsou 
vyuļov§ny 2 hodiny dŊjepisu tĨdnŊ. Ve tŚet²m roļn²ku je hodinov§ dotace rozġ²Śena o 
specializovanĨ volitelnĨ pŚedmŊt Semin§Ś z dŊjepisu v rozsahu 2 vyuļovac² hodiny 
tĨdnŊ, ve ļtvrt®m pak 4 vyuļovac² hodiny tĨdnŊ. 

PŚedmŊt je zamŊŚen na celkov® pochopen² prob²ran® l§tky, rozvoj dovednost² 
a schopnost² ģ§kŢ pomoc² z²skanĨch znalost² a vŊdomost². StŊģejn²m t®matem jsou 
modern² dŊjiny (dŊjiny 19. a 20. stolet²) z dŢvodu n§vaznosti na souļasn® 
spoleļensk® jevy. Pr§ce ve tŚ²dŊ je zamŊŚena na pr§ci s uļebnic², mapou, ļasovou 
osou a na Śeġen² probl®mŢ. Ģ§ci jsou tud²ģ vedeni jak k samostatn®, tak i skupinov® 
pr§ci (projekty, refer§ty, samostatn® ¼koly, historick® exkurze). BŊhem cel®ho 
ġkoln²ho roku vyuģ²v§me mezipŚedmŊtov® vazby (ļeskĨ jazyk a literatura, z§klady 
spoleļenskĨch vŊd, zemŊpis, biologie, estetick§ vĨchova) v souvislosti s aktu§ln²m 
spoleļenskĨm dŊn²m nebo podle podnŊtŢ ģ§kŢ. PŚedmŊt DŊjepis m§ svou vlastn² 
odbornou uļebnu, kter§ je vedle bŊģnĨch uļebn²ch pomŢcek vybavena poļ²taļem, 
DVD i videopŚehr§vaļem a dataprojektorem. Z§pis z probran® l§tky si ģ§ci vytv§Śej² 
sami. 

 
VĨchovn® a vzdŊl§vac² postupy, kter® v tomto pŚedmŊtu smŊŚuj² k utv§Śen² 

kl²ļovĨch kompetenc² 
 
Kompetence k uļen² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ ģ§k vyhled§v§ a tŚ²d² potŚebn® informace z rŢznĨch zdrojŢ, dok§ģe posoudit 
jejich hodnotu a charakter zdroje; 

¶ vysvŊtl² a uģ²v§ term²nŢ, kter® jsou pro dŊjepis specifick®; 

¶ vedeme ģ§ky k pochopen² smyslu a vyuģit² ļasov® osy a historick® mapy;   

¶ v ļasov®m a prostorov®m kontextu, vedeme ģ§ky k porozumŊn² textu; 

¶ dŊjepisn® poznatky spojujeme se znalostmi s ostatn²ch pŚedmŊtŢ a klademe 
dŢraz na jejich pochopen² a vyuģit² v re§ln®m ģivotŊ. 
 

Kompetence k Śeġen² probl®mu 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ chceme, aby ģ§ci pŚemĨġleli o pŚ²ļin§ch a vĨsledc²ch dŊjinnĨch ud§lost² a o 
dalġ²ch zpŢsobech jejich Śeġen² na z§kladŊ probran® l§tky, vlastn²ho n§zoru 
nebo zkuġenosti; 

¶ pochopen² historickĨch souvislost² a jejich n§vaznosti na aktu§ln² dŊn² kolem 
n§s je pro n§ġ pŚedmŊt kl²ļov®; 
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¶ je dŢleģit®, aby ģ§ci hodnotili a porovn§vali sv® myġlenky s n§zory spoluģ§kŢ. 
Z§roveŔ aby se snaģili pomoc² vhodn® argumentace tyto n§zory obh§jit, a 
pŚitom vn²mali a respektovali n§zory ostatn²ch  

¶ k Śeġen² problematickĨch ¼loh slouģ² pravidelnŊ zaŚazovan§ samostatn§ pr§ce 
ģ§kŢ v hodin§ch 

Kompetence komunikativn² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ vedeme ģ§ky k vĨstiģnĨm a logickĨm formulac²m jejich n§zorŢ tĨkaj²c²ch se 
jak prob²ran® l§tky, tak souļasnĨch ud§lost² ve srozumiteln® a spisovn® 
formŊ; 

¶ vyuģ²v§me komunikaļn²ch a informaļn²ch prostŚedkŢ k z²sk§v§n² novĨch 
poznatkŢ a Śeġen² probl®mŢ; 

¶ prezentac² vĨsledkŢ sv® pr§ce pŚed spoluģ§ky ve vyġġ²ch roļn²c²ch z§roveŔ 
rozv²j²me i komunikativn² kompetence; 

¶ ģ§ci obhajuj² sv® n§zory a postoje v Ś²zen® diskusi. 
 

Kompetence obļansk® 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ ģ§ci pŚemĨġl² o rŢznĨch spoleļenskĨch form§ch, jejich kladech a z§porech a 
osvojuj² si z§kladn² principy spoleļenskĨch norem a z§konŢ; 

¶ srovn§v§n²m historickĨch ud§lost² a osudŢ jednotlivcŢ vedeme k prohlouben² 
vŊdom² lidsk® dŢstojnosti; 

¶ seznamujeme je s naġ²m kulturn²m dŊdictv²m a chceme, aby si byli vŊdomi 
jeho vĨznamu, nutnosti jeho ochrany a zachov§n² pro dalġ² generace. 
 

Kompetence pracovn² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ na z§kladŊ zadanĨch krit®ri² jsou ģ§ci schopni zpracovat vybran® t®ma a 
n§slednŊ jej adekv§tnŊ prezentovat; 

¶ ģ§ci jsou si vŊdomi, ģe jedinŊ vlastn²m zodpovŊdnĨm studiem lze z²skat 
patŚiļn® vŊdomosti, celkovĨ nadhled a vlastn² n§zor na ud§losti minul® i ty 
dneġn²; 

¶ v r§mci tŚ²dn²ho kolektivu motivujeme ģ§ky ke zdrav® soutŊģivosti. 
 
Kompetence soci§ln² a person§ln² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ ģ§ci pracuj² ve skupinŊ nebo dvojic²ch, pŚiļemģ se snaģ² pochopit vĨznam 
tĨmov® pr§ce stejnŊ tak jako pr§ce samostatn®. Uļ² se principŢm diskuze a 
jej²mu vĨznamu 

¶ rozv²j²me jejich hodnotovĨ syst®m na z§kladŊ historick® zkuġenosti 



 

 

¶ chceme, aby rozpoznali n§zory a ļiny, kter® ve spoleļnosti zpŢsobuj² nen§vist 
a zlobu. Vedeme je k pochopen² vĨznamu spolupr§ce mezi lidmi na pŚ²kladech 
z minulosti 

¶ je pro n§s kl²ļov® rozv²jet v ģ§c²ch snahu ģ²t podle demokratickĨch principŢ a 
v®st je k uvŊdomŊn² si kladŢ i z§porŢ, kter® demokracie pŚin§ġ². Z§roveŔ je 
dŢleģit®, aby si ģ§ci byli vŊdomi negativn²ho vlivu totalitarismu a extr®mn²ho 
nacionalismu a nutnosti jejich potlaļov§n². 

¶ Ś²zenou diskus² vedeme ģ§ky k vyj§dŚen² a obhajobŊ vlastn²ho n§zoru a 
schopnosti reagovat na dalġ² diskusn² podnŊty z vnŊjġku, vļetnŊ respektu 
k n§zorŢm odliġnĨm 

 
Kompetence digit§ln² 
Na konci stŚedoġkolsk®ho vzdŊl§v§n² ģ§k: 

¶ Ovl§d§ bŊģnŊ pouģ²van§ digit§ln² zaŚ²zen², aplikace a sluģby, vyuģ²v§ je pŚi 
uļen², samostatnŊ rozhoduje, kter® technologie kdy vyuģ²t. 

¶ Z²sk§v§, vyhled§v§, kriticky posuzuje, spravuje a sd²l² data, informace a 
digit§ln² obsah, k tomu vol² vhodn® postupy a prostŚedky 

¶ Vytv§Ś² a upravuje digit§ln² obsah, kombinuje rŢzn® form§ty, vyjadŚuje se za 
pomoci digit§ln²ch prostŚedkŢ 

¶ Vyuģ²v§ digit§ln² technologie, aby si usnadnil pr§ci, zautomatizoval rutinn² 
ļinnost 

¶ Ch§pe vĨznam digit§ln²ch technologi² pro lidskou spoleļnost 

¶ PŚedch§z² situac²m ohroģuj²c²m bezpeļnosti zaŚ²zen² i dat 

¶ Jedn§ eticky v digit§ln²m prostŚed² 

¶ Vyuģ²v§ prostŚedkŢ digit§ln²ch technologi² zpŢsobem, kterĨ podporuje aktivn² 
ļinnost ģ§kŢ a pŚisp²v§ k porozumŊn² pŚ²rodovŊdnĨm jevŢm a probl®mŢm 
v souvislostech 

¶ UplatŔov§n² zdrav®ho zpŢsobu ģivota i s vyuģit²m informac² ze spolehlivĨch 
digit§ln²ch zdrojŢ 

 
  

Jak budeme v naġem pŚedmŊtu hodnotit 
Z§kladn²m krit®riem hodnocen² bude vģdy m²ra dosaģen² oļek§vanĨch vĨstupŢ pro 
danĨ roļn²k, k tomu budeme v naġem pŚedmŊtu vyuģ²vat tŊchto forem a n§strojŢ: 

a) p²semn® formy 

¶ kr§tk® kontroln² provŊŚen² znalost² aktu§lnŊ prob²ran® l§tky 

¶ testy po kaģd® vŊtġ² kapitole 
b) ¼stn² formy 

¶ ¼stn² zkouġen² 

¶ refer§ty na pŚedem zadan® t®ma tĨkaj²c² se pr§vŊ prob²ran® l§tky 

¶ prezentace projektŢ ve skupin§ch 

¶ minivĨstupy (reakce na aktu§ln² dŊn², vĨstavyé) 
Vġechny testy a ¼stn² formy hodnocen² jsou zamŊŚeny na tvoŚivou odpovŊŅ. 
Znalost informac² je dŢleģit§, ale jeġtŊ hodnotnŊjġ² je pro n§s pochopen² 
vz§jemnĨch souvislost². Z§roveŔ tak® hodnot²me zpŢsob vyjadŚov§n². 

c) sebehodnocen² ģ§kŢ.  
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V r§mci pŚedmŊtu budou ģ§ci vedeni k realistick®mu hodnocen² vĨsledkŢ sv® 
pr§ce  

¶ na z§kladŊ pŚedem stanovenĨch krit®ri² u ¼stn²ch prezentac² 

¶ v jednotlivĨch klasifikaļn²ch obdob²ch sami zhodnot² svŢj rozvoj, slabiny 
a napl§nuj² dalġ² smŊry sv® pr§ce 

¶ na krit®ri²ch hodnocen² se budou ģ§ci na zaļ§tku ġkoln²ho roku 
spolupod²let 

 
 



 

 

DŉJEPIS ï 1. C 
 
C²lov® dovednosti: 
ģ§k: 

¶ vysvŊtl² smysl historick®ho vzdŊl§v§n² 

¶ roztŚ²d² hlavn² zdroje historickĨch pramenŢ, pojmenuje instituce, kter® je shromaģŅuj² 

¶ orientuje se na ļasov® ose a v historick® mapŊ a v souslednosti hlavn²ch historickĨch obdob² 

¶ charakterizuje ģivot lidsk® spoleļnosti v jntl. obdob²ch dŊjin pravŊku 

¶ objasn² vĨznam zemŊdŊlstv², chovu dobytka a zpracov§n² kovŢ pro ļlovŊka 

¶ vyjmenuje nejdŢleģitŊjġ² archeologick® lokality na naġem ¼zem² 

¶ zdŢvodn² vĨznam vzniku nejstarġ²ch starovŊkĨch zemŊdŊlskĨch civilizac², uvede jejich nejvĨznamnŊjġ² pam§tky 

¶ ch§pe vĨznam a pŚ²nos antick® kultury, ģidovstv² a kŚesŠanstv² jako pil²ŚŢ evropsk® civilizace 

¶ charakterizuje z§sady a principy klasick® antick® demokracie 

¶ zhodnot² vĨznam procesu christianizace pro utv§Śen² stŚedovŊk® feud§ln² Evropy, vysvŊtl² vztah svŊtsk® a c²rkevn² moci 

¶ charakterizuje politick® a ekonomick® zmŊny stŚedovŊk® spoleļnosti v 5. -15. stolet² na pŚ²kladech vybranĨch st§tŢ 

¶ specifikuje vĨznam ļesk®ho st§tu ve stŚedovŊk® EvropŊ 

¶ vymez² specifika isl§msk® kulturn² oblasti 
 

Pl§n pr§ce 

uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

¶ Đvod do dŊjepisu ï VĨznam dŊjepisectv² Medi§ln² vĨchova ï role m®di² v modern²ch dŊjin§ch  
ZSV, Ļj 

Historick® prameny a jejich vyuģit² 

¶ DŊjiny pravŊku ï ĻlovŊk a jeho vĨvoj Environment§ln² vĨchova ï ļlovŊk a ģivotn² prostŚed²  
Medi§ln² vĨchova ï role m®di² v modern²ch dŊjin§ch 
Bi, Z, VV PŚ²rodn² prostŚed² a jeho zmŊny 

Periodizace dŊjin pravŊku, kultura 

¶ DŊjiny starovŊku ï Periodizace VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
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P²smo souvislostech ï ģijeme v EvropŊ 
Environment§ln² vĨchova ï ļlovŊk a ģivotn² prostŚed²  
Medi§ln² vĨchova ï role m®di² v modern²ch dŊjin§ch 
ZSV, Z, M, F, Ļj, VV 

Orient§ln² despocie 

řecko 

ř²m 

Evropa na okraji Ś²msk®ho imp®ria 

¶ DŊjiny stŚedovŊku ï Periodizace VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï ģijeme v EvropŊ 
Z, ZSV, Ļj StŊhov§n² n§rodŢ, barbaŚi 

Frankov® - jejich Ś²ġe a n§stupnick® st§ty 

DŊjiny Byzance v 5.-13.stol. 

Arabov®, isl§m a jeho expanze 

Vikingov® a dŊjiny Skandin§vie do 13.stol. 

Slovan®, poļ§tky ļesk®ho st§tu a jeho dŊjiny do konce 12.stol. 

MaŅaŚi, vznik a dŊjiny uhersk®ho st§tu do 13.stol. 

DŊjiny Polska od poļ§tkŢ do 13.stol. 

Kyjevsk§ Rus, dŊjiny a kultura vĨchodn² a jihovĨchodn² Evropy 

KŚ²ģov® vĨpravy 



 

 

 

DŉJEPIS ï 2. C 
 
C²lov® dovednosti: 
ģ§k: 

¶ orientuje se na ļasov® ose a v historick® mapŊ a v souslednosti hlavn²ch historickĨch obdob² 

¶ zhodnot² vliv tatarsk® a tureck® expanze pro vĨchodn² a jihovĨchodn² Evropu 

¶ zhodnot² dopady novĨch myġlenkovĨch a vŊdeckĨch podnŊtŢ 14. ï 17. stolet² 

¶ charakterizuje dŢsledky z§moŚskĨch objevŢ 

¶ vysvŊtl² dŢsledky reformace a protireformace pro dalġ² vĨvoj v EvropŊ a ve svŊtŊ 

¶ vymez² hlavn² znaky absolutismu a stavovsk® monarchie na konkr®tn²ch pŚ²kladech a konfliktech v EvropŊ 

¶ objasn² postaven² ļesk®ho kr§lovstv² v mocensky a n§boģensky rozdŊlen® EvropŊ 

¶ vysvŊtl² pŚ²ļiny tŚicetilet® v§lky a posoud² jej² dopad na dalġ² vĨvoj v EvropŊ 

¶ charakterizuje vztahy mezi velkou francouzskou revoluc² a rozbit²m starĨch politicko ï spoleļenskĨch struktur, vysvŊtl² 
emancipaļn² hnut² rod²c²ch se n§rodŢ a novĨch spoleļenskĨch vrstev 

¶ seŚad² f§ze utv§Śen² modern²ho ļesk®ho n§roda v evropskĨch souvislostech 

¶ pomoc² pŚ²kladŢ rozliġ² hlavn² politick® smŊry 19. stolet² 

¶ vysvŊtl² rozd²ln® tempo modernizace a diferenciovan®ho vĨvoje rŢznĨch regionŢ Evropy a svŊta 

¶ analyzuje ekonomick§, soci§ln², politick§ a ekologick§ rizika industrializace 

¶ uvede pŚ²klady expanzivn²ch snah evropskĨch mocnost² ve svŊtŊ, jako pŚ²ļiny vedouc² k prvn²mu svŊtov®mu v§leļn®mu 
konfliktu, vymez² vĨznam koloni² 
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Pl§n pr§ce 

uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

1. DŊjiny stŚedovŊku ï SoupeŚen² Anglie s Franci², stolet§ v§lka VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï ģijeme v EvropŊ 
Z, VV, Hv, ZSV StŚedovŊk§ ekonomika ï zemŊdŊlstv², Śemesla, cechy, kolonizace, s²dla 

DŊjiny ļesk®ho st§tu ve 13. ï 14.stol. 

Osmansk§ Ś²ġe a poļ§tky jej²ho vlivu v EvropŊ 

Gotick§ kultura 

V§clav IV. a doba pŚedhusitsk§ 

Husitsk® v§lky a doba podŊbradsk§ 

Jagellonci v Ļech§ch 

2. DŊjiny novovŊku ï Humanismus a renesance VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï globalizaļn² a rozvojov® procesy / 
Humanit§rn² pomoc a mezin§rodn² rozvojov§ spolupr§ce 
/ Ģijeme v EvropŊ  
Medi§ln² vĨchova ï m®dia a medi§ln² produkce 
Z, VV, HV, ZSV 

Z§moŚsk® objevy 

Reformace a protireformace 

N§stup HabsburkŢ v Ļech§ch, dŊjiny Ļech do konce tŚicetilet® v§lky 

Francie mezi stoletou a tŚicetiletou v§lkou 

Anglie v 15. a 16. stol. 

Nizozemsk§ revoluce 

TŚicetilet§ v§lka a jej² vĨznam 

Obnova rusk®ho st§tu a jeho dŊjiny do poļ§tku 17. stol. 



 

 

Anglick§ revoluce,  

Francie v 17. stol. 

Baroko 

Ļesk® zemŊ po tŚicetilet® v§lce 

Reformy Petra Velik®ho a KateŚiny II. v Rusku 

3. Modern² dŊjiny ï Vznik USA VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï globalizaļn² a rozvojov® procesy / 
Humanit§rn² pomoc a mezin§rodn² rozvojov§ spolupr§ce 
/ Ģijeme v EvropŊ  
Multikulturn² vĨchova ï z§kladn² probl®my 
sociokulturn²ch rozd²lŢ 
Z, VV, HV, ZSV, Ļj 

Francouzsk§ revoluce a reakce na n² ve svŊtŊ 

Ļesk® jazykov® obrozen² 

Revoluce 1848 

Evropa a svŊt ve 2. pol. 19. stol. 

Sjednocen² It§lie 

Vznik NŊmecka 

Rakousk§ monarchie ve 2. pol. 19. stol. 

Kultura konce stolet² 
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DŉJEPIS ï 3. C 
 
C²lov® dovednosti: 
ģ§k: 

¶ orientuje se na ļasov® ose a v historick® mapŊ a v souslednosti hlavn²ch historickĨch obdob² 

¶ charakterizuje obŊ svŊtov® v§lky, dokumentuje jejich politick®, soci§ln² a hospod§Śsk® dŢsledky 

¶ na pŚ²kladech uk§ģe vyuģit² i zneuģit² vŊdecko ï technickĨch poznatkŢ ve svŊtovĨch v§lk§ch 

¶ vysvŊtl² vazby mezi svŊtovou hospod§Śskou kriz² a vzestupem nedemokratick® radik§ln² levice i pravice 

¶ vyloģ² antisemitismus, rasismus a jejich nesluļitelnost s demokraci² a dodrģov§n²m lidskĨch pr§v 

¶ zhodnot² roli meziv§leļn®ho Ļeskoslovenska v celoevropskĨch souvislostech 

¶ vysvŊtl² pŚ²ļiny a n§sledky vzniku, existence a rozpadu bipol§rn²ho svŊta po druh® svŊtov® v§lce, jmenuje konflikty 
v tomto obdob² 

¶ zhodnot² roli a postaven² rozvojovĨch zem² ve svŊtŊ 

¶ pop²ġe proces evropsk® integrace 

¶ jmenuje hlavn² instituce evropsk® integrace 

¶ objasn² vĨvoj pov§leļn®ho Ļeskoslovenska, formov§n² totality a struļnŊ vĨvoj po roce 1989 

¶ orientuje se v souļasn®m dŊn² ve svŊtŊ 
 

 
 



 

 

Pl§n pr§ce 

uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

e) DŊjiny 20. stolet² ï SvŊt pŚed Velkou v§lkou VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï ģijeme v EvropŊ / Humanit§rn² pomoc a 
mezin§rodn² rozvojov§ spolupr§ce  
Multikulturn² vĨchova ï Z§kladn² probl®my 
sociokulturn²ch rozd²lŢ  
Medi§ln² vĨchova ï Role m®di² v modern²ch dŊjin§ch 
Ļ, ZSV, Z 

Prvn² svŊtov§ v§lka 

Revoluce v Rusku 

Vznik ĻSR 

VersailleskĨ syst®m 

Evropa a svŊt mezi v§lkami 

DŊjiny prvn² a druh® republiky 

Druh§ svŊtov§ v§lka 

Studen§ v§lka 

Ļeskoslovensko po druh® svŊtov® v§lce 

Rozpad bipol§rn²ho svŊta, vlna demokratickĨch revoluc² ve stŚedn² a 
vĨchodn² EvropŊ 
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5.13 Vyuļovac² pŚedmŊt: Hudebn² vĨchova 

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu: 
 

PŚedmŊt svĨm obsahem navazuje na uļivo pŚedmŊtu hudebn² vĨchova na 
druh®m stupni z§kladn² ġkoly a vych§z² z oļek§vanĨch vĨstupŢ RVP G. 

V prvn²m a druh®m roļn²ku gymn§zia jsou vyuļov§ny 2 hodiny tĨdnŊ. TŚ²dy 
jsou dŊleny na HV a VV. 

PŚedmŊt je vyuļov§n ve specializovan® uļebnŊ, ve kter® je k dispozici 
odpov²daj²c² didaktick§ technika a hudebn² n§stroje, kter® doplŔuj² vĨuku. 

  
Hudebn² vĨchova je pŚedmŊt, kterĨ je svou podstatou zamŊŚen na rozvoj 

znalost² a dovednost² a jejich praktickou aplikaci v tŊchto okruz²ch ļinnost²:  

¶ vok§ln² ï jednohlasĨ, v²cehlasĨ zpŊv, intonace 

¶ instrument§ln² ï hra na jednoduch® n§stroje 

¶ recepce, reflexe ï vn²m§n² hudby, rozbor forem a vĨrazovĨch prostŚedkŢ, 
hodnocen² hudby, vĨznam interpretace a umŊleck§ hodnota d²la 

¶ Podle moģnost² a nab²dky umŊleckĨch agentur zaŚazujeme n§vġtŊvy koncertŢ 
nebo komponovanĨch poŚadŢ z oblasti hudebn² kultury, jejichģ program odpov²d§ 
osnov§m pŚedmŊtu hudebn² vĨchova. 
PŚedmŊt hudebn² vĨchova v sobŊ zahrnuje tak® nŊkter§ prŢŚezov§ t®mata 

s danĨmi tematickĨmi okruhy: 

¶ Osobnostn² a soci§ln² vĨchova 

¶ VĨchova k myġlen² v evropskĨch glob§ln²ch souvislostech 

¶ Medi§ln² vĨchova 

¶ Multikulturn² vĨchova 
Hlavn²m c²lem HV je rozvoj estetick®ho c²tŊn² a vn²m§n². 
 
VĨchovn® a vzdŊl§vac² postupy, kter® v tomto pŚedmŊtu smŊŚuj² k utv§Śen² 

kl²ļovĨch kompetenc² 
 
Kompetence k uļen² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ vytv§Ś²me u ģ§kŢ z§soby vŊdomost², kter® jim umoģŔuj² orientovat se 
v z§kladn²ch hudebn²ch principech i bŊģn® hudebn² problematice; 

¶ podporujeme rozvoj hudebn² dovednost² ģ§kŢ; 

¶ uļ²me ģ§ky pracovat s hudebn²m materi§lem a literaturou; 

¶ ģ§k um² vypracovat refer§t na libovoln® hudebn² t®ma. 
 
Kompetence k Śeġen² probl®mu 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ pouģ²v§me hudebn² uk§zky a n§sledn® diskuse k tomu, aby student pozn§val 
ģ§nrov® oblasti a vĨrazov® prostŚedky v hudbŊ a analyzoval je. 



 

 

Kompetence komunikativn² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ uģ²v§me odbornou terminologii, vļetnŊ symbolŢ a zkratek; 

¶ pracujeme s odbornou literaturou, ļasopisy a hudebn²m materi§lem; 

¶ podporujeme komunikaci ve skupinŊ; 

¶ podporujeme pr§ci s digit§ln²mi technologiemi i ostatn² technikou; 

¶ pŊstujeme porozumŊn² a naslouch§n² promluv§m a n§zorŢm druhĨch. 
 

Kompetence obļansk® 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ rozv²j²me povŊdom² o naġich kulturn²ch tradic²ch; 

¶ podporujeme aktivn² zapojen² do kulturn²ho dŊn². 
 

Kompetence k podnikavosti 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ vedeme ģ§ky k rozv²jen² osobn²ho i odborn®ho potenci§lu a rozpozn§v§n² a 
vyuģ²v§n² pŚ²leģitost² pro svŢj rozvoj v osobn²m a profesn²m ģivotŊ 

¶ vedeme ģ§ky k uplatŔov§n² aktivn²ho pŚ²stupu a vlastn² iniciativŊ a tvoŚivosti a 
v²t§me a podporujeme inovace 

 

Kompetence soci§ln² a person§ln² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ skupinov§ pr§ce ï uļ² se spolupr§ci a argumentaci v malĨch i vŊtġ²ch 
skupin§ch, vn²m§ osobnost svou i druhĨch a respektuje ji; 

¶ rozv²jen² schopnosti vyj§dŚit vlastn² n§zor; 

¶ podpora tvoŚivosti; 

¶ rozv²j²me povŊdom² dŢleģitosti umŊn² pro rozvoj dobrĨch mezilidskĨch vztahŢ. 
 
Kompetence digit§ln² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ Ovl§d§ potŚebnou sadu digit§ln²ch zaŚ²zen², aplikac² a sluģeb, vyuģ²v§ je pŚi 
ġkoln² pr§ci i pŚi zapojen² do veŚejn®ho ģivota; digit§ln² technologie a zpŢsob 
jejich pouģit² nastavuje a mŊn² podle toho, jak se vyv²jej² dostupn® moģnosti a 
jak se mŊn² jeho vlastn² potŚeby. 

¶ Vytv§Ś², vylepġuje a propojuje digit§ln² obsah v rŢznĨch form§tech; vyjadŚuje 
se za pomoci digit§ln²ch prostŚedkŢ. 

 
 

Jak budeme v naġem pŚedmŊtu hodnotit 
Z§kladn²m krit®riem hodnocen² bude vģdy m²ra dosaģen² oļek§vanĨch vĨstupŢ pro 
danĨ roļn²k, k tomu budeme v naġem pŚedmŊtu vyuģ²vat tŊchto forem a n§strojŢ: 

¶ p²semn® formy 

¶ znalostn² testy 
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¶ ¼stn² formy 

¶ refer§ty, prezentace, hudebn² vĨstupy, kritick® zhodnocen² a rozbor 
hudebn²ho d²la ļ² koncertu 

¶ sebehodnocen² ģ§kŢ 
V r§mci pŚedmŊtu budou ģ§ci vedeni k realistick®mu hodnocen² vĨsledkŢ sv® 
pr§ce  

¶ na z§kladŊ pŚedem stanovenĨch krit®ri² u ¼stn²ch prezentac² 

¶ v jednotlivĨch klasifikaļn²ch obdob²ch sami zhodnot² svŢj rozvoj, slabiny a 
napl§nuj² dalġ² smŊry sv® pr§ce 

¶ ģ§ci budou navz§jem hodnotit sv§ vystoupen²  

¶ na krit®ri²ch hodnocen² se budou ģ§ci spolupod²let 

¶ hodnocen² ¼rovnŊ pr§ce v hodinŊ 

¶ slovn² hodnocen², mimoŚ§dnĨ vĨkon hodnocen zn§mkou 



 

 

 
C²lov® dovednosti: 
 
Produkce 

¶ vede svŢj hlas znŊle a pŚirozenŊ, spr§vnŊ artikuluje, logicky ļlen² vŊtu (obsah sdŊlen²), uplatŔuje z§sady hlasov® 
hygieny v bŊģn®m ģivotŊ, vyuģ²v§ svŢj individu§ln² pŊveckĨ potenci§l  

¶ reprodukuje zp²vanĨ vzor na z§kladŊ svĨch schopnost² 

¶ vyuģ²v§ jednoduch® a podle vybaven² ġkoly i sloģitŊjġ² hudebn² n§stroje pŚi individu§ln²ch i skupinovĨch ļinnostech dle 
svĨch schopnost² 

¶ reaguje na hudbu pohybem, ztv§rŔuje ji ¼mŊrnŊ svĨm hudebn²m schopnostem 

¶ orientuje se v z§pise jednoduchĨch p²sn² a skladeb, na z§kladnŊ svĨch schopnost² tyto skladby realizuje 

¶ vŊdomŊ uplatŔuje tvoŚivost pŚi vlastn²ch aktivit§ch a ch§pe ji jako z§kladn² faktor rozvoje sv® osobnosti 
 
Recepce a reflexe 

¶ vydŊluje podstatn® znaky z proudu znŊj²c² hudby, rozpozn§ hudebnŊ vĨrazov® prostŚedky uģit® ve skladbŊ, uvŊdomuje 
si hudebn² formu d²la a k d²lu pŚistupuje jako k logicky utv§Śen®mu celku 

¶ pop²ġe a na pŚ²kladech uk§ģe dŢleģit® znaky tvorby a interpretace hudebn²ho d²la, vysvŊtl², v ļem tkv² pŚ²nos skladatele 
a interpreta 

¶ orientuje se ve vĨvoji hudebn²ho umŊn², uvŊdomuje si rozd²lnost hudebn²ho myġlen² v jednotlivĨch etap§ch, rozliġuje 
hudebn² slohy podle charakteristickĨch hudebn²ch znakŢ 

¶ odliġ² hudbu podle jej²ho stylov®ho zaŚazen², vĨznamu funkce, rozpozn§ vhodnost ļi nevhodnost vyuģit² urļit® hudby 
v konkr®tn²ch situac²ch 

¶ uvŊdomuje si rozd²lnost pŚ²stupu jednotlivcŢ k hudbŊ, pŚi vn²m§n² hudby si vytv§Ś² vlastn² postoje a hodnoty, na jejich 
z§kladŊ je schopen se s hudbou ztotoģnit nebo ji odm²tnout 

¶ interpretuje hudbu na z§kladŊ vŊdomost² a individu§ln²ch hudebn²ch schopnost², vytv§Ś² si vlastn² ¼sudek, kterĨ dok§ģe 
obh§jit 

¶ uvŊdomuje si roli hudebn²ho prŢmyslu v souļasn®m svŊtŊ, pop²ġe moģnosti vyuģit² hudby v Ămimohudebn² Ă oblasti a je 
schopen pouk§zat na pŚ²klady jej²ho zneuģ²v§n² 

¶ vysvŊtl² umŊleckĨ znakovĨ syst®m jako syst®m vnitŚnŊ diferencovanĨ a dok§ģe v nŊm rozpoznat a nal®zt umŊleck® 
znak 

HUDEBNĉ VħCHOVA ï 1. C 
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Pl§n pr§ce 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® 
vztahy 

   

 1. PravŊk 

¶ HVP - rytmus 
¶ rytmick® ļinnosti, hra na tŊlo 

¶ pohybov® vyj§dŚen² hudby, orientace 
v prostoru 

¶ vystupov§n², pŚednes, hlasov§ hygiena 

¶ dechov§, hlasov§ cviļen² 

¶ skupinovĨ jednohlasĨ zpŊv 

¶ reprodukce t·nŢ a melodi² (vok§ln² i 
n§strojov§) v souvislosti s prob²ranĨm 
uļivem 

¶ tvorba jednoduchĨch doprovodŢ 

¶ z§znam hudby ï notace 

¶ vok§ln² improvizace jednoduchĨch forem 

¶ orientace v notov®m z§pise jednoduchĨch 
vok§ln²ch i instrument§ln²ch kompozic 

¶ hudebn² pamŊŠ - n§vrat k poslouchanĨm 
motivŢm - identifikace 

¶ popis hudebn²ho d²la z hlediska vĨznamu a 
jeho zaŚazen² do historick®ho a soci§ln²ho 
kontextu 

¶ hudba a jej² vyuģit² v bŊģn®m ģivotŊ 

¶ hodnocen² hudebn²ho d²la 

¶ hudba jako zpŢsob identifikace, 
sebeprezentace a druh generaļn² vĨpovŊdi 

 

 

 

Environment§ln² vĨchova ï ĻlovŊk a 
ģivotn² prostŚed² 
VĨchova k myġlen² v evropskĨch a 
glob§ln²ch souvislostech ï Ģijeme 
v EvropŊ / Jsme ned²lnou souļ§st² 
evropsk® kulturn² tradice / Globalizaļn² a 
rozvojov® procesy 
Medi§ln² vĨchova ï M®dia a medi§ln² 
produkce / Medi§ln² produkty a jejich 
vĨznamy / Đļinky medi§ln² produkce a 
vliv m®di²  
Multikulturn² vĨchova ï psychosoci§ln² 
aspekty interkulturality 
Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï 
Soci§ln² komunikace / Spolupr§ce a 
soutŊģ / ĻlovŊk v kontextu novĨch 
spoleļenskĨch vztahŢ / Pozn§v§n² a 
rozvoj vlastn² osobnosti / Seberegulace, 
organizaļn² dovednosti a efektivn² Śeġen² 
probl®mŢ 

   

 2. StarovŊk 

¶ orient§ln² sloh a ŚeckĨ sloh 

¶ HVP ï barva 

   

 3. StŚedovŊk  

¶ chor§ln² a svŊtskĨ sloh 

¶ notace 

¶ mġe, organum, moteto 

   

 4. Renesance 

¶ nizozemsk§ vok§ln² polyfonie 

¶ skladatel® renesance 

¶ HVP ï melodie 

¶ imitace, k§non 

¶ madrigal 

   

 5. Baroko 

¶ skladatel® baroka 

¶ HVP -  harmonie, dynamika 

¶ opera, oratorium, kant§ta, 
son§ta, koncert, svita 

   

 6. Klasicismus 

¶ skladatel® klasicismu 

¶ symfonie, opera, smyļcovĨ 
kvartet 

   



 

 

 
 

HUDEBNĉ VħCHOVA ï 2. C 

 
C²lov® dovednosti: 
 
Produkce 

¶ vede svŢj hlas znŊle a pŚirozenŊ, spr§vnŊ artikuluje, logicky ļlen² vŊtu (obsah sdŊlen²), uplatŔuje z§sady hlasov® 
hygieny v bŊģn®m ģivotŊ, vyuģ²v§ svŢj individu§ln² pŊveckĨ potenci§l 

¶ vyuģ²v§ jednoduch® a podle vybaven² ġkoly i sloģitŊjġ² hudebn² n§stroje pŚi individu§ln²ch ļi spoleļnĨch hudebn²ch 
aktivit§ch a pŚimŊŚenŊ svĨm hudebn²m schopnostem a dovednostem pouģ²v§ hudebn² n§stroje jako prostŚedek 
sdŊlov§n² hudebn²ch i nehudebn²ch myġlenek a pŚedstav 

¶ orientuje se v z§pise jednoduchĨch pŚ²padnŊ i sloģitŊjġ²ch vok§ln²ch, instrument§ln²ch a vok§lnŊ-instrument§ln²ch p²sn² 
a skladeb, na z§kladŊ svĨch individu§ln²ch hudebn²ch schopnost² tyto skladby realizuje 

¶ vyuģ²v§ pohyb k vyj§dŚen² vlastn²ch pocitŢ a hudebn²ch pŚedstav 
 
Recepce a reflexe 

¶ vydŊluje podstatn® znaky z proudu znŊj²c² hudby, rozpozn§ hudebnŊ vĨrazov® prostŚedky uģit® ve skladbŊ, uvŊdomuje 
si hudebn² formu d²la a k d²lu pŚistupuje jako k logicky utv§Śen®mu celku 

¶ pop²ġe a na pŚ²kladech uk§ģe dŢleģit® znaky tvorby a interpretace hudebn²ho d²la, vysvŊtl², v ļem tkv² pŚ²nos skladatele 
a interpreta 

¶ interpretuje hudbu na z§kladŊ vŊdomost² a individu§ln²ch hudebn²ch schopnost², vytv§Ś² si vlastn² ¼sudek, kterĨ dok§ģe 
obh§jit 

¶ orientuje se ve vĨvoji hudebn²ho umŊn², v rozd²lnosti hudebn²ho myġlen² v jednotlivĨch etap§ch, podle 
charakteristickĨch znakŢ rozliġuje hudebn² slohy, dok§ģe popsat podm²nky a okolnosti vzniku hudebn²ho d²la 

¶ upozorn² na ty znaky hudebn² tvorby, kter® s sebou nesou netoleranci, rasismus a xenofobii, a dok§ģe se od takov® 
hudby distancovat 

¶ vŊdomŊ uplatŔuje tvoŚivost pŚi vlastn²ch aktivit§ch a ch§pe ji jako z§kladn² faktor rozvoje sv® osobnosti 

¶ vysvŊtl² umŊleckĨ znakovĨ syst®m jako syst®m vnitŚnŊ diferencovanĨ a dok§ģe v nŊm rozpoznat a nal®zt umŊleck® 
znaky 

¶ uvŊdomuje si vĨznam osobnŊ zaloģenĨch podnŊtŢ na vznik estetick®ho proģitku 
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Pl§n pr§ce 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® 
vztahy 

   

 1. Romantismus 

¶ skladatel® romantismu 

¶ symfonick§ b§seŔ, klav²rn² 
skladba, romantick§ p²seŔ, 
opera 

¶ programn² hudba 

¶ pohybov® vyj§dŚen² hudby 

¶ vystupov§n², pŚednes, hlasov§ hygiena 

¶ dechov§, hlasov§ cviļen² 

¶ skupinovĨ jednohlasĨ i v²cehlasĨ zpŊv 

¶ reprodukce t·nŢ a melodi² (vok§ln² i 
n§strojov§) v souvislosti s prob²ranĨm 
uļivem 

¶ tvorba jednoduchĨch doprovodŢ  

¶ z§znam hudby ï nov® technologie v hudbŊ 

¶ vok§ln² nebo n§strojov§ improvizace 
jednoduchĨch forem 

¶ orientace v notov®m z§pise vok§ln²ch i 
instrument§ln²ch kompozic 

¶ hudebn² pamŊŠ - n§vrat k poslouchanĨm 
motivŢm ï identifikace  

¶ popis hudebn²ho d²la z hlediska vĨznamu a 
jeho zaŚazen² do historick®ho a soci§ln²ho 
kontextu 

¶ hudba a jej² vyuģit² v bŊģn®m ģivotŊ 

¶ hodnocen² hudebn²ho d²la, estetick§ a 
umŊleck§ hodnota hudebn²ho d²la 

Environment§ln² vĨchova ï ĻlovŊk a 
ģivotn² prostŚed² 
VĨchova k myġlen² v evropskĨch a 
glob§ln²ch souvislostech ï Ģijeme 
v EvropŊ / Jsme ned²lnou souļ§st² 
evropsk® kulturn² tradice / Globalizaļn² a 
rozvojov® procesy / Glob§ln² probl®my, 
jejich pŚ²ļiny a dŢsledky / Humanit§rn² 
pomoc a mezin§rodn² rozvojov§ 
spolupr§ce 
Medi§ln² vĨchova ï M®dia a medi§ln² 
produkce / Medi§ln² produkty a jejich 
vĨznamy / Đļinky medi§ln² produkce a 
vliv m®di² / Role m®di² v modern²ch 
dŊjin§ch  
Multikulturn² vĨchova ï psychosoci§ln² 
aspekty interkulturality 
Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï 
Soci§ln² komunikace / Spolupr§ce a 
soutŊģ / ĻlovŊk v kontextu novĨch 
spoleļenskĨch vztahŢ / Pozn§v§n² a 
rozvoj vlastn² osobnosti / Seberegulace, 
organizaļn² dovednosti a efektivn² Śeġen² 
probl®mŢ / Mor§lka vġedn²ho dne 

   

 2. Impresionismus, secese 

¶ skladatel® pŚelomu 19. a 20. 
stolet² 

¶ barva v hudbŊ 

   

 3. Hudba 20. stolet² 

¶ nov® smŊry a techniky 
v hudbŊ 20. stolet² 

¶ skladatel® 20. stolet² 

   

 4. Popul§rn² hudba 

¶ vymezen², etapy 

¶ nejvĨznamnŊjġ² ģ§nry a styly 
ve vĨvoji MPH 

¶ vĨznamn² interpreti 

¶ hudba jako zpŢsob 
identifikace, sebeprezentace 
a druh generaļn² vĨpovŊdi 

   

   

   

 



 

 

5.14 Vyuļovac² pŚedmŊt: VĨtvarn§ vĨchova 

 
Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu: 
 

PŚedmŊt svĨm obsahem navazuje na uļivo pŚedmŊtu VĨtvarn§ vĨchova na 
2. stupni ZĠ a vych§z² z oļek§vanĨch vĨstupŢ RVP  

V prvn²m a druh®m roļn²ku gymn§zia jsou vyuļov§ny 2 hodiny tĨdnŊ. TŚ²dy 
jsou dŊleny na HV a VV. 

VĨuka se skl§d§ z praktickĨch hodin a teorie vĨtvarn® kultury - dŊjin umŊn². 
 
VĨchovn® a vzdŊl§vac² postupy, kter® v tomto pŚedmŊtu smŊŚuj² k utv§Śen² 

kl²ļovĨch kompetenc²: 

 
Kompetence k uļen²  
Ve vyuļovac²m pŚedmŊtu VĨtvarn§ vĨchova jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto 
kompetenc² vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy:  

¶ Praktick® prov§dŊn² vĨtvarnĨch technik.  

¶ Pozn§v§n² umŊn² v kontextu dŊjin. 

¶ Galerijn² animace. 

¶ Ģ§k dok§ģe samostatnŊ vyhled§vat informace, tŚ²dit je a zpracov§vat. 
 
Kompetence k Śeġen² probl®mu 
Ve vyuļovac²m pŚedmŊtu VĨtvarn§ vĨchova jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto 
kompetenc² vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ Zad§n² pr§ce jako n§mŊtu/projektu ï voln® zpracov§n² dle teoretickĨch 
znalost².  

¶ Rozbor umŊleck®ho d²la ï form§ln² a obsahov§ str§nka. 

¶ Ģ§k dok§ģe pŚev®st myġlenky do vĨtvarn® podoby a naopak myġlenky ze 
svŊta umŊn² dok§ģe vyuģ²vat a aplikovat v ģivotŊ. 

 
Kompetence komunikativn² 
Ve vyuļovac²m pŚedmŊtu VĨtvarn§ vĨchova jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto 
kompetenc² vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ Obhajoba pr§ce z hlediska obsahu.  

¶ PŚevod liter§rn²/ hudebn²/ filmov®/ historick® l§tky na vĨtvarnou a naopak. 

¶ Ģ§k dok§ģe reagovat na podnŊty vyplĨvaj²c² z umŊleck®ho d²la, zauj²m§ 
k nim stanoviska a adekv§tnŊ je vyuģ²v§.  

 
Kompetence obļansk® 
Ve vyuļovac²m pŚedmŊtu VĨtvarn§ vĨchova jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto 
kompetenc² vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy:  

¶ Znalost dŊjinnĨch souvislost². 

¶ UmŊn² jako politikum ï umŊn² ovlivŔovalo a ovlivŔuje spoleļnost. 

¶ Ģ§k se dok§ģe zaļlenit do kulturn²ho ģivota, tŊģ² z aktu§ln² kulturn² nab²dky. 

¶ Ch§pe a oceŔuje autentiļnost origin§lu umŊleck®ho d²la. 
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Kompetence pracovn² 
Ve vyuļovac²m pŚedmŊtu VĨtvarn§ vĨchova jsou pro utv§Śen² rozv²jen² tŊchto 
kompetenc² vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy:  

¶ SoustŚedŊn² se na pr§ci a jej² kvalita. 

¶ Estetika zlepġuje pracovn² podm²nky. 

¶ Ģ§k vn²m§ a kategorie estetiļna v kaģdodenn²m ģivotŊ. 
 
Kompetence soci§ln² a person§ln² 
Ve vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² vyuģ²v§ny 
n§sleduj²c² postupy: 

¶ DobrĨch vĨsledkŢ mŢģe dos§hnout kaģdĨ. 

¶ UmŊn² mŢģe porozumŊt kaģdĨ. 

¶ Ģ§k dok§ģe vyuģ²vat umŊn² v interperson§ln²ch vztaz²ch. 
 

Kompetence digit§ln² 
Ve vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² vyuģ²v§ny 
n§sleduj²c² postupy: 

¶ Ovl§d§ potŚebnou sadu digit§ln²ch zaŚ²zen², aplikac² a sluģeb, vyuģ²v§ je pŚi 
ġkoln² pr§ci i pŚi zapojen² do veŚejn®ho ģivota; digit§ln² technologie a zpŢsob 
jejich pouģit² nastavuje a mŊn² podle toho, jak se vyv²jej² dostupn® moģnosti 
a jak se mŊn² jeho vlastn² potŚeby. 

¶ Z²sk§v§, posuzuje, spravuje, sd²l² a sdŊluje data, informace a digit§ln² obsah 
v rŢznĨch form§tech; k tomu vol² efektivn² postupy, strategie a zpŢsoby, kter® 
odpov²daj² konkr®tn² situaci a ¼ļelu. 

¶ Vytv§Ś², vylepġuje a propojuje digit§ln² obsah v rŢznĨch form§tech; vyjadŚuje 
se za pomoci digit§ln²ch prostŚedkŢ. 

 

Jak budeme v pŚedmŊtu VĨtvarn§ vĨchova hodnotit: 
Z§kladn²m krit®riem hodnocen² bude vģdy m²ra dosaģen² oļek§vanĨch 

vĨstupŢ pro danĨ roļn²k. K tomu budeme ve vyuļovac²m pŚedmŊtu VĨtvarn§ 
vĨchova vyuģ²vat tŊchto forem a n§strojŢ hodnocen²: 

a) ġkoln² vĨtvarn® pr§ce 
b) p²semn® formy ï test znalost² na konci klasifikaļn²ho obdob² 
c) ¼stn² formy ï obhajoba prac², refer§t/prezentace na zadan® t®ma, prŢbŊģn® 
provŊŚov§n² znalost², rozbor umŊleck®ho d²la 

d) sebehodnocen² vlastn² pr§ce 
V r§mci pŚedmŊtu budou ģ§ci vedeni k realistick®mu hodnocen² vĨsledkŢ sv® 

vlastn² pr§ce na z§kladŊ pŚedem stanovenĨch krit®ri² urļenĨch ke splnŊn² dan®ho 
¼kolu.



 

 

 

VħTVARNĆ VħCHOVA ï 1. C 
 

UmŊn² jako odraz sv® doby  
UmŊn² jako vĨraz, komunikace, forma 
¶ Ģ§k (d§le jen ģ§k) se seznamuje s d²ly vĨtvarn®ho umŊn², je schopen jejich rozboru a hodnocen². 

¶ Dok§ģe ļ§steļnŊ posuzovat umŊleck§ d²la z hlediska formy a obsahu. 

¶ UvŊdomuje si vztahy v postaven² jedince v kontextu doby. 

¶ Rozliġuje umŊleck® slohy a umŊleck® smŊry z hlediska promŊn vidŊn² a stavby umŊleckĨch dŊl a dalġ²ch vizu§lnŊ 
obraznĨch vyj§dŚen². 

¶ Ch§pe z§konitosti a specifika dŊjinn®ho vĨvoje vĨtvarn® kultury. 

¶ Z²sk§v§ teoretick® znalosti a praktick® dovednosti v oblasti vĨtvarnĨch technik. 

¶ Rozpozn§v§ specifika vizu§lnŊ obraznĨch znakovĨch syst®mŢ a z§roveŔ uplatŔuje jejich prostŚedky k vytv§Śen² obsahu 
pŚi vlastn² tvorbŊ a interpretaci. 

¶ Je schopen uplatnit pŚi vlastn² tvorbŊ osobn² proģitky, zkuġenosti a znalosti, rozpozn§ jejich vliv a individu§ln² pŚ²nos pro 
tvorbu. 

¶ Nal®z§, vyb²r§ a uplatŔuje odpov²daj²c² prostŚedky pro uskuteļŔov§n² svĨch projektŢ. 

¶ Na konkr®tn²ch pŚ²kladech vysvŊtl², jak umŊleck§ vizu§lnŊ obrazn§ vyj§dŚen² pŢsob² v rovinŊ smyslov®, subjektivn² a 
soci§ln² a jakĨ vliv m§ toto pŢsoben² na utv§Śen² postojŢ a hodnot. 

¶ Rozezn§v§ a rozum² Ăobecn®mu vkusuñ a ĂestetickĨm norm§mñ. 

¶ SamostatnŊ experimentuje s rŢznĨmi vizu§lnŊ obraznĨmi prostŚedky, pŚi vlastn² tvorbŊ uplatŔuje tak® umŊleck® 
vyjadŚovac² prostŚedky souļasn®ho vĨtvarn®ho umŊn². 

¶ VŊdomŊ uplatŔuje tvoŚivost pŚi vlastn²ch aktivit§ch a ch§pe ji jako z§kladn² faktor rozvoje sv® osobnosti, dok§ģe objasnit 
jej² vĨznam v procesu umŊleck® tvorby i v ģivotŊ. 
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Pl§n pr§ce: 
 

TEORIE PRAXE ZNALOSTI 
MEZIPřEDMŉTOV£ VZTAHY / 
PRšřEZOVĆ T£MATA 

 
PravŊk® umŊn² 
 
UmŊn² staroorient§ln² 
 

 
Haptick® uchopov§n² 
skuteļnosti 
P²smo ï jeho estetick§ funkce 
 

 
Ch§pe podstatu a z§konitosti 
vzniku umŊn² 

 
Environment§ln² vĨchova ï 
ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed²  
UmŊn² je star® jako lidstvo  
 

 
Antick® umŊn² a jeho 
pŚedstupnŊ 

 
Vyuģit² z§konitost² pŚ²rody 

 
Rozum² roli a odkazu 
antick®ho umŊn² 
 
 
 

 
VĨchova k myġlen² v evropskĨch 
a glob§ln²ch souvislostech ï 
ģijeme v EvropŊ  
Jsme ned²lnou souļ§st² evropsk® 
kulturn² tradice 
 

 
Rom§nskĨ sloh 

 
Konstrukļn² principy 

 
Rozum² specifiļnosti z§padn² 
tradice ve vĨtvarn®m umŊn². 

 
VĨchova k myġlen² v evropskĨch 
a glob§ln²ch souvislostech ï 
ģijeme v EvropŊ  
Jsme ned²lnou souļ§st² z§padn² 
kŚesŠansk® tradice 
 

 
GotickĨ sloh 

 
VĨtvarnĨ pŚepis a vlastn² 
interpretace architektonick®ho 
tvaroslov² 

 
Rozezn§v§ konkr®tn² podobu 
vrcholnŊ stŚedovŊk®ho 
vĨtvarn®ho projevu. 

 
VĨchova k myġlen² v evropskĨch 
a glob§ln²ch souvislostech ï 
ģijeme v EvropŊ  
Kauzalita v evropsk®m kulturn²m 
prostŚed² 

  



 

 

 

  

 
Baroko a rokoko 

 
Objem a hmota, svŊtlo a st²n 

 
Rozliġuje dŢleģit§ d²la a 
osobnosti evropsk®ho a 
ļesk®ho barokn²ho umŊn² 

 
VĨchova k myġlen² v evropskĨch a 
glob§ln²ch souvislostech ï 
Globalizaļn² a rozvojov® procesy 
Multikulturn² vĨchova ï vztah 
k multilingvn² situaci a ke 
spolupr§ci mezi lidmi z rŢzn®ho 
kulturn²ho prostŚed²  
Boj tradice s novĨmi trendy 
 

 
Klasicismus 
 
Romantismus 

 
Ton§ln² kontrast 
 
Emocion§ln² vyj§dŚen² proģitku 

 
Rozum² odkazu a dopadu 
klasick®ho umŊn² na 19. 
stolet² 

 
Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï 
Soci§ln² komunikace/spolupr§ce a 
soutŊģ 
ĻlovŊk v kontextu novĨch 
spoleļenskĨch vztahŢ 
 

       
      Realismus 
      Generace ND 

 
Re§ln§ skuteļnost jako vĨzva 

 
Rozezn§ realistickĨ pŚ²stup ke 
skuteļnosti ve vĨtvarn®m 
umŊn² v ġirġ²m a uģġ²m pojet². 

 
Osobnostn² a soci§ln² vĨchova 
Pozn§v§n² a rozvoj vlastn² 
osobnosti 
ĻlovŊk ve spoleļnosti 
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VħTVARNĆ VħCHOVA ï 2. C 
 
VĨtvarn® umŊn² v 1. polovinŊ 20. stolet² 
VĨtvarn® umŊn² ve 2. polovinŊ 20. stolet² a na poļ§tku 21. stolet² 
UmŊn² jako odraz sv® doby a jako experiment§ln² praxe z hlediska inovace prostŚedkŢ, obsahu a 
¼ļinku 
UmŊn² jako vĨraz, komunikace, forma 
 

¶ Ģ§k (d§le jen ģ§k) dok§ģe vĨtvarn® techniky vhodnŊ aplikovat na zadan® t®ma. 

¶ Pozn§v§ postaven² umŊlce ve spoleļnosti a vztahy umŊlce ke svŊtu. 

¶ Seznamuje se s umŊleckĨmi d²ly a jednotlivĨmi etapami vĨvoje svŊtov®ho a ļesk®ho vĨtvarn®ho umŊn², je schopen 
jejich rozboru a hodnocen².  

¶ řeġ² vĨtvarn® projekty individu§lnŊ i v tĨmu s vŊdom²m voln®ho vyuģit² vġech teoretickĨch znalost² a praktickĨch 
dovednost². 

¶ Rozliġuje umŊleck® slohy a umŊleck® smŊry z hlediska promŊn vidŊn², stavby umŊleckĨch dŊl a dalġ²ch vizu§lnŊ 
obraznĨch vyj§dŚen². 

¶ Ch§pe z§konitosti a specifika dŊjinn®ho vĨvoje vĨtvarn® kultury. 

¶ Z²sk§v§ a rozġiŚuje sv® teoretick® znalosti a praktick® dovednosti v oblasti vĨtvarnĨch technik. 

¶ Je schopen uplatnit pŚi vlastn² tvorbŊ osobn² proģitky, zkuġenosti a znalosti, rozpozn§ jejich vliv a individu§ln² pŚ²nos 
pro tvorbu. 

¶ Nal®z§, vyb²r§ a uplatŔuje odpov²daj²c² prostŚedky pro uskuteļŔov§n² svĨch projektŢ. 

¶ Vytv§Ś² si pŚehled umŊleckĨch vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen² podle samostatnŊ zvolenĨch krit®ri². 

¶ Na konkr®tn²ch pŚ²kladech vysvŊtl², jak umŊleck§ vizu§lnŊ obrazn§ vyj§dŚen² pŢsob² v rovinŊ subjektivn², smyslov® a 
soci§ln² a jakĨ vliv m§ toto pŢsoben² na vytv§Śen² postojŢ a hodnot. 

¶ Rozezn§v§ a rozum² Ăobecn®mu vkusuñ a ĂestetickĨm norm§mñ. 

¶ SamostatnŊ experimentuje s rŢznĨmi vizu§lnŊ obraznĨmi prostŚedky, ve vlastn² tvorbŊ uplatŔuje tak® umŊleck® 
vyjadŚovac² prostŚedky souļasn®ho vĨtvarn®ho umŊn².    



 

 

¶ VŊdomŊ uplatŔuje tvoŚivost pŚi vlastn²ch aktivit§ch a ch§pe ji jako z§kladn² faktor rozvoje sv® osobnosti, dok§ģe 
objasnit jej² vĨznam v procesu umŊleck® tvoŚivosti i v ģivotŊ. 
 
 

Pl§n pr§ce:

TEORIE PRAXE ZNALOSTI 
MEZIPřEDMŉTOV£ VZTAHY / 
PRšřEZOVĆ T£MATA 

 
N§stup modern²ho umŊn²: 
impresionismus, 
postimpresionismus, 
pointilismus 
 

 
Osvobozen² barvy od popisu 
reality 
Barva a jej² plasticita, 
expres²vn² kvalita 

 
Ch§pe pŚ²ļiny a okolnosti 
vzniku modern²ho umŊn² 

 
VĨchova k myġlen² v evropskĨch a 
glob§ln²ch souvislostech ï 
vzdŊl§v§n² v EvropŊ a ve svŊtŊ  
Hled§n² novĨch cest 
 

 
Secese a symbolismus 
 
N§stup umŊleck® avantgardy 
(1905- 1914): expresionismus, 
fauvismus, futurismus 

 
Vyj§dŚen² proģitku pomoc² linie 
a barvy 
Pr§ce s nads§zkou a deformac² 
 
 

 
UvŊdomuje si sloģitost a 
rozmanitost novĨch proudŢ 
v umŊn² 

 
Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï 
soci§ln² komunikace  
VĨchova k myġlen² v evropskĨch a 
glob§ln²ch souvislostech ï 
vzdŊl§v§n² v EvropŊ a ve svŊtŊ  
PromŊna ve vŊdŊ, technice a umŊn² 
 

 
Uzlov® body 1. etapy 
avantgardn²ho umŊn² 20. 
stolet²: kubismus 

 
Pohyb v ploġe, f§zov§n² pohybu 
Simult§nn² mnohopohledovost 
 
 
 
 

 
Ch§pe pŚ²ļiny pŚehodnocen² 
figurativn²ho syst®mu 

 
VĨchova k myġlen² v evropskĨch a 
glob§ln²ch souvislostech ï 
globalizaļn² a rozvojov® 
procesy/ģijeme v EvropŊ 
Kosmopolitn² spoleļnost 

 
Poļ§tky abstrakce a rusk§ 
avantgarda 

 
Obraz je symfonie 
Synestezie vn²m§ni 

 
UvŊdomuje si vlivy pŚ²rodn²ch 
n§rodŢ na modern² umŊn² 

VĨchova k myġlen² v evropskĨch a 
glob§ln²ch souvislostech ï 
globalizaļn² a rozvojov® 
procesy/ģijeme v EvropŊ 
Kosmopolitn² spoleļnost 
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Meziv§leļn® umŊn² a polarita 
vĨvoje tendenc²: hnut² dada a 
surrealismus 

 
Funkcionalismus 

 

 
Hra s vĨznamem 
Cesta do hlubin ï fantazie, sen 

 
Vn²m§ a uvŊdomuje si roli 
subjektivismu v umŊn² 

 
VĨchova k myġlen² 
v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï ģijeme 
v EvropŊ 
Demokracie a svobodnĨ svŊt 

 
Pov§leļn§ vlna abstraktn²ho 
umŊn²: akļn² malba, informel, 
abstraktn² expresionismus,  
op-art 

 

 
Gestick§ malba 
Experimenty s barevnou 
hmotou. 

 
Ch§pe spont§nn² tvŢrļ² proces 
jako projev svobody 

 
VĨchova k myġlen² 
v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï ģijeme v 
EvropŊ  
Demokracie a svobodnĨ svŊt 
 

 
Nov§ figurace a pop-art 

 
Postmoderna: konceptu§ln² 
umŊn² a land art, akce a 
happening, videoart a 
videoinstalace 

 
Soudob§ umŊleck§ sc®na 

  
Parafr§ze 
Deformace a vnitŚn² svŊt 
ļlovŊka 
UmŊn² je myġlenka 
UmŊn² je hra 
Figura § la j§/ty 

 
Rozum² duchovn²mu rozmŊru 
existence v modern²m umŊn² 
 
Ch§pe kulturn² dŊn² v ġirok® 
pluralitŊ proudŢ a tendenc² 

 
Osobnostn² a soci§ln² 
vĨchova ï pozn§v§n² a rozvoj 
vlastn² osobnosti / Spolupr§ce 
a soutŊģ 
Multikulturn² vĨchova ï vztah 
k multilingvn² situaci a ke 
spolupr§ci mezi lidmi 
z rŢzn®ho kulturn²ho prostŚed²  
Environment§ln² vĨchova ï 
ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed²  
Medi§ln² vĨchova ï medi§ln² 
produkce/medi§ln² produkty a 
jejich vĨznamy/¼ļinky 
Medi§ln² produkce a vliv m®di²  
TvoŚivost jako prostŚedek  
komunikace 

  



 

 

 

   
UmŊn² je svoboda 
Tvary, jak je vid²te jenom vy 
 

 
Ch§pe a pŚij²m§ umŊn² v jeho 
rozmanitosti 
Je schopen definovat umŊn² a 
kĨļ 

 
Osobnostn² a soci§ln² 
vĨchova ï spolupr§ce a 
soutŊģ 
Multikulturn² vĨchova ï vztah 
k multilingvn² situaci a ke 
spolupr§ci mezi lidmi 
z rŢzn®ho kulturn²ho prostŚed²  
Environment§ln² vĨchova ï 
ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed²  
Medi§ln² vĨchova ï m®dia a 
medi§ln² produkce/ medi§ln² 
produkty a jejich 
vĨznamy/¼ļinky 
Medi§ln² produkce a vliv m®di²  
TvoŚivost jako prostŚedek 
komunikace 
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5.15 Vyuļovac² pŚedmŊt: TŊlesn§ vĨchova 

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu: 
 
Ve vyuļovac²m pŚedmŊtu TŊlesn§ vĨchova (TV) v 1. ï 4. roļn²ku ļtyŚlet®ho 

gymn§zia se vych§z² ze vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊk a zdrav² a vzdŊl§vac²ho oboru 
TŊlesn§ vĨchova z RVP G, do kter®ho je integrov§na VĨchova ke zdrav². Vyuļovac² 
pŚedmŊt TV, spolu s t®maty VĨchovy ke zdrav², vede ģ§ky k upevŔov§n² 
hygienickĨch a zdravotnŊ preventivn²ch n§vykŢ, k pŚedch§zen² ¼razŢm a podporuje 
odm²t§n² ġkodlivĨch l§tek. Vyuļovac² pŚedmŊt TV je zamŊŚen na optim§ln² rozvoj 
tŊlesn®, duġevn² a soci§ln² zdatnosti ģ§kŢ. TŊlesn§ vĨchova vede ģ§ky k pozn§v§n² 
vlastn²ch pohybovĨch moģnost² a z§jmŢ, k pozn§n² ¼ļinkŢ konkr®tn²ch pohybovĨch 
ļinnost² na tŊlesnou zdatnost, duġevn² a soci§ln² pohodu. V tŊlesn® vĨchovŊ si ģ§ci 
zvykaj² na rozliļn® soci§ln² role, kter® vyģaduj² spolupr§ci, tvoŚivost, pŚekon§v§n² 
z§bran, objektivnost, rychl® rozhodov§n², organizaļn² schopnosti, dodrģov§n² 
pravidel fair play i nutnou m²ru odpovŊdnosti za sv® zdrav² i zdrav² ostatn²ch. Ģ§ci si 
utv§Ś² pozitivn² vztah ke zdrav². 

Na vyġġ²m stupni gymn§zia jsou realizov§na prŢŚezov§ t®mata ï Osobnostn² a 
soci§ln² vĨchova, VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch souvislostech, 
Environment§ln² vĨchova a Medi§ln² vĨchova. ProstŚednictv²m tŊchto prŢŚezovĨch 
t®mat, pŚesahŢ a vazeb komunikuje TŊlesn§ vĨchova s dalġ²mi pŚedmŊty, zejm®na s 
Biologi², Z§klady spoleļenskĨch vŊd a VĨchovou ke zdrav². 

VĨuka prob²h§ na ġkoln²m hŚiġti, v tŊlocviļnŊ, v plaveck® uļebnŊ, mŊstsk®m 
atletick®m stadionu a v pŚilehl®m okol² ġkoly. DŢraz je kladen na z²sk§v§n² 
radostn®ho pocitu z pohybu a utuģen² soci§ln²ch vztahŢ mezi ģ§ky v kolektivu. Ve 
vyġġ²ch roļn²c²ch jsou ģ§ci vedeni k samostatn®mu z²sk§v§n² a zpracov§v§n² 
informac² a k vyj§dŚen² individu§ln²ho n§zoru a postoje.  

 
Hodinov§ dotace je n§sleduj²c²:  
1. ï 4. roļn²k ļtyŚlet®ho gymn§zia: (2 ï 2 ï 2 ï 2) 

 
Organizaļn² vymezen² pŚedmŊtu 
VĨuka je organizov§na v oddŊlenĨch skupin§ch chlapcŢ a d²vek, z organizaļn²ch 
dŢvodŢ mŢģe doj²t ke spojov§n² ģ§kŢ z tŚ²d t®hoģ roļn²ku. 
LyģaŚsk®ho kurzu a Sportovn²ho kurzu se ¼ļastn² cel§ tŚ²da. Uļitel tŊlesn® vĨchovy 
m§ moģnost (napŚ. v pŚ²padŊ n²zk® ¼rovnŊ pohybovĨch dovednost² ģ§kŢ, zdravotn²ch 
dŢvodŢ ģ§kŢ apod.) posunout nŊkter® vĨstupy ġkoln² TV a uļivo TV do vyġġ²ch 
roļn²kŢ, a naopak ï v pŚ²padŊ vysok® pokroļilosti ģ§kŢ v ¼rovni pohybovĨch 
dovednost² a pohybov®ho uļen² mŢģe uļitel v pŚ²sluġn®m roļn²ku zaŚadit uļivo 
roļn²kŢ vyġġ²ch. 
 
Dalġ² nab²zen® n§plnŊ ļinnost²: 

1. roļn²k - souļ§st² vĨuky TV je lyģaŚskĨ kurz 1. roļn²ku, kde prob²h§ i vĨuka j²zdy na 
snowboardu. Ļ§st obsahu vĨuky TV je realizov§na tak® na Harmonizaļn²m tĨdnu 1. 
roļn²ku (n§vykov® l§tky). 
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2. roļn²k ï projekt: Organizace soutŊģ² a turnajŢ v r§mci ġkoly (StŚedoġkolskĨ 
atletickĨ poh§r, mal§ kopan§, florbalé.). 
3. roļn²k ï souļ§st² vĨuky je tĨdenn² Sportovn² kurz 
 
4. roļn²k ï vĨbŊr z n§sleduj²c²ch pohybovĨch ļinnost²:  
a) m²ļov® hry ï (volejbal, basketbal, fotbal, florbal) 
b) plav§n² 
c) tenis, stoln² tenis, netradiļn² sporty 
d) fitness, posilov§n², gymnastika 
 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² postupy, kter® v tomto pŚedmŊtu smŊŚuj² k utv§Śen² 
kl²ļovĨch kompetenc² 
 

Kompetence k uļen²: 
Uļitel® TV budou: 

¶ umoģŔovat zaģ²t ¼spŊch kaģd®mu ģ§kovi v r§mci tĨmu i samostatnŊ 

¶ motivovat ģ§ky vĨhodami, kter® skĨt§ v ģivotŊ zdravĨ ģivotn² styl a moģnost 
kdykoliv se bez probl®mŢ zapojit do skupiny lid² hraj²c²ch (volejbal, fotbal a 
basketbal), ve voln®m ļase s moģnost² nav§z§n² novĨch kontaktŢ a uv§dŊn²m 
pŚ²kladŢ z oblasti sportu 

¶ umoģŔovat ģ§kŢm organizovat a Ś²dit vlastn² uļen² novĨm pohybovĨm 
dovednostem a rozvoj pohybovĨch schopnost² podle jejich pŚedpokladŢ 

¶ zapojovat ģ§ky do obsahov® a organizaļn² pŚ²pravy pohybovĨch ļinnost² ve 
vĨuce, na akc²ch ġkoly a mŊsta 

¶ hodnotit ģ§ky dŢslednŊ podle individu§ln²ho zlepġen² 

¶ povzbuzovat ģ§ky ke sledov§n² sportovn²ch soutŊģ² a utk§n², k jejich 
porovn§v§n² a hodnocen² 

¶ upozorŔovat na informaļn² zdroje (internet, televize, knihy, ļasopisy) 
souvisej²c² se zdrav²m a pohybem 

¶ vytv§Śet dostatek pŚ²leģitost² pro osvojen² a praktick® vyuģit² vyrovn§vac²ch 
cviļen² (ve ġkole i mimo ġkolu) 

 

Kompetence k Śeġen² probl®mu: 
Uļitel® TV budou: 

¶ podporovat ģ§ky ke kreativitŊ pŚi utv§Śen² (samostatnŊ nebo ve skupink§ch), 
volnĨch gymnastickĨch sestav, pŚi organizaci turnajŢ a soutŊģ² (ve 
skupink§ch) 

¶ pom§hat ģ§kŢm pochopit souvislosti mezi jednotlivĨmi obory (tŊlesnou 
vĨchovou, vĨchovou ke zdrav², biologi², ekologi², fyzikou, fyziologi²) 

¶ zapojovat ģ§ky do soutŊģ², turnajŢ, prezentac² a organizace sportovn²ch akc² 

¶ v®st ģ§ky k z²sk§v§n² informac² o vhodn® sportovn² vĨzbroji a vĨstroji, o 
z§sad§ch hygieny pŚi sportov§n² a po jeho ukonļen² 
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Kompetence komunikativn²: 

Uļitel® TV budou: 

¶ zapojovat ģ§ky do prezentace poznatkŢ, z§ģitkŢ a vĨsledkŢ z²skanĨch pŚi 
sledov§n² sportovn²ch utk§n² v m®di²ch, pŚi ġkoln²ch soutŊģ²ch a pŚi 
vyhodnocov§n² svĨch vĨkonŢ (webov® str§nky, videokamera) 

¶ v®st ģ§ky k pouģ²v§n² jasn®ho a struļn®ho vyjadŚov§n² zvl§ġtŊ v hern²ch 
situac²ch, ke vhodn® komunikaci mezi sebou, s rozhodļ²m na hŚiġti a pŚi 
veden² druģstva 

¶ pom§hat ģ§kŢm pŚi rozv²jen² vztahŢ se sportovci z jinĨch ġkol 

¶ okamģitŊ Śeġit ot§zky ġikany, pŚ²stupu osobn²mu a ġkoln²mu majetku 
 
Kompetence soci§ln² a person§ln²: 
Uļitel® TV budou: 

¶ podporovat u ģ§kŢ chov§n² v duchu tolerance, hru fair play a schopnost 
empatie 

¶ informovat o negativech sportu (doping, korupce, pŚepoļ²t§v§n² vĨkonnosti na 
pen²ze) 

¶ do hodnotov®ho ŚebŚ²ļku ģ§kŢ zaŚazovat snahu o zdravĨ ģivotn² styl s velkou 
m²rou pohybu 

¶ v®st ke spolupr§ci pŚi dosahov§n² spoleļnĨch c²lŢ ve prospŊch skupiny ļi 
sportovn²ho druģstva a k respektov§n² pravidel soutŊģ² a her 

¶ stavŊt ģ§ky pŚi sportu do zodpovŊdnĨch rol² (kapit§n, rozhodļ², organiz§tor, 
ļasomŊŚiļ, koment§toré) 

¶ vyzved§vat pŚednosti kaģd®ho ģ§ka 
 
Kompetence pracovn² 
Uļitel® TV budou: 

¶ v®st ģ§ky k dodrģov§n² hygienickĨch pravidel pŚi pohybovĨch aktivit§ch, 
neust§le seznamovat ģ§ky s dŢleģitost² dodrģov§n² bezpeļnostn²ch z§sad 
(n§Śad², n§ļin²), nauļit ģ§ky zvolit vhodn® obleļen², vhodnou obuvé 

 
Kompetence obļansk§: 
Uļitel® budou: 

¶ v®st ģ§ky ke stanoven² kr§tkodobĨch a dlouhodobĨch c²lŢ v r§mci z²sk§v§n² 
pohybovĨch dovednost² a rozv²jen² pohybovĨch schopnost² ve voln®m ļase a 
k aktivn²mu zapojen² do dŊn² v obci (pomoc pŚi organizaci turnajŢ, budov§n² 
sportoviġŠ, soutŊģ² pro mladġ² dŊtié) 

¶ rozv²jet dovednost poskytnout prvn² pomoc a zachovat se zodpovŊdnŊ pŚi 
mimoŚ§dn® ud§losti 

 
Kompetence digit§ln² 
Ve vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² vyuģ²v§ny 
n§sleduj²c² postupy: 

¶ Ovl§d§ potŚebnou sadu digit§ln²ch zaŚ²zen², aplikac² a sluģeb, vyuģ²v§ je pŚi 
ġkoln² pr§ci i pŚi zapojen² do veŚejn®ho ģivota; digit§ln² technologie a zpŢsob 
jejich pouģit² nastavuje a mŊn² podle toho, jak se vyv²jej² dostupn® moģnosti 
a jak se mŊn² jeho vlastn² potŚeby. 
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Jak budeme v naġem pŚedmŊtu hodnotit 
Z§kladn²m krit®riem hodnocen² bude vģdy m²ra dosaģen² oļek§vanĨch vĨstupŢ pro 
danĨ roļn²k, k tomu budeme v naġem pŚedmŊtu vyuģ²vat tŊchto forem a n§strojŢ: 

g) p²semn® formy 

¶ 1. roļn²k a kvinta ï na lyģaŚsk®m vĨcviku p²semnĨ test (¼drģba lyģ² 
sjezdovĨch a bŊģeckĨch, pohyb na sjezdovĨch trat²ch ï bezpeļnost, 
vĨzbroj a vĨstroj, nebezpeļ² v hor§ch, teorie lyģov§n², lyģaŚsk® ġkoly, 
historie lyģov§n²) 

h) sebehodnocen² ģ§kŢ 
V r§mci pŚedmŊtu budou ģ§ci vedeni k realistick®mu hodnocen² vĨsledkŢ sv® 
pr§ce:  

¶ v jednotlivĨch klasifikaļn²ch obdob²ch sami zhodnot² svŢj rozvoj, slabiny a 
napl§nuj² dalġ² smŊry sv® pr§ce 

¶ ģ§ci budou navz§jem hodnotit sv§ vystoupen²  

¶ na krit®ri²ch hodnocen² se budou ģ§ci spolupod²let 
i) hodnocen² ¼rovnŊ pr§ce v hodinŊ 
pŚehled dosaģenĨch vĨkonŢ ģ§kŢ, doch§zka na hodiny TV 
nejdŢleģitŊjġ²m krit®riem hodnocen² v hodinŊ TV bude: 

¶ pŚ²stup k zamŊstn§n² 

¶ aktivita ve vyuļovac² hodinŊ 

¶ snaha o nejlepġ² vĨkon 

¶ samotnĨ vĨkon 

¶ vhodn® obleļen² 

¶ chov§n² na vyuļovac² hodinŊ 
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TŉLESNĆ VħCHOVA: 1. C 
 

C²lov® dovednosti: 
 
ZDRAVOTNŉ ORIENTOVANĆ ZDATNOST (ZOZ) A JEJĉ SLOĢKY  

¶ ZOZ ch§pe jako ned²lnou souļ§st zdrav®ho ģivotn²ho stylu 

¶ podle svĨch individu§ln²ch moģnost² rozv²j² pohybov® schopnosti 

¶ ovŊŚ² jednotliv® testy ¼roveŔ ZOZ a svalov§ nerovnov§ha (SN) za pomoci uļitele 

¶ orientuje se v prov§dŊnĨch testech a v namŊŚenĨch hodnot§ch 

¶ testy ZOZ: souļ§st uļiva v atletice a v gymnastice, viz konkr®tn² uļivo v jednotlivĨch roļn²c²ch 

¶ vybere a pouģije vyrovn§vac² cviļen² na prevenci a korekci SN a na kompenzaci jednostrann®ho zat²ģen² ve spolupr§ci 
s uļitelem 

¶ pŚiprav² organismus na pohybovou ļinnost s ohledem na n§sledn® pŚevaģuj²c² pohyb. zat²ģen² za pomoci uļitele 

¶ aplikuje z§sady pŚ²pravy organismu pŚed pohyb. ļinnost² a po ukonļen² ļinnosti 

¶ kompenzaļn² cviļen²: streļink, uvolŔovac² cviļen², zdravotnŊ posilovac² cviļen² 

¶ organizuje svŢj pohybovĨ reģim po poradŊ s uļitelem 

¶ dodrģuje hygienick® a bezpeļnostn² podm²nky pohybovĨch ļinnost² a cviļebn²ho prostŚed² 

¶ zajist² prvn² pomoc  
POHYBOV£ DOVEDNOSTI, VħKON, ODLIĠNOĠTI 

¶ respektuje vŊkov®, vĨkonnostn² a jin® pohybov® rozd²ly-rozum² osvojovanĨm pojmŢm 
RIZIKA OHROĢUJĉCĉ ZDRAVĉ 

¶ uvede dŢsledky poruġov§n² paragrafŢ trestn²ho z§kona souvisej²c²ch s vĨrobou a drģen²m n§vykovĨch l§tek a s ļinnost² pod 
jejich vlivem 

¶ striktnŊ odm²t§ n§vykov® l§tky 
PRšPRAVNĆ, KONDIĻNĉ, KOORDINAĻNĉ A JINAK ZAMŉřENĆ CVIĻENĉ 

¶ podle svĨch schopnost² a roļn²ho obdob² zaŚazuje pohybov® ļinnosti do sv®ho reģimu 

¶ vybere za pomoci uļitele vhodn§ cviļen² pro urļit® podm²nky (domov, ġkola, sportoviġtŊ) 
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¶ soustŚed² se na cviļen² a uvŊdomuje si jeho vĨznam 
 
ATLETIKA 

¶ podle svĨch pŚedpokladŢ zlepġuje vĨkony, techniku a taktiku v testovĨch discipl²n§ch, v bŊhu, skoku a hodu 

¶ stanov² si osobn² c²le a snaģ² se jich dos§hnout 

¶ rozmŊŚ² si rozbŊh za pomoci uļitele 

¶ nech§v§ zaznamenat vĨkony 
SPORTOVNĉ HRY 

¶ rozum² z§kladn²m pravidlŢm  

¶ zvl§dne osvojovan® hern² ļinnosti jednotlivce (HĻJ) 

¶ pod²l² se na organizaci turnajŢ ve spolupr§ci s uļitelem 

¶ jedn§ pŚi hŚe v duchu fair play 

¶ pŚizpŢsob² svoji pohyb. ļinnost dan® skladbŊ hr§ļŢ 

¶ zvl§dne roli hr§ļe a div§ka 

¶ za pomoci uļitele uģ²v§ pŚi hŚe z§kladn² n§zvoslov², gesta a sign§ly 

¶ zvl§dne z§kladn² ¼drģbu n§ļin² a ¼pravu hŚiġtŊ a jeho okol² pŚed utk§n²m a po utk§n² za pomoci uļitele 

¶ uvŊdomuje si osvojen² pohybovĨch dovednost² pro osobn² rozvoj 
GYMNASTIKA  

¶ podle svĨch pŚedpokladŢ zvl§dne osvojovan® ļinnosti 

¶ pŚedvede zadanou volnou sestavu  

¶ vyġplh§ na tyļi nebo na lanŊ 

¶ poskytne z§chranu 

¶ test pohyblivosti 
KONDIĻNĉ A ESTETICK£ FORMY CVIĻENĉ S HUDBOU A RYT. DOPROVODEM 

¶ aerobik nebo aerobik s n§ļin²m (ļinkami, s gumou, ġvihadlem) (D) 

¶ zdravotn² aspekty aerobn²ho cviļen² 

¶ kondiļn² posilov§n², cviļen² na gymbalech 
BRUSLENĉ  

¶ podle svĨch pŚedpokladŢ zvl§d§ osvojovan® dovednosti 
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¶ ovl§d§ z§kladn² techniku bruslen² a z§klady ledn²ho hokeje (CH) 
LYĢOVĆNĉ  

¶ m§ pŚehled o modern² vĨzbroji a vĨstroji 

¶ um² namazat lyģe 

¶ zvl§dne bezpeļnĨ pohyb na sjezdovĨch a bŊģeckĨch lyģ²ch 

¶ Ś²d² se z§sadami bezpeļn®ho pohybu v ter®nu a na sjezdovce, respektuje pokyny Horsk® sluģby 

¶ dok§ģe se pŚipravit na horskou t¼ru a informuje ubytovatele o zamĨġlen® cestŊ 

¶ zabezpeļ² m²sto kolize, oġetŚen² a pŚesun ranŊn®ho 

¶ zn§ z§kladn² pravidla lyģ. discipl²n 

¶ um² obrat pŚednoģen²m a zanoģen²m podm²nk§ch, zajiġtŊn² pŚesunu 

¶ dodrģuje z§kaz j²zdy mimo sjezdov® tratŊ 

¶ ch§pe vĨznam a zpŢsob ochrany krajiny pŚi zimn²ch sportech na snowboardu 
 

PLAVĆNĉ 

¶ vysvŊtl² zdravotn² vĨznam plav§n² 

¶ plave 3 plaveckĨmi zpŢsoby: Ăprsa, kraul a znakñ 

¶ skoļ² z bloku startovn² skok, orientace pod vodou 

¶ aplikuje z§kladn² pravidla plaveckĨch z§vodŢ 

¶ pomŢģe pŚi dopomoci unaven®mu plavci a z§chranŊ tonouc²ho, poskytne 1. pomoc 
POHYBOV£ HRY A NETRADIĻNĉ SPORTY 

¶ ch§pe vĨznam her pro navazov§n² a upevŔov§n² mezilidskĨch vztahŢ 

¶ jedn§ fair-play 
PRAVIDLA, KOMUNIKACE, SPORTOVNĉ ROLE 

¶ respektuje pravidla osvojovanĨch sportŢ o pravidla osvojovanĨch pohyb. ļinnost²  

¶ uģ²v§ s porozumŊn²m n§zvoslov² (gesta, sign§ly) na ¼rovni cviļence 

¶ respektuje pr§va a povinnosti vyplĨvaj²c² z role hr§ļe a div§ka 

¶ sportovn² role, pr§va a povinnosti 
SPORTOVNĉ VħZBROJ A VħSTROJ 

¶ vol² s pomoc² uļitele vhodnou vĨzbroj a vĨstroj pro osvojovan® pohybov® ļinnosti a spr§vnŊ ji oġetŚuje 
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PřĉPRAVA A ORGANIZACE SPORT. AKCĉ 

¶ pod²l² se na pŚ²pravŊ a organizaci sport. akc² o pŚ²prava a organizace sportovn² akce 
SLEDOVĆNĉ A VYHODNOCOVĆNĉ POHYBOV£ ĻINNOSTI 

¶ sleduje podle pokynŢ pohybov® vĨkony a sportovn² vĨsledky a vyhodnot² je 

¶ porovn§ sv® vĨkony s vĨkony ġpiļkovĨch sportovcŢ 
 
ĐPOLY 

¶ zvl§d§ p§dovou techniku, z§kladn² chvaty sebeobrany (D)                  
OLYMPISMUS, HISTORIE A SOUĻASNOST SPORTU 

¶ struļnŊ vysvŊtl² pojem: olympijsk§ myġlenka 

¶ m§ pŚehled o vĨznamnĨch sport. ud§lostech a sportovc²ch 
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Pl§n pr§ce: 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata, 
mezipŚedmŊtov® vztahy 

Atletika I.,Atletika II. :  
BŊh: prŢpravn§ bŊģeck§ cviļen², SBC, na 60m (D), 100m (H), 400m (H), 300m (D)  
  

¶ Hod: hod m²ļkem (gran§tem) oġtŊpaŚskou technikou 150g(D),350g(H) 

¶ Skok: skok do d§lky skrļnou technikou  do vĨġky flopem 

¶ Vrh koul² z§d. technikou 3 a 5kg 

¶ V ter®nu souvislĨ bŊh (20 min, pŚeruġovanĨ 30 min) 

¶ Na  dr§ze 800 m (D),  1500m (H)  
TESTY: viz uļivo, + testy odrazovĨch schopnost²(v²ceskoky), hod medicimbalem v sedu a 
z kleku, AtletickĨ sedmiboj: H ï 100m, 400m, 1500m, d§lka, vĨġka, vrh koul² 5 kg, gran§t, D - 
60m, 300m, 800m, d§lka, vĨġka, vrh koul² 3 kg, m²ļek 
 

PŚesahy a souvislosti: 

¶ vġechny ļinnosti spojovat 
s bezpeļnost² v konkr®tn²ch 
podm²nk§ch 

¶ prvn² pomoc- praktick§, ļi 
video ĻlovŊk a zdrav² 

¶ VĨznam pohybu pro zdrav², 
hygiena a bezpeļnost, 
relaxace a uvolŔovac² 
cviļen². ĻlovŊk a zdrav² 

 

¶ Osobnostn² a soci§ln² 
vĨchova ï Pozn§v§n² a rozvoj 
vlastn² osobnosti / 
Seberegulace, organizaļn² 
dovednosti a efektivn² Śeġen² 
probl®mŢ / Soci§ln² komunikace 
/Mor§lka vġedn²ho dne / 
Spolupr§ce a soutŊģ  
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Gymnastika I. 

¶ Akrobacie:kotoul vpŚed i vzad (ve vazb§ch), stoj na rukou (ve vazb§ch(H)), jednoduch® 
rovnov§ģn® postoje, kotoul letmo 

¶ PŚeskok: bedna naġ²Ś - odboļka, skrļka(H), koza naġ²Ś ï roznoģka (D) 

¶ Hrazda: pŚeġvih ¼noģmo ve vzporu vzepŚen² z§vŊsem v podkolen², vĨmyk, podmet (H) 

¶ Trampol²na: skoky prost®, s pohyby nohou, s obraty 
TESTY: kliky, shyby(H), leh-sedy, ġplh na tyļi, na lanŊ(H), testy ohebnosti, pŚeskoky ġvihadla (60s) 
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Gymnastika II. 

¶ Akrobacie: pŚemet stranou, gymnastick§ sestava s povinnĨmi prvky,  

¶ PŚeskok: bedna nad®l ï roznoģka (H), koza naġ²Ś ï skrļka (D)                

¶ Kruhy: svis stŚemhlav, svis vznesmo, svis stojmo vzadu, kom²h§n² a houp§n² se 
seskokem vzadu 

GymnastickĨ  pŊtiboj: (akrobacie, kruhy, hrazda, pŚeskok, ġplh)  
 
PrŢpravn§, kondiļn², koordinaļn² a jinak zamŊŚen§ cviļen² 

¶ denn² reģim se zaŚazen²m pohybov® ļinnosti, ¼ļinky cvikŢ 

¶ negativn² druhy z§tŊģe pŚi rŢznĨch sportech a pŚi pŚetŊģov§n² svalovĨch skupin 

¶ rychlostnŊ silov§ cviļen² 5-15 s max. intenzitou 

¶ cviļen² pro rozvoj kloubn² pohyblivosti, pro spr§vn® drģen² tŊla, cviļen² pro vyrovn§n² 
svalov® nerovnov§hy, dechov§ cviļen² 

¶ cviļen² na posilovac²ch stroj²ch 

¶ vztah efektivity cviļen² a soustŚedŊnosti na procviļovanou ļ§st tŊla 
 

Kondiļn² formy cviļen² s hudbou: 

¶ Zdravotn² aspekty aerobn²ho cviļen²  

¶ Aerobik podle videa (D) 

¶ aerobik, aerobik s n§ļin²m (D) 

¶ kondiļn² posilov§n², cviļen² na gymbalech, kruhovĨ tr®nink 
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Sportovn² hry I.,II. : 

¶ Fotbal: utk§n², z§klady hern²ch syst®mŢ,HĻJ: zpracov§n² a veden² m²ļe, stŚelba,ĐHK 
zaloģen® na ĂpŚihraj a bŊģñ 

¶ Basketbal: utk§n², z§klady obrany(osobn², z·nov§),HĻJ: uvolŔov§n² s m²ļem i bez, 
stŚelba,  ĐHK zaloģen§ na ĂhoŅ a bŊģñ                              

¶ Volejbal: prŢpravn® hry pŚi menġ²m poļtu hr§ļŢ, z§kladn² HĻJ: pod§n², pŚihr§vka, 
nahr§vka, ¼toļnĨ ¼der 

¶ Florbal : utk§n², z§klady hern²ch syst®mŢ,HĻJ: zpracov§n² a veden² m²ļe, stŚelba,ĐHK 
zaloģen® na ĂpŚihraj a bŊģñ 

Pohybov® hry a netradiļn² sporty : 

¶ DoplŔkov® hry: nohejbal, hokejbal, stoln² tenis, tenis, softenis  

¶ Netradiļn² sportovn² hry: softbal, frisbee,ringo 

Bruslen²: 

¶ j²zda vpŚed a vzad, zat§ļen² pŚedkl§d§n²m, 

¶ pŚekl§d§n² do osmiļky,  j²zda ve dvojici, jednoduchĨ skok (kadet) 

¶ hokej (ringette) 

¶ Multikulturn² vĨchova ï 
Psychosoci§ln² aspekty 
interkulturality 

¶ Environment§ln² vĨchova ï 
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Lyģov§n²: 

¶ lyģaŚsk§ vĨzbroj a vĨstroj, jej² pŚ²prava a ¼drģba 

¶ z§kladn² techniky sjezdov®ho a bŊģeck®ho lyģov§n² 

¶ z§sady bezpeļnosti pŚi pohybu v ter®nu a na sjezdovce 

¶ oġetŚen² drobnĨch poranŊn² v improvizovanĨch podm²nk§ch, zajiġtŊn² pŚesunu 

¶ z§kladn² pravidla lyģaŚskĨch discipl²n 

¶ obraty na prudġ²m svahu 

¶ vĨstupy jednostrannĨm a oboustrannĨm odvratem 
 
BŊģeckĨ vĨcvik: 

¶ chŢze, prodlouģenĨ skluz, bruslen², zastaven² smykem, bŊh soupaģnĨ jednodobĨ, 
dvoudobĨ, j²zda v bŊģeck® stopŊ 

¶ j²zda ve stŚednŊ n§roļn®m ter®nu 15 km 

¶ pŚej²ģdŊn² ter®nn²ch nerovnost² 
 
SjezdovĨ vĨcvik: 

¶ vlnovka, regulace rychlosti j²zdy, brģdŊn², smykem, snoģnĨ oblouk-dlouhĨ a stŚedn² 

¶ z§klady carvingov® lyģov§n² (podle vĨzbroje ģ§kŢ) 

¶ sj²ģdŊn² oblouky v rŢznĨch snŊhovĨch a ter®nn²ch podm²nk§ch 

¶ j²zda na vleku 
RU: 

¶ zdokonalov§n² j²zdy na  snowboardu 

¶ z§vod ve slalomu nebo na snowboardu 
 

Problematika vztahŢ 
organismŢ a prostŚed² / 
ļlovŊk a ģivotn² prostŚed² 

¶ Medi§ln² vĨchova ï 
Medi§ln² produkty a jejich 
vĨznamy / Đļinky medi§ln² 
produkce a vliv m®di² 

Integrace VĨchova ke zdrav² 
 

PŚ²prava a organizace sportovn²ch akc²: 

¶ Spolu¼ļast na pŚ²pravn® f§zi sportovn²ch akc², turnajŢ a kl§n² 
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Sportovn² vĨzbroj a vĨstroj: 

¶ sportovn² vĨzbroj a vĨstroj, jej² pouģit² a oġetŚen² ï prŢbŊģnŊ dle ļinnost² 
 
 

Pravidla, komunikace a sportovn² role: 

¶ vz§jemn§ komunikace a spolupr§ce pŚi pohybovĨch a sportovn²ch 
            ļinnostech (n§zvoslov², gesta, sign§ly) 

¶ sportovn² role, pr§va a povinnosti  

¶ pravidla osvojovanĨch pohyb. ļinnost² 

 

Rizika ohroģuj²c² zdrav²: 

¶ vĨroba, drģen² a zprostŚedkov§n² neleg§ln²ch n§vykovĨch l§tek, n§vykov® l§tky a 
bezpeļnost v dopravŊ 

 

Plav§n²: 

¶ vĨznam plav§n² pro rozvoj zdatnosti, prevenci a korekci oslaben² 

¶ plaveckĨ zpŢsob prsa, znak, kraul 

¶ skok z bloku, orientace pod vodou (loven² pŚedmŊtŢ) 

¶ z§kladn² pravidla plaveckĨch z§vodŢ 

¶ z§chrana tonouc²ho, dopomoc unaven®mu 

¶ plavci, dĨch§n² z ¼st do ¼st 

¶ plav§n² ¼sekŢ do 100m na rychlost, do 1000m na vytrvalost 

¶ ġtafetov® plav§n² 

¶ plav§n² pod vodou do 25m 
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TŉLESNĆ VħCHOVA: 2. C 
Pl§n pr§ce: 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata, 
mezipŚedmŊtov® vztahy 

Atletika I.,Atletika II. :  

¶ BŊh: prŢpravn§ bŊģeck§ cviļen², SBC, na 60m (D), 100m (H), 400m (H), 300m (D) 

¶ Hod: hod m²ļkem (gran§tem) oġtŊpaŚskou technikou 150g(D),350g(H) 

¶ Skok: skok do d§lky skrļnou technikou do vĨġky flopem 

¶ Vrh koul² z§d. technikou 3 a 5kg 

¶ V ter®nu souvislĨ bŊh (20 min, pŚeruġovanĨ 30 min) 

¶ Na  dr§ze 800 m (D),  1500m (H)  
TESTY: viz uļivo, + testy odrazovĨch schopnost² (v²ceskoky), hod medicimbalem v sedu a z kleku, 
AtletickĨ sedmiboj: H ï 100m, 400m, 1500m, d§lka, vĨġka, vrh koul² 5 kg, gran§t, D - 60m, 300m, 
800m, d§lka, vĨġka, vrh koul² 3 kg, m²ļek 
 

PŚesahy a souvislosti: 
 
vġechny ļinnosti spojovat 
s bezpeļnost² v konkt®tn²ch 
podm²nk§ch 
prvn² pomoc- praktick§, ļi 
video ĻlovŊk a zdrav² 
VĨznam pohybu pro zdrav², 
hygiena a bezpeļnost, 
relaxace a uvolŔovac² 
cviļen². ĻlovŊk a zdrav² 
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Gymnastika I. 

¶ Akrobacie:kotoul vpŚed i vzad (ve vazb§ch), stoj na rukou (ve vazb§ch (H)), jednoduch® 
rovnov§ģn® postoje, kotoul letmo, kotoul vzad se z§ġvihem 

¶ PŚeskok: bedna naġ²Ś - odboļka, skrļka (H), koza naġ²Ś ï roznoģka (D) 

¶ Hrazda: pŚeġvih ¼noģmo ve vzporu vzepŚen² z§vŊsem v podkolen², vĨmyk, toļ vzad, podmet 
(H) 

¶ Trampol²na: skoky prost®, s pohyby nohou, s obraty, kotoul letmo  
TESTY: kliky, shyby (H), leh-sedy, ġplh na tyļi, na lanŊ (H), testy pohyblivosti, pŚeskoky ġvihadla (60s) 
RU: salto vpŚed z trampol²ny 

Osobnostn² a soci§ln² 
vĨchova ï Pozn§v§n² a 
rozvoj vlastn² osobnosti / 
Seberegulace, organizaļn² 
dovednosti a efektivn² 
Śeġen² probl®mŢ / Soci§ln² 
komunikace /Mor§lka 
vġedn²ho dne / Spolupr§ce 
a soutŊģ  
VĨchova k myġlen² 
v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech ï  
Globalizaļn² a rozvojov® 
procesy /  glob§ln² 
probl®my, jejich dŢsledky a 
pŚ²ļiny / Ģijeme v EvropŊ 
Multikulturn² vĨchova ï 
Psychosoci§ln² aspekty 
interkulturality 
Environment§ln² vĨchova 
ï Problematika vztahŢ 
organismŢ a prostŚed² / 
ļlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
Medi§ln² vĨchova ï 
Medi§ln² produkty a jejich 
vĨznamy / Đļinky medi§ln² 
produkce a vliv m®di² 
Integrace VĨchova ke 
zdrav² 

 
  

Gymnastika II. 

¶ Akrobacie: pŚemet stranou, gymnastick§ sestava s povinnĨmi prvky viz Gymnastika I. 

¶ PŚeskok: bedna nad®l ï roznoģka (H), koza naġ²Ś ï skrļka (D),  

¶ Kruhy: svis stŚemhlav, svis vznesmo, svis stojmo vzadu, kom²h§n² a houp§n² se seskokem 
vzadu 

GymnastickĨ pŊtiboj: (akrobacie, kruhy, hrazda, pŚeskok, ġplh)  
RU: pŚemet vpŚed, salto (H) 
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PrŢpravn§, kondiļn², koordinaļn² a jinak zamŊŚen§ cviļen² 

¶ denn² reģim se zaŚazen²m pohybov® ļinnosti, ¼ļinky cvikŢ 

¶ negativn² druhy z§tŊģe pŚi rŢznĨch druz²ch zamŊstn§n² a pŚi pŚetŊģov§n² (nezatŊģov§n² ) 
svalovĨch skupin 

¶ rychlostnŊ silov§ cviļen² 5-15 s max. intenzitou 

¶ (anaerobn² z·na), vytrvalostn² cviļen² nad 15 min. m²rnou intenzitou, cviļen² pro rozvoj kloubn² 
pohyblivosti, pro spr§vn® drģen² tŊla, cviļen² pro vyrovn§n² svalov® nerovnov§hy, dechov§ 
cviļen² 

¶ cviļen² na posilovac²ch stroj²ch 

¶ vztah efektivity cviļen² a soustŚedŊnosti na procviļovanou ļ§st tŊla 
 

Kondiļn² formy cviļen² s hudbou: 

¶ Zdravotn² aspekty aerobn²ho cviļen²  

¶ Aerobik podle videa (D) 

¶ aerobik, aerobik s n§ļin²m (D) 

¶ kondiļn² posilov§n², cviļen² na gymbalech, kruhovĨ tr®nink 

Sportovn² hry I.,II. : 

¶ Fotbal: utk§n², z§klady hern²ch syst®mŢ,HĻJ: zpracov§n² a veden² m²ļe, stŚelba,ĐHK zaloģen® 
na ĂpŚihraj a bŊģñ 

¶ Basketbal: utk§n², z§klady obrany (osobn², z·nov§),HĻJ: uvolŔov§n² s m²ļem i bez, stŚelba,  
ĐHK zaloģen§ na ĂhoŅ a bŊģñ                              

¶ Volejbal: prŢpravn® hry pŚi menġ²m poļtu hr§ļŢ, z§kladn² HĻJ: pod§n², pŚihr§vka, nahr§vka, 
¼toļnĨ ¼der 

¶ Florbal: utk§n², z§klady hern²ch syst®mŢ,HĻJ: zpracov§n² a veden² m²ļe, stŚelba,ĐHK zaloģen® 
na ĂpŚihraj a bŊģñ 

Pohybov® hry a netradiļn² sporty : 

¶ DoplŔkov® hry: nohejbal, hokejbal, stoln² tenis, tenis, softenis  

¶ Netradiļn² sportovn² hry: softbal, frisbee,ringo 

Bruslen²: 

¶ j²zda vpŚed a vzad, zat§ļen² pŚedkl§d§n²m, 

¶ pŚekl§d§n² do osmiļky, j²zda ve dvojici, jednoduchĨ skok (kadet) 

¶ hokej(H),ringette(D) 
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PŚ²prava a organizace sportovn²ch akc²: 

¶ Spolu¼ļast na pŚipravŊ sportovn²ch akc², turnajŢ a kl§n² 
 
 

Projekt I.-poŚ§d§n² 
okresn²ho kola 
StŚedoġkolsk®ho poh§ru 
v LA (D+CH) 
Projekt II.-Organizace 
poh§ru starostky mŊsta 
Turnova v mal® kopan®, 
niģġ² gymn§zium (CH) 
Projekt III.- poŚ§d§n² 
okresn²ho kola ve florbalu 
(niģġ² i vyġġ² gymn§zium ï
D) 

Sportovn² vĨzbroj a vĨstroj: 

¶ sportovn² vĨzbroj a vĨstroj, jej² pouģit² a oġetŚen² ï prŢbŊģnŊ dle ļinnost² 

 
 
 
 

Pravidla, komunikace a sportovn² role: 

¶ vz§jemn§ komunikace a spolupr§ce pŚi pohybovĨch a sportovn²ch 
            ļinnostech (n§zvoslov², gesta, sign§ly) 

¶ sportovn² role, pr§va a povinnosti  

¶ pravidla osvojovanĨch pohyb. ļinnost² 

 

Rizika ohroģuj²c² zdrav²: 

¶ vĨroba, drģen² a zprostŚedkov§n² neleg§ln²ch n§vykovĨch l§tek, n§vykov® l§tky a bezpeļnost v 
dopravŊ 
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TŉLESNĆ VħCHOVA: 3. C 
 
Pl§n pr§ce: 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata, 
mezipŚedmŊtov® vztahy 

Atletika I.,Atletika II. :  

¶ BŊh: prŢpravn§ bŊģeck§ cviļen², SBC, na 60m (D), 100m (H), 400m (H), 300m (D) 

¶ Hod: diskem a oġtŊpem, z§klady techniky (H+D) 

¶ Skok: skok do d§lky skrļnou technikou  do vĨġky flopem 

¶ Vrh koul² z§d. technikou 3 a 5kg 

¶ V ter®nu souvislĨ bŊh (20 min, pŚeruġovanĨ 30 min) 

¶ Na  dr§ze 800 m (D),  1500m (H)  
TESTY: viz uļivo, + testy odrazovĨch schopnost²(v²ceskoky), hod medicimbalem v sedu a z kleku, AtletickĨ 
sedmiboj: H ï 100m, 400m, 1500m, d§lka, vĨġka, vrh koul² 5 kg, hod diskem,  D - 60m, 300m, 800m, d§lka, 
vĨġka, vrh koul² 3 kg, hod oġtŊpem 

PŚesahy a souvislosti: 
vġechny ļinnosti spojovat 
s bezpeļnost² 
v konkt®tn²ch podm²nk§ch 
prvn² pomoc- praktick§, ļi 
video ĻlovŊk a zdrav² 
VĨznam pohybu pro zdrav², 
hygiena a bezpeļnost, 
relaxace a uvolŔovac² 
cviļen². ĻlovŊk a zdrav² 
MezipŚedmŊtov® vztahy: 
OSV: Mezilidsk® vztahy, 
kolektivnost, pocit 
zodpovŊdnosti za sebe i za 
druģstvo, bezpeļnost. 
VĨchova k myġlen² 
v evropskĨch a glob§ln²ch 
souvislostech: globalizaļn² 

Gymnastika I. 

¶ Akrobacie:kotoul vpŚed i vzad (ve vazb§ch), stoj na rukou (ve vazb§ch(H)), jednoduch® rovnov§ģn® 
postoje, kotoul letmo, kotoul vzad se z§ġvihem 

¶ PŚeskok: bedna naġ²Ś - odboļka, skrļka(H), koza naġ²Ś ï roznoģka (D) 

¶ Hrazda: pŚeġvih ¼noģmo ve vzporu vzepŚen² z§vŊsem v podkolen², vĨmyk, toļ vzad, podmet (H) 

¶ Trampol²na: skoky prost®, s pohyby nohou, s obraty, kotoul letmo  
TESTY: kliky, shyby(H), leh-sedy, ġplh na tyļi, na lanŊ(H), testy pohyblivosti, pŚeskoky ġvihadla (60s) 
 RU: salto vpŚed z trampol²ny 
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Gymnastika II. 

¶ Akrobacie: pŚemet stranou, gymnastick§ sestava s povinnĨmi prvky viz Gymnastika I. 

¶ PŚeskok: bedna nad®l ï roznoģka, skrļka (H), koza naġ²Ś ï skrļka (D),  

¶ Kruhy: svis stŚemhlav, svis vznesmo, svis stojmo vzadu, kom²h§n² a houp§n² se seskokem vzadu 
GymnastickĨ  pŊtiboj: (akrobacie, kruhy, hrazda, pŚeskok, ġplh)  
RU: pŚemet vpŚed,salto (H), skrļka se z§ġvihem (D +H), pŚemet pŚes bednu naġ²Ś s trampol²nou, ġplh na tyļi 
(lanŊ) bez pŚ²razu 

a rozvojov® procesy, 
glob§ln² probl®my, jejich 
dŢsledky a pŚ²ļiny, ģijeme 
v EvropŊ 
Multikulturn² vĨchova: 
Psychosoci§ln² aspekty 
interkulturality 
Environment§ln² vĨchova: 
Problematika vztahŢ 
organismŢ a prostŚed², 
ļlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
Medi§ln² vĨchova 
Integrace VĨchova ke 
zdrav² 

 
 
 

PrŢpravn§, kondiļn², koordinaļn² a jinak zamŊŚen§ cviļen² 

¶ denn² reģim se zaŚazen²m pohybov® ļinnosti, ¼ļinky cvikŢ 

¶ negativn² druhy z§tŊģe pŚi rŢznĨch druz²ch zamŊstn§n² a pŚi pŚetŊģov§n² (nezatŊģov§n² ) svalovĨch 
skupin 

¶ rychlostnŊ silov§ cviļen² 5-15 s max. intenzitou 

¶ (anaerobn² z·na), vytrvalostn² cviļen² nad 15 min. m²rnou intenzitou, cviļen² pro rozvoj kloubn² 
pohyblivosti, pro spr§vn® drģen² tŊla, cviļen² pro vyrovn§n² svalov® nerovnov§hy, dechov§ cviļen² 

¶ cviļen² na posilovac²ch stroj²ch 

¶ vztah efektivity cviļen² a soustŚedŊnosti na procviļovanou ļ§st tŊla 
 

Kondiļn² formy cviļen² s hudbou: 

¶ Zdravotn² aspekty aerobn²ho cviļen²  

¶ Aerobik podle videa (D) 

¶ aerobik, aerobik s n§ļin²m (D) 

¶ kondiļn² posilov§n², cviļen² na gymbalech, kruhovĨ tr®nink 
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Sportovn² hry I.,II. : 

¶ Fotbal: utk§n², z§klady hern²ch syst®mŢ,HĻJ: zpracov§n² a veden² m²ļe, stŚelba,ĐHK zaloģen® na 
ĂpŚihraj a bŊģñ 

¶ Basketbal: utk§n², z§klady obrany(osobn², z·nov§),HĻJ: uvolŔov§n² s m²ļem i bez, stŚelba,  ĐHK 
zaloģen§ na ĂhoŅ a bŊģñ                              

¶ Volejbal: prŢpravn® hry pŚi menġ²m poļtu hr§ļŢ, z§kladn² HĻJ: pod§n², pŚihr§vka, nahr§vka, ¼toļnĨ ¼der 

¶ Florbal : utk§n², z§klady hern²ch syst®mŢ,HĻJ: zpracov§n² a veden² m²ļe, stŚelba,ĐHK zaloģen® na 
ĂpŚihraj a bŊģñ 

Pohybov® hry a netradiļn² sporty : 

¶ DoplŔkov® hry: nohejbal, hokejbal, stoln² tenis, tenis, softenis  

¶ Netradiļn² sportovn² hry: softbal, frisbee,ringo 

Bruslen²: 

¶ j²zda vpŚed a vzad, zat§ļen² pŚedkl§d§n²m, 

¶ pŚekl§d§n² do osmiļky,  j²zda ve dvojici, jednoduchĨ skok (kadet) 

¶ hokej(H),ringette(D) 

PŚ²prava a organizace sportovn²ch akc²: 

¶ Spolu¼ļast na pŚipravŊ sportovn²ch akc², turnajŢ a kl§n² 

Sportovn² vĨzbroj a vĨstroj: 

¶ sportovn² vĨzbroj a vĨstroj, jej² pouģit² a oġetŚen² ï prŢbŊģnŊ dle ļinnost² 

Pravidla, komunikace a sportovn² role: 

¶ vz§jemn§ komunikace a spolupr§ce pŚi pohybovĨch a sportovn²ch 
            ļinnostech (n§zvoslov², gesta, sign§ly) 

¶ sportovn² role, pr§va a povinnosti  

¶ pravidla osvojovanĨch pohyb. ļinnost² 

Rizika ohroģuj²c² zdrav²: 

¶ vĨroba, drģen² a zprostŚedkov§n² neleg§ln²ch n§vykovĨch l§tek, n§vykov® l§tky a bezpeļnost v dopravŊ 
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Sportovn² kurz : 

¶ pŚ²prava programu cykloturistick®ho vĨletu s dŢrazem na bezpeļnost pŚi pŚesunu na dopravn²ch 
komunikac²ch 

¶ j²zda na kole (silnice, ter®n) 

¶ vodn² turistika (nased§n², vyl®z§n², sezen² v lodi, z§kladn² z§bŊry, ot§ļen², zmŊny smŊru j²zdy, 
pŚist§v§n² u bŚehu, z§sady bezpeļn® j²zdy, z§sady j²zdy na lodi, j²zda na k§noi po Śece, sj²ģdŊn² jezu, 
ochrann® pomŢcky, ¼drģba lodi, j²zda do 10 km) 

¶ sk§lolezectv² ( vybaven² lezce, v§z§n² z§kladn²ch uzlŢ, n§cvik slaŔov§n², z§klady jiġtŊn², z§sady 
bezpeļnosti pŚi pohybu ve skal§ch) 

¶ tenis (z§kladn² hern² ļinnosti, pod§n², z§kladn² ¼dery-backhand, forhand, lob), hra 

¶ prvn² pomoc a transport zranŊn®ho ve zt²ģenĨch podm²nk§ch (dĨch§n² z ¼st do ¼st, stabilizovan§ 
poloha, oġetŚen² zlomeniny, protiġokov§ prevence, krizov® linky) 

 
 

TŉLESNĆ VħCHOVA: 4. C 
 
C²lov® dovednosti: 
 
Studenti vyb²raj² z n§sleduj²c²ch pohybovĨch ļinnost²:  
a) m²ļov® hry ï  (volejbal, basketbal, fotbal, florbal) 
b) plav§n² 
c) tenis, stoln² tenis, netradiļn² sporty 
d) fitnes, posilov§n², gymnastika 
 
Pozn§mka: Uļivo je totoģn® se 3. roļ. - septimou pro dan§ t®mata. 
 



 

 

5.16 Vyuļovac² pŚedmŊt: Informatika 

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu: 
PŚedmŊt svĨm obsahem navazuje na uļivo vzdŊl§vac² oblasti Informatika na 

druh®m stupni z§kladn² ġkoly a pŚ²sluġnĨch tŚ²d niģġ²ho gymn§zia a vych§z² 
z oļek§vanĨch vĨstupŢ RVP pro gymn§zia ï vzdŊl§vac² oblasti Informatika. 

Rozsah vĨuky v 1. aģ 4. roļn²ku je 2, 0, 2, 1. Vġechny hodiny jsou dŊlen® 
a vyuļuj² se ve specializovan® uļebnŊ, kde m§ kaģdĨ ģ§k k dispozici svŢj poļ²taļ. 

  
V prvn²m roļn²ku je kladen dŢraz na bezpeļnost pr§ce s digit§ln²mi 

technologiemi, praktick® vyuģit² digit§ln²ch technologi² v bŊģn®m ģivotŊ a tak® 
v ostatn²ch pŚedmŊtech vyuļovanĨch na naġ² ġkole (vyhled§v§n² a pr§ce 
s informacemi, spr§va souborov®ho syst®mu, zpracov§n² textŢ a prezentac²) 
a problematiku modelov§n², algoritmizace a z§kladŢ programov§n². Ve tŚet²m roļn²ku 
je kladen dŢraz na podrobnŊjġ² sezn§men² s fungov§n²m a parametry hardwaru, 
z oblasti praktick®ho vyuģit² digit§ln²ch technologi² pak na pr§ci s tabulkami, 
hromadn® zpracov§n² dat, n§vrh datovĨch modelŢ a informaļn²ch syst®mŢ, pr§ci 
s poļ²taļovou grafikou a multimedi§ln²m obsahem. Ve ļtvrt®m roļn²ku je vĨuka 
zamŊŚena na problematiku poļ²taļovĨch s²t², pokroļilejġ² pr§ci s textovĨmi 
dokumenty a ot§zky interpretace dat a umŊl® inteligence. 

 
Ģ§ci budou vyuģ²vat komunikaļn² prostŚedky internetu, vyhled§vat informace 

z rŢznĨch zdrojŢ, tŚ²dit je a posuzovat jejich relevanci a vŊrohodnost. PŚi pr§ci 
s poļ²taļi budou vedeni k dodrģov§n² autorsk®ho z§kona a dalġ²ch z§konŢ, pŚedpisŢ 
a norem. Ģ§ci se nauļ² pracovat s grafickĨm editorem. PŚi pr§ci s textem a tvorbŊ 
prezentac² je povedeme k dodrģov§n² typografickĨch a estetickĨch pravidel. Ģ§ci se 
sezn§m² s vĨhodami tabulkovĨch kalkul§torŢ v praktickĨch ¼loh§ch a v ¼loh§ch 
vedouc²ch k procviļov§n² a simulaci l§tky nŊkterĨch jinĨch pŚedmŊtŢ. Osvoj² si 
z§klady pr§ce s datab§zemi a jejich n§vrhem. PŚi vĨuce budou vyuģ²v§ny prvky e-
learningu. 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² postupy, kter® v tomto pŚedmŊtu smŊŚuj² k utv§Śen² 
kl²ļovĨch kompetenc² 
 
Kompetence k uļen² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ pro zpracov§n² rŢznĨch druhŢ dat uļ²me ģ§ky pouģ²vat vhodn® programov® 
vybaven² 

¶ sestavit elektronick® vĨstupy z rŢznĨch zdrojŢ informac² a pouģ²t je pro pr§ci 
v jinĨch vyuļovac²ch pŚedmŊtech 

¶ kriticky hodnotit vĨsledky sv® pr§ce a porovn§n²m s prac² ostatn²ch hledat 
dalġ² cesty k zlepġen² 

 
Kompetence k Śeġen² probl®mu 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 
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¶ vŊtġina ¼kolŢ zadanĨch v hodinŊ m§ charakter samostatn®ho Śeġen² 
zadan®ho probl®mu a vede ģ§ky k vyuģ²v§n² z²skanĨch vŊdomost² 
a dovednost², pouģit² logickĨch, matematickĨch a empirickĨch postupŢ 

¶ ģ§ci sv® postupy obhajuj² 

¶ ģ§ci se uļ² formulovat svŢj poģadavek pŚi interakci s poļ²taļem, uļ² se 
algoritmick®mu myġlen² 

 
Kompetence komunikativn² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ pŚi obhajobŊ svĨch prac² ģ§k vhodnŊ argumentuje a reaguje na hodnocen² 

¶ aktivnŊ vyuģ²v§ modern²ch komunikaļn²ch prostŚedkŢ 
 
Kompetence obļansk® 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ vedeme ģ§ky k respektov§n² z§konŢ o duġevn²m vlastnictv² a dalġ²ch pr§vn²ch 
norem 

 
Kompetence pracovn² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ seznamujeme ģ§ky s bezpeļnost² pr§ce a pravidly pr§ce se ġkoln²mi poļ²taļi 
vļetnŊ ¼ļinn®ho zabezpeļen² dat 

¶ vedeme ģ§ky ekologick®mu k zach§zen² s vyŚazenou vĨpoļetn² technikou 
 
Kompetence digit§ln² 

¶ ģ§k ovl§d§ potŚebnou sadu digit§ln²ch zaŚ²zen², aplikac² a sluģeb, vyuģ²v§ je 
pŚi ġkoln² pr§ci i pŚi zapojen² do veŚejn®ho ģivota; digit§ln² technologie 
a zpŢsob jejich pouģit² nastavuje a mŊn² podle toho, jak se vyv²jej² dostupn® 
moģnosti a jak se mŊn² jeho vlastn² potŚeby; 

¶ ģ§k z²sk§v§, posuzuje, spravuje, sd²l² a sdŊluje data, informace a digit§ln² 
obsah v rŢznĨch form§tech; k tomu vol² efektivn² postupy, strategie a zpŢsoby, 
kter® odpov²daj² konkr®tn² situaci a ¼ļelu; 

¶ ģ§k vytv§Ś², vylepġuje a propojuje digit§ln² obsah v rŢznĨch form§tech; 
vyjadŚuje se za pomoci digit§ln²ch prostŚedkŢ; 

¶ ģ§k navrhuje prostŚednictv²m digit§ln²ch technologi² takov§ Śeġen², kter§ mu 
pomohou vylepġit postupy ļi technologie; dok§ģe poradit s technickĨmi 
probl®my; 

¶ ģ§k se vyrovn§v§ s promŊnlivost² digit§ln²ch technologi² a posuzuje, jak vĨvoj 
technologi² ovlivŔuje rŢzn® aspekty ģivota jedince a spoleļnosti a ģivotn² 
prostŚed², zvaģuje rizika a pŚ²nosy; 

¶ ģ§k pŚedch§z² situac²m ohroģuj²c²m bezpeļnost zaŚ²zen² i dat, situac²m 
ohroģuj²c²m jeho tŊlesn® a duġevn² zdrav²; pŚi spolupr§ci, komunikaci a sd²len² 
informac² v digit§ln²m prostŚed² jedn§ eticky, s ohleduplnost² a respektem 
k druhĨm. 
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Jak budeme v naġem pŚedmŊtu hodnotit 
Z§kladn²m krit®riem hodnocen² bude vģdy m²ra dosaģen² oļek§vanĨch vĨstupŢ pro 
danĨ roļn²k, k tomu budeme v naġem pŚedmŊtu vyuģ²vat tŊchto forem a n§strojŢ: 

a) p²semn® formy 

¶ vyŚeġen² praktick® ¼lohy (forma zkouġen² nebo dlouhodobŊjġ² samostatn® 
pr§ce), test s uzavŚenĨmi ot§zkami v r§mci e-learningu 

b) ¼stn² formy 

¶ prezentace a jej² obhajoba 
c) sebehodnocen² ģ§kŢ 

V r§mci pŚedmŊtu budou ģ§ci vedeni k realistick®mu hodnocen² vĨsledkŢ sv® 
pr§ce  

¶ na z§kladŊ pŚedem stanovenĨch krit®ri² u ¼stn²ch prezentac² 

¶ v jednotlivĨch klasifikaļn²ch obdob²ch sami zhodnot² svŢj rozvoj, slabiny 
a napl§nuj² dalġ² smŊry sv® pr§ce 

¶ ģ§ci budou navz§jem hodnotit sv§ vystoupen²  

¶ na krit®ri²ch hodnocen² se budou ģ§ci spolupod²let 
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INFORMATIKA ï 1. C 
 
C²lov® dovednosti:  

¶ dodrģuje pravidla BOZP pŚi pr§ci s digit§ln² technikou, dodrģuje pravidla ergonomie pŚi pr§ci s digit§ln² technikou s dŢrazem 
na ochranu zdrav², chr§n² digit§ln² zaŚ²zen², digit§ln² obsah i osobn² ¼daje pŚed poġkozen²m ļi zneuģit²m s vŊdom²m zmŊn v 
technologi²ch, kter® ovlivŔuj² bezpeļnost 

¶ vyuģ²v§ dostupn® sluģby informaļn²ch s²t² k vyhled§v§n² informac², ke komunikaci, k vlastn²mu vzdŊl§v§n² a tĨmov® 
spolupr§ci a posuzuje tvŢrļ²m zpŢsobem aktu§lnost, relevanci a vŊrohodnost informaļn²ch zdrojŢ a informac², vyhled§v§ 
informace na internetu, tŚ²d² je podle relevantnosti a vŊrohodnosti a ve vhodn® formŊ si je ukl§d§, vyhled§v§ podklady pro 
tvorbu textŢ a prezentac²  

¶ rozliġuje jednotliv® operaļn² syst®my a vysvŊtl² rozd²ly mezi nimi z uģivatelsk®ho hlediska 

¶ orientuje se v souborov®m syst®mu, ¼ļelnŊ a pŚehlednŊ organizuje soubory a sloģky na ¼loģnĨch zaŚ²zen²ch, komprimuje a 
dekomprimuje data, z§lohuje data a chr§n² je proti ztr§tŊ a zneuģit² 

¶ rozliġuje z§kladn² modely licencov§n² software, pracuje v souladu licenļn²m modelem pouģ²van®ho software, dodrģuje 
autorskĨ z§kon pŚi tvorbŊ a zpracov§n² digit§ln²ho obsahu, bezpeļnŊ pracuje s digit§ln²mi technologiemi s dŢrazem na 
zveŚejŔov§n² a ochranu osobn²ch ¼dajŢ  

¶ ovl§d§ z§kladn² funkce textov®ho editoru, zpracov§v§ bŊģn® textov® dokumenty menġ²ho rozsahu, pŚi zpracov§n² textu 
dodrģuje z§kladn² grafick® a typografick® z§sady 

¶ vytv§Ś² a prezentuje multimedi§ln² prezentace prostŚednictv²m vhodn®ho prezentaļn²ho softwaru, pŚi tvorbŊ prezentac² 
dodrģuje z§kladn² grafick§, typografick§ a estetick§ pravidla 

¶ vysvŊtl² danĨ algoritmus, program; urļ², zda je danĨ postup algoritmem 

¶ analyzuje probl®m, rozdŊl² probl®m na menġ² ļ§sti, rozhodne, kter® je vhodn® Śeġit algoritmicky, sv® rozhodnut² zdŢvodn²; 
sestav² a zap²ġe algoritmy pro Śeġen² probl®mu  

¶ ve vztahu k charakteru a velikosti vstupu hodnot² n§roky algoritmŢ; porovn§ algoritmy podle rŢznĨch hledisek, vybere pro 
ŚeġenĨ probl®m ten nejvhodnŊjġ²; vylepġ² algoritmus podle zvolen®ho hlediska; zobecn² Śeġen² pro ġirġ² tŚ²du probl®mŢ  

¶ vytvoŚ² pŚehlednĨ program pro vyŚeġen² konkr®tn²ho probl®mu s ohledem na jeho moģn® dŢsledky a svou odpovŊdnost za 
nŊ; pouģ²v§ opakov§n², vŊtven² programu se sloģenĨmi podm²nkami, promŊnn®, seznamy, podprogramy s parametry a 
n§vratovĨmi hodnotami; ve snaze o vyġġ² efektivitu navrhuje, Ś²d² a hodnot² soubŊh procesŢ 

¶ ovŊŚ² spr§vnost, najde a oprav² pŚ²padnou chybu v algoritmu, otestuje, odlad² a optimalizuje program 
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¶ formuluje probl®m a poģadavky na jeho Śeġen²; z²sk§v§ potŚebn® informace, posuzuje jejich vyuģitelnost a dostatek (¼plnost) 
vzhledem k Śeġen®mu probl®mu; pouģ²v§ syst®movĨ pŚ²stup k Śeġen² probl®mŢ; pro Śeġen² probl®mu sestav² model, simulaci  

¶ pŚevede data z jednoho modelu do jin®ho; najde chyby dan®ho modelu a odstran² je; porovn§ rŢzn® modely s ohledem na 
uģiteļnost pro Śeġen² dan®ho probl®mu  

 

Pl§n pr§ce 
 

uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

1. Ergonomie, hygiena a bezpeļnost pr§ce s digit§ln² technikou ï 
ochrana zdrav² a techniky, bezpeļnost digit§ln²ho obsahu, bezpeļn§ 
pr§ce s hesly 

Poskytuje vztahy s libovolnĨm pŚedmŊtem. 

2. Internet ï glob§ln² charakter internetu, sluģby internetu  

3. Bezpeļn® digit§ln² prostŚed² ï fyzick§ identita ļlovŊka jako spojen² 
jeho biologick® a pr§vn² identity; digit§ln² identita a jej² vazby s 
fyzickou identitou ï datov§ schr§nka, elektronickĨ podpis, token; 
neovŊŚen§ a faleġn§ digit§ln² identita; nevŊdom§ digit§ln² stopa ï 
logy, metadata, cookies, sledov§n² uģivatele a naruġen² soukrom² pŚi 
vyuģ²v§n² internetu; vŊdom§ digit§ln² stopa ï virtu§ln² osobnosti a 
jejich c²len® vytv§Śen²; fungov§n² a algoritmy soci§ln²ch s²t² 

 

4. Data, informace ï z²sk§v§n², vyhled§v§n² a ukl§d§n² dat obecnŊ a 
v poļ²taļi; data a jejich vĨznam, pojem informace, relevance a 
vŊrohodnost informac² 

 

5. Software ï fungov§n² operaļn²ho syst®mu, souļasn® operaļn² 
syst®my a jejich vyuģit²; zlomov® ud§losti vĨvoje softwaru 

 

6. Đdrģba a ochrana dat ï spr§va souborov®ho syst®mu, komprese dat, 
bezpeļnost poļ²taļovĨch zaŚ²zen² a dat ï zpŢsoby ¼tokŢ na 
poļ²taļov§ zaŚ²zen²; c²le a sociotechnick® metody ¼toļn²kŢ; 
zabezpeļen² zaŚ²zen² a dat ï aktualizace softwaru, antivir, bezpeļn§ 
pr§ce s hesly, v²cefaktorov§ autentizace a biometrika; metody 
z§lohov§n² dat; syst®movĨ pŚ²stup k zabezpeļen² 
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7. Informaļn² etika a legislativa ï ochrana autorskĨch a osobnostn²ch 
pr§v, osobn² ¼daje a nakl§d§n² s nimi, licencov§n² softwaru 

Medi§ln² vĨchova ï M®dia a medi§ln² produkce 
 

8. TextovĨ editor ï z§kladn² zpracov§n² textŢ na poļ²taļi Medi§ln² vĨchova ï M®dia a medi§ln² produkce 
 

9. Publikov§n² ï formy dokumentŢ a jejich struktura, z§sady grafick® a 
typografick® ¼pravy dokumentŢ, estetick® z§sady publikov§n² 

Medi§ln² vĨchova ï M®dia a medi§ln² produkce 
 

10. Prezentaļn² software a technika prezentov§n² Medi§ln² vĨchova ï M®dia a medi§ln² produkce 
 

11. Algoritmizace a programov§n² 

algoritmizace ï zad§n² ¼lohy, vstup, vĨstup, podm²nky Śeġen²; 
rozdŊlen² probl®mu na ļ§sti, identifikace n§vaznost² dat, opakuj²c²ch 
se vzorŢ a m²st pro rozhodov§n²; pojem algoritmus,  
vlastnosti algoritmu, pŚirozen® a form§ln² jazyky, rŢzn® z§pisy 
algoritmŢ 

programovac² koncepty ï programovac² jazyk; promŊnn®, datov® typy 
a jejich vlastnosti, vstup a vĨstup dat; podprogramy s parametry a 
s n§vratovĨmi hodnotami; vŊtven² programu  
se sloģenĨmi podm²nkami, cykly, seznamy 
testov§n², optimalizace ï syntaktick®, bŊhov® a logick® (funkļn²) 
chyby, krokov§n² a ladŊn² programu; vliv vstupn²ch dat na 
spotŚebovan® vĨpoļetn² zdroje 

vĨvoj programu ï volba n§stroje podle zad§n² ¼lohy; n§vrh 
pŚehledn®ho uģivatelsk®ho rozhran² programu; n§povŊda a 
dokumentace k programu; autorstv² a licence programu; etika 
program§tora 

 

12. Modelov§n² ï model jako zjednoduġen² reality, sch®ma, diagram, 
pojmov§ a myġlenkov§ mapa; graf, vrcholy, hrany, orientovanĨ graf, 
ohodnocenĨ graf, kritick§ cesta 
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INFORMATIKA ï 3. C 
 
C²lov® dovednosti: 

¶ dodrģuje pravidla BOZP pŚi pr§ci s digit§ln² technikou, dodrģuje pravidla ergonomie pŚi pr§ci s digit§ln² technikou s dŢrazem 
na ochranu zdrav², chr§n² digit§ln² zaŚ²zen², digit§ln² obsah i osobn² ¼daje pŚed poġkozen²m ļi zneuģit²m s vŊdom²m zmŊn 
v technologi²ch, kter® ovlivŔuj² bezpeļnost 

¶ ovl§d§ z§kladn² pr§ci s tabulkovĨm kalkul§torem, pro automatizaci vĨpoļtŢ v tabulk§ch vyuģ²v§ vhodn® vzorce a funkce 

¶ nastavuje ¼ļeln® zobrazen² dat, filtruje a Śad² data ¼pravou datab§zov®ho dotazu  

¶ urļ² c²lovou skupinu, formuluje probl®m, validuje potŚeby, urļ² a prioritizuje poģadavky na Śeġen² 

¶ urļ² jednotliv® uģivatelsk® role, specifikuje jejich ļinnosti, navrhne, otestuje a pŚizpŢsob² rozhran² uģivatelŢm 

¶ navrhne a vytvoŚ² strukturu vz§jemn®ho propojen² tabulek; navrhne procesy zpracov§n² dat 

¶ otestuje spr§vnost a pouģitelnost sv®ho Śeġen², navrhne a realizuje potŚebn§ vylepġen²; 

¶ bŊhem provozu informaļn²ho syst®mu rozpozn§ funkļnŊ ļi vŊcnŊ nespr§vnĨ stav, zjist² jeho pŚ²ļinu a navrhne zpŢsob jeho 
odstranŊn² 

¶ rozpozn§ informaļn² toky v syst®mech; analyzuje a hodnot² informaļn² syst®my z rŢznĨch hledisek; zvaģuje i nepŚ²m® a 
nezamĨġlen® dopady informaļn²ho syst®mu na rŢzn® skupiny 

¶ identifikuje a Śeġ² probl®my a vĨzvy vznikaj²c² pŚi pr§ci s digit§ln²mi zaŚ²zen²mi a porad² s nimi druhĨm 

¶ rozliġuje a pouģ²v§ rŢzn® datov® typy; navrhuje a porovn§v§ rŢzn® zpŢsoby k·dov§n² z rŢznĨch hledisek a vysvŊtl² proces a 
¼skal² digitalizace 

¶ ovl§d§ vybran® programy pro z§znam a zpracov§n² multimedi§ln²ho obsahu 
 

Pl§n pr§ce 
 

uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

1. Ergonomie, hygiena a bezpeļnost pr§ce s digit§ln² technikou ï 
ochrana zdrav² a techniky, bezpeļnost digit§ln²ho obsahu, bezpeļn§ 
pr§ce s hesly 

Poskytuje vztahy s libovolnĨm pŚedmŊtem. 

2. TabulkovĨ kalkul§tor ï zpracov§n² tabulkovĨch dat s vyuģit²m vzorcŢ 
a z§kladn²ch funkc² 

Medi§ln² vĨchova ï M®dia a medi§ln² produkce 
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3. Hromadn® zpracov§n² dat ï tabulka, jej² struktura ï data, hlaviļka a 
legenda; Śazen² a filtrov§n² dat, rozpozn§v§n² vzorŢ a trendŢ v 
datech, vizualizace dat; velk§ data ï zdroje, metody zpracov§n², 
vyuģit² 

 

4. Informaļn² syst®my ï informaļn² syst®m ï data, jejich struktura a 
vazby, definovan® procesy, role uģivatelŢ, technick® Śeġen² 
informaļn²ch syst®mŢ; veŚejn® informaļn² syst®my 

 

5. VĨvoj informaļn²ho syst®mu ï postup tvorby informaļn²ho syst®mu; 
n§vrh uģivatelsk®ho rozhran², datov®ho modelu a procesŢ; n§vrh 
datab§zov® tabulky, atributy pol², prim§rn² kl²ļ; n§vrh struktury a 
propojen² v²ce tabulek ï ciz² kl²ļ, relace  

 

6. Hardware ï technick® sch®ma souļasn®ho poļ²taļe, sledovan® 
parametry z§kladn²ch d²lŢ a jejich vliv na jeho rychlost, kapacitu, 
moģn® vyuģit² a na ergonomii pr§ce s poļ²taļem, typy poļ²taļŢ; 
zlomov® ud§losti vĨvoje hardwaru, nov® poļ²taļov® technologie, 
jejich vyuģit² a vliv na spoleļnost 

 

7. K·dov§n² a pŚenos dat ï k·dov§n² dat v poļ²taļ²ch obecnŊ, bin§rn² 
soustava, bity a bajty; k·dov§n² ļ²sel, vliv mnoģstv² informace (poļtu 
bitŢ) na moģnĨ rozsah a dostupnou pŚesnost; k·dov§n² textŢ; 
k·dov§n² obrazu, zvuku, videa, principy bezeztr§tov® a ztr§tov® 
komprese; pŚenos dat, k·dov§n² a dek·dov§n² zpr§vy, komunikaļn² 
kan§l, kontroln² souļty 

 

8. Grafick® editory ï principy zpracov§n² a k·dov§n² obrazovĨch 
informac², z§kladn² grafick® form§ty, z§kladn² pr§ce s vybranĨmi 
grafickĨmi editory 

Medi§ln² vĨchova ï M®dia a medi§ln² produkce 

9. Multim®dia ï principy z§znamu, zpracov§n² a k·dov§n² zvukovĨch 
dat a dynamick®ho obrazu, z§kladn² form§ty pro uloģen² zvuku a 
videa, z§kladn² pr§ce s vybranĨmi editory multimedi§ln²ch dat 

Medi§ln² vĨchova ï M®dia a medi§ln² produkce 
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INFORMATIKA ï 4. C 
 
C²lov® dovednosti: 

¶ dodrģuje pravidla BOZP pŚi pr§ci s digit§ln² technikou, dodrģuje pravidla ergonomie pŚi pr§ci s digit§ln² technikou s dŢrazem 
na ochranu zdrav², chr§n² digit§ln² zaŚ²zen², digit§ln² obsah i osobn² ¼daje pŚed poġkozen²m ļi zneuģit²m s vŊdom²m zmŊn 
v technologi²ch, kter® ovlivŔuj² bezpeļnost 

¶ porovn§ jednotliv® zpŢsoby propojen² poļ²taļŢ, charakterizuje poļ²taļov® s²tŊ a internet; vysvŊtl², pomoc² ļeho a jak je 
zajiġtŊna komunikace mezi jednotlivĨmi zaŚ²zen²mi v s²ti 

¶ interpretuje z²skan® vĨsledky a z§vŊry, vyslovuje pŚedpovŊdi na z§kladŊ dat, uvaģuje pŚi tom omezen² pouģitĨch modelŢ; 
posuzuje mnoģstv² informace podle poļtu moģnost², kter® jsou d²ky informaci vylouļeny; odhaluje chyby a manipulace 
v ciz²ch interpretac²ch a z§vŊrech 

¶ zpracuje form§ln² texty vŊtġ²ho rozsahu pomoc² textov®ho editoru, generuje personalizovan® hromadn® textov® dokumenty 
na z§kladŊ dat v tabulce/datab§zi, uzamkne textovĨ dokument proti ¼prav§m 

 
Pl§n pr§ce 
 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

1. Ergonomie, hygiena a bezpeļnost pr§ce s digit§ln² technikou ï 
ochrana zdrav² a techniky, bezpeļnost digit§ln²ho obsahu, bezpeļn§ 
pr§ce s hesly 

Poskytuje vztahy s libovolnĨm pŚedmŊtem. 

2. Poļ²taļov® s²tŊ ï lok§ln² poļ²taļov® s²tŊ a internet ï paketovĨ pŚenos 
dat, firewall;  zabezpeļenĨ pŚenos dat; principy fungov§n² webu a 
cloudovĨch sluģeb; typy, vlastnosti bezdr§tovĨch s²t², internet vŊc² 

 

3. Textov® editory ï zpracov§n² rozs§hlejġ²ch textŢ, styly, obsahy, 
korespondence, ochrana dokumentŢ a n§stroje pro spolupr§ci 

Medi§ln² vĨchova ï M®dia a medi§ln² produkce 

4. Interpretace dat ï kvalita informaļn²ho zdroje; chyby a manipulace v 
interpretac²ch dat; kritick® myġlen² a kognitivn² zkreslen² 

Medi§ln² vĨchova ï M®dia a medi§ln² produkce 

5. UmŊl§ inteligence ï princip strojov®ho uļen²; aplikace umŊl® 
inteligence; limity, pŚ²nosy a rizika umŊl® inteligence 
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5.17 Voliteln® aktivity 

5.17.1 Vyuļovac² pŚedmŊt: Konverzace v anglick®m 
jazyce 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu: 
 

PŚedmŊt svĨm obsahem rozv²j² uļivo pŚedmŊtu anglickĨ jazyk a vych§z² 
z oļek§vanĨch vĨstupŢ RVP 

Konverzace v AJ se vyuļuje s 2 hodinovou dotac² ve ļtvrt®m roļn²ku. 
V pŚedmŊtu konverzace v AJ bude kladen dŢraz na rovnomŊrnĨ rozvoj vġech 

jazykovĨch dovednost² a schopnost² potŚebnĨch k ¼spŊġn®mu vykon§n² st§tn² 
maturitn² zkouġky. 
 
VĨchovn® a vzdŊl§vac² postupy, kter® v tomto pŚedmŊtu smŊŚuj² k utv§Śen² kl²ļovĨch 
kompetenc² 
 
Kompetence k uļen² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ nacviļujeme pŚ²mo v hodin§ch strategie uļen² jednotlivĨm dovednostem a jejich 
hodnocen² samotnĨmi ģ§ky; 

¶ ģ§ci si vytv§Śej² strategie k osvojov§n² nov® slovn² z§soby, cviļ² dŢslednŊ 
odhad a substituci nezn§mĨch jaz. prostŚedkŢ. 

¶ ģ§ci jsou dŢslednŊ vedeni typologi² cviļen² ke studijn²m n§vykŢm, jako je odhad 
vĨznamu, pr§ce s rŢznĨmi zdroji informac², typy slovn²kŢ a gramatickĨch 
pŚ²ruļek; 

¶ do vĨuky zahrnujeme samostatnou pr§ci s neadaptovanĨmi texty a poģadujeme 
samostatn® zpracov§n² zadan®ho t®matu z rŢznĨch informaļn²ch zdrojŢ; 

¶ vytv§Ś²me dovednosti kritick®ho hodnocen² zdroje informac². 
 
Kompetence k Śeġen² probl®mu 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ zad§n² jednotlivĨch ¼kolŢ simuluj² Śeġen² autentickĨch ŚeļovĨch a 
komunikaļn²ch situac²; 

¶ systematicky pracujeme s nezn§mou slovn² z§sobou a uļ²me se automatizovat 
kroky pŚi jej²m odhadu; 

¶ ģ§kŢ pŚedkl§d§me autentick® probl®my souvisej²c² s jejich budouc²m 
zamŊŚen²m. 

 
Kompetence komunikativn² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ komunikace je podstatou vĨuky AJ, vŊnujeme pozornost vġem jej²m aspektŢm a 
aktivnŊ je f§zujeme a nacviļujeme jednotliv® aspekty komunikace od aktivn²ho 
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naslouch§n² pŚes veden² rozhovoru ke kultivovan®mu a logicky ļlenŊn®mu 
¼seku promluvy; 

¶ pouģ²v§me komunikaļn² technologie k re§ln® komunikaci v ciz²m jazyce. 
 
Kompetence obļansk® 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ vhodnŊ vol²me texty i doplŔkov® materi§ly tak, aby umoģŔovaly diskusi o 
hodnot§ch a pocitech lid² v rŢznĨch ģivotn²ch situac²ch; 

¶ na z§kladŊ re§li² pom§h§me postupnŊ vytv§Śet obraz ģivota v jinĨch zem²ch a 
pŊstovat toleranci k odliġnostem; 

¶ probran§ t®mata aktualizujeme na ļeskou realitu a pŊstujeme pocity hrdosti a 
vlastenectv² na pŚ²kladech osobnost² i ud§lost² z minulosti; 

¶ aktualizujeme tak® t®mata environment§ln². 
 
Kompetence pracovn² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ stanovujeme jasn§ pravidla pro pr§ci a poģadujeme jejich dodrģov§n² v z§jmu 
efektivnosti pr§ce; 

¶ smŊŚujeme diskusi k charakteru rŢznĨch druhŢ zamŊstn§n² a jejich n§roļnosti, 
uļ²me ģ§ky realisticky hodnotit vĨsledky sv® pr§ce. 

 
Kompetence soci§ln² a person§ln² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ uļ²me se naslouchat a poskytnout si navz§jem zpŊtnou vazbu; 

¶ podporujeme vz§jemnou pomoc a spolupr§ci pŚi Śeġen² ¼kolŢ. 

¶ rozborem vystoupen² se uļ²me nach§zet krit®ria hodnocen² a na jejich z§kladŊ 
zlepġovat ¼roveŔ vlastn² pr§ce 

¶ sledov§n²m a rozborem videonahr§vek se uļ²me kladn®mu sebepŚijet² 
 
Kompetence digit§ln² 
Ģ§k:  

¶ ovl§d§ potŚebnou sadu digit§ln²ch zaŚ²zen², aplikac² a sluģeb, vyuģ²v§ je pŚi 
ġkoln² pr§ci i pŚi zapojen² do veŚejn®ho ģivota; digit§ln² technologie a zpŢsob 
jejich pouģit² nastavuje a mŊn² podle toho, jak se vyv²jej² dostupn® moģnosti a 
jak se mŊn² jeho vlastn² potŚeby;  

¶ z²sk§v§, posuzuje, spravuje, sd²l² a sdŊluje data, informace a digit§ln² obsah v 
rŢznĨch form§tech; k tomu vol² efektivn² postupy, strategie a zpŢsoby, kter® 
odpov²daj² konkr®tn² situaci a ¼ļelu;  

¶ vytv§Ś², vylepġuje a propojuje digit§ln² obsah v rŢznĨch form§tech; vyjadŚuje se 
za pomoci digit§ln²ch prostŚedkŢ;  

¶ navrhuje prostŚednictv²m digit§ln²ch technologi² takov§ Śeġen², kter§ mu 
pomohou vylepġit postupy ļi technologie; dok§ģe poradit s technickĨmi 
probl®my;  
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¶ vyrovn§v§ se s promŊnlivost² digit§ln²ch technologi² a posuzuje, jak vĨvoj 
technologi² ovlivŔuje rŢzn® aspekty ģivota jedince a spoleļnosti a ģivotn² 
prostŚed², zvaģuje rizika a pŚ²nosy;  

¶ pŚedch§z² situac²m ohroģuj²c²m bezpeļnost zaŚ²zen² i dat, situac²m ohroģuj²c²m 
jeho tŊlesn® a duġevn² zdrav²; pŚi spolupr§ci, komunikaci a sd²len² informac² v 
digit§ln²m prostŚed² jedn§ eticky, s ohleduplnost² a respektem k druhĨm  

 

Jak budeme v naġem pŚedmŊtu hodnotit 
Z§kladn²m krit®riem hodnocen² bude vģdy m²ra dosaģen² oļek§vanĨch vĨstupŢ pro 
danĨ roļn²k, k tomu budeme v naġem pŚedmŊtu vyuģ²vat tŊchto forem a n§strojŢ: 

a) p²semn® formy 

¶ testy probran® slovn² z§soby 
b) ¼stn² formy 

¶ prezentace na zadan® t®ma (jazykov§, technick§ i prezentaļn² ¼roveŔ) 

¶ diskuse k dan®mu t®matu 
c) sebehodnocen² ģ§kŢ 
V r§mci pŚedmŊtu budou ģ§ci vedeni k realistick®mu hodnocen² vĨsledkŢ sv® 
pr§ce  

¶ na z§kladŊ pŚedem stanovenĨch krit®ri² u ¼stn²ch prezentac² 

¶ v jednotlivĨch klasifikaļn²ch obdob²ch sami zhodnot² svŢj rozvoj, slabiny a 
napl§nuj² dalġ² smŊry sv® pr§ce 

¶ ģ§ci budou navz§jem hodnotit sv§ vystoupen²  

¶ na krit®ri²ch hodnocen² se budou ģ§ci spolupod²let 
d) hodnocen² ¼rovnŊ pr§ce v hodinŊ 

¶ projektov® ¼koly budou hodnoceny na podkladŊ participace, kooperace a 
prezentace vĨstupŢ 
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KONVERZACE V ANGLICK£M JAZYCE ï 4. C 
 
Oļek§van® vĨstupy: 

RECEPTIVNĉ řEĻOV£ DOVEDNOSTI 
ģ§k 

¶ porozum² hlavn²m bodŢm a myġlenk§m autentick®ho ¼stn²ho projevu sloģitŊjġ²ho obsahu na aktu§ln² t®ma, postihne jeho 
hlavn² a doplŔuj²c² informace 

¶ rozliġ² v mluven®m projevu jednotliv® mluvļ², identifikuje rŢznĨ styl, citov® zabarven², n§zory 

¶ a stanoviska jednotlivĨch mluvļ²ch 

¶ porozum² hlavn²m bodŢm a myġlenk§m autentick®ho ļten®ho textu ļi p²semn®ho projevu sloģitŊjġ²ho obsahu na aktu§ln² 
t®ma 

¶ identifikuje strukturu textu a rozliġ² hlavn² a doplŔuj²c² informace 

¶ vyhled§ a shrom§ģd² informace z rŢznĨch textŢ na m®nŊ bŊģn®, konkr®tn² t®ma a pracuje se z²skanĨmi informacemi 

¶ odvod² vĨznam nezn§mĨch slov na z§kladŊ jiģ osvojen® slovn² z§soby, kontextu, znalosti tvorby slov a internacionalismŢ 

¶ vyuģ²v§ rŢzn® druhy slovn²kŢ, informativn² literaturu, encyklopedie a m®dia 

¶ ļte s porozumŊn²m literaturu ve studovan®m jazyce 

¶ postihne z§pletku i sled ud§lost² ve filmu ļi hŚe 
 

PRODUKTIVNĉ řEĻOV£ DOVEDNOSTI 
ģ§k 

¶ formuluje svŢj n§zor srozumitelnŊ, gramaticky spr§vnŊ, spont§nnŊ a plynule 

¶ volnŊ a srozumitelnŊ reprodukuje pŚeļtenĨ nebo vyslechnutĨ autentickĨ text se slovn² z§sobou 

¶ a jazykovĨmi strukturami odpov²daj²c²mi n§roļnŊjġ²mu textu 

¶ pŚednese souvislĨ projev na zadan® t®ma 

¶ sestav² souvislĨ text na ġirokou ġk§lu t®mat a vyj§dŚ² sv® stanovisko 

¶ podrobnŊ pop²ġe sv® okol², sv® z§jmy a ļinnosti s nimi souvisej²c² 

¶ logicky a jasnŊ strukturuje form§ln² i neform§ln² p²semnĨ projev rŢznĨch slohovĨch stylŢ 

¶ s porozumŊn²m pŚij²m§ a srozumitelnŊ i gramaticky spr§vnŊ pŚed§v§ obsahovŊ sloģitŊjġ² informace 

¶ pouģ²v§ bohatou vġeobecnou slovn² z§sobu k rozv²jen² argumentace, aniģ by redukoval to, co chce sdŊlit 
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¶ vyuģ²v§ vĨkladov® a odborn® slovn²ky pŚi zpracov§n² p²semn®ho projevu na nezn§m® t®ma 
 

INTERAKTIVNĉ řEĻOV£ DOVEDNOSTI 
ģ§k 

¶ vyj§dŚ² a obh§j² sv® myġlenky, n§zory a stanoviska vhodnou p²semnou i ¼stn² formou 

¶ adekv§tnŊ a gramaticky spr§vnŊ okomentuje a prodiskutuje odliġn® n§zory rŢznĨch faktografickĨch i imaginativn²ch textŢ 

¶ reaguje spont§nnŊ a gramaticky spr§vnŊ v sloģitŊjġ²ch, m®nŊ bŊģnĨch situac²ch uģit²m vhodnĨch vĨrazŢ a frazeologickĨch 
obratŢ 

¶ komunikuje plynule a foneticky spr§vnŊ na t®mata abstraktn² i konkr®tn² v m®nŊ bŊģnĨch i odbornĨch situac²ch 

¶ pŚi setk§n² s rodilĨmi mluvļ²mi zah§j², vede a zakonļ² dialog a zapoj² se do ģiv® diskuse na rŢzn§ t®mata tĨkaj²c² se 
odbornŊjġ²ch z§jmŢ 

 
 
PŚ²prava bude postavena na studijn²ch materi§lech v ¼rovni B2 New First Certificate Gold coursebook  + exam maximiser 
 a po vyd§n²  
Maturita Activator vĨġġ² ¼roveŔ obt²ģnosti (Longman) a d§le na publikaci First Certificate games and activities.  
 
Referenļn² ļ§st 
 
Poslech ï pravda/nepravda, vĨbŊr z v²ce moģnost², doplŔov§n² + zkouġkov® strategie 
 
Ļten² ï vĨbŊr z v²ce moģnost², pŚiŚazov§n², pravda/nepravda + zkouġkov® strategie 
 
Jazykov§ kompetence ï vĨbŊr z v²ce moģnost² +zkouġkov® strategie 
 
P²semnĨ projev ï kr§tkĨ text (kr§tkĨ praktickĨ slohovĨ ¼tvar ï vzkaz, pohlednice, ozn§men², pozv§n²), delġ² text (delġ² praktickĨ 
slohovĨ ¼tvar ï neform§ln² dopis, form§ln² dopis) + zkouġkov® strategie 
 
Mluven² ï rozhovor na vġeobecn® t®ma, popis obr§zkŢ, ¼stn² projev a interakce na dan® t®ma, komunikaļn² situace + 
             zkouġkov® strategie 
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Pl§n pr§ce: 4. C 

Uļivo MezipŚedmŊtov® vztahy, prŢŚezov§ t®mata 

People, family and social life Multikulturn² vĨchova 

Home Osobnostn² a soci§ln² vĨchova 

School Osobnostn² a soci§ln² vĨchova 

Work Osobnostn² a soci§ln² vĨchova 

Food VĨchova ke zdrav®mu ģivotn²mu stylu 

Shopping and services Multikulturn² vĨchova 

Travelling and tourism Multikulturn² vĨchova 

Culture and free time Osobnostn² a soci§ln² vĨchova 

Sport VĨchova ke zdrav®mu ģivotn²mu stylu 

Health VĨchova ke zdrav®mu ģivotn²mu stylu 

Nature and environment Environment§ln² vĨchova 

Science and technology VŊdŊckotechnickĨ pokrok 
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5.17.2 Vyuļovac² pŚedmŊt: Cviļen² z anglick®ho jazyka   

 
Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu: 
 

PŚedmŊt svĨm obsahem rozv²j² uļivo pŚedmŊtu anglickĨ jazyk a vych§z² 
z oļek§vanĨch vĨstupŢ RVP 

Cviļen² z AJ (d§le CvAJ) se vyuļuj² s n§sleduj²c² hodinovou dotac²: ļtvrtĨ 
roļn²k v ekonomick®m smŊru 2 hodiny tĨdnŊ vģdy v dŊlenĨch skupin§ch. RozdŊlen² 
ģ§kŢ do skupin vznik§ v souladu se zamŊŚen²m jejich dalġ²ho pŚedpokl§dan®ho 
studia.  

V pŚedmŊtu CvAJ.bude kladen hlavn² dŢraz na rozvoj prezentaļn²ch 
dovednost² a na pr§ci s autentickĨm jazykovĨm materi§lem v t®matech spoleļensky 
aktu§ln²ch prezentovanĨch souļasnĨmi m®dii, d§le bude vŊnov§na velk§ pozornost 
sebehodnocen² a sebepŚijet² ģ§kŢ v ļ§sti Presenting a shopnosti zaujmout postoj a 
argumentovat v diskusi v ļ§sti Sledujeme m®dia v AJ. ĐroveŔ jazykovĨch prostŚedkŢ 
je charakterizov§na jako B2 s prvky C1 ERR. 

Souļ§st² vĨuky je ġirok® zapojen² komunikaļn²ch technologi², v hodin§ch se 
pracuje s videonahr§vkami jednotlivĨch vystoupen² a prov§d² se jejich rozbor, dalġ²mi 
pracovn²mi materi§ly jsou aktu§ln² nahr§vky zpravodajskĨch poŚadŢ anglicky 
mluv²c²ch televizn²ch stanic a vlastn² cviļen² sestaven§ jako jazykov§ podpora 
k jejich sledov§n². 
 
VĨchovn® a vzdŊl§vac² postupy, kter® v tomto pŚedmŊtu smŊŚuj² k utv§Śen² kl²ļovĨch 
kompetenc² 
 
Kompetence k uļen² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ nacviļujeme pŚ²mo v hodin§ch strategie uļen² jednotlivĨm dovednostem a jejich 
hodnocen² samotnĨmi ģ§ky; 

¶ ģ§ci si vytv§Śej² strategie k osvojov§n² nov® slovn² z§soby, cviļ² dŢslednŊ 
odhad a substituci nezn§mĨch jaz. prostŚedkŢ. 

¶ ģ§ci jsou dŢslednŊ vedeni typologi² cviļen² ke studijn²m n§vykŢm, jako je odhad 
vĨznamu, pr§ce s rŢznĨmi zdroji informac², typy slovn²kŢ a gramatickĨch 
pŚ²ruļek; 

¶ do vĨuky zahrnujeme samostatnou pr§ci s neadaptovanĨmi texty a poģadujeme 
samostatn® zpracov§n² zadan®ho t®matu z rŢznĨch informaļn²ch zdrojŢ; 

¶ vytv§Ś²me dovednosti kritick®ho hodnocen² zdroje informac². 
 

Kompetence k Śeġen² probl®mu 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ zad§n² jednotlivĨch ¼kolŢ simuluj² Śeġen² autentickĨch ŚeļovĨch a 
komunikaļn²ch situac²; 

¶ systematicky pracujeme s nezn§mou slovn² z§sobou a uļ²me se automatizovat 
kroky pŚi jej²m odhadu; 
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¶ ģ§kŢ pŚedkl§d§me autentick® probl®my souvisej²c² s jejich budouc²m 
zamŊŚen²m. 

 
Kompetence komunikativn² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ komunikace je podstatou vĨuky AJ, vŊnujeme pozornost vġem jej²m aspektŢm a 
aktivnŊ je f§zujeme a nacviļujeme jednotliv® aspekty komunikace od aktivn²ho 
naslouch§n² pŚes veden² rozhovoru ke kultivovan®mu a logicky ļlenŊn®mu 
¼seku promluvy; 

¶ pouģ²v§me komunikaļn² technologie k re§ln® komunikaci v ciz²m jazyce. 
 
Kompetence obļansk® 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ vhodnŊ vol²me texty i doplŔkov® materi§ly tak, aby umoģŔovaly diskusi o 
hodnot§ch a pocitech lid² v rŢznĨch ģivotn²ch situac²ch; 

¶ na z§kladŊ re§li² pom§h§me postupnŊ vytv§Śet obraz ģivota v jinĨch zem²ch a 
pŊstovat toleranci k odliġnostem; 

¶ probran§ t®mata aktualizujeme na ļeskou realitu a pŊstujeme pocity hrdosti a 
vlastenectv² na pŚ²kladech osobnost² i ud§lost² z minulosti; 

¶ aktualizujeme tak® t®mata environment§ln². 
 
Kompetence pracovn² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ stanovujeme jasn§ pravidla pro pr§ci a poģadujeme jejich dodrģov§n² v z§jmu 
efektivnosti pr§ce; 

¶ smŊŚujeme diskusi k charakteru rŢznĨch druhŢ zamŊstn§n² a jejich n§roļnosti, 
uļ²me ģ§ky realisticky hodnotit vĨsledky sv® pr§ce. 

 
Kompetence soci§ln² a person§ln² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ uļ²me se naslouchat a poskytnout si navz§jem zpŊtnou vazbu; 

¶ podporujeme vz§jemnou pomoc a spolupr§ci pŚi Śeġen² ¼kolŢ. 

¶ rozborem vystoupen² se uļ²me nach§zet krit®ria hodnocen² a na jejich z§kladŊ 
zlepġovat ¼roveŔ vlastn² pr§ce 

¶ sledov§n²m a rozborem videonahr§vek se uļ²me kladn®mu sebepŚijet² 
 
Kompetence digit§ln² 
Ģ§k:  

¶ ovl§d§ potŚebnou sadu digit§ln²ch zaŚ²zen², aplikac² a sluģeb, vyuģ²v§ je pŚi 
ġkoln² pr§ci i pŚi zapojen² do veŚejn®ho ģivota; digit§ln² technologie a zpŢsob 
jejich pouģit² nastavuje a mŊn² podle toho, jak se vyv²jej² dostupn® moģnosti a 
jak se mŊn² jeho vlastn² potŚeby;  
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¶ z²sk§v§, posuzuje, spravuje, sd²l² a sdŊluje data, informace a digit§ln² obsah v 
rŢznĨch form§tech; k tomu vol² efektivn² postupy, strategie a zpŢsoby, kter® 
odpov²daj² konkr®tn² situaci a ¼ļelu;  

¶ vytv§Ś², vylepġuje a propojuje digit§ln² obsah v rŢznĨch form§tech; vyjadŚuje se 
za pomoci digit§ln²ch prostŚedkŢ;  

¶ navrhuje prostŚednictv²m digit§ln²ch technologi² takov§ Śeġen², kter§ mu 
pomohou vylepġit postupy ļi technologie; dok§ģe poradit s technickĨmi 
probl®my;  

¶ vyrovn§v§ se s promŊnlivost² digit§ln²ch technologi² a posuzuje, jak vĨvoj 
technologi² ovlivŔuje rŢzn® aspekty ģivota jedince a spoleļnosti a ģivotn² 
prostŚed², zvaģuje rizika a pŚ²nosy;  

¶ pŚedch§z² situac²m ohroģuj²c²m bezpeļnost zaŚ²zen² i dat, situac²m ohroģuj²c²m 
jeho tŊlesn® a duġevn² zdrav²; pŚi spolupr§ci, komunikaci a sd²len² informac² v 
digit§ln²m prostŚed² jedn§ eticky, s ohleduplnost² a respektem k druhĨm  

 

Jak budeme v naġem pŚedmŊtu hodnotit 
Z§kladn²m krit®riem hodnocen² bude vģdy m²ra dosaģen² oļek§vanĨch vĨstupŢ pro 
danĨ roļn²k, k tomu budeme v naġem pŚedmŊtu vyuģ²vat tŊchto forem a n§strojŢ: 

a) p²semn® formy 

¶ testy probran® slovn² z§soby 
b) ¼stn² formy 

¶ prezentace na zadan® t®ma (jazykov§, technick§ i prezentaļn² ¼roveŔ) 

¶ diskuse k dan®mu t®matu 
c) sebehodnocen² ģ§kŢ 
V r§mci pŚedmŊtu budou ģ§ci vedeni k realistick®mu hodnocen² vĨsledkŢ sv® 
pr§ce  

¶ na z§kladŊ pŚedem stanovenĨch krit®ri² u ¼stn²ch prezentac² 

¶ v jednotlivĨch klasifikaļn²ch obdob²ch sami zhodnot² svŢj rozvoj, slabiny a 
napl§nuj² dalġ² smŊry sv® pr§ce 

¶ ģ§ci budou navz§jem hodnotit sv§ vystoupen²  

¶ na krit®ri²ch hodnocen² se budou ģ§ci spolupod²let 
d) hodnocen² ¼rovnŊ pr§ce v hodinŊ 

¶ projektov® ¼koly budou hodnoceny na podkladŊ participace, kooperace a 
prezentace vĨstupŢ 
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CVIĻENĉ Z ANGLICK£HO JAZYKA ï 4. C 
 
C²lov® dovednosti: 
Ģ§k  

¶ samostatnŊ a ucelenŊ prezentuje zadan® t®ma 

¶ pouģ²v§ k prezentaci vhodn® jazykov® prostŚedky 

¶ efektivnŊ vyuģ²v§ technick® komunikaļn² prostŚedky pro zlepġen² ¼rovnŊ prezentace 

¶ uvŊdomŊle vyuģ²v§ pro sv® vystoupen² r®torick® prostŚedky ke zlepġen² dopadu na posluchaļe 

¶ poģ²v§ informaļn² zdroje s uvŊdomŊlĨm zŚetelem na dodrģov§n² autorsk®ho z§kona 

¶ je schopen pochytit podstatu informace sdŊlenou autentickĨmi zpravodajskĨmi m®dii 

¶ je schopen zaujmout a vyj§dŚit postouj k slyġen®mu nebo pojmenovat, co mu chyb² k tomu, aby mohl zaujmout postoj 

¶ zlepġ² svou informovanost o aktu§ln²ch t®matech politiky, ekonomiky, techniky a environmentalistiky 
 
Pl§n pr§ce 

uļivo  PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

Presenting  
 

Introductions 
Outlining 
Emphasizing 
Introducing visuals 
Describing a graph 

Osv ï schopnost vn²mat se pozitivnŊ, osobn² rozvoj, zvl§d§n² 
z§tŊģovĨch situac², interakce s posluchaļi, moje komunikaļn² 
chov§n², moje hodnoty, mor§ln² a soci§ln² dilemata doby 
 

English speaking 
media 

Politics 
Economy 
Science 
Environment 
Globalization 

Evr- gobalizaļn² a rozvojov® procesy, gl. probl®my, pŚ²ļiny a 
dŢsledky, humanit§rn² pomoc a mezin§rodn² rozvojov§ spolupr§ce 
Mkv ï sociokulturn² rozd²ly, pŚ²ļiny, probl®my 
Env ï ļlovŊk a ģp 
Medv ï medi§ln² produkty a jejich vĨznamy 
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5.17.3 Vyuļovac² pŚedmŊt: Konverzace v nŊmeck®m 
jazyce 

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu: 
 

PŚedmŊt svĨm obsahem rozġiŚuje uļivo pŚedmŊtu nŊmeckĨ jazyk. 
Konverzace v nŊmeck®m jazyce se vyuļuje v dŊlenĨch hodin§ch jako volitelnĨ 

pŚedmŊt s n§sleduj²c² hodinovou dotac²: 3. roļn²k ï 2 hodiny, 4. roļn²k ï 2 hodiny. 
VĨuka prob²h§ t®mŊŚ vĨhradnŊ v jazykovĨch uļebn§ch s moģnost² pouģit² 

videa, TV, DVD a CD pŚehr§vaļŢ a dataprojektoru.  
VĨuka nŊmeck®ho jazyka je zamŊŚena pŚedevġ²m na rozv²jen² 

komunikativn²ch dovednost² na ¼rovni B1 podle Spoleļn®ho evropsk®ho 
referenļn²ho r§mce pro jazyky, proto je kladen dŢraz na dialogy, ļten² 
s porozumŊn²m, poslech s porozumŊn²m, samostatnĨ ¼stn² projev a psan². Od 
poļ§tku db§me na komunikaci ve vŊtnĨch a vŊtġ²ch celc²ch. PŚi vĨuce jsou vyuģ²v§ny 
ļasopisy, autentick® texty, audionahr§vky, videonahr§vky, ģ§ci jsou aktivizov§ni 
hrami, dramatizac² apod. 

Ve vyuļovac²ch hodin§ch jsou zastoupeny dle situace rŢzn® formy pr§ce ï 
front§ln² vyuļov§n² (vĨklad, shrnut² uļiva), skupinov§  a partnersk§ pr§ce (pr§ce 
s texty, Śeġen² zadanĨch ¼kolŢ, rozhovory, rŢzn® formy her, procviļov§n² uļiva, 
pr§ce se slovn²ky) a samostatn§ pr§ce . 
  
VĨchovn® a vzdŊl§vac² postupy, kter® v tomto pŚedmŊtu smŊŚuj² k utv§Śen² kl²ļovĨch 
kompetenc² 
 
Kompetence k uļen² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ vedeme ģ§ky k pr§ci s rŢznĨmi zdroji informac²/ internet, knihy, slovn²ky/ 

¶ seznamujeme ģ§ky v odpov²daj²c² m²Śe s jazykovou terminologi²  

¶ vedeme ģ§ky k pochopen² syst®mu jazyka ï stavba vŊty, zaŚazen² dalġ²ch 
jevŢ do syst®mu, v oblasti slovn² z§soby k odhadu vĨznamu nezn§mĨch 
vĨrazŢ z kontextu 

 
Kompetence k Śeġen² probl®mu 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ uplatŔov§n² z²skanĨch dovednost² k Śeġen² probl®mu, kde je nutn§ znalost 
ciz²ho jazyka / ve vyuļovac²m procesu simulujeme cizojazyļn® prostŚed²/ 

¶ orientace ve mŊstŊ, vyhled§n² dopravn²ho spoje, dovolen§ apod. 

¶ uplatnŊn² intuice, improvizace, fantazie, kreativity pŚi Śeġen² probl®mŢ 

¶ vyj§dŚen² souhlasu a nesouhlasu s n§zorem druhĨch pŚi kolektivn²m Śeġen² 
probl®mŢ 

 
Kompetence komunikativn² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 
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¶ n§cvik struktury mluvenĨch projevŢ (vypr§vŊn², diskuze, refer§t, dialog,é) 
n§cvik struktury p²semnĨch projevŢ (dopis, vzkaz, pŚ§n², e-mail, motivaļn² 
dopis, ģivotopis, ģ§dost, formul§Ś,é) 

¶ schopnost reakce na slyġen® i psan® ï pokyny, povely, ¼koly 

¶ porozumŊn²: poslech, ļten² ï tŚ²ben² jazykov® pamŊti, rozv²jen² 
komunikativn²ch dovednost² na z§kladŊ rŢznĨch forem pr§ce s textem -
vyhled§v§n² z§kladn² informace/ Globalverstehen/,ot§zky a odpovŊdi, 
vyj§dŚen² stanoviska k problematice apod. 

¶ dovednost argumentace, schopnost obh§jit si stanovisko, umŊt struļnŊ 
informovat o urļit® z§leģitosti, uļit se zdravŊ sebevŊdom®mu vystupov§n² 

¶ vyuģ²vat moģnost² komunikace s lidmi z nŊmeck®ho jazykov®ho prostŚed² 
 

Kompetence obļansk® 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ vĨbŊrem vhodnĨch jazykovĨch materi§lŢ v®st ģ§ky k toleranci odliġnost² 
v oblasti rasov®, n§boģensk®,é, probouzet v nich schopnost empatie, v®st je 
k dodrģov§n² pravidel sluġn®ho a kulturn²ho chov§n² 

¶ na pŚ²kladech osobnost² a ud§lost² z naġ² minulosti probouzet pocit hrdosti a 
vlastenectv² 

¶ probouzet v ģ§c²ch ¼ctu k pŚ²rodŊ a v®st je k odpovŊdnosti za stav ģivotn²ho 
prostŚed² 
 

Kompetence pracovn² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ formovat pracovn² n§vyky, stanovit jasn§ pravidla pro pr§ci a poģadovat jejich 
dodrģov§n²  

¶ uļit ģ§ky pracovat s rŢznĨmi materi§ly ï s mapou, grafem, sch®matem apod. 

¶ prezentovat vĨsledky sv® pr§ce a skupiny a odpov²daj²c²m zpŢsobem je 
hodnotit 

 
Kompetence soci§ln² a person§ln² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ uplatŔujeme tĨmovou spolupr§ci, pracujeme ve dvojic²ch a skupin§ch, uļ²me 
se navz§jem si naslouchat, respektovat n§zory jinĨch ¼ļastn²kŢ skupiny, ale 
z§roveŔ obh§jit sv® stanovisko a pozici v kolektivu 

 
Kompetence k podnikavosti 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² tŊchto kompetenc² vyuģ²v§ny 
n§sleduj²c² postupy: 

¶ podporovat aktivitu studentŢ v pŚ²pravŊ na budouc² povol§n² s konkr®tn²m 
zamŊŚen²m na souļasn® potŚeby trhu (technick® obory, ekonomie, pr§voé) 

¶ spolupracovat se zahraniļn²mi firmami v m²stŊ a t²mto motivovat studenty ke 
zdokonalov§n² jazykovĨch dovednost² 

¶ v®st studenty k ch§p§n² jazykov®ho vzdŊl§v§n² jako celoģivotn²ho procesu 
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Kompetence digit§ln² 
Ģ§k:  

¶ ovl§d§ potŚebnou sadu digit§ln²ch zaŚ²zen², aplikac² a sluģeb, vyuģ²v§ je pŚi 
ġkoln² pr§ci i pŚi zapojen² do veŚejn®ho ģivota; digit§ln² technologie a zpŢsob 
jejich pouģit² nastavuje a mŊn² podle toho, jak se vyv²jej² dostupn® moģnosti a 
jak se mŊn² jeho vlastn² potŚeby;  

¶ z²sk§v§, posuzuje, spravuje, sd²l² a sdŊluje data, informace a digit§ln² obsah v 
rŢznĨch form§tech; k tomu vol² efektivn² postupy, strategie a zpŢsoby, kter® 
odpov²daj² konkr®tn² situaci a ¼ļelu;  

¶ vytv§Ś², vylepġuje a propojuje digit§ln² obsah v rŢznĨch form§tech; vyjadŚuje se 
za pomoci digit§ln²ch prostŚedkŢ;  

¶ navrhuje prostŚednictv²m digit§ln²ch technologi² takov§ Śeġen², kter§ mu 
pomohou vylepġit postupy ļi technologie; dok§ģe poradit s technickĨmi 
probl®my;  

¶ vyrovn§v§ se s promŊnlivost² digit§ln²ch technologi² a posuzuje, jak vĨvoj 
technologi² ovlivŔuje rŢzn® aspekty ģivota jedince a spoleļnosti a ģivotn² 
prostŚed², zvaģuje rizika a pŚ²nosy;  

¶ pŚedch§z² situac²m ohroģuj²c²m bezpeļnost zaŚ²zen² i dat, situac²m ohroģuj²c²m 
jeho tŊlesn® a duġevn² zdrav²; pŚi spolupr§ci, komunikaci a sd²len² informac² v 
digit§ln²m prostŚed² jedn§ eticky, s ohleduplnost² a respektem k druhĨm  

 

Jak budeme v naġem pŚedmŊtu hodnotit 
Z§kladn²m krit®riem hodnocen² bude vģdy m²ra dosaģen² oļek§vanĨch vĨstupŢ pro 
danĨ roļn²k, k tomu budeme v naġem pŚedmŊtu vyuģ²vat tŊchto forem a n§strojŢ: 

a) p²semn® formy 

¶ kr§tk® kontroln² testy k ovŊŚen² osvojen® slovn² z§soby nebo aktu§lnŊ 
prob²ran® gramatiky 

¶ testy ŚeļovĨch dovednost² 

¶ tematicky zamŊŚen® slohov® ¼tvary 
b) ¼stn² formy 

¶ reprodukce pŚeļten®ho textu 

¶ popis obrazovĨch materi§lŢ 

¶ vypr§vŊn² na zadan® a probran® t®ma 

¶ dialogy 

¶ popis obrazovĨch materi§lŢ 
c) sebehodnocen² ģ§kŢ 

V r§mci pŚedmŊtu budou ģ§ci vedeni k realistick®mu hodnocen² vĨsledkŢ sv® 
pr§ce  

¶ na z§kladŊ pŚedem stanovenĨch krit®ri² u ¼stn²ch prezentac² 

¶ v jednotlivĨch klasifikaļn²ch obdob²ch sami zhodnot² svŢj rozvoj, slabiny a 
napl§nuj² dalġ² smŊry sv® pr§ce 

¶ ģ§ci budou navz§jem hodnotit sv§ vystoupen²  

¶ na krit®ri²ch hodnocen² se budou ģ§ci spolupod²let 
d) hodnocen² ¼rovnŊ pr§ce v hodinŊ 

¶ vyuļuj²c² hodnot² v z§vŊru hodiny pr§ci ģ§kŢ, jejich aktivitu a vĨsledky jejich 
pr§ce  
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KONVERZACE V NŉMECK£M JAZYCE ï 3. C 
C²lov® dovednosti: 

¶ ģ§k se uļ² komunikovat v bŊģnĨch ģivotn²ch situac²ch, formulovat sv® myġlenky 

¶ um² vyj§dŚit vlastn²mi slovy rŢzn® skuteļnosti, pouģ²vat k vyj§dŚen² formu odpov²daj²c² situaci 

¶ uļ² se pŚeloģit a odhadnout vĨznam textu a promluvy 

¶ um² pojmenovat a vysvŊtlit konkr®tn² situace 

¶ zdŢvodn² sv® rozhodnut² 

¶ nap²ġe dopisy pŚ§telŢm 

¶ ģ§k se vyjadŚuje spont§nnŊ vlastn²mi slovy v bŊģnĨch situac²ch 

¶ pop²ġe, pojmenuje a vysvŊtl² konkr®tn² situaci 

¶ zauj²m§ stanovisko, vyjadŚuje svŢj n§zor 

¶ interpretuje text, vyj§dŚ² svŢj postoj a zhodnot² 

¶ orientuje se v bŊģn® p²semn® komunikaci, sestav² CV, motivaļn² dopis 

¶ porovn§ a roztŚ²d² informace 
Pl§n pr§ce 

uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

Kultur - kultura 
 

Na z§kladŊ konkr®tn²ch t®mat  jsou  vyuģ²v§ny a rozġiŚov§ny znalosti z jinĨch 
vyuļovac² pŚedmŊtŢ ï z dŊjepisu, zemŊpisu, z§kladŢ spoleļenskĨch vŊd, 
biologie, ciz²ch jazykŢ, IVT, tŊlesn® vĨchovy 
 

Ausbildung - vzdŊl§n² 
 

Freizeit - volnĨ ļas 
 

Tourismus - turismus 
 

Einkªufe und Dienstleistungen - n§kupy a sluģby 
 

Wohnen - bydlen² 
 

Geburtsstadt ï rodn® mŊsto 
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Zwischenmenschliche Beziehungen ï mezilidsk® 
vztahy 
 

Sport - sport 
 

Gesundheitswesen - zdravotnictv² 
 

 

KONVERZACE V NŉMECK£M JAZYCE ï 4. C 
C²lov® dovednosti: 

¶ ģ§k se uļ² komunikovat v bŊģnĨch ģivotn²ch situac²ch, formulovat sv® myġlenky 

¶ um² vyj§dŚit vlastn²mi slovy rŢzn® skuteļnosti, pouģ²vat k vyj§dŚen² formu odpov²daj²c² situaci 

¶ uļ² se pŚeloģit a odhadnout vĨznam textu a promluvy 

¶ um² pojmenovat a vysvŊtlit konkr®tn² situace 

¶ zdŢvodn² sv® rozhodnut² 

¶ nap²ġe dopisy pŚ§telŢm 

¶ ģ§k se vyjadŚuje spont§nnŊ vlastn²mi slovy v bŊģnĨch situac²ch 

¶ pop²ġe, pojmenuje a vysvŊtl² konkr®tn² situaci 

¶ zauj²m§ stanovisko, vyjadŚuje svŢj n§zor 

¶ interpretuje text, vyj§dŚ² svŢj postoj a zhodnot² 

¶ orientuje se v bŊģn® p²semn® komunikaci, sestav² CV, motivaļn² dopis 

¶ porovn§ a roztŚ²d² informace 

¶ porovn§ a roztŚ²d² informace 
 
Pl§n pr§ce 

uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

Literatur und der Mensch ï literatura  a ļlovŊk 
 

Na z§kladŊ konkr®tn²ch t®mat  jsou  vyuģ²v§ny a 
rozġiŚov§ny znalosti z jinĨch vyuļovac² pŚedmŊtŢ ï z 
dŊjepisu, zemŊpisu, z§kladŢ spoleļenskĨch vŊd, 
biologie, ciz²ch jazykŢ, IVT, tŊlesn® vĨchovy 

Massenmedien ï hromadn® sdŊlovac² prostŚedky 
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Umweltschutz ï ochrana ģivotn²ho prostŚed² 
 

 

Technik und Wissenschaft ï technika a vŊda 
 

Nationalgewohnheiten ï n§rodn² tradice 
 

Stªdte der europªischen Achse ï mŊsta evropsk® osy 
 

Tschechische Republik ï Ļesk§ republika 
 

Deutschland - NŊmecko 
 

¥sterreich - Rakousko 
 

Schweiz - ĠvĨcarsko 
 

Welt der Arbeit ï svŊt pr§ce 
 

Lebensstandard ï ģivotn² standard 
 

Jugend von heute ï dneġn² ml§deģ 
 

Mensch, Gesellschaft und Globalisierung ï ļlovŊk, spoleļnost a 
globalizace 
 

Wendepunkte der tschechischen Geschichte ï mezn²ky ļeskĨch dŊjin 
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5.17.4 Vyuļovac² pŚedmŊt: Konverzace ve ġpanŊlsk®m 
jazyce 

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu: 
 
PŚedmŊt konverzace ve ġpanŊlsk®m jazyce odpov²d§ vzdŊl§vac²mu oboru dalġ² ciz² 
jazyk z RVP G. Navazuje na vĨuku pŚedmŊtu ġpanŊlskĨ jazyk. 
 
Hodinov§ dotace: 3. C a 4. C - 2 hodiny tĨdnŊ. VĨuka prob²h§ v jazykov® uļebnŊ 
vybaven® technologi² pro vyuģit² audiovizu§ln²ch pomŢcek; poļ²taļem a interaktivn² 
tabul² s ozvuļen²m. 

VĨuka smŊŚuje ke zvl§dnut² jazyka na ¼rovni B1 podle Spoleļn®ho 
evropsk®ho r§mce pro jazyky2 a k osvojen² poznatkŢ potŚebnĨch pro sloģen² 
maturitn² zkouġky na niģġ² i vyġġ² ¼rovni a pro z²sk§n² mezin§rodnŊ uzn§vanĨch 
zkouġek.  

Formy pr§ce jsou rŢznorod®, s dŢrazem na aktivn² uģ²v§n² jazyka: front§ln² 
vyuļov§n² je vyuģito pouze pŚi uv§dŊn² zdrojŢ, vysvŊtlov§n² souvislost²; vyuģ²v§ se 
pak pŚedevġ²m pr§ce ve dvojic²ch a skupin§ch, samostatn§ pr§ce, pr§ce s texty a 
slovn²ky, hry, prezentace. StŊģejn² ļ§st hodin konverzace ale tvoŚ² konverzov§n² ve 
vŊtġinŊ pŚ²padŢ veden§ ve dvojici, kter® se promŊŔuj² u kaģd®ho podt®matu. Uļitel 
tehdy pouze Ś²d² ļasovou organizaci pro jednotliv§ podt®mata, podporuje dialogy, 
vede si pozn§mky a postŚehy, kter® pak poslouģ² cel® skupinŊ.  
 
VĨchovn® a vzdŊl§vac² postupy, kter® v tomto pŚedmŊtu smŊŚuj² k utv§Śen² kl²ļovĨch 
kompetenc²: 
 
Kompetence k uļen² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ Jak si aktivnŊ osvojit slovn² z§sobu ï co nejv²ce zdrojŢ, pouģit² slov, zpŊtn§ 
kontrola vĨznamu, zpracov§n² ¼kolŢ rŢznĨmi zpŢsoby 

¶ Jak pracovat se slovn²ky a dalġ²mi zdroji informac² 

¶ Osvojit si jazykovou terminologii 

¶ PŚi Śeġen² probl®mŢ ģ§k spojuje a kombinuje z²skan® vŊdomosti, popŚ. uplatn² 
poznatky z jinĨch pŚedmŊtŢ 

 
Kompetence k Śeġen² probl®mu 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 
                                                 
2
 ĐroveŔ B1 podle Spoleļn®ho evropsk®ho referenļn²ho r§mce pro jazyky lze charakterizovat n§sledovnŊ:   

Ve sv®m oboru dok§ģe porozumŊt i sloģitĨm diskuz²m a aktivnŊ se jich ¼ļastnit. Rozhovor s druhou osobou mŢģe 
v®st zcela spont§nnŊ, a to i s rodilĨm mluvļ²m. Dok§ģe si jazykovŊ poradit ve vŊtġinŊ situac² spojenĨch s uģit²m 
jazyka, napŚ²klad na dovolen®. Um² napsat sloģit® a strukturovan® texty i s odbornŊjġ² tematikou. 
Disponuje dostateļnĨmi opisnĨmi jazykovĨmi prostŚedky v r§mci vĨġe popsanĨch tematickĨch okruhŢ. Ģ§k 
komunikuje pŚimŊŚenŊ spr§vnŊ ve zn§mĨch kontextech; vġeobecnŊ ovl§d§ gramatiku dobŚe, aļkoli vliv 
mateŚsk®ho jazyka je dobŚe postŚehnutelnĨ. PŚimŊŚenŊ spr§vnŊ pouģ²v§ z§sobu bŊģnĨch gramatickĨch 
prostŚedkŢ a vzorcŢ v r§mci snadno pŚedv²datelnĨch situac². PŚi vyj§dŚen² sloģitŊjġ² myġlenky nebo pŚi nezn§m®m 
t®matu se dopouġt² z§vaģnŊjġ²ch chyb. Vyuģ²v§ nejbŊģnŊjġ² vyjadŚovac² prostŚedky neutr§ln²ho funkļn²ho stylu.    
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¶ Nauļit se pouģ²t z²skanĨch znalost² v konkr®tn²ch situac²ch, odhadnout na jejich 
z§kladŊ nezn§m® skuteļnosti (tvar slova, vĨznam apod.), zeptat se 

 
Kompetence komunikativn² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ Zvl§dnout strukturu mluvenĨch projevŢ (dialog, vypravov§n², diskuse) a projevŢ 
p²semnĨch (dopis, biografie, ¼ryvek z beletrie apod.) 

¶ Reprodukovat slyġen® (dialog, debata, vypravov§n²) 

¶ Vyhledat v textu potŚebn® informace a sdŊlit je 

¶ Reprodukovat obsah textu 

¶ Vyj§dŚit svŢj n§zor 

¶ Komunikovat s vyuļuj²c²m i se spoluģ§ky ï ve dvojici i ve skupinŊ 

¶ Podle moģnosti komunikovat s rodilĨmi mluvļ²mi, vyuģ²t i internet 
 
Kompetence obļansk® 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ Ch§pat rozd²ly mezi rŢznĨmi kulturami a respektovat je, c²tit odpovŊdnost za 
svou pŚ²sluġnost k zemi a EvropŊ ï volbou vhodnĨch materi§lŢ a debatami o 
tŊchto t®matech 

 
Kompetence soci§ln² a person§ln² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ Spolupr§ce ve dvojici, skupinŊ, celku 

¶ Ģ§k sdŊl² svŢj n§zor, vyslechne a respektuje ciz² n§zor, obh§j² sv® stanovisko 
 
Kompetence digit§ln² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ Na bŊģnŊ vyuģ²vanĨch digit§ln²ch zaŚ²zen²ch vyhled§ relevantn²ch informace 
k zadan®mu ¼kolu a rozpozn§ jejich dŢvŊryhodnost 

¶ Dok§ģe uv§dŊt zdroje ve spr§vn® podobŊ 

¶ Ovl§d§ bŊģn® webov® aplikace jako on-line slovn²ky, rŢzn® vĨukov® port§ly, 
nespol®h§ na internetov® pŚekladaļe; ch§pe jejich ¼skal² 

¶ VhodnŊ vol² digit§ln² programy pro plnŊn² zadan®ho ¼kolu, vyuģ²v§ digit§ln² 
prostŚedky pro jeho prezentaci 

¶ Vyuģ²v§ digit§ln² technologie k usnadnŊn² pr§ce, aby zefektivnil ļi zjednoduġil 
sv® pracovn² postupy a zkvalitnil vĨsledky sv® pr§ce 

¶ Na internetu a pŚi vyuģ²v§n² digit§ln² technologie se chov§ bezpeļnŊ, ohleduplnŊ, 
jedn§ eticky 

 
Kompetence pracovn² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ Stanov² se jasn§ pravidla pro pr§ci a hodnocen² a dodrģuj² se 

¶ Ģ§ci pracuj² samostatnŊ i ve skupin§ch, pŚisp²vaj² ke spoleļn®mu vĨsledku 
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¶ Prezentuj² vĨsledek sv® pr§ce 
 
Kompetence k podnikavosti 

¶ Ģ§k rozv²j² sv® jazykov® znalosti s vyhl²dkou na jejich praktick® uplatnŊn² 

¶ UplatŔuje vlastn² iniciativu a tvoŚivost 

¶ PrŢbŊģnŊ reviduje a kriticky hodnot² dosaģen® vĨsledky, porovn§v§ je s ostatn²mi 
i s dosaģitelnou ¼rovn² 

¶ Posoud² re§lnŊ sv® moģnosti 
 
Jak budeme v naġem pŚedmŊtu hodnotit 
Z§kladn²m krit®riem hodnocen² bude vģdy m²ra dosaģen² oļek§vanĨch vĨstupŢ pro 
danĨ roļn²k, k tomu budeme v naġem pŚedmŊtu vyuģ²vat tŊchto forem a n§strojŢ: 

a) p²semn® formy 

¶ pr§ce s textem nebo poslechem (odpovŊdi na ot§zky, doplnŊn² informace, 
urļen² pravdivosti, reprodukce), slohov® ¼tvary (dopis, vypravov§n², 
vĨklad, ¼vaha) 

b) ¼stn² formy 

¶ dialog (vz§jemnĨ, s uļitelem), samostatnĨ projev, prezentace 
c) sebehodnocen² ģ§kŢ 
V r§mci pŚedmŊtu budou ģ§ci vedeni k realistick®mu hodnocen² vĨsledkŢ sv® 
pr§ce  

¶ na z§kladŊ pŚedem stanovenĨch krit®ri² u ¼stn²ch prezentac² 

¶ v jednotlivĨch klasifikaļn²ch obdob²ch sami zhodnot² svŢj rozvoj, slabiny a 
napl§nuj² dalġ² smŊry sv® pr§ce 

¶ ģ§ci budou navz§jem hodnotit sv§ vystoupen²  

¶ na krit®ri²ch hodnocen² se budou ģ§ci spolupod²let 
d) hodnocen² ¼rovnŊ pr§ce v hodinŊ 
Zhodnocen² aktivity jednotlivcŢ, popŚ. skupin, a vĨsledku ļinnosti ï pochvalou, 
zdŢraznŊn²m pozitivn²ch str§nek, pouk§zat na pŚ²padn® nedostatky, upozornit na 
rezervy.  
Hodnot² sami ģ§ci, uļitel provede z§vŊreļn® zhodnocen². 
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KONVERZACE VE ĠPANŉLSK£M JAZYCE 
 
C²lov® dovednosti: 
 
Receptivn² Śeļov® dovednosti: 

¶ rozpozn§ t®ma a pochop² hlavn² myġlenku 

¶ postihne hlavn² body i specifick® informace 

¶ identifikuje strukturu textu, rozliġ² hlavn² informace 

¶ rozum² myġlenk§m ¼stn²ho i psan®ho textu i na sloģitŊjġ² t®ma  

¶ pochop² z§mŊr/n§zor mluvļ²ho  

¶ rozum² pŚ§n²m a/nebo pocitŢm autora/vypravŊļe 

¶ porozum² vĨstavbŊ textu 

¶ vyhled§ a shrom§ģd² specifick® informace 

¶ shrom§ģd² specifick® informace z v²ce kr§tkĨch textŢ 

¶ v mluven®m projevu identifikuje jednotliv® mluvļ² a jejich pŢvod (ĠpanŊlsko, Lat. Amerika) 

¶ identifikuje rŢzn® styly a citov§ zabarven² promluvy 

¶ pracuje s vĨkladovĨm slovn²kem 
 
Produktivn² Śeļov® dovednosti: 

¶ nap²ġe a vhodnŊ strukturuje souvislĨ text 

¶ srozumitelnŊ reprodukuje vyslechnutĨ nebo pŚeļtenĨ text v r§mci zn§m® slovn² z§soby 

¶ shrne a ¼stnŊ i p²semnŊ sdŊl² jednoduch® informace  

¶ poskytne informace a uvede podrobnosti 

¶ pod§ dostateļnŊ vyļerp§vaj²c² informace, pop²ġe sv® z§ģitky a zachyt² pocity a reakce 

¶ pŚedloģ² sled argumentŢ logicky spojuj²c² sv® myġlenky  

¶ vyj§dŚ² se jasnŊ a podrobnŊ k ŚadŊ t®mat z oblasti jeho z§jmu 

¶ srozumitelnŊ hovoŚ² o t®matech kaģdodenn²ho ģivota a vyj§dŚ² sv® n§zor na nŊ 

¶ vysvŊtl² a/nebo zdŢrazn², co povaģuje za dŢleģit® 

¶ vysvŊtl² sv® n§zor na nŊjakou aktu§ln² ot§zku a pouk§ģe na vĨhody a nevĨhody rŢznĨch moģnost² 
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¶ rozvine argumentaci: uvaģuje o rŢznĨch ot§zk§ch, porovn§ rŢzn® alternativy, o dŢsledc²ch, kter® z nich vyplĨvaj², nebo 
hypotetickĨch situac²ch  

¶ vysvŊtl², proļ nŊco pŚedstavuje probl®m 

¶ vyprav² obsah knihy nebo film a pop²ġe sv® reakce 

¶ jednoduġe pŚevypr§v² text v jeho pŢvodn²m sledu  

¶ rozum² kr§tkĨm ¼ryvkŢm ze zpravodajstv², rozhovorŢ nebo dokument§rn²ch poŚadŢ obsahuj²c²ch n§zory, argumenty a diskusi 
a ¼stnŊ je reprodukuje 

¶ ch§pe obsah a sled ud§lost² ¼ryvku filmu a divadeln² hry a je ¼stnŊ shrne 

¶ vhodnŊ pouģ²v§ pŚ²tomnĨ ļas, rozkazovac² zpŢsob 

¶ vyj§dŚ², co dŊl§ v tu chv²li 

¶ vhodnŊ pouģ²v§ minul® ļasy (jednoduchĨ minulĨ, imperfektum, sloģenĨ minulĨ, pŚedminulĨ) 

¶ spr§vnŊ pouģ²v§ budouc² ļas (jednoduchĨ a sloģenĨ), vyj§dŚ² budouc² dŊje adekv§tn²m zpŢsobem  

¶ spr§vnŊ pouģ²v§ podmiŔovac² zpŢsob 

¶ pouģ²v§ spr§vn® tvary ļasu subjunktivu (pŚ²tomn®ho i minul®ho) 
 

Interaktivn² Śeļov® dovednosti: 

¶ zjist², pŚed§, ovŊŚ² si a potvrd² rŢzn® informace 

¶ vhodnŊ reaguje v bŊģnĨch situac²ch  

¶ je schopen zah§jit, udrģet a uzavŚ²t jednoduchĨ rozhovor tĨkaj²c² se bŊģnĨch t®mat kaģdodenn²ho ģivota nebo osobn² z§jmŢ7 

¶ zapoj² se bez pŚ²pravy do delġ² konverzace na vŊtġinu vġeobecnĨch bl²zkĨch t®mat 

¶ vymŊn² pomŊrnŊ velk® mnoģstv² informac² tĨkaj²c²ch se jeho z§jmŢ 

¶ je schopen diskutovat o probl®mu a rozvinout argumentaci 

¶ srovn§, posoud² a diskutuje alternativn² Śeġen² probl®mŢ 

¶ shrne, kam diskuse dospŊla a pŚenech§ rozhodnut² druh®mu 

¶ v diskusi vyj§dŚ² a obhajuje sv® n§zory za pomoci vhodnĨch vysvŊtlen², argumentŢ a pozn§mek 

¶ dovede struļnŊ komentovat a posoudit n§zor 

¶ vyj§dŚ² respekt k jin®mu n§zoru 

¶ zdvoŚilĨm zpŢsobem vyj§dŚ² souhlas/nesouhlas s jedn§n²m 

¶ um² poģ§dat o ujiġtŊn², ģe vĨraz, kterĨ uģil, je spr§vnĨ 
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Uļivo MezipŚedmŊtov® vazby 
PrŢŚezov§ t®mata 

El espa¶ol: origen, variedades, otros idiomas en la pen²nsula y los 
pa²ses hispanos 

Z, ĻJL 
MEGS 

Espa¶a: geograf²a, econom²a, sistema pol²tico Z 
MEGS 

Historia de Espa¶a 
 

D 
MKV 

Historia del arte espa¶ol y referentes art²stico-culturales: cine, m¼sica, 
teatro 

HV, VV, DU, ĻLJ 
MKV, MV 

Am®rica Latina: pa²ses, condiciones geogr§ficas, clima, habitantes, 
historia 

Z 
MKV, MEGS 

Ciudades y lugares de Am®rica Latina, situaci·n geogr§fica, 
monumentos, lugaresinteresantes 
 

Z 
MKV, MEGS 

Literatura espa¶ola e hispanoamericana 
 

ĻJL 
MKV 

Educaci·n y ense¶anza 
 

 
MEGS, OSV 

Cocina, Gastronom²a, Alimentaci·n 
 

Bi 
MKV 

Fiestas 
 

 
MKV 

Medioambiente 
 

Bi, Z 
EV 

Rep¼blica Checa: geograf²a, econom²a, sistema pol²tico 
 

Z, ZSV 
MEGS 

Rep¼blica Checa: historia, turismo (Praga, Para²so Checo) 
 

D 
MV 

El mundo de hoy: organizaciones, problemas, tendencias 
 

D, Z, ZSV 
MEGS, MV 
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Vivienda, casas en la Rep¼blica Checa x en Espa¶a, ciudades y 
pueblos, vivr en el futuro 

ZSV 
MEGS, OSV 

Vida familiar, familias checas y espa¶olas, costumbres, horario ZSV 
MEGS, OSV 

Moda y compras, ropa, d·nde y c·mo hacemos compras  
MV, OSV 

Praga, la capital y una ciudad bonita, monumentos interesantes Z, D 
VDO 

Rep¼blica Checa, su historia, datos b§sicos, regiones, historia, 
acontecimientos importantes 

D, Z 
VDO, MKV, MEGS 

Los j·venes, su vida, aficiones, problemas, tiempo libre  ZSV 
MKV, OSV 

Tr§fico, viajes, turismo, medios de transporte, maneras de viajar, 
destinos tur²sticos 

Z, D 
MEGS, MKV, EV 

El Para²so Checo y otros lugares interesantes, lugares atractivos para 
los turistas 

Z, D 
MEGS, EV 

Deportes, los deportes m§s populares, tu vida deportiva TV 
OSV 

Mi vida, mis planes de futuro, biograf²a, experiencia, concepto de futuro ZSV 
OSV 

Ciudades espa¶olas, situaci·n geogr§fica, monumentos, 
lugaresinteresantes 

Z 
MKV, MEGS 

MezipŚedmŊtov® vztahy: D, Z, CJL, HV, Vv, DU, TV, ZSV, Bi
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5.17.5 Vyuļovac² pŚedmŊt: Konverzace ve 
francouzsk®m jazyce 

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu: 
 

PŚedmŊt svĨm obsahem rozġiŚuje uļivo pŚedmŊtu francouzskĨ jazyk. 
Konverzace z francouzsk®ho jazyka se vyuļuje v dŊlenĨch hodin§ch jako 

volitelnĨ pŚedmŊt s n§sleduj²c² hodinovou dotac²: 3. roļn²k ï 2 hodiny, 4. roļn²k ï
 2 hodiny. 

VĨuka prob²h§ t®mŊŚ vĨhradnŊ v jazykovĨch uļebn§ch s moģnost² pouģit² 
videa, TV, DVD a CD pŚehr§vaļŢ a dataprojektoru.  

VĨuka francouzsk®ho jazyka je zamŊŚena pŚedevġ²m na rozv²jen² 
komunikativn²ch dovednost² na ¼rovni B 1 podle Spoleļn®ho evropsk®ho 
referenļn²ho r§mce pro jazyky, proto je kladen dŢraz na dialogy, ļten² 
s porozumŊn²m, poslech s porozumŊn²m, samostatnĨ ¼stn² projev a psan². Od 
poļ§tku db§me na komunikaci ve vŊtnĨch a vŊtġ²ch celc²ch. PŚi vĨuce jsou vyuģ²v§ny 
ļasopisy, autentick® texty, audionahr§vky, videonahr§vky, ģ§ci jsou aktivizov§ni 
hrami, dramatizac² apod. 

Ve vyuļovac²ch hodin§ch jsou zastoupeny dle situace rŢzn® formy pr§ce ï 
front§ln² vyuļov§n² (vĨklad,shrnut² uļiva), skupinov§  a partnersk§ pr§ce (pr§ce 
s texty, Śeġen² zadanĨch ¼kolŢ, rozhovory, rŢzn® formy her, procviļov§n² uļiva, 
pr§ce se slovn²ky) a samostatn§ pr§ce. 
  
VĨchovn® a vzdŊl§vac² postupy, kter® v tomto pŚedmŊtu smŊŚuj² k utv§Śen² kl²ļovĨch 
kompetenc² 
 
Kompetence k uļen² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ vedeme ģ§ky k pr§ci s rŢznĨmi zdroji informac²/ internet, knihy, slovn²ky/ 

¶ seznamujeme ģ§ky v odpov²daj²c² m²Śe s jazykovou terminologi²  

¶ vedeme ģ§ky k pochopen² syst®mu jazyka ï stavba vŊty, zaŚazen² dalġ²ch 
jevŢ do syst®mu, v oblasti slovn² z§soby k odhadu vĨznamu nezn§mĨch 
vĨrazŢ z kontextu 

 
Kompetence k Śeġen² probl®mu 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ uplatŔov§n² z²skanĨch dovednost² k Śeġen² probl®mu, kde je nutn§ znalost 
ciz²ho jazyka / ve vyuļovac²m procesu simulujeme cizojazyļn® prostŚed²/ 

¶ orientace ve mŊstŊ, vyhled§n² dopravn²ho spoje, dovolen§ apod. 

¶ uplatnŊn² intuice, improvizace, fantazie, kreativity pŚi Śeġen² probl®mŢ 

¶ vyj§dŚen² souhlasu a nesouhlasu s n§zorem druhĨch pŚi kolektivn²m Śeġen² 
probl®mŢ 
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Kompetence komunikativn² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ n§cvik struktury mluvenĨch projevŢ (vypr§vŊn², diskuze, refer§t, dialog,é) 
n§cvik struktury p²semnĨch projevŢ (dopis, vzkaz, pŚ§n²,e-mail, motivaļn² 
dopis, ģivotopis, ģ§dost, formul§Ś,é) 

¶ schopnost reakce na slyġen® i psan® ï pokyny, povely, ¼koly 

¶ porozumŊn²: poslech, ļten² ï tŚ²ben² jazykov® pamŊti, rozv²jen² 
komunikativn²ch dovednost² na z§kladŊ rŢznĨch forem pr§ce s textem -
vyhled§v§n² z§kladn² informace, ot§zky a odpovŊdi, vyj§dŚen² stanoviska 
k problematice apod. 

¶ dovednost argumentace, schopnost obh§jit si stanovisko, umŊt struļnŊ 
informovat o urļit® z§leģitosti, uļit se zdravŊ sebevŊdom®mu vystupov§n² 

¶ vyuģ²vat moģnost² komunikace s lidmi z nŊmeck®ho jazykov®ho prostŚed² 
 

Kompetence obļansk® 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ vĨbŊrem vhodnĨch jazykovĨch materi§lŢ v®st ģ§ky k toleranci odliġnost² 
v oblasti rasov®, n§boģensk®,é, probouzet v nich schopnost empatie, v®st je 
k dodrģov§n² pravidel sluġn®ho a kulturn²ho chov§n² 

¶ na pŚ²kladech osobnost² a ud§lost² z naġ² minulosti probouzet pocit hrdosti a 
vlastenectv² 

¶ probouzet v ģ§c²ch ¼ctu k pŚ²rodŊ a v®st je k odpovŊdnosti za stav ģivotn²ho 
prostŚed² 
 

Kompetence pracovn² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ formovat pracovn² n§vyky, stanovit jasn§ pravidla pro pr§ci a poģadovat jejich 
dodrģov§n²  

¶ uļit ģ§ky pracovat s rŢznĨmi materi§ly ï s mapou, grafem, sch®matem apod. 

¶ prezentovat vĨsledky sv® pr§ce a skupiny a odpov²daj²c²m zpŢsobem je 
hodnotit 

 
Kompetence soci§ln² a person§ln² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ uplatŔujeme tĨmovou spolupr§ci, pracujeme ve dvojic²ch a skupin§ch, uļ²me 
se navz§jem si naslouchat, respektovat n§zory jinĨch ¼ļastn²kŢ skupiny, ale 
z§roveŔ obh§jit sv® stanovisko a pozici v kolektivu 

 
Kompetence k podnikavosti 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² tŊchto kompetenc² vyuģ²v§ny 
n§sleduj²c² postupy: 

¶ podporovat aktivitu studentŢ v pŚ²pravŊ na budouc² povol§n² s konkr®tn²m 
zamŊŚen²m na souļasn® potŚeby trhu (technick® obory, ekonomie, pr§voé) 
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¶ spolupracovat se zahraniļn²mi firmami v m²stŊ a t²mto motivovat studenty ke 
zdokonalov§n² jazykovĨch dovednost² 

¶ v®st studenty k ch§p§n² jazykov®ho vzdŊl§v§n² jako celoģivotn²ho procesu 
 
Kompetence digit§ln² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ Na bŊģnŊ vyuģ²vanĨch digit§ln²ch zaŚ²zen²ch vyhled§ relevantn²ch informace 
k zadan®mu ¼kolu a rozpozn§ jejich dŢvŊryhodnost 

¶ Dok§ģe uv§dŊt zdroje ve spr§vn® podobŊ 

¶ Ovl§d§ bŊģn® webov® aplikace jako on-line slovn²ky, rŢzn® vĨukov® port§ly, 
nespol®h§ na internetov® pŚekladaļe; ch§pe jejich ¼skal² 

¶ VhodnŊ vol² digit§ln² programy pro plnŊn² zadan®ho ¼kolu, vyuģ²v§ digit§ln² 
prostŚedky pro jeho prezentaci 

¶ Vyuģ²v§ digit§ln² technologie k usnadnŊn² pr§ce, aby zefektivnil ļi zjednoduġil 
sv® pracovn² postupy a zkvalitnil vĨsledky sv® pr§ce 

¶ Na internetu a pŚi vyuģ²v§n² digit§ln² technologie se chov§ bezpeļnŊ, 
ohleduplnŊ, jedn§ eticky 
 

Jak budeme v naġem pŚedmŊtu hodnotit 
Z§kladn²m krit®riem hodnocen² bude vģdy m²ra dosaģen² oļek§vanĨch vĨstupŢ pro 
danĨ roļn²k, k tomu budeme v naġem pŚedmŊtu vyuģ²vat tŊchto forem a n§strojŢ: 

a) p²semn® formy 

¶ kr§tk® kontroln² testy k ovŊŚen² osvojen® slovn² z§soby nebo aktu§lnŊ 
prob²ran® gramatiky 

¶ testy ŚeļovĨch dovednost² 

¶ tematicky zamŊŚen® slohov® ¼tvary 
 

b) ¼stn² formy 

¶ reprodukce pŚeļten®ho textu 

¶ popis obrazovĨch materi§lŢ 

¶ vypr§vŊn² na zadan® a probran® t®ma 

¶ dialogy 

¶ popis obrazovĨch materi§lŢ 
 
c) sebehodnocen² ģ§kŢ 

V r§mci pŚedmŊtu budou ģ§ci vedeni k realistick®mu hodnocen² vĨsledkŢ sv® 
pr§ce  

¶ na z§kladŊ pŚedem stanovenĨch krit®ri² u ¼stn²ch prezentac² 

¶ v jednotlivĨch klasifikaļn²ch obdob²ch sami zhodnot² svŢj rozvoj, slabiny a 
napl§nuj² dalġ² smŊry sv® pr§ce 

¶ ģ§ci budou navz§jem hodnotit sv§ vystoupen²  

¶ na krit®ri²ch hodnocen² se budou ģ§ci spolupod²let 
 
d) hodnocen² ¼rovnŊ pr§ce v hodinŊ 

¶ vyuļuj²c² hodnot² v z§vŊru hodiny pr§ci ģ§kŢ, jejich aktivitu a vĨsledky jejich 
pr§ce  
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KONVERZACE VE FRANCOUZSK£M JAZYCE ï 3. C 
C²lov® dovednosti: 

¶ ģ§k se uļ² komunikovat v bŊģnĨch ģivotn²ch situac²ch, formulovat sv® myġlenky 

¶ um² vyj§dŚit vlastn²mi slovy rŢzn® skuteļnosti, pouģ²vat k vyj§dŚen² formu odpov²daj²c² situaci 

¶ uļ² se pŚeloģit a odhadnout vĨznam textu a promluvy 

¶ um² pojmenovat a vysvŊtlit konkr®tn² situace 

¶ zdŢvodn² sv® rozhodnut² 

¶ nap²ġe dopisy pŚ§telŢm 
 
Pl§n uļiva 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

Osobn² charakteristika  

Rodina  

Domov a bydlen²  

Kaģdodenn² ģivot  

Cestov§n² a doprava  

VzdŊl§v§n²  

Mezilidsk® vztahy  

VolnĨ ļas a z§bava  
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KONVERZACE VE FRANCOUZSK£M JAZYCE ï 4. C 
 
C²lov® dovednosti: 

¶ ģ§k se vyjadŚuje spont§nnŊ vlastn²mi slovy v bŊģnĨch situac²ch 

¶ pop²ġe, pojmenuje a vysvŊtl² konkr®tn² situaci 

¶ zauj²m§ stanovisko, vyjadŚuje svŢj n§zor 

¶ interpretuje text, vyj§dŚ² svŢj postoj a zhodnot² 

¶ orientuje se v bŊģn® p²semn® komunikaci, sestav² CV, motivaļn² dopis 

¶ porovn§ a roztŚ²d² informace 
 

Uļivo PrŢŚezov§ t®mata 

Zdrav² a hygiena  

Stravov§n²  

Nakupov§n²  

Pr§ce a povol§n²  

Sluģby  

Spoleļnost  

ZemŊpis a pŚ²roda  

Zdrav² a hygiena  
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5.17.6 Vyuļovac² pŚedmŊt: Semin§Ś z matematiky 

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu: 
 

VolitelnĨ pŚedmŊt Semin§Ś z matematiky svĨm obsahem rozġiŚuje uļivo 
pŚedmŊtu Matematika.  
PŚedmŊt je koncipov§n jako dvouletĨ a je vyuļov§n ve tŚet²m roļn²ku  a ve 

ļtvrt®m roļn²ku  dvŊ hodiny tĨdnŊ. 
Jedn§ se o vĨbŊrovĨ semin§Ś pro z§jemce o matematiku, kterĨ si ģ§ci vol² na 

konci druh®ho roļn²ku. U ģ§kŢ, kteŚ² si vyberou tento semin§Ś, se pŚedpokl§d§, ģe na 
konci studia budou vykon§vat profilovou maturitn² zkouġku z matematiky, nebo 
znalosti a dovednosti vyuģij² pŚi dalġ²m studiu na vyġġ²m stupni ġkol. 
BŊhem studia ģ§ci z²skaj² z§kladn² informace z modern²ch parti² matematiky, 

partie bŊģn® ġkolsk® matematiky jsou prob²r§ny do vŊtġ² hloubky. Klademe dŢraz na 
komplexnost a souvislosti jak mezi jednotlivĨmi matematickĨmi partiemi, tak i 
s ostatn²mi pŚ²rodovŊdnĨmi obory, ale tak® na uģit² matematick®ho apar§tu 
v ostatn²ch vŊdn²ch discipl²n§ch i v bŊģn®m ģivotŊ.  
 
VĨchovn® a vzdŊl§vac² postupy, kter® v tomto pŚedmŊtu smŊŚuj² k utv§Śen² kl²ļovĨch 
kompetenc² 
 
Kompetence k uļen² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 
Á podporujeme u ģ§ka rozvoj schopnosti abstraktn²ho a analytick®ho myġlen², 
zejm®na zaŚazov§n²m vhodnĨch probl®movĨch ¼kolŢ; 

Á vytv§Ś²me u ģ§kŢ z§soby matematickĨch n§strojŢ (poļetn²ch operac², algoritmŢ, 
metod Śeġen² ¼loh), kter® ģ§k efektivnŊ vyuģ²v§ pŚi Śeġen² ¼kolŢ vych§zej²c²ch 
z re§ln® praxe; 

Á vedeme ģ§ky k tomu, aby vhodnŊ uģ²vali obecnŊ pouģ²van® term²ny, znaky a 
symboly. 

 
Kompetence k Śeġen² probl®mu 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 
Á nab²z²me ģ§kŢm dostatek ¼loh a pŚ²kladŢ, vych§zej²c²ch z re§ln®ho ģivota a 
vedouc²ch k samostatn®mu uvaģov§n² a Śeġen² probl®mŢ; 

Á podporujeme u ģ§kŢ nal®z§n² rŢznĨch variant Śeġen² zadanĨch ¼loh; 
Á vedeme ģ§ky k vyuģ²v§n² n§ļrtkŢ pŚi Śeġen² ¼loh 
Á prov§d²me se ģ§ky rozbor ¼kolu (probl®mu) ï tvoŚ²me pl§n jeho Śeġen², 
odhadujeme vĨsledky, vol²me spr§vnĨ postup k vyŚeġen² probl®mu a 
vyhodnocujeme spr§vnost vĨsledku vzhledem k zad§n²; 

Á odvozujeme s ģ§ky vzorce a podporujeme jejich odvozov§n² bŊhem Śeġen² ¼loh; 
Á zaŚazujeme pr§ci s pŚehledy vzorcŢ; 
Á poskytujeme ģ§kŢm prostor pro vysloven² hypot®zy na z§kladŊ zkuġenosti nebo 
pokusu a pro jejich ovŊŚen². 
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Kompetence komunikativn² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 
Á nab²z²me ģ§kŢm pŚ²leģitost vyuģ²vat informaļn² a komunikaļn² prostŚedky pro 
Śeġen² ¼kolŢ; 

Á uģ²v§me matematick®ho jazyka vļetnŊ matematick® symboliky; 
Á klademe dŢraz na spr§vnost formulac², logickou strukturu a posloupnost 
argumentac², jak v p²semn®m, tak v mluven®m projevu; 

Á pracujeme s grafy, tabulkami a diagramy apod.. 
 
Kompetence pracovn² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 
Á vedeme ģ§ky k peļliv® a soustŚedŊn® pr§ci. Klademe dŢraz na vļasn® plnŊn² 
¼kolŢ; 

 
Kompetence soci§ln² a person§ln² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 
Á vedeme ģ§ky k ¼ļinn® spolupr§ci pŚi pr§ci ve skupinŊ, spoleļnŊ vytv§Ś²me 
pravidla pr§ce v tĨmu; 

Á pod²l²me se na utv§Śen² pŚ²jemn® atmosf®ry v tĨmu; 
Á vytv§Ś²me prostor pro diskusi v mal® skupinŊ i k debatŊ cel® tŚ²dy, db§me na 

ohleduplnost a ¼ctu pŚi jedn§n² s druhĨmi lidmi. 
 
Kompetence digit§ln² 
Ģ§k: 
Á ovl§d§ potŚebnou sadu digit§ln²ch zaŚ²zen², aplikac² a sluģeb, vyuģ²v§ je pŚi 
ġkoln² pr§ci i pŚi zapojen² do veŚejn®ho ģivota; digit§ln² technologie a zpŢsob 
jejich pouģit² nastavuje a mŊn² podle toho, jak se vyv²jej² dostupn® moģnosti a jak 
se mŊn² jeho vlastn² potŚeby 

Á vytv§Ś², vylepġuje a propojuje digit§ln² obsah  v  rŢznĨch  form§tech; vyjadŚuje  se  
za  pomoci digit§ln²ch prostŚedkŢ 

Á pŚedch§z² situac²m ohroģuj²c²m bezpeļnost zaŚ²zen² i dat, situac²m  ohroģuj²c²m  
jeho  tŊlesn® a duġevn² zdrav²; pŚi spolupr§ci, komunikaci a sd²len² informac² 
v digit§ln²m prostŚed² jedn§ eticky, s ohleduplnost² a respektem k druhĨm. 

 

Jak budeme v naġem pŚedmŊtu hodnotit 
C²lem kaģd®ho hodnocen² je poskytnout ģ§kovi zpŊtnou vazbu, tj. co se nauļil, 

zvl§dnul, v ļem se zlepġil, v ļem chybuje a jak postupovat d§le. Hodnocen² vede 
k pozitivn²mu vyj§dŚen² a snaģ²me se, aby bylo pro ģ§ky motivuj²c².  
Z§kladn²m krit®riem hodnocen² bude vģdy m²ra dosaģen² oļek§vanĨch vĨstupŢ 

pro danĨ roļn²k, k tomu budeme v naġem pŚedmŊtu vyuģ²vat tŊchto forem a n§strojŢ: 
a) p²semn® formy 

¶ tematick® p²semn® pr§ce. 
b) ¼stn² formy 

¶ ¼stn² zkouġen². 
c) sebehodnocen² ģ§kŢ 
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V r§mci pŚedmŊtu budou ģ§ci vedeni k realistick®mu hodnocen² vĨsledkŢ sv® 
pr§ce  

¶ v jednotlivĨch klasifikaļn²ch obdob²ch sami zhodnot² svŢj rozvoj, slabiny a 
promysl² moģn® zmŊny ve sv® pr§ci a pŚ²stupu k n²; 

¶ ģ§ci budou navz§jem hodnotit sv§ vystoupen²; 

¶ na krit®ri²ch hodnocen² se budou ģ§ci spolupod²let. 
d) hodnocen² ¼rovnŊ pr§ce v hodinŊ 

¶ pochvala za pr§ci pŚi hodinŊ; 

¶ evidence aktivity v klasifikaļn²m archu; 

¶ zn§mka za mimoŚ§dnĨ vĨkon. 
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SEMINĆř Z MATEMATIKY ï 3. C 
 
C²lov® dovednosti ģ§ka: 
ch§pe pojem spojitost funkce v bodŊ i v intervaluÌ, 
aktivnŊ se sezn§m² s limitou funkce a se z§kladn²mi metodami vĨpoļtu limity funkce, 
rozum² pojmu derivace funkce v bodŊ a v intervalu, aktivnŊ ovl§d§ pravidla pro derivov§n² funkce, 
dovednosti z diferenci§ln²ho poļtu aktivnŊ vyuģ²v§ pŚi vyġetŚov§n² vlastnost² funkc², 
Śeġ² z§kladn² aplikaļn² ¼lohy, 
ovl§d§ z§kladn² pojmy integr§ln²ho poļtu (primitivn² funkce, neurļitĨ integr§l, urļitĨ integr§l) a z§kladn² integraļn² metody. 
 
Pl§n pr§ce: 

uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

1. Spojitost funkce Osobnostn² a soci§ln² vĨchova  

2. Limita funkce Osobnostn² a soci§ln² vĨchova  

3. Derivace funkce fyzika 

4. Primitivn² funkce  

5. UrļitĨ integr§l fyzika 
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SEMINĆř Z MATEMATIKY ï 4. C 
 
C²lov® dovednosti ģ§ka: 
Limita posloupnosti a nekoneļn§ geometrick§ Śada 

¶ s porozumŊn²m uģ²v§ pojmy vlastn² a nevlastn² limita posloupnosti, konvergentn² a divergentn² posloupnost 

¶ vyuģ²v§ vŊty o limit§ch posloupnosti k vĨpoļtu limity posloupnosti 

¶ urļuje podm²nky konvergence nekoneļn® geometrick® Śady a poļ²t§ jej² souļet 
Analytick§ geometrie v prostoru 

¶ uģ²v§ parametrick® vyj§dŚen² pŚ²mky v prostoru 

¶ uģ²v§ parametrick® vyj§dŚen² roviny a obecnou rovnici roviny 
¶ urļuje a aplikuje v ¼loh§ch polohov® a metrick® vztahy bodŢ, pŚ²mek a rovin 

Komplexn² ļ²sla 

¶ uģ²v§ Gaussovu rovinu k zobrazen² komplexn²ch ļ²sel 

¶ vyjadŚuje komplexn² ļ²slo v algebraick®m i goniometrick®m tvaru 

¶ poļ²t§ absolutn² hodnotu a argument komplexn²ho ļ²sla a ch§pe jejich geometrickĨ vĨznam 

¶ sļ²t§, odļ²t§, n§sob² a dŊl² komplexn² ļ²sla v algebraick®m tvaru 

¶ n§sob², dŊl², umocŔuje a odmocŔuje komplexn² ļ²sla v goniometrick®m tvaru uģit²m Moivreovy vŊty 
 
 
Pl§n pr§ce: 

uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

1. Limita posloupnosti a nekoneļn§ geometrick§ Śada Osobnostn² a soci§ln² vĨchova  

2. Analytick§ geometrie v prostoru Osobnostn² a soci§ln² vĨchova  

3. Komplexn² ļ²sla Osobnostn² a soci§ln² vĨchova 

 
 



 

244 

 

5.17.7 Vyuļovac² pŚedmŊt: Cviļen² z matematiky 

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu: 
 

VolitelnĨ pŚedmŊt Cviļen² z matematiky svĨm obsahem rozġiŚuje uļivo pŚedmŊtu 
Matematika a Semin§Ś z matematiky.  
PŚedmŊt je vyuļov§n ve ļtvrt®m roļn²ku dvŊ hodiny tĨdnŊ. 
Jedn§ se o vĨbŊrovĨ semin§Ś pro z§jemce o matematiku, kterĨ si ģ§ci vol² na 

konci tŚet²ho roļn²ku. U ģ§kŢ, kteŚ² si vyberou tento semin§Ś, se pŚedpokl§d§, ģe na 
konci studia budou vykon§vat profilovou maturitn² zkouġku z matematiky, nebo 
znalosti a dovednosti vyuģij² pŚi dalġ²m studiu na vyġġ²m stupni ġkol. 
BŊhem studia ģ§ci z²skaj² z§kladn² informace z modern²ch parti² matematiky, 

partie bŊģn® ġkolsk® matematiky jsou prob²r§ny do vŊtġ² hloubky. Klademe dŢraz na 
komplexnost a souvislosti jak mezi jednotlivĨmi matematickĨmi partiemi, tak i 
s ostatn²mi pŚ²rodovŊdnĨmi obory, ale tak® na uģit² matematick®ho apar§tu 
v ostatn²ch vŊdn²ch discipl²n§ch i v bŊģn®m ģivotŊ.  
 
VĨchovn® a vzdŊl§vac² postupy, kter® v tomto pŚedmŊtu smŊŚuj² k utv§Śen² kl²ļovĨch 
kompetenc² 
 
Kompetence k uļen² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 
Á podporujeme u ģ§ka rozvoj schopnosti abstraktn²ho a analytick®ho myġlen², 
zejm®na zaŚazov§n²m vhodnĨch probl®movĨch ¼kolŢ; 

Á vytv§Ś²me u ģ§kŢ z§soby matematickĨch n§strojŢ (poļetn²ch operac², algoritmŢ, 
metod Śeġen² ¼loh), kter® ģ§k efektivnŊ vyuģ²v§ pŚi Śeġen² ¼kolŢ vych§zej²c²ch 
z re§ln® praxe; 

Á vedeme ģ§ky k tomu, aby vhodnŊ uģ²vali obecnŊ pouģ²van® term²ny, znaky a 
symboly. 
 

Kompetence k Śeġen² probl®mu 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 
Á nab²z²me ģ§kŢm dostatek ¼loh a pŚ²kladŢ, vych§zej²c²ch z re§ln®ho ģivota a 
vedouc²ch k samostatn®mu uvaģov§n² a Śeġen² probl®mŢ; 

Á podporujeme u ģ§kŢ nal®z§n² rŢznĨch variant Śeġen² zadanĨch ¼loh; 
Á vedeme ģ§ky k vyuģ²v§n² n§ļrtkŢ pŚi Śeġen² ¼loh 
Á prov§d²me se ģ§ky rozbor ¼kolu (probl®mu) ï tvoŚ²me pl§n jeho Śeġen², 
odhadujeme vĨsledky, vol²me spr§vnĨ postup k vyŚeġen² probl®mu a 
vyhodnocujeme spr§vnost vĨsledku vzhledem k zad§n²; 

Á odvozujeme s ģ§ky vzorce a podporujeme jejich odvozov§n² bŊhem Śeġen² ¼loh; 
Á zaŚazujeme pr§ci s pŚehledy vzorcŢ; 
Á poskytujeme ģ§kŢm prostor pro vysloven² hypot®zy na z§kladŊ zkuġenosti nebo 
pokusu a pro jejich ovŊŚen². 

 
Kompetence komunikativn² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 
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Á nab²z²me ģ§kŢm pŚ²leģitost vyuģ²vat informaļn² a komunikaļn² prostŚedky pro 
Śeġen² ¼kolŢ; 

Á uģ²v§me matematick®ho jazyka vļetnŊ matematick® symboliky; 
Á klademe dŢraz na spr§vnost formulac², logickou strukturu a posloupnost 
argumentac², jak v p²semn®m, tak v mluven®m projevu; 

Á pracujeme s grafy, tabulkami a diagramy apod.. 
 

Kompetence pracovn² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 
Á vedeme ģ§ky k peļliv® a soustŚedŊn® pr§ci. Klademe dŢraz na vļasn® plnŊn² 
¼kolŢ 
 

Kompetence soci§ln² a person§ln² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 
Á vedeme ģ§ky k ¼ļinn® spolupr§ci pŚi pr§ci ve skupinŊ, spoleļnŊ vytv§Ś²me 
pravidla pr§ce v tĨmu; 

Á pod²l²me se na utv§Śen² pŚ²jemn® atmosf®ry v tĨmu; 
Á vytv§Ś²me prostor pro diskusi v mal® skupinŊ i k debatŊ cel® tŚ²dy, db§me na 
ohleduplnost a ¼ctu pŚi jedn§n² s druhĨmi lidmi. 

 
Kompetence digit§ln² 
Ģ§k: 
Á ovl§d§ potŚebnou sadu digit§ln²ch zaŚ²zen², aplikac² a sluģeb, vyuģ²v§ je pŚi ġkoln² 
pr§ci i pŚi zapojen² do veŚejn®ho ģivota; digit§ln² technologie a zpŢsob jejich 
pouģit² nastavuje a mŊn² podle toho, jak se vyv²jej² dostupn® moģnosti a jak se 
mŊn² jeho vlastn² potŚeby 

Á vytv§Ś², vylepġuje a propojuje digit§ln² obsah  v  rŢznĨch  form§tech; vyjadŚuje  se  
za  pomoci digit§ln²ch prostŚedkŢ 

Á pŚedch§z² situac²m ohroģuj²c²m bezpeļnost zaŚ²zen² i dat, situac²m  ohroģuj²c²m  
jeho  tŊlesn® a duġevn² zdrav²; pŚi spolupr§ci, komunikaci a sd²len² informac² v 
digit§ln²m prostŚed² jedn§ eticky, s ohleduplnost² a respektem k druhĨm. 

 

Jak budeme v naġem pŚedmŊtu hodnotit 
C²lem kaģd®ho hodnocen² je poskytnout ģ§kovi zpŊtnou vazbu, tj. co se nauļil, 

zvl§dnul, v ļem se zlepġil, v ļem chybuje a jak postupovat d§le. Hodnocen² vede 
k pozitivn²mu vyj§dŚen² a snaģ²me se, aby bylo pro ģ§ky motivuj²c².  
Z§kladn²m krit®riem hodnocen² bude vģdy m²ra dosaģen² oļek§vanĨch vĨstupŢ 

pro danĨ roļn²k, k tomu budeme v naġem pŚedmŊtu vyuģ²vat tŊchto forem a n§strojŢ: 
a) p²semn® formy 

¶ tematick® p²semn® pr§ce. 
b) ¼stn² formy 

¶ ¼stn² zkouġen². 
c) sebehodnocen² ģ§kŢ 
V r§mci pŚedmŊtu budou ģ§ci vedeni k realistick®mu hodnocen² vĨsledkŢ sv® 
pr§ce  

¶ v jednotlivĨch klasifikaļn²ch obdob²ch sami zhodnot² svŢj rozvoj, slabiny a 
promysl² moģn® zmŊny ve sv® pr§ci a pŚ²stupu k n²; 

¶ ģ§ci budou navz§jem hodnotit sv§ vystoupen²; 
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¶ na krit®ri²ch hodnocen² se budou ģ§ci spolupod²let. 
d) hodnocen² ¼rovnŊ pr§ce v hodinŊ 

¶ pochvala za pr§ci pŚi hodinŊ; 

¶ evidence aktivity v klasifikaļn²m archu; 

¶ zn§mka za mimoŚ§dnĨ vĨkon. 
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CVIĻENĉ Z MATEMATIKY ï 4. C 
C²lov® dovednosti: 
Uģ²v§ rŢzn® metody vĨpoļtu integr§lŢ, 
rozum² pojmu algebraickĨ vektor a prov§d² z§kladn² operace s vektory, 
rozliġuje line§rnŊ z§visl® a nez§visl® vektory a vyuģ²v§ s porozumŊn²m pojem hodnost skupiny vektorŢ, 
ch§pe pojem matice a prov§d² z§kladn² poļetn² operace s maticemi,  
urļuje matici inverzn², determinant matice, hodnost matice a jejich vlastnosti, 
Śeġ² soustavy line§rn²ch rovnic s v²ce nezn§mĨmi, vol² vhodnou metodu, pŚi urļov§n² poļtu Śeġen² vyuģ²v§ Frobeniovu vŊtu. 
 
 
Pl§n pr§ce: 

uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

1. Metody vĨpoļtu integr§lŢ Osobnostn² a soci§ln² vĨchova  

2. Vektory, matice Osobnostn² a soci§ln² vĨchova  

3. Soustavy rovnic Osobnostn² a soci§ln² vĨchova 
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5.17.8 Vyuļovac² pŚedmŊt: Semin§Ś z fyziky 

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu: 
 
PŚedmŊt svĨm obsahem navazuje na uļivo prob²ran® v pŚedmŊtu Fyzika, 

rozġiŚuje a prohlubuje z§kladn² uļivo. Vych§z² z oļek§vanĨch vĨstupŢ RVP. 
Ve tŚet²m a ļtvrt®m roļn²ku jsou vyuļov§ny 2 hodiny tĨdnŊ.  
Fyzika vede k hlubġ²mu porozumŊn² z§konitost² pŚ²rodn²ch procesŢ a jejich 

vyuģit² v praktick®m ģivotŊ. PŚi vĨuce se rozv²j² pozorovac² schopnosti. PŚi 
pozorov§n² dŊjŢ ģ§ci vytv§Śej² a ovŊŚuj² hypot®zy o pŚ²rodn²ch z§konitostech. Uļ² se 
kriticky posuzovat dŢsledky lidsk® ļinnosti na pŚ²rodn² prostŚed². 

 
VĨchovn® a vzdŊl§vac² postupy, kter® v tomto pŚedmŊtu smŊŚuj² k utv§Śen² 

kl²ļovĨch kompetenc² 
 
Kompetence k uļen² 
Ve vyuļovac²m pŚedmŊtu Fyzik§ln² semin§Ś jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto 
kompetenc² vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ vedeme ģ§ky k tomu, aby vhodnŊ uģ²vali obecnŊ pouģ²van® term²ny, znaky a 
symboly; 

¶ ģ§ky uļ²me samostatnŊ pozorovat pŚ²rodn² jevy a c²lenŊ experimentovat. 
Vyģadujeme, aby z²skan® vĨsledky kriticky posuzovali a zobecŔovali; 

¶ na vhodnŊ volenĨch ¼loh§ch ukazujeme praktickĨ vĨznam fyziky; 
 

Kompetence k Śeġen² probl®mu 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ nab²z²me ģ§kŢm dostatek ¼loh a pŚ²kladŢ, vych§zej²c²ch z re§ln®ho ģivota a 
vedouc²ch k samostatn®mu uvaģov§n² a Śeġen² probl®mŢ; 

¶ podporujeme u ģ§kŢ nal®z§n² rŢznĨch variant Śeġen² zadanĨch ¼loh; 

¶ prov§d²me se ģ§ky rozbor ¼kolu (probl®mu) ï tvoŚ²me pl§n jeho Śeġen², 
odhadujeme vĨsledky, vol²me spr§vnĨ postup k vyŚeġen² probl®mu a 
vyhodnocujeme spr§vnost vĨsledku vzhledem k zad§n²; 

¶ poskytujeme ģ§kŢm prostor pro vysloven² hypot®zy na z§kladŊ zkuġenosti 
nebo pokusu a pro jejich ovŊŚen². 

 
Kompetence komunikativn² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ nab²z²me ģ§kŢm pŚ²leģitost vyuģ²vat informaļn² a komunikaļn² prostŚedky pro 
Śeġen² ¼kolŢ; 

¶ pracujeme s grafy, tabulkami a diagramy apod.; 

¶ pŚi prezentac²ch db§me na pŚesn® vyjadŚov§n² a na logick® ļlenŊn² obsahu. 
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Kompetence obļansk® 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ zaŚazujeme ¼lohy s ekologickou t®matikou; 

¶ s ģ§ky diskutujeme o dŢsledc²ch lidsk® ļinnosti na ģivotn² prostŚed². 
 
Kompetence pracovn² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ vedeme ģ§ky k peļliv® a soustŚedŊn® pr§ci. Klademe dŢraz na vļasn® plnŊn² 
¼kolŢ; 

¶ pŚi laboratorn²ch prac²ch vedeme ģ§ky k dodrģov§n² z§sad bezpeļnosti pr§ce, 
uv§ģliv®mu vĨbŊru pomŢcek a zvolen² vhodn®ho pracovn²ho postupu; 

¶ zaŚazujeme experiment§ln² ¼lohy, pŚi kterĨch ģ§ci z²sk§vaj² z§kladn² manu§ln² 
zruļnost 

 
Kompetence soci§ln² a person§ln² 
V naġem vyuļovac²m pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² a rozv²jen² tŊchto kompetenc² 
vyuģ²v§ny n§sleduj²c² postupy: 

¶ vedeme ģ§ky k ¼ļinn® spolupr§ci pŚi pr§ci ve skupinŊ, spoleļnŊ vytv§Ś²me 
pravidla pr§ce v tĨmu; 

¶ pod²l²me se na utv§Śen² pŚ²jemn® atmosf®ry v tĨmu; 

¶ vytv§Ś²me prostor pro diskusi v mal® skupinŊ i k debatŊ cel® tŚ²dy, db§me na 
ohleduplnost a ¼ctu pŚi jedn§n² s druhĨmi lidmi. 

 
Kompetence digit§ln² 
Ģ§k: 

¶ ovl§d§ potŚebnou sadu digit§ln²ch zaŚ²zen², aplikac² a sluģeb, vyuģ²v§ je pŚi 
ġkoln² pr§ci i pŚi zapojen² do veŚejn®ho ģivota; digit§ln² technologie a zpŢsob 
jejich pouģit² nastavuje a mŊn² podle toho, jak se vyv²jej² dostupn® moģnosti a 
jak se mŊn² jeho vlastn² potŚeby 

¶ vytv§Ś², vylepġuje a propojuje digit§ln² obsah  v  rŢznĨch  form§tech; vyjadŚuje  
se  za  pomoci digit§ln²ch prostŚedkŢ 

¶ pŚedch§z² situac²m ohroģuj²c²m bezpeļnost zaŚ²zen² i dat, situac²m  
ohroģuj²c²m  jeho  tŊlesn® a duġevn² zdrav²; pŚi spolupr§ci, komunikaci a 
sd²len² informac² v digit§ln²m prostŚed² jedn§ eticky, s ohleduplnost² a 
respektem k druhĨm. 

 

Jak budeme v naġem pŚedmŊtu hodnotit 
Z§kladn²m krit®riem hodnocen² bude vģdy m²ra dosaģen² oļek§vanĨch vĨstupŢ pro 
danĨ roļn²k, k tomu budeme v naġem pŚedmŊtu vyuģ²vat tŊchto forem a n§strojŢ: 

a) p²semn® formy 

¶ tematick® p²semn® pr§ce; 

¶ p²semn® pr§ce menġ²ho rozsahu; 

¶ laboratorn² protokoly. 
b) ¼stn² formy 

¶ ¼stn² zkouġen²; 

¶ prezentace a refer§ty. 
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c) sebehodnocen² ģ§kŢ 
V r§mci pŚedmŊtu budou ģ§ci vedeni k realistick®mu hodnocen² vĨsledkŢ sv® 
pr§ce  

¶ na z§kladŊ pŚedem stanovenĨch krit®ri² u ¼stn²ch prezentac² 

¶ v jednotlivĨch klasifikaļn²ch obdob²ch sami zhodnot² svŢj rozvoj, slabiny a 
napl§nuj² dalġ² smŊry sv® pr§ce 

¶ ģ§ci budou navz§jem hodnotit sv§ vystoupen²  

¶ na krit®ri²ch hodnocen² se budou ģ§ci spolupod²let 
d) hodnocen² ¼rovnŊ pr§ce v hodinŊ 

¶ pochvala za pr§ci pŚi hodinŊ; 

¶ evidence aktivity v klasifikaļn²m archu; 

¶ zn§mka za mimoŚ§dnĨ vĨkon. 
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SEMINĆř Z FYZIKY ï 3. C 
 
C²lov® dovednosti: 

¶ MŊŚ² vybran® fyzik§ln² veliļiny, vol² vhodn® pŚ²stroje a metody 

¶ Poļ²t§ ¼lohy na pohyb tŊles v centr§ln²m poli 

¶ Modeluje kmitavĨ pohyb rŢznĨmi typy oscil§torŢ 

¶ Uģ²v§ ¼ļelnŊ tabulek a mŊŚic²ch pŚ²strojŢ (napŚ. pro stanoven² absolutn² vlhkosti) 

¶ Sestavuje elektrick® obvody s kondenz§tory a c²vkami 

¶ Ļte s porozumŊn²m elektrick§ sch®mata  

¶ VysvŊtluje princip elektromagnetick®ho oscil§toru a pouģ²v§ veliļiny popisuj²c² elektromagnetickĨ oscil§tor (frekvence, 
perioda) a jejich vazbu na parametry oscil§toru; 

 
Pl§n pr§ce 

uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

Metody mŊŚen² fyzik§ln²ch veliļin 
Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï seberegulace, 
organizaļn² dovednosti a efektivn² Śeġen² probl®mŢ / 
Spolupr§ce a soutŊģ 

Pohyby tŊles v homogenn²m a v centr§ln²m gravitaļn²m poli ZemŊ  

ProudŊn² re§ln® kapaliny  

Obt®k§n² tŊlesa tekutinou  

Kyvadlo DŊjepis 

PŚemŊny energie v mechanick®m oscil§toru  

Nucen® kmit§n² mechanick®ho oscil§toru  

Rezonance  

Hlasitost a intenzita zvuku  
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Ohyb vlnŊn²  

DopplerŢv jev  

RozdŊlen² molekul podle rychlosti  

Plyn pŚi n²zk®m a vysok®m tlaku  

Poruchy krystalov® mŚ²ģky  

Vodn² p§ra v atmosf®Śe ZemŊpis, Biologie 

Technick® kondenz§tory, spojov§n² kondenz§torŢ, energie kondenz§toru  

Model veden² elektrick®ho proudu v kovech  

Polovodiļe  

Tranzistor  

Zesilovaļ  

IntegrovanĨ obvod IVT 

Vlastn² indukce  

Vys²laļ  

PŚij²maļ  

SdŊlovac² soustava  
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SEMINĆř Z FYZIKY ï 4. C 
 
C²lov® dovednosti: 

¶ Modeluje jednoduch® optick® pŚ²stroje 

¶ Kresl² grafy, vyjadŚuj²c² z§vislosti fyzik§ln²ch veliļin 

¶ řeġ² jednoduch® ¼lohy z STR  

¶ Vytv§Ś² si fyzik§ln² obraz svŊta 
 
Pl§n pr§ce 

uļivo PrŢŚezov§ t®mata, mezipŚedmŊtov® vztahy 

Barva svŊtla 

Osobnostn² a soci§ln² vĨchova ï seberegulace, 
organizaļn² dovednosti a efektivn² Śeġen² probl®mŢ / 
Spolupr§ce a soutŊģ  
Biologie 

Mikroskop Biologie 

Dalekohled ZemŊpis, DŊjepis 

Sn²mac² a projekļn² pŚ²stroje IVT 

Holografie  

Polarizace svŊtla  

Praktick® vyuģit² polarizovan®ho svŊtla Biologie 

Z§Śen² ļern®ho tŊlesa  

Spektra l§tek Chemie 

Fotometrick® a radiometrick® veliļiny  
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Rentgenov® z§Śen²  

Prostor a ļas (STR)  

Vznik STR  

Relativnost souļasnosti  

Skl§d§n² rychlost²  

Z§kladn² pojmy relativistick® dynamiky  

Ģivotopis A. Einsteina  

Experiment§ln² metody vĨzkumu ļ§stic  

Syst®m ļ§stic  

Interakce mezi ļ§sticemi  

 
 
 






























































































































































